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Krisztusban Kedves Testvéreim!

A Vatikan egyik termében, a Camera della Segnaturé=ban
Raffaelnek gyonyortt freskdja lathats: az Oltériszentség
dics§itését dbrazolé «Disputar. A mester még csak huszonot=
éves volt, mikor ezt a vilaghirt falfestményt készitette. Alig
van keresztény ember, aki legaldbb reprodukciéban ne
ismerné ezt a nagyszert képet

Az elnevezése tulajdonkép egészen helytelen. Hiszen a
képen nem «disputdl’, nem vitatkozik senkisem. Ellenben
megjelenik az ég és fold, hogy hédolatit bemutassa a kdzépen
lathaté szent Ostya eldtt. Szent Ambrus, Szent Agoston,
Aquindi Szent Tamas, Szent Bonaventura, IV. Sixtus pépa,
Dante és a tobbiek . .. mind=mind zengik a képen a szent=
ségtartéban koztik trénolé Krisztus dicséretét.

A kép tobb mint 400 éves, az id§ megviselte, némelyik
angyal és szent arca mdr elhalvanyodott rajta... de az a
megrenditd él8 hit, amit kifejezni akar, el nem halvanyodott
soha. Eredeti fényében él az ma is kéztiink; el nem halva=
nyodott és soha nem is fog elhalvinyodni Egyhézunkban az
1900 éves Eucharisztidnak aldzatos imddésa, dicsérete,
hédolé tisztelete. »

Ez az imadas rendszerint csendben térténik, templomaink
falai kozott, a szentmisén résztvevd, a szentildozéshoz jérulé
és az Oltariszentség el§tt imadkozd hivek részérdl. Picinyke
kis 6rokmécses lobogd langja, mintha valami sziinteleniil
dobogé szivnek ritmusa lenne, mutatjia az utat a kéztiink
laké, elrejtett Krisztus felé. _

Néha azonban langolé szeretetiink nem éri be ezzel a -
csendes ima=hédolattal. Egyhazunk néha sziikségét érzi
annak, hogy kezébe vegye az oltar draga kincsét és kimenjen
vele a templom csendjébdl, ki a mindennapi élet forgatagéaba,
az utca larméjaba. Hogy a freské szinei el ne halvanyodjanak,
- id6nként meg kell Gjitani azokat; és hogy az Oltariszent=
ségbe vetett hitiink el ne halvanyodjék, hanem mindig friss
és eleven maradjon, azt id8nként a nyilvanos hitvallas erejé=
vel és az tinnepi 6rom szineivel is 51 kell frissiteni. E célbél
tartjak az egyes templomok és egyhazkozségek évenként a
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szokésos Grnapi kdrmenetet vagy egyéb szentséges krmene=
tek hédolatat.

Néhény évtized 6ta azonban minden mésodik évben még
egy vilagrassz6lé Urnapot, egy vilaghédolatot is rendez a mi
Egyhazunk. Ez a nemzetkézi eucharisztikus kongresszus.
Az 1938=ban tartandé XXXIV. ilyen kongresszus szinhelye
hazank lesz; nalunk fogjuk tehat vilaghédolatban iinnepelni
a diadalatjat jaré szentségi Krisztust.

Mibél fog éllani ez az tinnepség? Nagy kdérmenetb8l és
imnepi felvonulasokbél? Abbdl is. El8adasokbdl és beszé=
dekb81? Abbél is. Fénybdl és pompabél? Abbél is. De ez
mind nem elég, ez mind nem a legfontosabb.

Az Eucharisztidt méltéképpen iinnepelni csak eucharisztikus
élettel lehet. El6bb ismerni kell az Oltariszentséget, aztén
szeretni, aztén élni bel6le — és csak azutén iinnepelni.

Ezért rendelte el a magyar piispski kar a kongresszust
megel8z8 «szent=éwr=et, hogy annak folyamédn a hivek lelke
az orszag minden templomaban és egyhazkézségében részese
lehessen egy nagy lelki megtjuldsnak és folemelkedésnek,
hogy amikor majd méjus végén rednk virradnak a nagy napok,
mindnyéjan meger8sodott hittel és megnemesiilt lélekkel
tudjunk beéllani a vildg minden tajarél kozénk érkezd
katolikus hittestvérek vallasos hédolataba.

Ez a szent feladat kotelességemmé teszi nekem is, az
egyetemi templom hitszénokénak, hogy az én kedves
hallgatéimnak is segitséget nytijtsak ehhez a nagy lelki meg=
Gjulashoz. Mindnyéjan meg fogjatok tehét érteni, s8t egészen
természetesnek talalni, ha ebben a most kezd6d8 félévben
megszakitom a «Miatyank»=rdl kezdett hosszti beszédsorozat
folytatdsat és ezt a félévet, annak minden beszédét, kizérdlag
a vilagkongresszus gondolatdnak, az Eucharisztianak fogom
szentelni. A jov8 egyetemi tanévben aztdn majd ismét fol=
veszem az elejtett fonalat és folytatni fogom a «Miatyank»
tovabbi magyarazatat.

Ezt a fonalat folvenni pedig annal kevésbbé lesz nehéz,
mert hiszen most is csak latszélag mondok bacsat az eddigi
téma=kornek. _

Jél tudjatok, hogy az Ur iméjénak magyarazatiban
utoljdra ezzel a kéréssel foglalkoztunk: «]ojjon el a te orszé=
god». Nos hat, mi mést akar az eucharisztikus kongresszus,
mint Isten orszdgdt megszilarditani, elterjeszteni a fsldén?
Ugy érzem tehat, hogy az Olariszentségrél tartandé 6j
beszédsorozattal nemhogy elhagyndm eddigi beszédtargya=



7

mat, hanem inkabb elmélyitem azt és riteszem a legszebb
koronit. . ,

Adja az Ur Jézus, akinek végtelen ajandékardl, az
Oltériszentségrél, szeretnék gydnge ajkammal, de szivem
minden langold szeretetével hozzétok szélani, adja meg,
hogy a ma kezd6d8 beszédsorozat nyoman mindnyajunk
elétt Gj fényben sugérozzék az oltér titka és Gj melegséggel
léngoljon szeretetiink a «vildg 6rok csodaja irdnt, melyet
elménk {5l nem ém. Adja az Ur Jézus, hogy a beszédek
befejezésekor, — amikor mér=mér a kongresszus els§ pilla=
natait éljik — jobban higyjiink az Oltériszentségben, jobban
szeressitk azt és életiinkkel jobban kévessiik !

*

Ugy vélem, Testvéreim, konnyebb lesz figyelemmel
kovetnetek beszédeimet és sokkal t5bb tanusagot s lelki
‘hasznot meritetek bel8liikk, ha mindjart most induldskor
roviden megrajzolom el6ttetek azt az utat, amelyet a beszé=
dek folyaman kozosen be akarok veletek jarni.

Az egész beszédsorozat négy nagy csoportra fog oszlani.

Az els6 beszédekben természetszeriileg az Oltariszent=
ségrél 52616 keresztény tant kell majd részletesen szemiigyre
venniink. Mit hisziink az Oltdriszentségrél? — ez lesz az
els6 csoport beszédeinek targya.

A tobbi csoportok beszédeit pedig az Oltdriszentség
céljanak és aldasainak megtirgyalasdra forditjuk. Az Ur
Jézus szeretetének ezt a hatartalan csodajat harom célbél
cselekedte. El8szér, hogy a keresztfan egyszer bemutatott
aldozatat sllandéan meguajitsa a szentmisealdozatban; aztédn
hogy szent testével és vérével éltesse lelkiinket a szentéldo=
zésban; végiill pedig hogy kéztink lakvan templomaink
oltdrain, barmikor Hozza fordulhassunk az élet kiizdelmei=
ben. Az Oltériszentségr8l sz6l6. tovabbi beszédeket tehét
ebbe a hdrom kézds cimbe foglaljuk 8ssze: Krisztus értiink
(a szentmisében), Krisztus benniink (a szentaldozdsban) és
Krisztus koztiink (a szentséghazban).

A mai beszédet inkabb csak bevezetésnek szédnom,
a figyelem folkeltésére és az érdekiSdés fokozasara. Ma csak
nagy vondsokban akarok rdmutatni, hogy milyen pératlan
tinneplés el6tt allunk és hogy mi is lesz a mi {inneplésiink
targya, . Unnepelni fogunk és 11. kit fogunk iinnepelni? —
ez a két gondolat foglalkoztat tehat minket a mai bevezet§
beszédiinkben. . L



I. Unnepelni fogunk!

A) Korilbelil egy éve annak, hogy el6szér szaladt
végig a magyar varosok és falvak, hegyek és rénik
folott egy hir, — egy hir, amelynek nyoméan nyiizsgés=
mozgds tdmadt az egész orszdgban, meleg drom ilt ki az
arcunkra és legels6 szavunk a hala és kdszonet szava volt
a Mindenhaté irant: Készénjik Neked, Atyénk, hogy
nekiink adtad ezt a pératlan kitiintetést! Nekiink, megtépé=
zott, foldre sujtott, elszegényedett magyaroknak, akik a
reank szakadt élet=halélkiizdelem nagy viharjdban igyekez=
tink eddig is megtartani keresztény &seink buzgé valla=
sossagat, de akik most maijd, erre a kitiintetésre, végsé erd=
feszitéssel és langoldé szeretettel fogunk elkovetni mindent,
hogy a vildgkongresszusbél vilaghédolatot és vilagengesz=
telést csinaljunk és igy fogadjuk foldon jaré Szent Fiadnak,
a szentségi Krisztusnak hozzénk érkezését!

s azdta szakadatlanul erre a nagy hirre gondolunk,
a par hénap mulva rednk virrad$ és soha tébbé vissza nem
tér8 nagy megtiszteltetésiinkre: az idei méajus végén Buda=
pesten tartandé XXXIV. nemzetkdzi eucharisztikus kon=
gresszusra, amikor majd a diadalatjat jard szentségi Krisztus
ralép a kicsiny magyar foldre.

Az els§ piinkdsdon parthusok és médok, mezopotamiak,
egyiptomiak és rémaiak allottak az apostolok koriil; mit kell
majd éreznie a Kiskunsig magyarjanak, a dunéantali hiva=
talnoknak, a Nyirség foldmfivesének, mit fog érezni a Pestre
jott matydasszony, jész ember, paléc ledny, kun legény,
mikor mellette térdelnek az Oltariszentség el6tt amerikaiak
és ausztraliaiak, kinaiak és indidnok, vorosek és feketék . ..
és mind egyek lesznek veliink a hitben, egyek a szeretet=
ben a szentségi Kiraly el6tt! Mennyi faj, mennyi szin,
mennyi nyelv, mennyi ruhézat — de egy hédolés, egy hit,
egy szeretet!

B) Tehat mi lesz ez a kongresszus? Hitiink tokéletes
egységének és a katolicizmus szédiiletes méreteinek
tiszteletet parancsolé bemutatkozisa. v

Mennyire eltsrpiilnek e mellett a torténelem legismer=
tebb diadalmenetei is! Mily kicsinység ehhez képest a
gy8zelmi hébordbdl visszatér§ Caesar vagy Constantin
bevonulésa!l : .
" Azt a gyiilekezetet majd latni kell! Latni a vildig minden
sarkarél érkez8 piispokoket, érsekeket, Péter, Andras,



9

Jakab, Janos utédait ... Némelyik megtort véallan a hivek
lelki gondozésénak évtizedes terhe; a masiknak ifjd homs=
lokdn még alig szdradt meg a piispokszentelés olaja. Latni
a tudas és életszentség, elmélet és gyakorlat, kultara és
életbolcseség felhalmozott kincseit, amit csak az 1900 éves
katolicizmus finom lelkisége tudott kiviragoztatni.

s mind ennek a parjat ritkité gyiilekezetnek kdzpontja:
a Mester a héfehér Ostya szinei alatt. Sem érdek, sem érze=
lem, sem politika, semmi més nem hozta &ssze ezeket az
embereket tizezernyi kilométerek messzeségéb8l, hegyeken,
sivatagokon, tengereken keresztiil, csak a Krisztus titokza=
tos jelenlétébe vetett rendithetetlen hit.

Hogy milyen pératlan iinnep lesz ez minden hiv§ szé=
maéra, de kivaltkép a magyar nép szdméra, azt csak az tudja
eldre megsejteni, aki mar résztvett egyik=masik ilyen 8ssze=
jovetelen, amelyen a viligegyhdz hédol minden hitével,
szeretetével, aldzatival és biiszkeségével a szentségi szinek
igénytelen leple alatt é16 Alapitéja, az Ur Jézus el6tt. Az
isteni Gondviselés nekem megengedte, hogy résztvegyek
1912=ben a bécsi, 1924=ben az amsterdami, 1926=ban a
chicagéi és 1932=ben a dublini hasonlé kongresszusokon, —
ne csodaljatok tehat, ha mar el6re elfog a lelkesedés és srom
annak a mérhetetlen lelki hatdsnak, hédolatnak, djjasziile=
tésnek és engesztelésnek tudatara, amely a mi kongresszu=
sunk nyomaéban is ki fog fakadni minden résztvevének, de
elssorban a magyar népnek lelkében.

C) Mert hiszen talin mondanom sem kell, hogy vilag=
kongresszusunknak végs8 elemzésben ez a célja: a vilags
hédolatbél vilagajjasziiletést és vilagengesztelést csis
nalni, az emberiség arcit visszaforditani Isten Fia 4ltal a
mennyei Atyihoz.

Ez a végs8 cél, — minden mas csak eszkoz, csak jarulék,
csak segitség a cél felé. Azokban a napokban olyan pompét
fejt ki a katolikus Egyhéz, aminek kifejtésére csak egy kozel
2000 éves mult képesiti, — de nem ez akongresszus célja.
Megijelennek a vilag minden tajardl hivei és diszes ruhakba
oltozott fpapjai, eldvesszitk évszazadok alatt szerzett draga
egyhézi ruhdinkat és értékeinket, latni fogunk szemkép=
raztatd felvonuldsokat és gytiléseket, — és mindez nem a
kongresszus végsé célja, mindez csak eszkoz a végss cél felé.

s mi az a végs6 cél? Az egyetlen, a kizardlagos és végsé
cél: folgyujtani a lelkekben a szentségi Krisztus iranti hitet
és szeretetet, hogy az Oltériszentség tudatosabb megbecsiilése
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és odaad6bb szeretete &ltal meger8s6djék az emberiség isten-
hite is és ebbgl a meger8s6dott hithSl harménikusabb, béké=
sebb, boldogabb ¢let 5romét élvezhesse a kiizdelemben mars
mér kifaradt emberi nem.

s mi lesz még ez a kongresszus? Egy nagy, néma tilta-
kozés is. Méltésagteljes, de csdndjében is imponalé vilasz
azoknak, akiknek ma egyetlen céljuk kitépni Isten hitét az
emberek szivébél.

A moszkvai Istentelenek Szévetsége 16.000 delegitussal
tartott kongresszust és azon olyan vallasglnyolé és Isten
ellen lazité beszédek hangzottak el, hogy szégyellené magét
miattuk Afrikdnak legsotétebb erdei lakéja. Es mikor ez a
16.000 ember azt hirdeti, hogy Isten meghalt, mert a Kreml
mai urai ezt igy hatdroztdk el, akkor a mi kongresszusunk
szdz= meg szézezres résztvevdi, és a messzi tivolbél lelkileg
csatlakozé milliés meg milliés tomegei adjék meg a vélaszt:
Nem halt meg az Isten, él és orokké élni fog!

Vildghédolat — vilagdijjasziilletés — vildgengesztelés:
ime, ez a mi késziil§ kongresszusunk végsd célja!

II. Kit fogunk iinnepelni?

Dehét mir8l is lesz itt sz6, kit is fogunk itt vilagraszélé
lelkesedéssel, embert meg nem illet§ iméadéssal iinnepelni?

Az Eucharisztiat, az Oltariszentséget.

Aki pedig tudja, mi az Oltdriszentség, az nem sokall=
hatja akér a legnagyobb iinneplést sem.

A) Mi az Oltiriszentség P

a) A kéztink él8 Krisztus ! -
Az Ur Jézus 33 évig élt a foldon lathaté alakban. Akkor
— befejezvén f5ldi kiildetését — dics@ségesen visszatért
mennyei Atyjahoz, de végteleniil szeret§ Szive nem akart
t8liink végkép elszakadni. «Nem hagylak érvan benneteket»
(Jan. 14, 18.), mondotta tanitvanyainak az utolsé vacsorén.
«Ime, én veletek vagyok minden nap a vildg végezetéig»
(Méaté 28, 20.), mondotta bicstzasanak utolsé percében.
s ezt az igéretét valdsitja meg szérdleszéra az Eucha=
risztidban, az Oltariszentségben. Ahol csak egyetlen egy
taberndkulum van a vildgon, amelyben ott fekszik egy kon=
szekralt szent Ostya, vagyis az Eucharisztia, ott jelen van
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Krisztus, kéztiink é1 Krisztus, — nem az emléke, nem jel=
képe, nem egy gondolata, hanem maga az é16 és éltets Jézus
Krisztus, a mi isteni Megvalténk. Ugyanaz a Krisztus, aki
valaha Palesztina Gtjain jart, ugyanaz jar most itt koztiink
a mi vérosainkban, falvainkban, orszdgainkban és folytatja’
koztitnk aldott életét minden szeretetével, dldasdval, meleg=
ségével.

b) Abban az el8ttiink fekv8 mozdulatlan kis ostydban
— mint a tridenti szent zsinat hirdeti (Sess. XII1. cap. 1) —
jelen van Krisztus were, realiter et substantialiter».

«Vere», <igazdn». Tehat nem csak jelben vagy képben. Nem
Gigy, mint az édesanyadd van a fényképen, amit olyan nagy
szeretettel szoktal nézegetni; mert az csak egy kép, s nem
maga az édesanydd. Krisztus ellenben igazén jelen van az
Oltériszentségben, teste és vére lelkével és istenségével egyiitt,
tehat maga az egész Krisztus.

«Realiter», «valésaggal». Tehat nem csak dlomban, kép=
zeletben, mint mikor egy édesanya &lméaban litja nemrég
eltemetett fiat és elbeszélget vele. Nem! Az anya csak kép=
zelte, hogy ott volt a fia. Mi nem képzeljiik, hogy Krisztus
itt van, mert valésagban itt is van.

«Substantialiter», «<szubstancia szerint’, tehat nem csupén
az ereje van itt vagy a kegyelme, mint a tobbi szentségben;
hanem tGgy és az a Krisztus, aki a betlehemi jaszolban
fekiidt, aki a keresztfan fiiggott s aki az Atya jobbjan iil.

Ebben a mozdulatlan, tehetetlen, igénytelen kis ostyd=
ban? Igen, abban! El§tted fekszik egy darabka mozdulatlan,
fekete kdszén — hidegen, néman, érzéketleniil. Es te mégis
tudod, hogy a latszat csal, mert ebben a kis fekete szén=
darabban a Nap évezredekkel ezel6tt kilsvelt meleg sugarai
vannak felhalmozva. Nos, az Oltdriszentség fehér kis ostyd=
jaban nemcsak Krisztus Szivének langolé szeretete van fel=
halmozva, hanem benne rejt8zik Krisztus teste és vére,
maga az eleven Krisztus.

B) Ha azonban ez csakugyan igy van, ugyan mernése
barki is sokallani, amit az Eucharisztia iinnepléséért
tesziink ?

a) A nemzetkoézi eucharisztikus kongresszuson Egyhas
zunk olyan nagy fényt és pompét fejt ki, amin egyesek taldn
meg is fognak iitkozni, amit azonban egész természetesnek
talél mindenki, aki vildgosan tudja, mit tart a mi hitiink az
Oltdriszentségrdl.

Hiszen fény és pompa, diszruhék és kivonulas, fogadtatas
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- és éljenz8 drvendezés nem egész természetes kiils§ meg=

nyilvdnuldsa=e annak a bels§ tiszteletnek és szeretetnek,
amelyet az iinnepelt személy vagy a kozénk érkez8§ vendég
_irént érziink?

Ugy=e, ha valaki az édesanyja sziiletésnapjét iinnepli, a
legszebb ruhéjat veszi el6 a szekrényb6l, szép viragcsokrot
fog a kezébe és igy koszonti anyjat, — és ez természetes is,
ezen nem botrdnkozik meg senki sem.

Es ha Pestre jon az olasz kirly, iinnepi lobogdk len=
genek a hazakon, katonazenekar és diszszézad vonul ki
az allomashoz, zészlécskdk ezrei lobognak a sorfalat allé
iskoldsgyermekek kezében, szélnak az iinnepi agytlovések,
— és ez természetes, ezen sem botrankozik meg senki sem.

Nos héat, Testvérek, ha ez természetes és nem iitkozik
meg rajta senki, akkor nem iitkézhetik meg azon a lelkende=
zésen és szereteteten, azon a pompan és fényen, azon a hédo=
laton és imadason sem, amellyel mi, hiv6 keresztények, az
Oltariszentséget koszontjitk. Mert abban, a mi rendithe=
tetlen hitiink szerint, nem az édesanyankat iidvozoljiik,
hanem azt, akinek atyankat, anyéankat, lelkiinket, megvalta=
sunkat készonhetjitk — az Ur Jézus Krisztust. Mi az Oltari=
szentségben nem fbldi kirdly megérkezését iidvozoljik,
hanem a «kirdlyok Kiralydnak, az uralkodék Urénak»
(Jel. 19, 16.) kézénk jovetelét, aki altal curalkodnak a kira=
lyok és tesznek igazsagot a torvényhozok» (Péld. 8, 15.) és
aki nélkill «<semmi sem lett, ami lett (Jan. 1, 3.).

b) «Dehdt Krisztus szegény volt és mezitlah jért! Tetszik
neki, illik hozzd ez a nagy iinneplés?» lgy akadékoskodnak
egyesek.

Pedig mennyire nincs igazuk! Mert abbél, hogy az Isten
Fia foldi életében értiink onként magéra véllalta a meg=
aldztatast és szegénységet, nem az kovetkezik, hogy orokre
megalézott és elhanyagolt maradjon. Krisztus megaldzott
és szegény volt harmincharom évig, — de aztdn mar nem.
Mar pedig az Oltériszentségben nemcsak a szegény és 6n=
magét megaldzé Krisztus van jelen; hanem az a Krisztus is,
aki a halél folott diadalmat aratott; az a Krisztus is, aki a
mennybe dicséséggel felment; az a Krisztus is, aki az Atya
jobbjan iil; az a Krisztus is, aki {télni fog eleveneket és
holtakat! Es minekiink ezt a Krisztust is iinnepelniink kell
az Oltariszentségben, és nemcsak azt a Krisztust, aki éret=
tink csakugyan «kiiiresitette magat» (Fil. 2, 7.) és «meg=
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alazta magat» (Fil. 2, 8.) és szegénnyé lett. Mert hiszen nem
olvassuk=e a Szentirasban, hogy az Isten is delmagasztalta
&t és oly nevet adott neki, mely minden més név folstt van,
hogy Jézus nevére minden térd meghajoljon . .. é minden
nyely vallja az Atyaisten dics8ségére, hogy Jézus Krisztus
az Up (Fil. 2, o—11.).

Arrél tehat nem Iehet kétség, hogy ha csakugyan Krisztus
van az Oltériszentségben, akkor valéban mélté arra, hogy
minden tiszteletiinknek, szeretetiinknek s iinneplésiinknek
kozpontja legyen.

Igen, ha... ha mindez igy van.

De honnan tudjuk, hogy igy van? Mi cimen hissziik mi
mindezt?

Az tagadhatatlan, hogy az Oltariszentség tana a Szents
héromség hite mellett az egész kereszténységnek legnagyobb
misztériuma. Amit mi az Oltariszentségrdl vallunk, annyira
ellene mond érzékeink tapasztalatainak, hogy ezt soha senki
- emberfia kedvéért el nem fogadnék, — de elfogadjuk

Krisztus szavara. Eppen err8l fog szélani a jov8 vasarnapi
- szentbeszéd: Mi cimen hisziink az Oltériszentségben?

%*

Ime, most mér létjuk, milyen Ginneplésre késziil a magyar
nemzet és vele a katolikus Egyhaz hiveinek 400 milliés serege!
Vildgkongresszus — vilagtijasziiletés — vilagengesztelés!

s milyen 6rém lesz a témérdek idegen szdmaéra, ha itt
koztiink, az é4ltaluk most el8szor latott magyar nép kozott,
eleven, litktetS vallasos élet jeleit tapasztaljadk majd lépten=
nyomon !

Mily megbecsiiltetést fog benniik kelteni irantunk, mily
értékes szimpétiak lathatatlan szélai szév8dnek benniik, ha
csodalkozva veszik majd észre, hogy itt, a Duna—Tisza
tajén, él egy maroknyi nemzet, amelyrdl alig=alig hallottak
eddig, vagy csak ellenségeink torzitott beéllitaséban, pedig
ennek ezeréves orsziga nemcsak termétalaja az altaluk is
mindenekfslstt becsiilt katolikus vilagszemléletnek, hanem
intézményeiben és kozoktatasiigyében, koz= és maganéleté=
ben a vallasos er8knek oly fokt megbecsiilését mutatja,
amin8re ma rajtunk kiviil alig taldlunk még egy példat.

Folmérni sem lehet nemzeti szempontbdl is azt az értéket,
amit ezaltal fogunk szerezni édes hazanknak a vilag kato=
likusainak szemében. Ha az ezrek és tizezrek azzal a meg=
gy8z8déssel térnek vissza majd hazajukba, hogy a most meg=
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ismert maroknyi kis magyar nép a vilag katolicizmusanak
6riési énekkardban oly hangot énekel, amelyet az egész har=
ménidjénak veszélyeztetése nélkiil elnémitani nem lehet.

Nem évek, de évtizedek mulva sem tér még egyszer
vissza ennyire kedvezd alkalom, amikor a rednk figyel§
egész vildg szeme el6tt megmutathatjuk, hogy mély vallasos=
ségunk és ebbél fakadé emelkedett erkslcsiségiink alapjén
méltin koveteliink helyet magunknak a vildg nemzeteinek
nagy koncertjében; hogy a katolikus vilaignézetnek és az
egyetemes emberiségnek egyardnt érdeke fliz8dik a mi
tovabbi virdgzédsunkhoz, mert <ha minket is elfd a sors
zivatarja, nem lesz az Istennek soha t6bb magyarjan.

Jojj hét, Eucharisztia dldott Krisztusa! Tdgra nyilt 1éleks
kel szomjazik uténad a Te magyar néped ! Aldzattal dldunk,
hozsannéval hivunk, vdgyakozva vdrunk! Amen.



MIT HISZUNK
AZ OLTAR_]SZENTSEGROL?






IL

,EZ AZ EN TESTEM.”
+EZ AZ EN VEREM.”

(Szentirés : Jén. 6, 48.—59.)






Krisztushan Kedves Testvéreim !

A vilaghabora 6ta lazas nyugtalansagban vivja élet=halél«
harcét az emberiség, és ebben a stilszerd kérnyezetben kés
sziilink a mi viligot megmozgaté nagy iinnepiinkre, a
XXXIV. nemzetkdzi eucharisztikus kongresszusra.

Stilszerti hangulat! ~

Mert amikor minden veszve latszik, akkor iit az Isten
6réja, s amikor minden emberi kisérlet zsékutcdba keriil,
akkor jon el a legforrébb, legodaadébb imadkozés pillanata.

- Mér pedig olyan odaadé szerettel, olyan hédold tiszte=
lettel soha az ember nem tud. iméadkozni, mint az Oltéri=
szentség el6tt; ott, ahol — rendithetetlen hitiink szerint —
a kenyér és bor szine alatt maga az Ur Jézus Krisztus van
jelen kozottink.

- Hogy valéban jelen van, arrél nem maradhat benniink
a legkisebb kétely sem. -

Igaz, hogy nem értjiik, hogyan lehetséges ez, de ez nem
lehet ok a kétségre. Vajjon értjiik=e, hogyan volt lehetséges,
hogy Krisztus megéllott a négy napja eltemetett Lazar sirja
el6tt, harom rovidke szét mondott — «Lézar! jojj ki,
(Jan. 11, 43.) — és eléjott a négynapos halott. Erted te ezt,
Testvérem? Mar pedig ugyanez a Krisztus mondotta a ke=
nyér folstt: «Ez az én testem», és ugyanez a Krisztus mon=
-dotta apostolainak: «Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre».

Hihetetlen dolog az Oltariszentség? Igen, hihetetlen —
a hitetlen. szdmaéra! Aki nem hisz Krisztus istenségében,
természetesen nem hihet az Oltariszentségben sem. De aki
hiszi, hogy Krisztus Isten, az — ha a mikéntjét megérteni
és felfogni nem is képes — alézatos hittel fogadja el valé=
sdgnak azt, amit Krisztus Urunk elsbb tinnepélyes szavak=
kal megigért, majd késdbb, foldi életének legiinnepélyesebb
pillanatdban, meg is adott. o R
. Valéban olyan hallatlan,. esziinket annyira tdlszarnyalé

ez a hittétel, hogy senki kedvéért el nem fogadnék; csak
egyetlen egy esetben lehet elfogadnunk: ha maga az Isten
hirdeti ezt.nekiink. Uram, ha-Te mondod, akkor igy van.
Hogy miként lehet igy, azt az én gydnge kis emberi eszems

2‘
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mel {51 nem foghatom, de hogy igy van, azt hiszem és val=
lom, mert — Te mondottad.

De biztos=e, rendiiletleniil biztos és vilagos=e, hogy
Krisztus csakugyan tanitotta azt, amit mi az Oltariszentség=
r8l hisziink? Ez a nagy kérdés, ez a dont8 kérdés, amelyre
a mai beszédben felelni akarok. )

Ha megvizsgéljuk azokat a szavakat, amikkel I. az Ur meg=
igérte, majd 11. megalapitotta az Oltdriszentséget, okvetleniil
erre a kovetkeztetésre jutunk: Valdban igy van! Krisztus
Urunk valéban fslfoghatatlanul nagy aldozatot hozott, on=
magéit adta az Oltériszentségben, hogy a vilag végéig itt
maradjon kozottiink.

Ti ugyan, Testvéreim, j6l ismeritek az evangéliumnak
mindkét helyét, a megigérés és megalapitas tSrténetét; de
gondolom, mégsem lesz folosleges, hanem hitiink elmélyi=
tésére és megerdsitésére fog szolgalni, ha a mai beszédben
felfrissitem azoknak emlékét,

I. Krisztus megigéri az Oltdriszentséget.

A) Menjiink tehat gondolatban Kafarnaumba, ahol
nagy sereg ember veszi koriil az Ur Jézust. _

a) Csak egy nappal elébb cselekedett kdztiik az Ur egy
nagy csodat: ot kenyérrel dtezer embert jél tartott, «Szénom
a sereget, — mondotta akkor, mert im méar hérom napja
tartanak velem és nincs mit enniok» (Mérk 8, 2.) Es hogy
éhen ne pusztuljanak, csodds médon adott nekik ételt.

Milyen finom lélektani elSkészitése volt ez a csoda
Krisztus masnapi beszédének! Hiszen olyan dolgot akart
velitk kozolni, amilyenr8l még sohasem hallottak s ami egé=
szen hihetetleniil fog hangzani az emberek eltt. «Szénom
a sereget» — fogja most is mondani; de most mér nem azért
szénja, mert éhen vesznek a pusztasigban, hanem azért,
mert lelkitk fog éhen pusztulni az élet nagy pusztasagaban,
hacsak nem ad lelkiiknek is csodalatos taplalékot, mint teg=
nap adott testiiknek. .

b) Mai beszédét némi szemrehdnydssal kezdi az Ur, mert
l4tja, hogy a népet ma mér nem egészen tiszta szandék
hozta feléje: inkabb a tegnapi kenyérszaporités megismét=
l1ését vartak. «(Kerestek engem, . . , mivel ettetek a kenyerek=
bél és jéllaktatok» (Jan, 6, 26.), mondja nekik.

Ebbél a gondolathél azonban mindjart attér a mai nagy,
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ij hir bejelentésének el8készitésére: «Faradozzatok, de ne
olyan eledelért, mely veszend8, hanem azért, mely meg=
marad az 6rok életre, amelyet majd az Emberfia 4d nektek»
(Jan. 6, 27.).

Az emberek felfigyelnek: miféle eledeltfog nekiink adni,
ha nem kenyeret? gs Jézus most mér nyiltan megmondija:
«En vagyok az él6 kenyér... A kenyér, melyet majd én

“adok, az én testem a vilag életéért» (Jan. 6, 51. 52.).

«A vilag életéért b Vagyis a kenyér szine alatt azt a tes=
tet adom majd nektek, amely a keresztfan fog szenvedni
a vilag megvaltasaért.

Bizonyira e szavakra gondolt Szent Agoston, mikor
klasszikus rovidséggel irja: «Az emberek étellel és itallal
akarjak elérni, hogy ne éhezzenek és ne szomjazzanak. Ezt
azonban csak ez az étel és ez az ital adja meg. Aki ezt élvezi,
azt halhatatlanna és romolhatatlanna teszi és a szentek ko=
z8sségébe vezeti. Ott béke lesz és teljes és tokéletes egységy.

B) Dehat csakugyan igy kellee ezt érteni? Szérél=
sz6ra? Es nem képletesen? Nem &tvitt értelemben? Nem
Gigy=e, hogy Krisztus az § tanitdsara, az § hittételeire gon=
dolt: az én tanitasomat adom nektek, aki azt koveti, 6rok
életet nyer. .

a) Hogy mennyire nem erre gondolt az Ur, régton ki=
tlnik abbél, ami ezutan kovetkezett.

Hallgatéi ugyanis szdrél=szdéra értették — tgy, ahogy
ma is érti az Egyhéz — és éppen ezért nagy vita timadt-
koztitk: «Hogyan adhatja ez nekiink az 8 testét eledelil?
(Jén. 6, 53.).

Akéarcsak a mai hitetleneket hallanék: Ugyan, hogy kép=
zeltek olyat, hogy az a mozdulatlan kis ostya az él6 Krisztus
legyen? ...

Az Ur latja a mozgolédast, hallja a vitatkozdst, — és
mit csindl? Ha beszédét nem szérdl=széra akarta volna
értetni, foltétleniil ki kellett volna javitania szavait: Ne
vitatkozzatok, nem igy értettem.

De vajjon kijavitotta=e? Annyira nem, hogy inkidbb még
er8sebben megismétli, amit els§ izben mondott. «Bizony,
bizony mondom nektek: Ha nem eszitek az Emberfia tes=
tét és nem isszatok az § vérét, nem leszen élet tibennetek»
(Jan. 6, 54.). Es végs§ nyomaték gyanant, hogy most mar
ne maradjon fenn semmi kétely sem, még hozzateszi:
«Mert az én testem) bizonnyal étel és az én vérem bizonnyal

ita (Jan. 6, 56.).
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b) «Ha nem eszitek az Emberfia testét .. » Miket mond
itt az Ur ]ezus? Olvasta O Homerost? Vagy Tolstojt?
Pedig most éppen az & kinzé kérdéseikre felel. S8t nem is
felel, hanem megoldja azokat.

Homeros mondotta, hogy az emberek tGgy tar]ak ki lel=
kiiket az Isten fel¢, mint az éhes madarfiokak csériiket az
anyamadér felé.

Es Tolstol mondotta, hogy mint a fészkébsl klesett kis
madar, Ggy sipog a Jélek az Isten utén.

s most jon Krisztus és megerdsiti ezt és mondia
Bizony gy van. De még Ggyabban van. Nem csak végy=
notok kell Isten utén: egyenesen ennetek kell az Istent!
En éppen azért is vettem testet, hogy testi=lelki taplaléktok
lehessek.

Miétaember él a foldon, allanddan égette a végy: egye=
siilni Istennel, — nos, most teljesedik be nemzedékek
epeszt8 vagya. «En vagyok az él§ kenyér, mely mennybél
szallott ald (Jan. 6, 51.). O, igen: j6 kenyér, izletes kenyér,
«minden gydny6rlség lévén abban». Csodélatosan benne
van mindenféle iz, amint kinek=kinek mire van sziiksége.
Akit biiszkeség folta, az alazatot taldl benne. Akit érzékiség
gyotor, az a tisztasdg szeretetét talal)a Akit szomorkodas
kinoz, az Sromet nyer. Aki mér=mér elcsiigged a harcok-
ban, az er8t kap a kisértések ellen. Krisztus, te vagy az ¢16
kenyér!

C) Rrisztus u;abb szavainak hatdsa megrazé volt. Most
'méar nem csak a nép kozt tdmadt vitatkozds, hanem tobben
megrendiiltek az Ur tanitvanyai kozil is. «Kemény
beszéd ez, ki hallgathatja azt? (Jén. 6, 61.). Ezt mondtak
és kezdtek elszalling4zni.

a) Pedig mennyire nem volt kemény beszéd! Mennyire
meg lehetett volna érteni! Csak elemeznick kellett volna
a szeretet természetét és térvényeit. :

Ime a szeretet harmas alaptérvénye: egyiitt lenni, eggyé
lenni, egymas éaltal élni.

Egyiitt lenni. Van=e nagyobb fajdalom, mint a btcstzas
és elvélas azok kozt, akik igazan szeretik egymast? Mit meg
nem tennének, csakhogy soha egymastél ne kelljen elsza=
kadniok! Ember azonban nem tudja ezt megtenni. De meg
tudta Krisztus. Ime, én veletek vagyok mindennap a vilag
végezetéig!

De a szeretetnek nem is elég a jelenlét. Ennél tobbet
akar: eggyé lenni. O én bennem, én 8 benne. Ember ezt
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megint nem tudja megtenni. De meg tudja Krisztus. Ezért
tlinik el a kenyér allaga az Oltariszentségben és 1ép helyébe
a megdics8iilt Krisztus, hogy igy megvalésithassa legtitko=
sabb almainkat: én Obenne, g énbennem. Mi lesz tehat
azzal, aki éldozott? Olyan meleg viszonyba keriil Krisztus=
sal, mint a bart baratjaval? Nem, mélyebben. Mint a jegyes

,jegyesével? Nem, mélyebbe. Mint az anya gyermekével?
Nem, mélyebbe!

Ha pedig ez megvan, jon a harmadik fok, a legaldottabb :
egymds dltal élni. «Elek, mar. nem én, hanem Krisztus él
bennem» (Gal. 2, 24.), vagyis Krisztus lesz életem mozga=
téja, alapelve, stilusa, «Aki eszik engem, él énéltalam» (Jan.
6, 58.), mondja-az Ur.

b) Ezt hirdette Krisztus Urunk ebben a kafarnaumi
beszédében, Ezt nem akartdk hallgatdi elfogadni és inkdbb
elhagytdk Ot. .

Gondolhatjuk, milyen rosszul esett ez az Urnak. Gon=
dolhatjuk, mily fdjdalommal nézett utanuk Az, aki minden=
kit megmenteni jott a foldre. Marcsak igazan itt lett volna
a végs6 alkalom, hogy utanuk kialtson: Joéjjetek vissza,
hiszen én nem .Igy értettem. :

Egyenesen elképzelhetetlen, hogy Krisztus egy ennyire
fontos, ennyire alapvet8 kérdésben tévedésben hagyta volna
apostolait és altaluk a hivek szazmillidit egész a vilag végéig!
Krisztus soha nem szedett r4 minket; csak ebben a legfon=
tosabb hittételben tette volna meg? Ha Krisztus nincs jelen
az Oltédriszentséghen, akkor balvényozas, a legszornylibb
balvanyozas, amit mi a misében, amit az aldozasnél csinéd=
lunk! Es Krisztus mindezt eldre tudta, — hat megengedte
volna, szé nélkiil elnézte volna ezt a tévedésiinket?

Pedig nézziik csak, mit tesz Krisztus? Nem javit ki
semmit! Nem von vissza semmit! Ellenben odafordul a leg=
bens6bb barataihoz, a tizenkett8hoz: «Csak nem akartok
ti is elmenni® (Jén. 6, 68.).

Mintha mondané: Tudjatok, mennyire szeretlek titeket;
ha azonban ti sem hiszitek, amit mondok, inkdbb menjetek
el ti is, de szavaimbé] vissza nem vonok semmit. -

Héat mondjatok, Testvérek, lehetett volna=e ennél hatd=
rozottabban, ennél vilagosabban bejelenteni az Oltariszent=
séget? Lehetett volna=e alaposabban el6késziteni az apos=
tolokat, hogy majd amikor az igéret utan eljén az alapitdsnak
ideje, mdr ne csodilkozzanak, ne értetlenkedjenck, ne hitet=
lenkedjenek ? :
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II. Krisztus Urunk megalapitja az Oltiri-
szentséget.

Az utolsé yacsordn pedig eljétt az alapitas ideje.

Amit az Ur Jézus kafarnaumi beszédében megigért,
meg is adta, amikor a biicstizds megréz6 pillanatiban a ke=
nyeret es bort sajat testévé s vérévé valtoztatta, hogy azok=
nak szinei alatt veliink maradhasson a Vllag végezetéig.
(Maté 26, 17—29., Mark 11, 12—25., Luk. 22, 7—23.,
Kor. L. 11, 23.—25.)

A) Az Eucharisztidrdl sz616 egész katolikus hit, az egész
cucharisztia=tan, az Ur Jézusnak harom rovidke mondatan
epul Ez a hirom mondat: «Ez az én testem», «ez az én
vérem», és «ezt cselekedjétek az én emlékezetemren. Fz
a hdrom mondat egy egységbe olvad &ssze és forrdsa mind=
annak, amit az Oltariszentségrdl tanit a katolikus Egyhaz.

Es mit tanit?

a) Valami egészen pdratlan, egészen folfoghatatlan, egé=
szen megrenditéen fonséges dolgot.

«Ez az én testem», ez az én vérem». A kenyér és bor
kiils6 megjelenési forméja, ize, illata, alakja, stlya, széval
a kenyér és bor szinei megmaradtak, de nem maradt meg
a kenyér lényege: atvaltozott Krisztus testévé és vérévé.
Minthogy azonban Krisztus most mar megdicsGiilten ¢l
a mennyben, a megdicsSiilt Krisztusban pedig test és vér
szét nem vélaszthaté — jmert ez a halalt jelentené — azért
tehat a kenyér és bor szinei alatt maga az él8 Krisztus van
jelen testével, lelkével, istenségével, emberségével, igazin,
valésagban, lenyeglleg

s hogy ez ne csak egyszer tortént légyen, az utolsd
vacsoran, err8l intézkedik az Ur parancsa: «Ezt cseleked=
jétek az én emlékezetemrenr.

A vilag ilyen déntd fontossagti szavakat még nem hallott.

Paratlanul fonséges szavak voltak azok is, amik a vilag
teremtésekor elhagytak a Teremtd ajkat: «Legyen vilagos=
sdg! Es 16n vilagossag» (Méz. L. 1, 3.); de ezek csak a vila=
gossagot hivték le a fldre, mig amazok magat a vildgossig
Teremtdjét hivjak kozénk.

Nagyszerli szavak voltak azok, amiket Sztiz Méria mon=
dott az angyalnak: «Legyen nekem a te igéd szerint» (Luk.
1, 38.); nagyszertiek, mert lehivtak Krisztust a foldre; de
csak egyszer hivtdk le, Ellenben e szavak é6ta; «Ezt csele=
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kedjétek az én emlékezetemre», barmikor kdzénk hivhatjuk,
mintegy éllandéan fogva tarthatluk Krisztust a foldén.

b) Azt kérditek: Nem csoddlkoztak=e az apostolok,
mikor ezeket a hihetetleniil hangzd szavakat hallottdk?

De bizonyéara csodalkoztak — volna, és el sem hitték —
volna, ha megel8z8leg mér sok mést nem littak volna.
«Ez az én testem», «ez az én vérem» — ez bizony egészen
hihetetlenil hangzott volna el8ttiik.

De a csodalatos kenyérszaporitisnal 8k mar lattdk, hogy
az anyag mily aldzatosan engedelmeskedik az Ur Jézus
akaratanak.

s mikor Krisztus a héborgd tengerre raparancsolt,
mar lattdk, hogy szavdnak ereje nincs aldvetve az anyagi
vilag torvényeinek.

%s mikor a Tabor hegyén szinében elvaltozott el8ttitk,
lattak, hogy ki tudja magéat ragadni a foldi torvények alél.

Igy mér érthets, hogy a hivé l8lek aldzatival ha;tottak
fe]et a fonséges szavak elétt: «Ez az én testem», «ez az én
vérem». Szinte természetes volt, hogy ugyanaz a Krisztus,
aki csoddinak sorozatét a kénai menyegz8n azzal kezdte,
hogy a vizet borrd véltoztatta, most azzal zérja foldi éle=
tét, hogy a kenyeret sajat testévé, a bort sajat vérévé vil=
toztat)a

B) Dehat egészen biztos tanitisa-e ez a kereszténys
ségnek ?

a) Egészen biztos. Ha szabad magamat igy kifejezni:
biztosabb, mint barmelyik més tétel. Mert nem egy, nem két
szentird emlékezik meg réla, hanem &t. A megigérés jelenetét
leirja Szent Janos, az alapitasét Szent Maté, Szent Mark,
Szent Lukacs és Szent Pal. Mar pedig amire egyszer Krisz=
tus, az Isten Fia, azt mondja: «Ez az én testem» és «ez az én
vérem», az abban a pillanatban csakugyan Krisztus testévé
és vérévé lesz.

Kivéve egy esetet!

Kivéve azt, ha Rrisztus csak képletesen akarta ezt érteni,
és nem szérdlz=széra.

Igen 4m, de akkor mas kifeiezést, mas szavakat kellett
volna Neki valasztania. Vagy ha mar ezeket valasztotta,
legalabb is magyarazatot kellett volna hozzafiiznie.

a nem szészerinti értelemre gondolt, akkor valahogy
ilyesformén kellett volna még pétlélag nyilatkoznia: Csak
aztan vigydzzatok és ne értsetek félre. En csak arra gondol=
tam, hogy ez lesz az én testem «emléke», képe», «e kenyér
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mdgdtt van az én testemv, «ennek a kenyérnek vétele tgy
fog hatni ratok, mintha a sajat testem lenne».

Igen, ezt kellett volna mondania Krisztusnak, ha csak
ielképesen gondolta volna szavait. Amint maskor, amikor
csakugyan csak példabeszédekben szélott, ki is fejti, mit
jelentenek képes kifejezései. Itt azonban egyetlen széval
sem utal arra, hogy amit mondott, képletesen kell érteni.

b) Es az Egyhaz nem is értette ezt soha képletesen!

Nincs most arra id8, hogy sorra vegyitk a szdzadok
tanuségait, irott és vésett, festett és épitett emlékeit, ame=
lyek az Oltdriszentség hitének Osrégiségét és dllanddsdgdt
bizonyitjdk, hiszen nagy tudoményos kétetek dolgoztak
méar fel ezt a kérdést. De mégsem allhatom meg, hogy
legalabb egy=kett&t f5] ne emlitsek elSttetek.

A legrégibb keresztény iras, ami a szentirasi konyveken
kiviil reank maradt, tehdt az els§ keresztények hitének
leg8sibb {rasos emléke, méar vildgosan hirdeti, hogy az
Oltériszentségrdl ugyanazt hitték az els§ keresztenyek is,
amit mi hisziink. A konyv az . sz.=ban késziilt; cime:
Didaché. Ennek 14. fejezetében ezt olvassuk: «Az Ur napjén

gyliljetek egybe, torjétek meg a kenyeret és iiljétek meg az

Eucharisztiat, miutan elébb biineiteket meggyontatok hogy
aldozatotok tiszta legyen... Mert igy hangzik az Ur
szava: «Minden helyen tiszta eledeléldozatot aldoznak és
mutatnak be nevemnek». (Mal. 1, 11.)

Vagy itt van pl. az egyik legrégibb egyhdzi irénak,
Tertullidnnak, tobbféle és rendkiviil érdekes tanuskodésa
az Oltanszentsegrl Tertullian 160=ban sziiletett, tehét
valéban ismerhette a legrégibb keresztény tant az Eucha-
risztiardl.

Nos, mit mond réla?

Egyik konyvében (De oratione 19. c) érdekes dolgot
emlit meg. Az &skereszténységben a boijt olyan szigora
volt, hogy az alatt semmit sem ettek, de a sz szoros értel=
meben semmit. Ugy hogy egyesek még aldozni sem mertek,
nehogy a bojtst megszegjék. Ezeket azonban blztatla
Tertullidn, hogy csak aldozzanak, mert «az Ur testének
vétele altal («accepto corpore Domxm») nem torik meg a
bojtot. Tehat egészen biztos, hogy a 1. szazadban a keresz=
tenﬁlek az Eucharisztiét az Ur testének tartottdk, — akar=

csa ml

Maskor meg (Ad uxorem II. cap. 4.) arra buzdit Ter=

tullidn, hogy keresztény ne kosson hazassigot pogénnyal,
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Mert a pogény fogja=e t{irni, hogy a keresztény fél «az
Urnak ismert lakomajéhoz» («convivium Dominicum. illud»)
jaruljon? Ugyanezen koényvének ¢.  fejezetében .lelkes
szavakkal irja le a tiszta keresztény hézasség szépségeit :
Mily gyonyori egybefiz8dés a hiv8=par, kiknek egy a
hitiik, egy a vagyuk célja, egy az életmddjuk!-. .. Egyszerre
imadkoznak, egyszerre borulnak le, egyszerre bojtoinek . . .
Egyszerre vannak a templomban, egyszerre az Isten lako=
maéjanal (convivium Dei)».

Ugyancsak Tertullidn irja egy masik kényvében (De
corona militum. 3.): «Az Eucharisztia szentségét . . . a kora
reggeli. gyiilekezetben vessziik, még pedig senki masnak
kezéb6l, mint az eloljarékébél . . . Aggodalmasan vigydzunk
arra, hogy a kehelybél vagy kenyerbél valami-le ne hulljon
a foldrer. Miért vigydznak? Mert az a Krisztus teste!

Ugyancsak Tertullian i{rja (De resurrectione carnis 8.):
«A test élvezi Krisztus testét és vérét, hogy a lélek is téplél=
kozzék az Istenbdl.

Ime, mennyi tanusig csak egyetlen egy irénal is! Es
mindez a II. szizadbél!

Még tsbbet hozhatnank fel egy maésiktél, Szent Cypridn=
tdl, aki meg 200 koriil sziiletett.

Egynk kényvében (De lapsis 15. cap) azt kifogdsolja,
hogy a hititkkben megmgottakat konnyen visszafogadjak
és ezek — bar még szinte rajtuk van a balvanyimddas
foltja — nekiesnek az Ur testének. Meg nem engesztelték
ki az Istent — ma a 16. fe;ezetben —, igy tehét «er8szakot
kovetnek el az § testén és vérén és most kézzel és széjjal
még gonoszabbul vétkeznek az Ur ellen, mint amikor meg=
tagadtak &t». Ugyanezen konyvének 25. fejezetében «az Ur
vérét6l megszentelt italnak» («sanctificatus in Domine
sanguine potus®) nevezi az &ldozést.

Egy masik levelében (6. Epist. 15. 1) megint azt kifogés
solja, hogy egyes papok tal hamar engedik vissza a kozos=
. ségbe azokat, akik az iildézés alatt hitehagyottak lettek.
Mint irja: Mikor még nem is tartottak biinbanatot, mar
hozzé bogcsatjék Sket az aldozathoz és igy «az Eucharisztiét,
azaz az Ur szent testét, megszentségtelenitiko.

Hyen hatéarozott és vdagos tanubizonységok lattira valés
ban mi sem tehetiink maést, mint tett az 8segyhaz egy masik
nagy hittudésa, ]eruzsélemi’ Szent Cyrill, aki igy kialtott fel:
«Minthogy tehét 6 maga (Krisztus) kijelentette s kimondta
a kenyérrél: ez az én testem, ugyan ki mer még kételkedni?
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S’ minthogy a borrél maga éllitotta s mondta: ez az én
vérem: vajjon ki kételkedhetnék benne valaha, azt mond=
vén, hogy nem az § vére®

* % %

Kedves Testvéreim! A bicstzé Krisztus utolsé szavai
ezek voltak apostolaihoz: «Veletek vagyok mindennap a
vildag végezetéigy. Krisztus Urunknak ez a batoritd és
er8sit§ igérete ugyan hol vélik annyira valéra, mint az
Oltariszentségben? Jézus itt csakugyan veliink van, kéz=
tiink lakik, mi vele éliink, el6tte tériink pihendre, eldtte
ébrediink, az Ur Jézust meg tudjuk latogatni, gondtél
terhelt homlokunkat oda tudjuk nyugtatni dobogé Szivé=
hez ... Es ~— ami mindennek a betet§zése — mi Krisztust
magunkhoz tudjuk venni és Vele eggyé vilni!

%s ha valaki még mindig aggodalmaskodva kérdezné:
«De kérem, ez annyira hihetetlen, annyira hallatlan dolog!
Hat egészen biztos, hogy Krisztus csakugyan jelen van az
Oltariszentségben? ... mondom, ha valaki még mindig
aggodalmaskodnék, attél csak ezt kérdezném:

— Mondd, Testvérem, hiszed te, hogy Krisztus élt?

— Mar hogyne hinném!

— Es hiszed, hogy Isten volt?

— Hogyne hinném!

— ks hogy szeretett minket?

— De mennyire! -

— Es hogy isteni hatalmaval mindent megtehet, amit
akar?

— Hiszem.

— Es hogy ezt mondotta: «Ez az én testem», «ez az én
vérem»?

— Azt is.

— Hat akkor?... Hat akkor mi kell még t3bb? Nem
hiszel az & szavanak? Az Istenfia szavanak?

Nem akarod elmondani Szent Jénossal: «Es mi meg=
ismertiik és hittiink a szeretetben» (Jan. I. 4, 16.)?

De akarom, Uram! De hiszek, Uram! De Elédbe tér=
delek, Uram! Es halas, 6rvendez8 szivvel imadlak Téged,
Uram, Oltdriszentségben kéztink él8 draga Udvozitdnk!

Imadlak dhitattal, Isten : rejtelem,
aki e jelekben titkon vagy jelen.
Néked egész szivem dtadja magidt,
mert Téged szemlélve elveszti magét.



Szem, izlés, tapintds megcsalédhatik :
de a hallés Rélad hittel biztosft.
Hiszem, amit hinni Isten fia szab :
igédnél, Igazsag, mi van igazabb?

Isten=volta rejtve volt a keresztfdn;

itt ember=arcat is rejti e talany.

De én mind a kettét hiszem s vallhatom,
kérve amit kért a bilinbdnd lator.

Sebeid Tamésként latnom nem lehet
mégis Istenemnek vallak Tégedet.

Hadd, hogy egyre jobban hinni tudjalak,
Tebenned reméljek, Téged végyjalak.

Isten haldldra emlékeziets

eleven kenyér és embert éltets,

add, hogy éljen lelkem Belgled csupén
s jéizét Tebenned ne veszitse szam.

Kegyes pelikanom, Uram, Jézusom,
szennyes vagyok, szennyem véreddel mosom,
melyb6l elég volna egy csépp hullni ra,
vilag minden blinét meggyogyitana.

Jézas, kit titokba fedve létlak itt,

mikor lesz, hogy szomjas vdgyam jollakik,
hogy majd fétyol nélkiil nézve arcodat
leljem szent fényedben boldogsigomat?
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(Aquinoi Szent Taméas hymnusza, Babits ford.)






1.

AZ ISTEN] SZERETET
CSODAJA.

(Szentiras : Jan. 12, 44.—13, 1.)






Krisztusban Kedves Testvéreim!

Leonardo da Vincinek hires képérél, az «Utolsé vacsorar=
6l érdekes aprésagot jegyeztek fol. Eszerint a 12 apostol
arca mar készen lett volna, hidnyzott azonban az Ur Jézusé.
A miivész belekezdett ugyan, de végre is e szavakkal tette
le ecsetjét: <Nem megy! Ttlnehéz feladat! Gyonge és blnss
embernek nem sikeriilhet az Istenfidt isteni hatalméanak és
szeretetének cstcspontjan méltékép abrazolni»,

Igy szélt allitélag a nagy miivész, mikor az Utolsé
vacsorat akarta megfesteni. De ugyanezt érzi a szénok is,
mikor az Utols6 Vacsora péaratlan ajandékarél, az Oltéari=
szentségr8l akar megemlékezni.

Wagner Richard, a nagy zenekolts, ezt irta egy izben:
«Zu wissen, dass ein Erléser einst dagewesen ist, bleibt doch
das hochste Gut der Menschen»; «tudni, hogy valaha itt jart
koztiink egy Megvélté, mégiscsak a legnagyobb kincse az
emberiségnek». Tudni, hogy valaha itt jart koztank, mar
ez is a legnagyobb kincsiink! Dehét akkor mit jelent tudni,
hogy nemcsak valaha jart koztiink, hanem ma is itt van?
Itt van személyesen, testével=lelkével, ugyanaz az él§
Krisztus, aki valaha itt jart koztiink ! Mert az Oltariszentség=
ben, a szeretet csodajaban, igy van koztiink Krisztus.

Ranke Lipét'a nagy torténetir, ezt mondja Krisztusrél:
«Nem volt a f51don artatlanabb és hatalmasabb, fonségesebb
és szentebb, mint Krisztus miikédése, élete és haléla; szava=
nak minden leheletéb8l a legtisztabb isteni leveg8 arad,
szavai, mint Péter Lifejezte, az orok élet igéi». Ezt irja a
nem=katolikus Ranke. De mit irt volna akkor, ha hite neki is
tanitja, amit nekiink tanit: hogy ugyanaz az artatlan, hatal=
mas, fonséges és szent Krisztus elevenen él ma is kéztiink
az Oltariszentséghen, a szeretet csodajaban?

Az Oltariszentséget méltan nevezhetjiik «az isteni szeretet
csodédjanak». Szent Janos apostol az utolsé vacsora leirdsat
- nem ok nélkiil vezeti be ezekkel a szavakkal : «Szerette ovéit,
kik a vilagban valanak, mindvégig szerette ket (Jan. 13, 1.);
valéban: a Krisztus szivében lakozé isteni szeretetnek ko=
szoénhetjik az Eucharisztia gondolatit és megvaldsitsat.

Toéth Tihameér: Udvozlégy, Oltariszentség. 3
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Csak az Ur Szivében lakozé hatértalan szeretettel magya=
razhatjuk, hogy 1. Krisztus Urunk erre az dldozatra vdllal=
kozott; de Il. ugyancsak ez a szeretet a végs§ valasz is az
Oltdriszentség koriil folmeriil6 minden nehézségiinkre.

I. Szeretetbdl vallalkozott erre az 4ldozatra.

A) Krisztus szeretetét emberi mértékkel folmérni,
emberi szavakkal kifejezni nem lehet. De vance ezen
csodalkozni vald, mikor még annak a szeretetnek mélységét,
nagysagat, aldozatkészségét sem tudjuk kifejezni, amit egy
anyai sziv, de mégis csak emberi sziv rejt magéaban?

a) Mily dridsi a kiilénbség az emberi szeretet és az isteni
szeretet kozott! »

Az emberi szeretet valtozékony, mulandé, rovid. A hal=
doklé sziil6knek az faj legjobban, hogy el kell valniok -gyers=
mekeikt8l, akiket annyira szerettek. Ha hatalmukban 4llana,
bizony itt maradnénak tovabbra is veliik, koztiik. Nem all
hatalmukban. Akkor legalabb valami emléket adnak nekik
— képet, gyfiriit, hajfiirtst— hogy el ne feledkezzenek réluk.

Es mégis el6bb=utébb elfeledkeznek. Mert mindny4junk=
nak kézos emberi hibdja: konnyen felejtiink.

Igy felejtettitk volna el az Ur Jézust is az Oltariszentség
nélkiil. Képzeljitk csak el, hogy nincs Oltariszentség, —
mi marad akkor Krisztusb61? Egy halovany emlék . .. hol
volt, hol nem volt, volt egyszer, 1900 évvel ezelStt, egy
boldog korszak, amikor 33 évig maga a megtestesiilt Isten
jart a foldon; csodékat tett, tanitott, gydgyitott, meghalt,
feltdimadott és visszament a mennybe.

Mi lett volna Krisztusbél az Oltériszentség nélkil?
Hideg torténeti emlék, elmosdédott kedves kép; lett volna
bel§le — az elfelejtett Krisztus!

b) De O nem akart elfelejtett Krisztussé lenni. Az ember
is hadakozik ugyan a feledés ellen, de eredményteleniil, mert
nincs hatalma kivédeni annak erejét. Krisztusnak azonban
rendelkezésére dllott isteni hatalma, hogy annak erejével
megtegye azt, amit minden tavozd szeretne megtenni, csak
ereje nincs hozzd: Onmagdt hagyta itt mindérokre. .

Nézzétek csak, mily pératlanul leleményessé tette Ot
végtelen szeretete! Eljott az 6réja, el kell t8link valnia.
Valakit azonban itt akar hagyni maga helyett. Ugyan kit
hagyjon itt? Senki mast, csak 6nmagét.
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Ezenttl «ott iil az Atyaisten jobbja fel8D is, de viszont
itt is marad kdztiink, nemcsak képben, nem holt emlékben,
hanem a maga teljes, eleven valdsagaban. Ilyet csak a vég=
telen isteni hatalommal parosult végtelen isteni szeretet
hozhatott létre.

Mennyire igazan irja Prohéaszka: «Az Oltariszentség egy
emlék, nem szobor, nem irat; a szeretet emléke, maga a
szeretet . . . mintha egy férfiG szobrdban élne & maga, és
szeretne, mint szeretett egykor, és amiért most e szobra
allittatottr (0. M. XXIIL,, 10. 1.). ,

Mi tehat, ma ¢l keresztények, tulajdonkép sokkal job=
ban jartunk, mint azok, akik Krisztus koréban éltek. Akik
akkor éltek, legfeljebb a ruhéja szegélyét érinthették, mér
akik a témegben hozzaférhettek. Mi azonban kivétel nélkiil
mindnyajan hozzaférhetiink, nem hogy ruhaja szélét jlles=
siik, hanem hogy Ot magat a maga valésigdban magunkba
zérhassuk.

, hat ez az igazi mélysége a mi hitiinknek! Erre is gon=
dolhatott volna az az amerikai egyetemi tandr, aki egy alka=
lommal ezt a kijelentést tette: «Egy valami nagyon imponél
és tetszik nekem a katolikus vallasban: az, hogy egyformén
kielégiti Newmann kardinalist, meg az én szakacsomat».

Nos, az Oltariszentségrsl valéban el lehet mondani: ha
olyan mély lelkek és logikus f6k iméadkoznak el6tte, mint
Newmann, vagy egyszeril emberek fiiggesztik ra hiv§ tekin=
tetiiket, egyardnt kimerithetetlen forrasat lelik meg benne
azoknak a folemel8 gondolatoknak és kegyelmeknek, amikre
éppen nekik szitkségiik van. O, igen; ez az Isten gondolko=
dasénak monumentalis stilusa! Monumentélis! Hényszor
hasznéljuk ezt a szét a mindennapi életben is, hol tobb,
hol kevesebb joggal! Monumentalisnak mondunk egy nagy
szobrot, egy hatalmas épiiletet, egy vastag kényvet...
Pedig igazdn monumentalis csak egy van az egész teremtett
vildgon: a picinyke Ostydban magét elrejt6 végtelen krisztusi
szeretet. Mert ezen teljesedik be sz6rdl=sz6ra Szent Pl szava:
«Szeretett engem és Snmagat adta értem». (Qal. 2, 20.).

B) Vegyiik aztén ehhez még azt is, mibe keriilt Krisz-
tusnak ez a szeretet? Nem lehet errd] eléggé megillets=
~ détten és eléggé halas szivvel megemlékezniink. Uram, hét
nem gondoltad meg, mi fog Téged érni, ha igy nekiink
adod magadat, ha ennyire kiszolgéltatod magadat?

De igen; mindezt tudja, latja, érzi, — mégis megteszi!

a) Ne is nézzitk most a legszérnyiibh dolgokat . . . O, mert

3‘
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ezek megrazdan kegyetlenek! Ne nézzitk most az elvetemiilt
betordket, akik templomrablasra adjak magukat és feltsrvén
az oltarszekrény ajtajat, a foldre szérjak, arokba ontik,
szemétdombra dobjak az Oltariszentséget . .. Megreszket
a lelkiink ilyen elvetemiilt szentségtorés hallatira, — de
most ne is gondoljunk erre.

Ne gondoljunk arra a masik szornyliségre se, amikor
valaki haldlos bdnnel megy é&ldozni és az egészen tiszta
Udvszitst belekényszeriti olyan lelki mocsérba, ami még
nagyobb kin Neki, mint a betsr6k biinss kezébe esni. Nem,
most erre se gondoljunk.

b) Vegyiik csak a mindennapi helyzetet ; milyen aldozatba,
lemondasba, tfirésbe keriil az Urnak ez az ajaindék még
hivei kozott is!

Hogy Krisztus az Oltériszentséghen veliink lehessen, el=
rejtett Istenné, elfeledett Istenné, elhagyatott Istenné, félre=
ismert Istenné kellett lennie, — és nem riadt vissza ettdl
az éaldozattol.

A foldén jartaban legalabb ember volt, — itt még ember=
nek sem latszik. A foldon jartdban nagy témeg tolongott
koriilstte, — itt sokszor alig jon Hozza teremtett lény. Itt
minden éjjel csendben, magéra hagyatva 6rkadik oltérainkon.

Uram! Mit csindlsz Te egész nap az Oltériszentség=
ben? Uram! Mit csinélsz Te a csendes éjszakakon magadra
hagyatva az Oltariszentségben?

A hiv8 l¢lekben folmeriil ez az aldzatos kérdés, és nincs
ra mias valasz: Az Ur vigydz readd és imadkozik érted.
Imadkozik mennyei Atyjahoz, hogy legyen irgalmas neked
és az egész emberi nemnek. Szornyi bilinok tsmegét koveti
el naprél=napra, az emberiség, és ha Isten nem torli el Gket
haragjaban a fold szinérél, ezt az Oltariszentség engesztel6
erejének kdszonhetjiik. Az Oltériszentség a nagy villam=
hérité a megbéntott Isten haragja ellen.

Aki pedig mindezt megfontolja, vajjon csoda=e, ha
kitor bel§le a hala éneke:

Esgh6l szallott szent kenyér,
rtiink ontott dréga vér:

Hittel éldunk és imadunk,

Bér az elme fél nem ér,

Véghetetlen istenség,
Szereté nagy kegyesség !
Az oltdron veliink éldjon
Tégedet a fold s az ég.
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Csoda=e, ha nem talalunk mas szavakat, mint Szent Janos
elragadtatott felkialtisat: «Szerette &véit, kik e vildgban
valanak, mindvégig szerette 8ket» (Jén. 13, 1.) Mindvégig,
azaz a végletekig.

II. Szeretete vilasz a mi nehézségeinkre.

Aki fgy szeret, annak mér csak hiszek!

Hiszek, ha nem is értem meg mindenben.

Igyekszem ugyan okoskoddsommal is megkozeliteni az
8 nagy ajandékat, defa minden kételyt elcsititd, végs8 valaszt
mégis csak az 8 végtelen szeretetében taldlom meg.

A) Tudijatok, mit hoznak fel legtosbbszor az Oltari=
szentség ellen: érzékeink ellenkez6 tanusagat. <Az Oltari=
szentségb8l nem latok semmit és nem érzek semmitr —
mondjak a hitetlenked&k.

a) Es ez igaz is: az Oltdriszentségh6l nem ldtok semmit.

De bizonyit=e ez annak valéséga és igazséga ellen?

Hiszen a vilag telve kériilsttem ezer més dologgal, ami=
r8l szintén nem latok semmit, vagy ha létok, nincs benne
koszonet: mert méaskép latom, mint ahogy van.

Tudom pl., hogy a fold oriasi sebességgel szaguld a
vilaglirben — és érzékeim minderr8l nem mondanak sem=
mit. Ellenkez8leg: tigy érzem, hogy a fold nyugodt csend=
ben &ll a ldbam alatt.

Viszont érzékeim azt mondjik, hogy a nap minden reggel
folkel; latom is egy hegytetdr8l, milyen szépen, lassan
emelkedik folfelé — és mindebb8l nem igaz semmi, mert
nem a nap kel fl.

Ha felh8s az ég, nem latom a napot. De azért nincs is
nap? Dehogy nincs, — csak én nem litom, mert elfogja
a felh8. Nem ilyen felh§=e az Oltdriszentség Krisztusa el8tt
is a kenyér és bor szine? Nem latom Krisztust, de azért
ott van!

Vagy nézem télen a széntéfoldet: mily hideg, merev,
mozdulatlan, élettelen — és mégis milli6 élet lappang
benne. Nézem télen az erd&t: csupa kopasz, merev és halott
fa, — és mégis csodalatos élet lappang benne. Nézem a
telefondrétokat, amik utcdinkon szerteszét szaladnak:
mily hidegek és némak, — és mégis millié emberi sz6, zene
és iizenet liiktet benniik végig.

b) Es hogy teaz Oltdriszentségh6l nem érzesz semmit? Dehat
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a 20.000 kg stlybél érzeszee, ami most nyom tégedet?
Meg minden: embert! :

Féldiinket leveg8réteg veszi koriil kb. 180 km magas=
sagig. Ez azt jelenti, hogy itt a foldon valamennyien egy
tenger fenekén éliink 180 km mélységben, csak nem viz
van a fejiink fslott, hanem levegd. De ennek a leveg&nek
is van salya, még pedig nem is olyan kevés: egy négyzet=
centiméteren 1 kg. Minden emberi test feliiletére tehat
20.000 kg nyoméas nehezedik. Egy zstfolasig teletomott
6riasi autébusz nyomhat ennyit, amennyi saly reank ter=
peszkedik éjjel-nappal szakadatlanul. Es érzesz te ebbél
csak valamicskét is? Semmit! Es mégis igy van? lgy, —
mert az eszem mondja. -

Az Oltériszentségben Krisztus van jelen. Erzed ezt?
Nem. Es mégis igy van? lgy, — mert Krisztus mondja,
aki mindent tud és mindent megtehet. '

Milyen igazén és jogosan irja tehat a mi nagy Pazma-
nyunk: «Azért ha a mi késtolasunk kenyériznél egyebet nem
érez, ha a szemiink kenyérszinnél egyebet nem lat az Oltari=
szentséghen, nem méltd, hogy azoknak érzésén megélljunk,
mikor az Isten szava maésra visz, hanem ahhoz kell erds
hittel ragaszkodnunk, amit az Isten mondott, t. i. hogy az
§ testét, az § hasét esszitk az Oltariszentségben. Akik édes
Udvéziténket foldén jartaban lattak, kivaltképen kin=
szenvedése és halala idején, vajjon érzékeik és emberi
itéletiik szerint elhihették=e, hogy az mennynek és foldnek
teremt8je, hogy az a halhatatlan és 6rokké uralkodé Isten,
aki a latrok kozott megfeszittetett?

B) Masnak meg mas a nehézsége.

Az Oltériszentségben az ¢l6 Krisztus van jelen, az egész
szent Ostyaban éptgy teljesen és osztatlanul, mint annak
legkisebb részecskéjében. Es ha széttorjik az ostyit —
amint a miséz8 pap az aldozas el§tt két, majd harom darabra
téri — nem osztjuk meg ezzel magat Krisztust: O marad
minden egyes darabkiban a teljes, osztatlan Krisztus.

a) Hogy te ezt nem érted? Hogy ez lehetetlenség?

Hogy nem érted, azt megengedem. De csak annak lehe=
tetlenség elhinnie, aki azt sem hiszi, hogy Krisztus Isten,
a vildg mindenhaté Teremtéje és Ura.

. Végy kezedbe egy kerek titkr6t, mondjuk olyan nagyot,
‘mint a szentmise ostyédja. Nézz bele, mit latsz benne?
Az arcodat. Teljesen, osztatlanul. Most iiss a titkor kozepére,
hogy az héarom darabra torjén. Nézz ismét bele, mit latsz?
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Vajjon harom darabra tort=e szét az arcod képe is? Nem!
Mind a haromban kiilén=kiilon benne van az arcod teljesen
és osztatlanul. :

— FErdekes! Ez egy j6 hasonlat, — mondod talén erre.

Sajnos, csak hasonlat. Es mint minden hasonlat, ez is
santikal. Santikal azért, mert a titkérben csak a képed van,
az Oltariszentségben pedig Krisztusnak nem képe, hanem
maga az eleven Krisztus. %s santikal azért is, mert a titkor=
darabokban megmarad ugyan az arcunk teljesen, de minél
kisebbre torjitk a tiikrét, annél kisebbé vélik az arcunk is,
Krisztus ellenben nem kicsinyiill meg a kis ostyadarabban.
De ha santikal is a hasonlat, ahhoz mégiscsak hozzd segit,
hogy esziink is valamikép kozelebb jusson az Oltariszentség
titkdhoz.

A 1élek jelen van az egész testben, annak minden részé=
ben; de mégis valahogy a szem a lélek tiikre, a szembél
mintegy Osszestirlisddve néz ki reank a lélek. Igy az Isten is
jelen van az egész vilagban, de az Oltériszentségben — ne
?rtsétek félre a hasonlatot! — «dsszes(iriisédve» van az
sten. :

Azt kérded: Hogyan fér el a nagy Isten abba a kis
Ostyaba? Hat azt miért nem kérded, hogyan fér el ez a nagy
templom a te kis szemedbe? Annak a hatalmas Istennek,
aki a természetet teleszérta nagyszerti er8kkel és torvé=
nyekkel, nem volna ereje egy tijabb csodat tenni, ha arrél
van sz, hogy szeretetének fonséges emlékét hagyja szé=
munkra?

b) De «nég mindig nem érted».

Persze hogy nem. De Krisztus szavanak csak elhiszed,
ha nem is érted! Hiszen — nézdd csak — mennyi mindent
nem értesz még!

Ha megeszel egy harapas kenyeret, az a szervezetedben
a te sajat testeddé valik. Ez igy van; de senki sem tudja,
miként lesz a kenyérdarabbél a te véred, izmod, csontod.

A sz8l8vessz8re rasiit a nap, és akkor a vessz8 cukrot és
zamatot szi ki a -f5ldb§l. Hogy ez igy van, azt tudod, —
de hogy hogyan torténik ez, azt nem tudod. Mert hiszen
ugyanaz a nap siit a liliomszarra is, ami ugyanabban a fold=
ben 4ll, mint a sz6l8vessz8, és mégsem cukrot és zamatot
haz ki, ellenben kihtz a f5ldb&l anyagokat, amikbél a liliom
széra lesz, és levele és szirma és illata. Hogy ez igy van,
azt tudod; de hogy hogyan torténik ez, azt nem tudod:
sem te, sem més emberfia,
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Pézmany még egy djabb hasonlattal is szolgél. «Taldn
az nem fér a fejedbe — irja —, mint lehet az, hogy egy test
ennyi sokasdgnak osztogattatik ily kis morzsa kenyér szine
alatt? Erre azt mondhatnank, hogy csak abbél, amit napon=
ként latunk, kivehetnéd ezt az akadélyt elmédb&l. Mert
az a sz6, mely az én szdmban van, noha egymagéaban van,
de elhat ezer ember fiilébe és azzal senki kevesebbet nem hall
az én szavambél, hogy ezt sokan halljdk ; mit csodalod tehat,
ha Isten szava, az Isten emberré lett Igéje, noha egymagé=
ban egy, de sokakra egyarant elérkezik» Es még folytathat=
nék is ezt a hasonlatot: Ha egy igazsagot el6bb tiz ember
ismer meg, aztin széz, majd ezer, — az igazsdg azért nem
kisebbedik. Es ha egy testet tiz, szaz vagy ezer darabra
osztok, azért a nehézkedési er8t nem osztom meg és az nem
kisebbedik.

Csakugyan tgy van, amint Aquindi Szent Tamés énekli:

Amit Krisztus tett ez estén,
hagyta, hogy ré emlékezvén
cselekedjiik mi is azt.
Okultunk szent térvényébél :
igy lesz borbdl és kenyérbél
iidvdsséges dldozat,

Oly kenyér, melyet meg nem ftér,
aki vesz miként étekbél,

s el se vag, és meg se szel.
Veszi egy és veszik ezren:
annyit egy, amennyit ezren;

fogyasztigk és nem fogy el.

C) Es most mar mindent értiink az Oltariszentségh81?
Vilaszt kaptunk minden kérdésiinkre? Ah, dehogy értjiik,
ah, dehogy kaptunk! Gyonge kis emberi esziink kutathat
és okoskodhatik, — de a minden kételyt elcsitits, végss
valasz csak egy lehet: Krisztusnak wvégletekig mend
szeretete,

a) Barmennyire okoskodunk az Oltériszentségrél, bér=
mennyit elmélkedjiink réla, végs8 fokon mégis csak meg=
marad az titoknak, hitiink egyik legfonségesebb titkénak.
Megmarad kifejezhetetlennek, mint amilyen maga az Isten.
ll\ﬂegmarad szédiiletes mélységnek, mint amilyen maga az

sten.

Hat akkor mégis miért hisziink benne?

Erre csak egy vélasz van: Elhissziik, mert mindvégig,
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a végletekig szeretett minket az Ur. A szeretet mindenre
képes, képes a lehetetlenre is. «Szeretett engem és Snmagét
adta értem.» (Qal. 2, 20.) Krisztus Urunk megtette szdmunkra
a lehetetlent. Ot béantod meg, ha nem akarod elhinni.

Mint ahogy az irek nagy szabadsigh8se, O’Connel
Déniel kifejezte magét egy izben. Az angol képviselShaz
folyosdjan beszélgetett t5bb skét képvisel6vel, akik nem
voltak katolikusok. Ezek egyike nagyon kikelt az Oltéri=
szentség hite ellen. Hogy lehet valaki annyira korlatolt,
hogy elhiszi, hogy az Krisztus teste? O’Connel nyugodt
hangon, melyben azonban benne égett ers hite, csak ennyit
szOlt: Hét kérem, ezt a dolgot 6nnek magéval Krisztussal
kellene elintéznie. Ot vonja felel8sségre, mert O mondotta,
hogy az az & teste.

gs ha fslagaskodnék bennem a hitetlenkedd kérdés:
Ugyan, hogy jutott volna eszébe az Urnak ilyen kiilonds
gondolat, hogy sajét testével és vérével taplaljon minket? —
megint csak a szeretet adja meg ra a vélaszt: Hat az édes=
anya nem igy tesz=e? Nem sajat testéb8l épiti=e, nem sajét
vérével tiplalja=e még meg sem sziiletett magzatat? Es az
Ur Jézus mér csak nem engedheti meg, hogy szeretetben
egyetlen egy sziv is folilmalja Ot, legyen az mindjart az
édesanya szive is!

b) «O, hogyha az Uristen nekem is megadnd ezt az erés,
rendiiletlen, kételyt nem ismeré hitet az Oltdriszentség irdnt!

, ha megadnd b ...

Pedig megadja mindenkinek, adja, nyujtja mindnyajunk
felé, — csak mi nytlunk=e utina? Mert ha nem nydlunk
utdna, bizony nem kapjuk meg.

Isten adja a levegét is; de belélekzeni méar neked kell, —
és ha nem lélekzel, megfulladsz.

Isten adja a fényt; de a szemedet kinyitni neked kell, —
és ha ki nem nyitod, sdtétben maradsz.

Isten adja a falat kenyeret; de megragni neked kell, —
és ha meg nem réagod, éhenhalsz.

p igy adja, nyujtja az Oltériszentséget is; de elfogadni
neked kell — és ha el nem fogadod, ha nem élsz vele, ha
nem veszed magadhoz, bizony lelked sipadt, vérszegény,
g6thos lesz és meghalsz. Mert mindnyéjunkra érvényesek
az Ur szavai: «<Ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem
isszétok az § vérét, nem leszen élet tibennetek» (Jén. 6, 54.)

¥ ¥ %
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Kedves Testvérek! Réma folott egy kis varoskaban,
Orvietoban, fonséges dém &ll; IV. Orbén pépa épittette a
bolsenai csoda emlékére.

Tudjatok, mi volt a bolsenai csoda? Amikor a miséz8
papot is megrohanta az emberi kétely, vajjon csakugyan
jelen van=e Krisztus az Oltériszentségben ... és ime, Ur=
felmutataskor a bor a kehelyben lathaté médon is igazi
piros vérré valtozott és forrni kezdett, kismlott, elarasz=
totta az oltart . . . Ez volt a bolsenai csoda és ennek emlékére
épiilt a vilaghirti orvietéi dém. De mennyivel tébb lelki
csoda torténik az Oltdriszentség altal naponként, amikor
az Oltériszentség vétele nyoman holt lelkek kezdenek forrni,
élni, pirosodni, er8sodni, gy8zni, és lesznek az Oltariszent=
ség csodajanak eleven templomaiva!

Igaz, az Oltariszentség a hitnek nagy prébakove is.
Minket is vélaszdtra allit. T6link is megkérdezi az Ur,
amit megkérdezett Kafarnaumban a hitetlenked§ tanitvé=
nyoktdl: «Csak nem akartok ti is elmenni® (Jan. 6,.68.)

Mit felelhetnénk az Ur szavara, ha nem azt, amit Péter
vélaszolt: «Uram! kihez mennénk? Az 6rok élet igéi nalad
vannak b (Jén. 6, 69.)

Nem értjikk ... nem értjiik ... de hisszitk. Hisszik,
Uram rendithetetlen, folemel§ és térdre kényszerits hittel,
hogy szerettél minket. De ugy szerettél, hogy nemcsak a
haldlba mentél értiink, hanem még a haldlon til is veliink
akartdl maradni. Szeretetedre nem lehet mds vdlaszunk,
csak ez : Mindirékké dldassék és dicséittessék a legméltdsdgo=
sabb Oltdriszentség ! Amen.



1V.

L,FOLD] ZARANDOKOK
‘TAPLALEKA.”

(Szentiras: Kir. IIl. 19, 3.—8.)






Krisztushan Kedves Testvéreim!

Tanulségos részletet drokit meg a Szentirds 1llés préféta
életébdl.

Jezébel, a zsidéknak béalvanyimadé kirélynéje, halélra
keresi a nagy préfétat, 6 pedig menekiilni kénytelen, de a
faraszté futasban egészen elkeseredik, leiil a pusztéban egy
borékafeny8 arnyékaba és igy szél Istenhez: «Elég wvolt,
Uram, vedd el éltemet» (Kir. 111, 19, 4.)

De ekkor az Ur angyala megérinti a haldlra keseredett
profétat és biztatja, hogy vegyen magahoz kenyeret és vizet.
«Kelj fel — mondja neki az angyal —, egyél, mert nagy at.
var redd.» (Kir. I11. 19, 7.) Es a halélra faradt ember olyan
er6t nyert ett8l az ételtSl, hogy ennek erejével negyven
napig tudott tovabb menni a sivatagban . ..

Mi vagyunk ez a halalrafaradt ember. Igaz, hogy nekiink
nem negyven napig kell vandorolnunk az élet sivatagjaban,
hanem egy emberi élet egész tartaman. De viszont mi nem is
angyaltd] nyeriink erdsitS kenyeret, hanem Krisztustdl nyer=
jitk az «angyalok kenyerét», nyerjitk magénak Krisztusnak
testét, Hényszor lep meg gyongeség az élet viszontagségai=
ban! Hanyszor csapkod villém koriilsttiink! Hanyszor tvél=
tenek a bin és kisértés sakaljai felénk!

Mi ad ilyenkor er6t? Ki ment meg minket?

Krisztus teste és vére!

Nem hiédba nevezi Aquinéi Szent Tamés himnusza az
Oltériszentséget «cibus viatoriumv=nak, «féldi zardndokok
tapldlékdr=nak, de valéban tGgy is van: aki allandéan él az
Oltériszentséggel, gy6zelemre segit6 erbforrast talal benne
az élet minden nehéz helyzetében. 1. Panaszkodol, hogy nem
lelsz békét? Az Oltdriszentség béke a harchan, 11, Panaszko=
dol, hogy nem tudsz gy8zni? Az Oltdriszentség gybzelem a
kiizdelemben, 111, Panaszkodol, hogy sziikséget latsz? Az
Oltdriszentség segitség a sziikségben. 1V, Panaszkodol, hogy
Ieglzre kozelebb ijeszt a halal? Az Oltdriszentség élet a ha=
dlban,
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Aki végiggondolja az Oltariszentségnek ezt a négyes
hatasat, régtdn megérti, miért nevezi Aquindi Szent Tamas
ezt a szentséget (f5ldi zarandokok téplalékar=nak.

I. Béke a harcban.

Mi tehét az Oltanszentseg"

" Béke a harcban.

A) Egész foldi életiink szakadatlan harc és szorons
gattatas.

a) Beethoven egyik legfonségesebb miivéhez, a «Missa
solemnisi=hez, ezt a feliratot valasztotta: «Bitte um duferen
und inneren Frieden.» De hiszen 1822=ben, amikor ezt a
miivét szerezte, egész Eurépaban nem volt habora. Vilagos
tehéat, hogy nem hébordra gondolt, mikor békéért konyér=
gbtt az Urhoz. Hanem felsirt beléle az emberi lélek mély=
séges vagya, amely a foldi élet tomérdek baja, gondja, kisér=
tése és héanyattatasa koziil keres szabadulést.

Ezt a f5ljajduld, sajgé vagyat azonban nemcsak Beethoven
érezte; érzi azt minden mélyebben gondolkodé ember is.
Fajdalmasan érezziik a tétongé iirt az eszmény és valdsag
kozott, meltanyossag és igazsagossag kozott, j6 és rossz
kozott erény és biin kiozott, — egy széval: Isten orszaga és
az ember orszaga kozott.

b) A mai ember mar szinte az egész vildgot meghod1~
totta: mindene van, csak békéje nincs.

Van sok tudasunk gépiink, gyarunk, technikénk, de mit
ér mindez, ha nincs nyuga]munk, erkolesiink, tisztességiink,
vallasunk?

Mi sors var reank? Mi lesz ennek a vége? Nem lesz=e
igaza annak a francia irénak, aki maga ugyancsak nem volt
keresztény és mégis egyik regénye végén ezt a megrenditd
képet festi a mai emberiségr8l: Szédiiletes tempdban szé=
guld egy gyorsvonat, — csupa részeg ember il benne.
Részeg a mozdonyvezet8 és a f(it8 is: egymassal birkéznak
és a foldre teperik egymast. A vezet8 nélkiil maradt mozdony
zakatolva rohan el8re. Az utasok pedig mindebb&l nem tud=
nak semmit sem: nevetnek, isznak, orditoznak, — a vonat
pedig eszeveszetten zGig tovabb . . . it hidakon, viaduktokon,
alagutakon . . . megéllds nélkiil 4t az &llomasokon ... be a
sotét éjtszakéba. De meddig? Mi lesz ennek a vége?

Mondjatok, ugyan mindenben ttlzott=e ez a kép a mai
emberiség életérsl?
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Korunk egyik hires idegorvosa (J. G. Jung) -hossz
orvosi gyakorlata alapjan az alabbi meggy8z8désre jutott:
«Valamennyi betegem kozott — irja — akik tal vannak az
élet felén, azaz a 35. éven, egyetlen egy sincs, akinek végss
problémaéja nem a vallasi kérdés lenne. Vegso fokon mind=
egyik annak betege, hogy elvesztette azt, amit az eleven
vallasossdg minden idében meg tudott adm kovetSinek és
egy sem gydgyult meg valdjaban, aki nem tudta visszanyerni
vallasi meggy8z8dését.» (Id. St. Konradsblatt 1937. évf., 38.1.)

B) Mar most mi kovetkezik ebb8] a mi tételiinkre nézve?
Az, hogy aki eleven hittel hisz az Oltériszentségben, annak
nemcsak van valldsos meggy&z8dése, hanem a vallasos meg=
gy8z8désnek egyenesen legszilardabb talajat talalta meg és
ezzel megtalalta a békét a mai békétlenségben ésharcban.

a) Nézem a mai emberiséget — a megkavart, ziirzavar
ban kapkodé emberiséget —, és kénytelen vagyok igazat
adni ennek az idegorvosnak: a mai embenseg mintha elvesz=
tett volna valamit, valamz értékes dolgot és most kétségheesve
keresné.

Az emberiség elvesztett valamit és kétségheesve kapkod
és kiabal a szomszédjénak: Segitség! Segitsetek keresni! El=
veszett . . . Valami elveszett: és azéta ropog a csaladi élet.
Valami elveszett: és azéta nem sikeriil a hazassag. Valami
elveszett: és azéta nem sikeriil a gyermekek nevelése, —
ha ugyan vannak még gyermekek. Azéta mint fekete felleg
nyomaszkodik rednk az élet nagy céltalansiga és minden
megoldatlan problémaéja, azéta beteg itt mindenki. Valami
elveszett . . . Jarunk a pszichoanalitikus orvos rendel8jébe, —
de nyugalmunk vissza nem j§. Fizetjitk a kristalynéz8ket,
tenyérolvasdkat, csnllag]osokat kartyavetSket, — de nyu=
galmunk vissza nem j8. Kapkodunk ide=oda, Nietzschetd]
Tagorehoz, Tagoretél Lvotsehez, szeédnszokon idézziik a
szellemeket, nagy adagban szedluk a brémot, veronalt és
luminélt, — de nyugalmunk vissza nem i(’i. Valami el=
veszett ...

Mi veszett el?

Elveszett, «amit az eleven vallasosség minden id8ben
meg tudott adni»: elveszett a lelki békénk.

b) Es most tekintetem az Oltériszentségre esik. Koriilotte
mily aldott csend, nyugalom és béke! Mintha mar kiilsé
szineivel is ]elkepesen arra figyelmeztetne, hogy megbekult
lélekkel, s6t 6rdmmel eltelve )ar]uk életiink Gtjat, még ha
az &ldozatos Gt lenne is.
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‘Mint tudjuk, az Ur Jézus az Oltériszentség egyik alkotd=
anyagénak a bort valasztotta. A borral pedig az emberiség
8sidSk 6ta két gondolatot kapcsolt 8ssze : egyrészt az éldozat,
mésrészt az 6rdm fogalmét. Az Oltdriszentséggé valtozott
bor lelki forrasidva valik mindkettSnek: aki magéhoz veszi,
er8t és megnyugvast kap altala, hogy ne egyszeriien csak
tlirje az élet aldozatait s kiizdelmeit, hanem az Srvendez§
lélek megnyugvéasaval harcolja azokat végig, és igy valdban
békét élvezhessen a harcban is.

Mikor a misében a pap kozvetleniil a szentaldozéshoz
jut, folébe hajlik az oltiron fekv6 Ur Jézusnak és mellét
.alazattal megiitve mondja: «Isten Barénya, ki elveszed a
vildg biineit, irgalmazz minekiink.» Méasodszor ismét: «Isten
Baranya, ki elveszed a vilag biineit, irgalmazz minekiink».
Harmadszor azonban mér igy mondja: «Isten Béranya, ki
elveszed a vildg bfineit, adj nekiink békességet.n

Békétlen a lelkiink ; de tudjatok, mi nekiink az Oltéri=
szentség? Mint mikor olajat dntenek a haborgd tengerre,
hogy lecsititsak annak nyugtalan hullémait.

Békétlen a lelkiink; de tudjatok, mi nekiink az Oltari=
szentség? Mint mikor hideg borogatast raknak a lazas beteg
homlokara, hogy csillapitsak ég8 kinjait.

Békétlen a lelkiink; de tudjatok, mi nekiink az Oltéari=
szentség? Béke a harchan.

II. Gydzelem a sziikségben.

Az Oltariszentség tovabba gydzelem a kiizdelemben.

A) «Katonasor az ember élete a £61d6n» (Jéb 7, 1.) —
mondja a Szentirés, és ki nem érezte volna még sajat kiiz=
delmeiben, mennyire igaza van az Ur szavanak?

Mennyi kiizdelem és mennyi harc a lélek oltalméért,
fejlédéséért, éréséért! Mennyi kiizdelem kiils6 és bels6
ellenségek tomegével! Kiizdelem a kiils§ ellenségekkel:
rosszindulatt emberekkel, megnemértéssel, félreismertetés=
sel, rdgalommal, rossz példa ragalyaval ... Es kiizdelema
bels§ ellenségekkel: sajatmagunkkal, bidnre hajlé termé=
szetiinkkel, gyénge akaratunkkal, neki=nekilendiilésiinkkel,
de folyton visszazuhanasunkkal, atoroklott terheltségiink=
kel, hirtelen meggondolatlansagunkkal . . .

Hét csoda=e, ha bel8liink is kitor néha a keseriiség, mint
[1lés préfétabél: «Elég volt, Uram, vedd el éltemet b Csoda=e,
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ha mi is folkialtunk, mint Szent P4l: «En szerencsétlen
ember! Ki szabadit meg e halalnak testétsl? (Rém. 7, 24.)

B) Ki szabadit meg? Ki ad gySzelmet a kiizdelemhez?
Megfelel ra ugyancsak Szent Pél: «Az Istennek a kegyelme
Jézus Krisztus, a mi Urunk altal» (Rém. 7, 25.)

Ah, igen! A mi Urunk,_ Jézus Krisztus szabadit_meg,
mikor magunkhoz vessziik Ot a szentdldozdsban és O gyé=
zelemre segit. Hany verg8d§, reményteleniil kinlddé lélek,
hény biinaradatban fuldokl lélek tapasztalta mar sajat-
magan a nagy igazsdgot, hogy az Oltariszentség valéban
gy8zelem a kiizdelemben!

Még akkor is, mikor latszélag oly kevés az eredmény a
gyakori szentaldozas utdn. Még akkor is, mikor talan nekiink
is azt kell mondanunk, amit az egyik tengerészkapitany
mondott. Vallasos életet élt, gyakran aldozott is, de bizony
emellett igen hamar eléntétte a méreg, mert sziiletésénél
fogva nagyon hirtelen természetli volt. Pedig héanyszor
szemrehényést tett ezért magénak! Es héanyszor prébalta
lefogni magéat!... De nem sikeriilt.

Egy nap aztin — mikor bizalmasan beszélgettek a tisz=
tek — az egyik meg is jegyezte:

— Egyet nem értek, kapitdny uram. Olyan vallasos vagy,
annyiszor aldozol és mégis olyan hirtelen méregbe jéssz.

A kapitany csak ennyit felelt, de nagyon igaza volt:

— Ha meg nem &ldoznék annyiszor, azéta mar mind=
nyéjatokat régen a tengerbe szértalak volna. :

Héanyszor taldlkozunk az életben hasonlé emberekkel,
akik imponalé harcot vivnak oroklstt rossz hajlamaikkal.
Héanyszor csodélkozunk embereken, akikre raszakadt a csa=
pasok arja, akik elStt latszélag bezérult minden életat, — és
mégis allanak, kiizdenek, birjak az életet. Mi ennek a nyitja?

Bizonyéra az, ami Verdun ostroménak volt a vildghabo=
riban. A németek irtézatos er8vel tdmadtak a vérra,
mégsem birtdk bevenni. Koriilvették, elzartak minden dtjat,
— és a var mégis allott. Allott és nem adta meg magét, mert
volt egy titkos foldalatti 6sszekottetése az anyaorszaggal és
ez az utolsdé szal mentette meg.

Barmilyen reménytelennek latszanék is az élet, ha romok
boritandk és zarnak is el minden Gtunkat, csak a végs®
menedék maradjon meg: hitiink, 8sszekéttetésiink az anya=
orszaggal, a szentségi Krisztussal, — és akkor félszinen
maradunk és sajatmagunk fogjuk tapasztalni, hogy az
Oltériszentség valéban diadal a kiizdelemben.

T6th Tihameér: Udvdzlégy, Oltariszentség. 4



IIL. Segitség a sziikségben.

De tovabb is van : az Oltiriszentség segitség a szitkségben.

A) Hiszen, ha van valaki, aki ismeri az emberi
szenvedések keseriiségét, az Ur Jézus az. Az a Krisztus,
aki végigment a keresztdton, akit mérhetetlen szomjasag
gyStort a keresztfan és aki mégsem fogadta el az ajkéhoz
nyujtott enyhitd italt, mert abba kabitoszert is kevertek,
Cy pedig a legtisztabb dntudattal akarta végigjarni a szenve=
dések ttjat.

a) Ennek a Krisztusnak hogyne volna szive és részvéte
minden szitkségiink s nyomorunk irant? Ha eltte térdeliink
az Oltdriszentségben, hogyne volndnk erések, biztosak, meg=
védettek, még ha dridsi szélvész tombolna is fejiink koriil?

Egy Smith nevit skét tanir Zermattbél elindult egyszer
iigyes vezetSjével, hogy megmassza a Weiszhorn csacsit.
Rendkiviil faraszté kiizkodés utdn végre felértek. A tanéron
olyan nagy lelkesedés vett er6t a sikeres feljutés pillanataban,
hogy nem tér8dve a csticson dithongs driasi széllel, egye=
nesre kinyujtva magéit, feldllott a legmagasabb pontra.
A vezet§ rogton észrevette a veszélyt, hogy az er8s szélvihar
lesodorja a tanart és rakialtott: «Azonnal térdre! Itt csak
térdelve lehet biztos az emberb

Igen, Testvérek, térdre az Oltariszentség elétt! Es dii=
hénghet akkor kériil6ttiink az élet barmilyen viharja: el nem
sodor minket.

, ha be tudnénk latni azoknak a verg8dé lelkeknek mély=
ségeibe, akik folott végkép osszeomlott minden, akik nem
érzik t5bbé a nap melegét, nem halljak tosbbé a madar énekét,
akik szdméra a virdgok nem illatoznak tébbé, — 6, ha latnék,
mint marad er8s még ez a lélek is, ha még megvan a hite,
ha tud még térdelni az Oltariszentség el&tt!

b) Néha az élethez tibb bétorség kell, mint a haldlhoz.
Es ki adja meg ezt az emberfeletti batorsigot és segitséget?
Ki més, mint a szentségi Krisztus.

Karlsbadban tébbméteres magassigban szdokik fel a
hires forras, a «Sprudel», és betegségekkel kiizd§ emberek
reménykedve, bizakodva kortyolgatjdk annak forré vizét.
Sok=sokezer gyomorbajos beteg . ..

De soks=sokmillié lélek=bajos betegnek hol székik a lélek=
gydgyitd forras? Itt, az Eucharisztidban. Amahhoz, a Sprudel
sz6k8 vizéhez, a mélységek feszitS ereje nyit utat és melegs
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ségében a fold belsejének vulkani tiize izzik; de emezt, az
Eucharisztia forrasat, Krisztus isteni szeretetének -ereje
nyitja meg és benne az is‘eni Szivnek langtengere izzik. l%s
ebb8l az izz6 isteni szeretetb8l fakad szédmunkra segitség
a szitkségben.

B) Jél tudjatok, Testvéreim, hogy a Szentirdsban a szen=
vedés jelképe: a pohdr, a kehely. «Meg tudjitok-e inni
a poharat, melyet én inni fogok P» (Maté 20, 22.) — kér=
dezte az Ur az apostoltestvérektsl.

a) A szenvedés pohara! A szenvedés kelyhe! A mi sok
szenvedésiink kelyhe! Reszket8 keziinkkel néha mér alig=
alig birjuk tartani azt a kelyhet, amelyben a mi kénnyiink,
bajunk, betegségiink keserisége gy(ilt 6ssze, . . . olyan vona=
kodva emeljiik ajkunk felé ... Ggy panaszkodunk, hogy
nehéz, nagyon nehéz,

s ... egyszer csak érezziik, hogy egy er8s kéz ragadja
meg gyonge keziinket: Krisztus ers keze és emeli kelyhiin=
ket folfelé. Réesik tekintetiink a kelyhet emel8 Krisztus
arcara. O, mint sugérzik ez az arc, amint lendiilettel emeli
a kelyhet a mennyei Atya felé! Mar nemcsak az én kelyhem
az ... Oriasira nStt a kehely, benne van az én kis kelyhem
minden keseriisége is, de benne a vildig minden gondja,
fajdalma, banata, aldozata is, benne Krisztus minden kénnye,
veritéke, vércseppje, imdja, drome, gySzelme. Nincs emberi
panasz, mely benne nem volna. Nincs emberi kénny, mely
benne nem volna. Nincs a f6ldén fajdalom, mely benne nem
volna. Benne van az enyém is, de mégis, oly kénnyli most
mar tartanom a kelyhet, mert Krisztus isteni keze tartja
az én remeg8 kezemet.

Ime, Testvérek, mihelyt sszevegyiilt a mi kesertiségiink
kis kelyhe az Oltariszentség Krisztusinak o6rék kelyhével,
mindjart birjuk tovabb az élet harcét!

b) Mikor a rémai versenyz8k méar=mar alig birtdk az
emberfeletti kiizdelmet, a «meta sudans» alatt elhaladva,
annak frissen permetez8, hiis cseppjei tiditették fel lankadt
testiiket. Es mikor mi maér alig birjuk az élet emberfeletti
megprobaéltatasait, Krisztus szent vérének frissen permetezé
cseppjei erésitenek meg a tovdbbi kiizdelemre.

Hat ne térjiink 6ssze, ha Krisztus az életben szenvedéssel
teli utakon is vezet minket és megkérdi: <Meg tudod=e inni
ezt a kelyhet? Ne ijedjiink meg. Térdeljiink elébe az Oltari=
szentségben és feleljiik neki: Te tudod, Uram, hogy meg
tudom ... Azaz, hogy szeretném ... Vagy taléin nem is

4t
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szeretném. De tanits meg arra, hogy meg tudjam, hogy
akarjam, hogy szeressem. Er8sits meg a te értem adott szent
testeddel és véreddel, hogy amint azt Te tetted, én is enge=
delmes lélekkel igyam ki a keserliség kelyhet amikor és
ahol atyai Gondviselésed jénak latja azt felém nyuijtani.
Engedd, hogy legyen szdmomra az Oltériszentség valéban
segftség a szitkséghen.

IV. Elet a haldlban.

Végiil az Oltdriszentség élet a halalban.

A) Akarmerre esik az ember tekintete, mindeniinnen
az elmilas, a pusztulds, a halal arca néz reank.

a) Libunk alatt a fold, amelyen éllunk, évezredekkel
ezel6tt elpusztult él6lények porravélt maradvanya. Meghals
nak sziileink, ismer8seink, jobarataink . .. egyszer nekem is
el kell mennem és &t kell lépnem a nagy sotét kapun, amit
meghalasnak neveznek.

Akarmit csindlunk is, akarhogyan védekeziink is, egyszer
mégis csak a temetSbe jutunk. Te is, én is. Talan még sir=
kovet is kapunk. Ragyogdé aranybetiikkel vésik majd ra
neviinket, hogy aki arra jar, mar messzir8l olvasni tudja.
Az elsd idGkben egy=ketten csakugyan még megéllnak a
sirunk el6tt és neviinket olvasva visszaemlékeznek, mit tet=
tiink életiinkben. Par év mulva azonban az es§ maér lemosta
az aranyozast, par évtized mulva az id6 leporlasztotta a
vésést . . . Dehat nem is olyan nagy baj! Akkor mar ugyan
kit érdekelne a mi neviink, a mi életiink? Még nem mult el
30=40 év haldlunk 6ta, — és kit érdekel még a mi életiink?
Senkit! Senkit a teremtett vildgon!

b) De ha az ember ezt végiggondolja, bts melankélia
venne erdt rajta és tehetetlen szarnyaszegettséggel adna meg
magét a kikeriilhetetlen sorsnak ... ha... ha Krisztusunk
nem volna, és Oltdriszentségiink nem volna! Amiéta azonban
Krisztus itt jart koztink, és elmondotta csodalatos szavait
az Oltériszentség erejér8l, azéta nem torhet dssze a haldl
gondolata

Mely szavakat? «Aki eszi az én testemet és issza az én
véremet, annak Grok élete vagyon és én feltémasztom 6t az
utolsé napon» (]an 6, 55.)

, nagyszeri szavak szent szavak, éltet§ szavak! Hiszen
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az a Krisztus mondotta, aki maga gySzelmesen ment at a
halél kapujan az 6rék élet feltamadasara. Azéta az Egyhaz
a szentaldozésban a foltdmadas zalogat latja: nem pusztul=
hat el végkép az az emberi test, amely a szentségi Krisztust
vette 6] magaba, mintegy az 6rok élet magvat, vetését.

De igy most mér megértem az Egyhaznak azt a félt6
gondoskodésat, hogy halalveszedelemben miért siirgeti
annyira az Oltariszentség vételét. Mint tudjatok, a szentéaldo=
zés el&tt éjfélt6l kezdve bojtolniink kell. De a haldoklé beteg
kivétel: & dldozhatik akkor is, ha evett el8tte. Miért? Mert
kell dldoznia! Kell, hogy haléla el6tt, utolsé f5ldi perceiben,
mégegyszer magahoz vegye azt a szentséget, amelyik for=
rasa benniink a halhatatlansignak, zdloga az 6rok életnek.

De, tGgy=e, akkor milyen hallatlan lelketlenség a beteg
kérnyezetétSl, ha ett6l a chalhatatlansag orvossagatél» —
ahogy az Oltariszentséget az egyhazi régi kifejezés nevezi —
megfosztja a beteget! Es viszont milyen paratlan meg=
enyhiilése a betegnek, ha utolsé kiizdelmét nem magéira=
hagyatva kell megvivnia, hanem megkapja a szent tGtravalét:
az aldozast. :

«Testvér, ki most meg fogsz halni, 6rokké fogsz élni» —
szinte ezt mondja az Egyhaz gyermekének, akire raborulni
késziil az élet alkonyata. Es mondhatja is! Hiszen az Ur
éppen alkonyatkor alapitotta ezt a szentséget, mintegy jeléiil
annak, hogy e szentség ereje gySzelmes szembeszéllas lesz
az élet alkonyataval. Templomaink tornyan kiviil ott az 6ra,
és szakadatlanul kongatja fiiliinkbe : Vigyazz, elmilik ez az
élet! De templomainkban beliil meg itt az Oltariszentség
és szakadatlanul hirdeti: «Aki eszi az én testemet, és issza az
én véremet, annak 6rék élete vagyon; és én feltimasztom
8t az utolsé napon.» (Jan. 6, 55.)

B) Az Oltariszentség emlékezete Krisztus haldlanak.
Valahényszor tehdt eszembe jut sajat halilom, csak ra-
gondolok Krisztus halilira és nem félek tobbé a
magamétol.

a) Annyiszor vettem magamhoz Annak testét, aki le=
gy8zte a halalt: biztos, hogy én is gy6zni fogok félitte.

1937=ben t5bb orosz kutaténak sikeriilt hénapokat tol=
teni az Eszaki Sark kozvetlen kézelében, az @rék jég», vagy
mint mondani szoktak, az «rok halal» birodalméaban. Eddig
az volt a hiedelem, hogy a Sarkvidék dermeszt§ kliméjaban
csakugyan 6rok halél van, meg nem tud ott élni egyetlen
novény sem, Nagy volt tehat a meglepetésiik, mikor még
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a foldgolyé tetején is akadtak virdgra, — de milyen virdgra?
Apré, gombostlinagysigi kék moszatféle dugja ki fejét
nagynéha az 6rokos hé alél. Igyekeztek megtalélni ennek a
«virag»snak gyokerét, és most jott a még nagyobb meg=
lepetés: a szara mellett kilenc méter mélyre astak a tudésok
a héban, de még mindig nem talaltdk meg a gyokerek végét.

Szegény kis, gyédmoltalan moszat, milyen biztats, fol=
emel6 példat adsz te nekiink! Minden oldalrél a halél, fagy
és jég vesz koriil téged, és te meg nem ijedsz, meg nem héats
rilsz. Farod magad a mélybél, a sotétség és halal orszagabol
kifel¢, folfelé, a napsugér felé. Nem megy el a kedved a
munkétél, pedig mindeniitt halalos dermedtség vesz kériil.

s egyszer csakugyan kitorsz a nem tudni hdny méteres
vastagsag( jégzarbdl és read siit a fény, a napsugér, az élet!

b) Nem kell=e nekiink is a minket koériilvevd pusztulas
és halal orszagabél ily bizakoddssal nyujtogatni nyakunkat
az orok élet napsugara, az Oltdriszentség Krisztusa felé?

Hiszen ha az ellenség fogsagba ejti egy orszag kirélyat,
tulajdonkép zélogképen mar kezében tartja az egész orszé=
got is. Szentéldozas utdn igy tartjuk mi is sziviink fogsdgd=
ban az Ur Jézust: zdloga O a mi boldog féltdmadasunknak
és 6rok életiinknek.
~_«0, sacrum conviviumb — kialt {5l az Egyhéz méltén.
«0, szent lakoma, melyben Krisztust vessziik, az O szenvedé=
sének emlékét tnnepeljiik, eltelik lelkiink kegyelemmel és
megkapjuk a jov8 dics8ség zélogét.»

Ha tehat halalom el&tt magamhoz tudtam venni az Oltéri=
szentséget, akkor a halédlos 4gy nem més nekem, mint egy
miniatlir kis repiilStér: beszéllok a gépbe és startolok. ..
el ... magasba ... az 6rok partok felé. '

s ime, gy lesz az Oltériszentség valdban béke a harcs
ban, gyézelem a kiizdelemben, segitség a sziikséghen, élet a
halélban.

Mint egy német kilt6 oly talaléan mondija:

Der Friede im Krieg,
Im Kampfe der Sieg,
Die Hilfe in Not,
Das Leben im Tod.

% % *

Testvéreim! Mikor Dante a «Divina Commedid»=ban
mér végigvandorolt a poklon, tisztitéhelyen és mennyorszés
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gon és elfiradtan ért el Gtja végére, a végsd énekben meg=
illet8dott 1élekkel roskad térdre a Szliz Anya el6tt, és kéri 6t,
adja az utolsé atban aldését red, a megdregedett, sokat szens
vedett, elfaradt vandorra.

Az élet harcaiban kifaradt kalt§ a Szliz Anyét kéri, segitse
8t a végs8 gydzelemre, vezesse 8t haza, Isten 6rok orszagaba;
mi azonban, mikor az Oltdriszentséget tiszteljiik, elStte imad=
kozunk, vagy azt magunkhoz vessziik, magatél a Szliz Anya
isteni Fiatdl nyerjitk az erSt a harchoz, a kiizdelemhez, a
kitartdshoz és végs8 gy8zelemhez.

Ha a nap hirtelen kialudnék, nyolc perc mulva megsziin=
nék a f5ldon a vildgossag, elkezdene halédni az élet és 24 6ra
mulva reank borulna a viligiir dermeszt6 h&mérséklete,
—273° hideg; megszinnék minden élet, mert megsziint
a vildgosség.

«En vagyok a vilag vildgossaga» (Jan. 8, 12.), mondja
magérdl az Ur Jézus. Udvizlégy, vildg vildgossdga! Udvézs
légy, foldi zardndokok tdpléléka! Udvizlégy, békét add,
diadalra vivé, szitkségben segit8, haldlban éltet6 Eucharisztia!
Udvizlégy, fehér ostya fényében fejiink folott fényl szentségi
Krisztusunk !

Tebenned van reményiink,
Eletiink, egészségiink ;
Egyediil csak téged kériink,
Légy segitségiink.

Add, hogy készen lehessiink,
Jé kimilast nyerhessiink ;

E vilaghdl ha kiszdlitsz,
Veled élhessiink.

Amen.






V.

L,ELTETO KENYER.”

(Szentiras: Kor. I. 10, 12—18.)






Krisztusban Kedves Testvéreim!

Az tGjabb orvosi tudomany szdméra nagy haladést jelens
tett, mikor a vitaminokat felfedezték és az egészséges taplil=
kozéas és a gybgyitas szolgalataba allitottak.

Vitaminok természetesen mindig voltak, midta élet van
a foldon, — csak nem tudtunk réluk. Nem tudtuk, milyen
dontS szerepiik van az élet fentartdsiban. Voltak titokzatos
betegségek, amiket mér régen ismert az emberiség, csak
az okukat nem ismerte. Ezeknek a betegeknek tulajdonkép
mintha semmi bajuk sem lett volna: ettek és ittak eleget,
pihentek, gondoztdk magukat, mindenitk megvolt — és
mégis betegség gyotorte Sket, mert valami hidnyzot a szer=
vezetiikb8l; annak ellenére, hogy jél taplalkoztak, mégis
gyongék, sipadtak, kedvetlenek és levertek woltak, és
senki sem tudta, hol volt a baj.

Ma mér tudjuk.

Tudjuk, hogy téplalkozasuk volt egyoldalt. Az &ltaluk
fogyasztott ételekben nem volt elég vitamin. Ha pedig az
hianyzik, okvetleniil zavarok 4llnak be a szervezetben. Ezt
ma mér tudja a nagykdzénség széles rétege is; s6t a legtobb
ember mast talan alig is tud a vitaminokrél, csak annyit,
hogy ha azok hidnyzanak, el6bb=utébb nagy baj és zavar
lesz bel8le.

Szent Tamés egyik eucharisztikus himnusza az Oltari=
szentséget «panis vivus et vitalis»=nak, 61§ és éltetd kenyér=
nek nevezi. Ha ma irné ezt a himnuszat, talan «a lelki élet
vitamin»=jdnak nevezné az Oltariszentséget, mert az valéban
éltet8 forrasa az emberies élet nélkiilozhetetlen épits elemeis
nek. Emberek, vigyazzatok! Barmennyit esztek és habzsols
tok magatokba a tudomény, miivészet és technika falatai=
bdl, lelketek mégis sapadt, vérszegény, erbtlen és beteg
lesz, ha nélkiilszitek az éltet§ kenyeret, ha hidnyzik bel8=
letek az Oltariszentség éltetd ereje.

Mert ami a vitamin a test életének, az az Oltériszentség
a lélek életének. Az Oltariszentség éltetd kenyerére raszorul
L. az egyén élete is, de 11. a kizasség élete is.



60

I. Az Oltariszentségre raszorul az egyén élete.

A) Mindenkit megdobbenthet az orvosoknak az a meg=
allapitésa, amely szerint napjainkban rohamosan né az
idegbajos emberek szama. De hiszen nem is kell ehhez
orvosi tanuskodéds; mi magunk is nem taldlkozunk=e léptens
nyomon &sszeroppant lelkd, kétségbeesett, Snmagukkal
meghasonlott emberekkel?

a) Mi ennek az oka? Mi juttatta ezeket ide? Kétségkiviil
kiilsnféle gazdasagi és egészségi, anyagi és erkélesi ok is.
De a lelki meghasonldsnak egyik leggyakoribb elidézdje
az, ha az ember vakmer8en kiszakitja élete gyskerét a vallas
éltet§ talajabdl. Tagadhatatlan ugyan, hogy anyagi tényez6k
is megtamadhatjak a lelki egyensdlyt; de ahol az Istenben
gyokerez8 lélek ellenélld erejével taldljdk magukat szemben,
mégiscsak sokkal kdnnyebb azoknak &sszemorzsold erejét
kivédeni!

Ha az élet legéget8bb kérdéseire nem tudunk kielégits
valaszt adni — amint a hitt8] elfordult ember nem is tud=
hat —, ez mér magaban is a legkinzébb kételyek és lelki
egyensulyt megbontd toprengések forrasava valhatik. Csoda=e,
ha ilyen bels8 lelki meghasonléson ténkremegy még az
egészséges ember is? Akinek lelkén a vallasi kétely mint
8rl8 szt ragddik, annal beteges tiinetek fognak jelentkezni
az élet egyéb teriiletén is, mert amint a vallasos meggy8z8=
désbél lelki eré fakad, éptigy a meg nem oldott vallasi
kérdésekbdl gyongeség és bizonytalansig érzete ered a
mindennapi élet feladataiban is.

b) Innen érthet8, hogy Gjabban egyre tobb gondolkods,
koztitk még a vallastél messze szakadtak is, nyiltan beismerik
a valldsos meggyBz6dés értékét a lélek hygienidjdnak szem=
pontjdbol.

A neves bélcsels, Fechner, aki igazdn messze volt a
kereszténységtSl, ezt mondja: Vedd el az imat a vilaghdl
és annyi, mintha eltépted volna azt a kételet, mely az em=
beriséget Istenhez fiizi; annyi, mintha némava tetted volna
a gyermeket atyjaval szemben.» Ebb&l tehat kovetkezik,
hogy aki az emberiséget megtanitand imadkozni, nagyobb
kincshez juttatnd, mintha szinarannyé valtoztatna a Gellért=
hegyet és neki ajandékozna!

Archimedes azt kérte, adjanak neki egy szilard pontot,
ahova felfiiggeszthesse csigasorat, és — kimozditja helyébg]
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a vilagot. Az az ember, aki elszakadt Istenétsl, hiadba keresi
azt a nyugvé pontot, amely a teljes biztonsag érzetét nyujt=
hatna neki; viszont ilyen szilard ponton all az emberi lélek,
mialatt az Oltariszentség el6tt imadkozik.

Minthogy tehat Istenhit és lelki egészség kozott ilyen
bensS kapcsolat all fenn, éppen nem lehet kiilonss, ha a
lelki betegségek ijeszt8 szamban szaporodnak egy elyan kor=
ban, amely egyre jobban lazitja kitelékeit az Istennel szem=
ben. Mihelyt az emberiségben csékkenni kezd a vallasos
meggy8z8dés, az élet minden teriiletén beall a bizonytalan=
ség.

¢) Hogy ez a bizonytalansdg mennyire bekivetkezett a
szocidlis téren, arra — azt hiszem — nem kell sok szt vesz=
tegetnem. Hiszen a vallés az a kételék, amely minket Isten=
hez fiiz, de egyhttal egymassal is osszefliz és Osszetartja
az emberiséget is; ahol elvagjak ezt a koteléket, darabokra
kezd széthullani a kozosség, atomizalédni kezd az élet.
Széthull a tarsadalom, mert széthull sejtje, a csalad; tév=
utakra keriil a jog, elsekélyesedik a mfiivészet, céltalanna
vélik az emberi élet. Neves psychologusok allapitjak meg,
hogy a modern ember lelki szenvedéseinek nagy részét
éppen ennek a lelki gyokértelenségnek szamlajara kell
irnunk. Mert elfordulés az Isten orszdgatél — csak destruk=
tiv hatasd lehet mind az egyéni, mind a tarsadalmi életre.

B) De még egy masik szempont vizsgalataval is eljutunk
ugyanerre a kovetkeztetésre.

Ha az ember nem akar ellaposodni és elnyomorodni,
szitksége van az idedlok magasba hazé erejére. Sziik=
ségiink van idealra, amely folottiink alljon.

a) Mar pedig a legméltébb idedlt a hit dllitja elénk :
olyan fonséges célt, amelyhez érdemes ragaszkodni minden
idegszalunkkal és minden érzelmi megmozdulasunkkal.

Nietzsche kidobta lelkéb8l a keresztény hitet. Nagy iir
maradt utdna, valamivel be kellett toltenie. Folallitotta
tehat ¢j idedljat: az «(bermenschi=et. De ez az Uber=
mensch csak arnykép volt, csak fantazia sziilotte, ebbe ugyan
hidba kapaszkodnék barki is, — az 8riiletben végezte életét
Nietzsche is.

De nem ugyenezt litjuk=e minden més embernél is?
Ha elveszitik hitiiket, és ezzel elsotétiil el8ttik az élet célja,
valami megdébbentSen fajdalmas, részvétre mélté vivédas
indul meg benniik: lézas kutatés valami utin, amit azonban
Istenen kiviil nem tudnak megtalalni.
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Isten nélkiil elvész az élet célja; céltalan életet pedig
nem lehet lelki harménidban leélni. Ezért valik az Istenét
vesztett lélek a lelki betegségek zsdkménydva. Igy érthetd
meg egy neves idegorvosnak (Jung) nyilatkozata: «Az én
betegeimnek kb. egyharmadrészénél nincs semmi klinikai=
lag kimutathaté neurézis, csak életitk céltalanséga és értels
metlensége a betegségiitk. Nem tiltakozndm az ellen, ha
valaki ebben jelslné meg korunk a&ltalinos neurdzisat.,
(1d. Schonere Zukunft. 1937. évf. 675. 1.)

b) Es miben tud ezen segiteni az Oltariszentség?
Abban, hogy megvédi az egyént az ellaposodastdl, és
hivogat fol, az éltetd magaslatokra; mert hiszen hitiink
legmagasabb, 6rokké napsiitéshen fiirdé cstcsain épp az Oltdri=
szentség titka fénylik.

Hiszen lehetnese félemelSbb, eszményi életre késztetbb
hittételiink, mint aminé az Eucharisztia tana? Lehetnese
tobbet mondani annal, hogy az Oltariszentségben a mi Jézu=
sunk van jelen? Az a Jézus, akinek mar neve is mint ki=
ontétt balzsam illatozik, akinek maér emlitésére is megfut
a pokol &sszes hatalma, akinek mar ruhéja szegélye is betes
geket gydgyitott! Es itt nem a neve van felirva, itt nem az §
nevét emlegetjitk, itt nem a ruhajabél drziink egy darabot,
hanem az van itt, aki ezt a ruhéat hordta, aki ezt a nevet
viselte.

Az Oltariszentség nem egy darab a keresztfabél, hanem
aki azon a fan fiiggdtt. Nem a téviskorona, hanem a tovis=
koronazott szent fej. Nem az Udvozit§ Szivét atsztré
landzsa, hanem a landzsaval tszdrt Szent Sziv.

¢) Milyen liiktetd életet varhatok én is, micsoda tavaszi
hajnalhasaddst, riigyfakaddst, napsugaras tGj életef, ha mél=
téan részesiilok az Eucharisztidban! Mikor &ldozas utdn
a Szent Sziv ver az én szivem fol5tt és szétloveli az Udvozits
vérét az én ereimbe és kihaijt, kitisztit, kiéget az én szegény
biinés szivemb6l minden gyengeséget, gyarlésagot, hogy ne
maradjon abban a legkisebb szenny sem, hogy ne legyen
szivemnek egyetlen litktetése sem, amelyik nem Istenért
s az 8 dicsGségéért torténik!

Mily eleven reménnyel bicegnek béndk és santdk a
postyéni, hévizi, szoboszléi meleg forrasokhoz. De a mai
emberre még szézszorta fenyegetSbb az erkélesi bénasag,
a lelki sdntasdg! Hové forduljon ez ellen? Hol szokell ennek
gyogyitd forrésa? Itt, az Oltdriszentségben.

Vannak az ilyen gydgyfiirdSkben hotelek, amelyek ezt
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a biszke cimet viselik: «Qui=si=sana», «itt az ember meg=
gyégyul. Ah, igen, ha valahova {5l szabad ezt frni, hét az
oltdrszekrényre: Itt a lélek meggydgyul.

Hat, Testvérek, halljstok meg a Szentiras hivé szavit:
«Jertek, egyétek étkemet, és igyatok a borbdl, melyet nektek
elegyitettem b (Péld. o, 5.) Es aztan: «Ti szomjazdk, jojjetek
a vizekhez mindnyéjan . .. Hallgassatok redm, s akkor jét
esztekr, (Iz. 55, 1. 2.)

Aki az Oltariszentséget allandéan veszi magahoz, abbdl
nem fog hidnyozni a lélek vitaminja.

Az valéban jogosan mondja el a kézismert szép imét:
«Ave, verum corpus, natum ex Maria Virgine . , »

tldvezolt légy Krisztus teste,

Mely a Sziiztél sziilettél,

S a kereszten dldozatnak
rtiink megfeszittetél,

Kinek édtvert oldalébél

Viz csurgott és draga vér.

A halélnak végsé harcan

Téplélj minket, szent kenyér.

Maradj, maradj veliink,

Maria Fia, édes Mesteriink.

II. Az Olt4riszentségre riszorul a térsadas
lom is.

De az Oltériszentség éltet6 kenyér nemcsak az egyén,
hanem a térsadalom szémaéra is. Eltet§ eréforras azzal, hogy
«az 6rok dics8ség zaloga» és azzal, hogy «a szeretet koteléker.

A) Az Oltariszentség «az 6rok dicséség zaloga». Mar
pedig az orok élet hite dontSen befolyasolja az egész
emberi tarsadalom alakulasat is.

a) «De hiszen a tilvildg gondolata alkalmatlannd tesz erre
a vildgra, — mondjak egyesek. Ha a méasvilég lebeg el6ttem,
elvesztem harcikedvemet erre a vilagra. Ha hiszek a masik
vilagban, elveszti értékét el6ttem ez a vilag.n

Pedig csak kissé kellene elgondolkodnunk, és azonnal
belatnék, mennyire nincs igy, — s6t éppen mennyire
forditva van. A keresztény ember szdméara annyira fontos
ez az élet, hogy éppen ettdl fiigg még az Srokkévaldsag is.
Szent hitiink szerint csak akkor fogunk az élet teljességé=

ez eljutni — amit més szdéval 6rokéletnek -vagy Isten
boldogité latasénak is neveziink —, ha ezt a foldi életet a
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legbecsiiletesebben toltottik el. Vajjon lehetne=e nagyobb
fontossagot adni a foldi életnek, mint ilyen tanitésokkal:
Minden percedr§l, minden szavadrél szdmot fogsz adni!
Amit csak teszel, mindaz atnydlik az &rokkévalésagba!l

Igen: ha valakinek komolyan kell vennie ezt a foldi
életet, hat a kereszténynek kell.

.b) De ugyancsak ennek a tdlvilagnak hitébsl né ki
a valddi emberi nagysdg is. A keresztény ember tudja, hogy
nem ez a par évtizedes foldi zardndoklds az & végsé célja.
Azonban mennyivel imponalébb és vigasztaldébb az ilyen
embernek élete, mint azé, aki a létet csupén a kiizdelmes
foldi élet nyomorisagos tengdésére szoritja 6ssze!

A kereszténység éppen nem hirdeti, hogy csak a vilaghdl
elmenekiil§ remeték wdvéziilnek. A kereszténység éppen
nem koveteli, hogy akit egészen rabul ejt a talvilag szeretete,
az esetleniil ténferegjen ezen a vilagon. Meg kell véltoztat=
nunk azt a helytelen felfogést, mikor a sziil§ ezzel tiltja meg
gyermekének a gyakrabbi szentgyénast és aldozast: «Nem
akarom, hogy gyamoltalanna légy» Es hogy mikor valaki -
egy sdpadt, beteges leanyt lat, mindjart kész az itélettel:
«Ez bizonyédra vallasos ledny». Mintha egy jol oltozkods,
egészséges, vidam kedvii ledny, egy élettél duzzads,
izmos, iigyes fitt nem is lehetne vallasos! Az Oltériszent=
ség ugyan a tdlvilagért van és a talvilag kenyere, de tal=
vilagi hit és e=vilagi munkas, értékes élet éppen nem zarjak
ki egymast.

¢) F8kép ha még hozzévessziik azt a folbecsiilhetetlen
er8t is, amit a talvilag hite a foldi élet szenvedéseinek elvise=
lése szempontjdbdl jelent !

Embernek lenni és szenvedni — elvalaszthatatlan fogal=
mak. Szenved az is, aki hisz a talvilagban, és szenved az is,
aki nem hisz. De mily ég ¢és f5ld a kiilonbség a kett8 kozott!
Ha hiszek az Istenben és az & orszagaban, ha erdsit és éltet
engem az Eucharisztia, az 6rok dicsdség zéloga, akkor ert
meritek annak tudatdbél, hogy az 6rsk dicsGség orszagés
ban — az igazsagossdg és szeretet orszagaban — megsziinik
majd minden igazsagtalansag és szeretetlenség és jutalmét
elnyeri a f6ldi allhatatosség. De mi lesz akkor velem, honnan
meritek erSt a szenvedés, iildoztetés és nélkiilozés napjai=
ban, ha azt kell tartanom, hogy ez a foldi élet a végs8 szd,
ez a foldi orszég a végs6 orszag?

B) De van az Oltariszentségnek még egy masik, folmérs
hetetlen értékii alddsa is a tarsadalomra nézve. Ezt a kon=
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gresszusunk jelszava fejezi ki: «Eucharistia vinculum
caritatis», «az Oltariszentség a szeretet koteléken.

a) A legtobb emberi tevékenységnek mi a legkézdnsége=
sebb, leggyakoribb 6sztonz8je? Az dnzés, a durva, szeretet=
nélkiili, mindenkit letaposé egoizmus. Ezért hengereli le egyik
ember a mésikat, egyik nemzet a masikat, egyik népfaj a
masikat. Ennek az 6nzésnek hatasa alatt fajul el az egyének=
ben a helyes és megengedett dnszeretet erénye a lelketlen
kapzsisag blinévé, de ugyancsak ez torzitja a népekben is a
hazaszeretet helyes és értékes erényét onistenité fajimas=
déssé és viszi 8ket brutalis gazdasagi harcba és kizsdkmanyo=
lasba méas nemzetekkel szemben.

Mér most mi az ellensége az 6nzésnek? A szeretet! Es
hol talaljuk a legnagyobb szeretetet? Krisztusban. Es nila
is mikor? Amikor az Oltariszentséget alapitotta. Hiszen
Szent Janos apostol e szavakkal vezeti be ennek leirasat:
«Szerette ovéit, kik e vilagban valanak, mindvégig szerette
8kety (Jan. 13, 1.)

Ez a szentség tehat az onzésnek kivaltkép ellenszere;
benne az egységnek és kozosségnek megbecsiilthetetlen fors
rasara akadunk. A szentmise alatt és a szentaldozas pilla=
natdban eltlinik minden emberi g8g és felfuvalkodottsag,
minden lenézés és szeretetlenség, itt egyforma aldzattal
térdel egymas mellett kirdly és koldis, gazdag és szegény,
dreg és fiatal, férfi és nd. Es valéra vilik boldog Eymard
szava: «Az Oltériszentség egyenrangtiva tesz minden embert
és fgy megteremti az igazi egyenlGséget. A templomon kiviil
vannak méltésagok, de els6sziilott testvériinknek, Jézusnak
asztalandl mindnyéjan testvérek vagyunk.

b) Igy vdlik az Oltdriszentség népeknek, s6t az egész embe=
riségnek egyesitéjévé : fehérek és feketék, északiak és déliek,
ugyanazt a Krisztust imadjak a szentmisében és ugyanazt
veszik magukhoz az aldozasban. Ez az igazi népszovetség:
a szentségi Krisztus el8tt leborulé szazmillidk testvérisége!
Altala Isten egybeforrad az emberrel, az ember egybeforrad
Istennel és az emberek lelke egybeforrad egymés koézott.
Az ilyen emberek aztin megvalésitjdk Szent Pal szavait:
«Kérlek titeket, testvérek, a mi Urunk, Jézus Krisztus nevére,
hogy . .. ne legyenek koztetek partoskodasok; hanem legye=
tek tokéletesen egyek ugyanegy értelemben és ugyanegy
véleményben.» (Kor. 1. 1, 10.

Az &skereszténységnek kilondsen kedvelt képe volt a
sok btizaszembdl eggyé kevert, egybeforrasztott kenyérnek

Té6th Tihameér: Udvazlégy, Oltariszentség. 5
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gondolata. Ezzel is azt lattak jelképezve, hogy az Eucharisz=
tia csakugyan az egybeforraszté szeretet koteléke.

Az (Gjszovetségi szentiratok utén legrégibb keresztény
irodalmi emlékiink a«Didache». Ebben talaljuk az alabbi imat:
«Amint ez a megszegett kenyér a hegyeken volt szétszérva,
de §sszehordva eggyé valt, igy hordassék egybe a te kézos=
séged a vilag minden szélérdl a te orszdgodban, mert tied
? dics;éiség és hatalom Jézus Krisztus éaltal mindorokké.»
9, 4.

¢) Es igy vilik az Oltdriszentség valéhan a mi élteté kenye=
riinkké.

A levegd 80% nitrogénbdl és 20% oxigénbél all. Ha
nincs oxigén, nincs élet. Ha kevesebb az oxigén, sapadni,
szédiilni kezdenek az él6k. A szellemi atmoszférabél sem
hidnyozhatik a vallasos meggy6z8dés oxigénje. Napjaink=
ban mesterségesen rontjak és kevesbitik ezt az oxigént, —
mit csodalkozunk rajta, hogy kapkod és fuldoklik az egész
emberiség? Kapkod és fuldoklik, sidpad és szédiil, mint
az egyoldaltian taplalkozé ember, akinek taplalékabdl hiany=
zik a kell§ vitamin.

"Mije hidnyzik a mai embernek? Aranya? Tébb van, mint
barmikor. Kényelme, higiéniaja, szérakozasa? Soha ennyi
még nem volt. Tudésa, technikaja, mlivészete? Folilmilja
minden el8bbi korokét. .

Hat mégis mije hianyzik? Az Eucharisztia éltet8 kenyere.
Es ezért nincs békéje az egyénnek, nines a tarsadalomnak,
nincs a népeknek. Mennyi mindenben kerestitk méar ezt a
békét! Hanyszor véltitk mér foltalalni a boldogsagot! Es
ma messzebb van t8liink, mint valaha is volt.

Nyugtalanul jarkal és bolyong a paradicsombél szam=
tiz6tt ember évezredek 6ta a f6ldon, és nem leli meg a békét.
Miért nem? Mert ez a vildig nem is képes megadni azt a
békét, amire végyunk: a zavartalan és tartés lelki békét.

De megcsendiil az Eucharisztia Krisztusanak szava: «Bé=
kességet hagyok nektek, az én békességemet adom nektek;
nem miként a vilag adja, adom én nektek. (Jan. 14, 24.)
Ah, igen, erre van sziikségiink. Amelyik nemzet gyermekei
megtdltekeznek az Oltariszentség lelkiiletével, azokbél jéaka=
ratG emberek valnak. Mér pedig a betlehemi angyali tizenet
csak ezeknek igér békét: «Dicsség a magassagban Isten=
rllek és a) foldon békesség a joakarattt embereknek. (Kor.

. 1, 10,

* %k k
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" Testvéreim! Kis arab gyermekeket oktatott egy misszio=
narius a keresztény hit elemeire. Eppen kardcsony kériil
jért az id8 és a hittéritd felmutatta a kicsinyek el6tt a mind=
nyajunk éaltal j6] ismert képet: a Szent Csalad szallast keres.
Szliz Méria egy szamaron iil, Szent ]J6zsef kengyelnél fogva
vezeti az allatot és igy mennek némén a sétét éjben.

A gyermekek nézik a képet, majd az egyik jelentkezik:
Atyam! A kép téves. Maria iil az allaton és Jozsef megy
gyalog. Forditva kellene lenni: a férfinak kell lovagolnia és
a nének kell gyalog mennie.

A kisfitnak egészen igaza volt — arab szemponthdl; ott
csakugyan a férfiak vitetik magukat kényelmesen az éllat=
tal, feleségiik pedig, fején cipelve a megrakott kosarat, gyalog
koveti férjét. A n8 naluk nem sokban kiilénbézik a rabszol=
gatdl, férje pénzért veszi és szorgalmas munkéalkodaséaval
kell kimutatnia, hogy férje nem dobta ki re4 hidba a pénzt.

— Csakugyan igazad van, mondta neki a misszionarius.
Erre felétek ti ezt igy latjatok. De mit gondoltok, Jézsef
mégis miért cselekedett maskép, és miért volt ennyire jé
Maridhoz?

— Azt hiszem, felelte az egyik kisledny, azért, mert
Maridnak kellett lennie a kis Jézus anyjanak.

Ha tudta volna a kis arab lednyka, hogy mennyire mély,
mennyire bolcs feleletet adott! Csakugyan az Ur Jézus megs=
jelenésével valtozott meg a vilag sora; nemcsak a n8k keriil=
tek ki Altala addig megalazott helyzetiikbél, hanem a Krisz=
tus altal alapitott Isten orszagdban mas sinpérra keriilt az
egész emberi élet is. Az Isten orszdga az emberi egyenjogi=
sdg orszaga. Az Isten orszdga az igazsagossag orszéga. Az
Isten orszaga a felebarati szeretet orszaga. Az Isten orszaga
a tiszta kéz, tiszta élet, tiszta erkdles orszdga. Es ennek az
orszagnak er8forrasa, litktet8 vérkeringése, dobogd szive,
éltet kenyere: az Eucharisztia.

Ki nem latna, ki nem érezné lépten=nyomon a korunkat
kinzé két legnagyobb problémaénak: a szocidlis kérdés meg=
oldatlansdgénak és a népek gyfilolksdésének szornyli vesze=
delmét? MindkettSnek haborgdé hullamaira elsimité olaj
6mlik -abbél az Eucharisztiabdl, amelyben jelen van Krisz=
tus; az a Krisztus, akinek utolsé perceiben legfé6bb iméja
volt: «Mindny4jan egyek legyenek, mint te, Atyam, én
bennem és én tebenned, tigy 8k is egyek legyenek benniink.»
(Jan. 17, 21.)

Ahol elevenen ¢l a lelkekben az Oltariszentség tisztelete,

5k
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ott eljott a fldre az Isten orszéga, és ezzel eljott, ami nélkiil
nincs emberies élet: eljott kozénk az egység, eljott a sze=
retet.

«Zengjen hat a hilaének,

Zigjon vdlgydn=tengeren.

A szeretet Istenének

Dicséség és iidv legyen!

Az egész fold legyen oltar,

Kehely rajta a sziviink,

Minden dalunk zengé zsoltdr,

Témjénillat a hitiink I»

(Kongresszusi himnuszunkbél.)

Es akkor valik majd valéra rajtunk Aquinéi Szent Tamés
himnusza, hogy az Oltariszentség «panis vivus et vitalis», 18 -
és éltet8 kenyér», és akkor hirdeti majd a megbékélt lelkek
millidinak haléja idei kongresszusunk jelszavat: «Eucharis=
tia vinculum caritatis, «az Oltariszentség a szeretet kote=
léker. Amen.



KRISZTUS ERTUNK.






V.

M1 A SZENTMISE?

(Szentiras: Malakias 1, 6. 7. 10. 11.)






Krisztushan Kedves Testvéreim!

Bizonyara tobben vannak itt koztetek, akik megfordultak
mar gydnyord kilfoldi gét katedrilisokban, amelyeket
szdzadokkal ezel8tt emelt a mély vallasos élettel telitett
korok mfivészete.

Az ember megéll egy ilyen templom ajtajdban és nem
sz6l semmit, csak kitarja a lelkét és engedi rahullani a szent
benyomasokat. Micsoda szarnyaldsa a léleknek ezekben az
égre székelld oszlopokban! Mennyi munka! Mennyi len=
diilet! Mennyi iméadsagos &hitat! Vajjon mit akar mindez?
Mire valé mindez?

A templom kézepén aztin megakad fiirkész8 szemiink
és allva marad: fiiggve marad azon a hatalmas fesziileten,
amely a hajd elején az «arcus triumphalis»=szon fiigg. Igen,
igy mar értjikk! Ezért van minden! Minden iv, minden
oszlop, minden mivészet, az egész gydnyorl templom csak
ezért: a keresztért! Azért, Aki rajta fiigg és magét aldozatul
adta és ma is adja nekiink.

Milyen mély hit és mennyi miivészet termelte ki ezeket
a k&rdzsdkat, ezeket az alomszerd tvegablakokat!... De
mindez egyetlen eszmében fut 6ssze: a kozépen fiigg8 fe=
sziiletben, mely diadalmasan hirdeti vilaggad az Ur Jézus
dldozatat. Azt az A4ldozatot, amely el8sz6r a keresztfan
mutattatott be Istennek, de amely azéta naponként meg=
Gjul templomainkban és marad mindvégig a végtelen Isten
legszebb, egyediil mélté imadésénak.

Ez a legelsd célja az Eucharisztidnak: hogy benne
Rrisztus 6nmagat Gjra felidldozza értiink. Amikor Krisztus
Urunk az utolsé vacsoran szent testét és vérét nyujtva
apostolainak, igy szdlt: «Ez az én testem», «ez az én vérem»
és amikor még hozzatette a parancsot: «Ezt cselekedjétek az
én emlékezetemre», akkor olyan &ldozatot mutatott be
Atyjanak és allitott be az 8 vallasanak kézéppontjaba, amely
megsziintette az addigi vagy azutdn kévetkez8 minden més
dldozat értékét. Attél kezdve csak egyetlen dldozati méd van
a f5ldén, amely mélté Istenhez: a szentmisealdozat, vagyis
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Krisztus Urunk keresztildozatinak sziintelen megdjitasa.
Ime, ezt tette «Krisztus értiink».

Vizsgéljuk meg tehat, I. vajjon a szentmise csakugyan a
keresztdldozat megiijitdsa=e? Mert ha az, akkor azonnal tudni
fogjuk kotelességiinket is, hogy /1. hogyan kell azon részt=
venniink.

I. A szentmise a keresztildozat megtijitisa.

A) Amidta ember van a f6ldon, mindig mutatott
be ildozatot is. Ezzel ismerte el az ember Isten fonségét
és ezzel ismerte be sajit blindsségét.

a) Az ember az dldozat dltal ismerte el Isten fonségét. Ez volt
Istenlegf6bb és abszoldt uralménak kézzelfoghatd elismerése.

Tudjatok, mi az emberiség torténetének legrégibb
kényve. A Szentirds. Lapozzuk fel els§ oldalait. Mit tala=
lunk ott? Mi a legels§ emlékmi, amit a legrégibb ember
emelt? Két oltar: Kéin és Abel oltira, amelyen bemutattsk
aldozatukat az Urnak.

Aztén jon a vizdzon pusztitdsa. Noé kiszall a barkabél.
Mit csindl, mi az elsd dolga? Oltart emel, hogy bemutassa
aldozatat az Urnak.

s ez igy ment mindvégig. Kisérjiik figyelemmel a régi
népek torténetét: valahdnyszor dontd lépések, nagy elha=
tarozasok el&tt allanak, legelsé dolguk &ldozatot mutatni
be az oltdron. Az oltér évezredeken 4t megmaradt az embe=
riség legfontosabb és legméltébb épitményének.

Igy volt ez a multban, igy van a jelenben is. Az a nép,
amelynek vannak oltirai s az oltaron aldozatot bemutatd
papjai, lélekben erfs marad a torténelem kemény prébai
alatt is; mig az a nép, amely lerombolja oltarait, maga is
dsszetdrik s OsszezGzddik azok vomjai alatt.

b) De az éaldozattal az ember nemcsak Isten fonségét
ismerte el, hanem egyben beismerte sajdt biinosségéf is. Amidta
csak ember jarja a foldet, mindig marcangolta a béntudat,
mindig érezte, hogy biineiért valamiféle dldozatot kell en=
gesztelésiil bemutatnia. Aldozatanak lényege volt az dldozati
anyag teljes megsemmisitése. Ezért gyujtotta f6] hatalmas
maglydkon a folajanlott éaldozati anyagot. Az anyagot a
fold termékei adtak, vagy az allatok java, vagy — szornyit
kimondani is — néhol sajat gyermekeit aldozta a pogény=
sagban tévelygd emberiség.
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- Szegény, blinss ember! Ugyan mit gondoltdl, mennyit

érhetett Isten szemében az &ltalad fslajanlott aldozat, a
bérdnyok leslése, a gabona és gyiimdles elégetése? Hiszen
ez nem volt az 4ldozat végleges forméja. De nem volt az még
az dszdvetségi nép 4ldozata sem. Ismeretesek azok a sza=
vak, amiket az utolsé profétanal, Malakidsndl mondott az
Ur: «Napkelett6l napnyugatig nagy az én nevem a nems
zetek kozott, és minden helyen tiszta eledelaldozatot dldoz=
nak és mutatnak be nevemnek». (Mal. 1, 11.) Vajjon ki
hozza el ezt a tiszta, tokéletes, Istennek tetsz8 aldozatot?

B) Ezt a tokéletes aldozatot Krisztus Urunk adta
az utolsé vacsoran. Es abban a pillanatban, amelyben
elrendelte ezt az 4ldozatot, megsziint és értéktelenné valt
a vildig minden més vallasi 4ldozata. Ezentdl mar csak egyet=
len Istennek tetsz8 valldsos 4ldozat maradt: a szentmise. Igy
valt a mise a kereszténység szivévé; és ha nem volna szents
misénk, sziviink szlinnék meg dobogni.

a) Hogy a szentmise valéban dldozat, afel8l semmi két=
séget sem hagy az utolsé vacsora torténete.

Ott ugyanis Krisztus nem egyszerfien azt mondotta,
hogy az & testét és vérét adja hiveinek. Ennél sokkal t6bbet
mondott. Figyeljétek csak meg szavait: «Ez az én testem,
mely értetek adatik». (Luk. 22, 19.) Es: «Ez az én vérem,
az Gjszdvetségé, mely sokakért kiontatik a blinok bocséna=
arar (Maté 26, 28.). :

J61 fontoljuk meg e szét: «Erteteks. Mert ez tulajdonkép
ennyit jelent: Ez az én éaldozati testem, ez az én é4ldozati
vérem. Azok a szavak pedig, amelyek ezt kovették — «Ezt
cselekedjétek az én emlékezetemre» — ezt jelentik: Az én
halélom 6r5kds emléke gyanant adjatok a kenyér és bor szinei
alatt hiveimnek a vilag végéig az én testemet és véremet.

«Ezt cselekedjétek», vagyis azt, amit én tfettem most:
ebben rejlik az Oltariszentség aldozati jellege. «Az én ems
Iékezetemre», ebben pedig az a tény, hogy az Eucharisztia
bemutatisa nem olyan cselekmény, amelyet el Iehetne
vonatkoztatni Krisztus kereszthaldlatél, nem Gj és onéllé
aldozat, hanem Krisztus egyszer bemutatott keresztildo=
zatanak megorokitése, megjelenitése, naprél=napra a vilag
végéig atnyuld folytatasa. «Ezt cselekedjétek az én emlékezes=
temre .. » méskép ez ennyit tesz: Bfineitekért nektek .
kellene meghalnotok, de én 4ldozom fol magamat helyette=
tek, én halok meg értetek. Ertetek, hogy ne ti menjetek
ténkre.
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b) A keresztdldozat és a szentmisedldozat tehdt lényegileg
egy. Egy, mert mindkettsben ugyanaz az dldozat bemutatéja
és ugyanaz a bemutatott aldozat. Ugyanaz a Krisztus,
aki a kereszten a mennyei Atyanak Snmagét bemutatta és
felaldozta, ugyanaz 4ldozza fel magét papjai kezei dltal a
szentmisében.

Mi teszi a szentmisét hatartalan értéki kincesé ? Az=e, hogy
ott ugyanazt cselekszi a miséz8 pap, mint amit az Ur Jézus tett
az utolsé vacsordan? Nem. Az=e, hogy erre maga az Istenfia
jogositotta fel papjait? Nem. Hanem az, hogy minden egyes
szentmisében ma is ugyanaz a Krisztus maga végzi az aldozat
bemutatisat, mint azon a nagycsiitortoki estén, mégpedig
ugyanazt az éldozatot mutatja be, mint azon az estén.

rtitek most mar, mennyire mély értelme van az Egyhaz
el8irdsanak, hogy minden oltiron fesziiletnek is kell 4llnia?
Amelyik oltaron nincs fesziilet, azon nem szabad misézni.
Most mar értjiik, miért. Azért, mert a szentmise forrasa a
felfeszitett Krisztus; a szentmise folytatdsa, egyenesen a mi
széndékunkra valé felajdnlasa a kereszt aldozatanak.

De nemcsak az aldozat bemutatéja ugyanaz, hanem
ugyanaz maga az aldozat is: az Ur Krisztus. Az értem magat
dldozé Krisztust taldlom meg minden szentmisében, az &
érz8, imad9d, engesztel§ Szive dobog minden misés oltaron,
legyen az a nagyszerli régi démok fehér marvéanyoltara,
vagy szegényes kis falusi templomok egyszerii fatakol=
manya. Mikor nehéz aranyos ruhidban drégakdves kehely=
ben a pdpa mutatja be a misét, ugyanaz a Krisztus jelenik
ott meg, mint amikor az orosz Szovjet koncentraciés tabo=
raba hurcolt pap az ebédre kapott fekete kenyérrel és egy
iires, horpadt konzervdobozt haszndlva kehely gyanént
misézik nagy titokban és 4ldoztatja fogolytarsait. Ugyanaz
az aldozat bemutatdja s ugyanaz a bemutatott sldozat.

Meégis mi a kiilonbség a keresztildozat és a szentmise=
dldozat kozott? Az, hogy a mise nem véres aldozat, mint
volt a keresztfaé, mert a megdics§iilt Krisztus t6bbé mar
nem szenvedhet. De ha nem is szenvedhet, mégis a mise=
dldozatnak valamikép Krisztus haldlat is szemléltetnie
kell. Krisztus mar nem halhat meg valéban, mégis meghal
a szentmisében misztikus értelemben; Ggy, hogy a kenyér
és bor kiilonallé atvéaltoztatisa Krisztus testét és vérét egy=
maéstdl kiildnvalasztva jelzi el8ttiink és ez emlékeztet minket
arra a percre, amikor Krisztus teste és vére a kereszthalélban
valéban kiilon is valt.



_ 17

C) O, igen; igy mar értem mi a szentmise lényege!
Ertem, mire valé az, és értem, miért kell annak allandénak
lennie.

a) Mire valdé a szentmise?

Arra, hogy nekiink kellene Istent imadnunk, de nem
vagyunk képesek azt eléggé megtenni.

gs nekiink kellene Istenhez kiédltanunk, de nem tudunk.

Es nekiink kellene a biinsk terhét ledobnunk és nem
tudjuk.

Es nekiink kellene a megbéntott Istent megengesztel=
niink, de nem tudjuk.

Hanem idejon most kozénk Krisztus: imadkozik, és
meghallgatast nyer; kialt, és szava égbe jut; reank néz, és
biink terhe omlik; Istenhez sz8l és megenyhiil az 6§ meg=
bantott szeretete.

A mi vallasunknak van oltara, az oltarnak van aldozatot
bemutaté papja és van 4ldozat az oltdron: maga az Isten
Béranya, ki elveszi a vilég bineit.

s ezért az aldozatért van a mi valldssunkban minden,
de minden. Ezért van a templom — az oltdr miatt. Ezért
vannak a papok — az oltdr miatt. Ezért vannak szertarté=
saink, egyhdzi ruhdink és edényeink, — az oltar miatt.
Vagyis a miatt, aki az oltiron féldldozza magit mennyei
Atyjanak. Neki hédol a hivek miiliéja, elétte hullanak térdre
és éneklik a Jelenések konyvének énekét: «A trénon Ul8=
nek és a Baranynak aldas és tisztelet és dicsfség és hata=
Jom, orokon orokkéDb (Jel. 5, 13.)

Igen, igy kell a Végtelent imadni, ahogyan Krisztus a
Kélvarian végkép és fenntartés nélkiil aldozatnak adta magét
és vérének kiontasaval engesztelte helyettink a megbantott
isteni Fénséget.

b) Minthogy pedig ma csupan egyetlen Istenhez mélté
dldozatunk van: a szentmise, ebb8l az kovetkezik, hogy a
szentmisének sohasem szabad megsziinnie, annak a sz6
szoros értelmében dllandénak kell lennie.

Ismerjitk az Gszovetségi torvenyt egyetlen nap sem
mulhatott el reggeli istentisztelet és 4ldozat bemutatéisa
nélkil. Igy sz6lt az Ur Moézeshez: «A tiiz mindenkor égjen
az oltaron s taplalja azt a pap . . . Sziintelen valé t{iz legyen
az, sohase aludjék ki az oltarom. (Méz. 111. 6, 12. 13.)

Az Oszovetség megsziint, s annak orokés istentisztelete
helyébe a mi oltarunk soha ki nem alvé oltartize lépett. Mi
valésitjuk meg igazdn Malakias jovendslését. Azt mondja
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az Ur ennél a préfétansl (Mal. 1, 10. 11.), hogy az & eljo=
vend8, 1j, egyetlen vallaséban napkeltétS]l napnyugtaig
mindig és szakadatlanul minden nép koézott aldozatot mu=
tatnak be majd neki. De vajjon van=e vallés, ahol sz6rdl=széra
beteljesedik az Uristen szava? Van — a katolikus Egyhaz!
Ez az egyetlen vallds, amelyben soha egy pillanatra meg
nem sziinik az Istennek bemutatott tiszta, szent aldozat.

s ezt ne szénoki thlzdsnak vegyétek, hanem szérél=
széra Ggy, ahogy mondtam.

Amikor nalunk mar dél van és_elhangzott az utolsd
szentmisék «Ite, missa est»=je is, az Uj Vilagbhan akkor van
reggeli hat 6ra, akkor kezdik a korai misé¢k [épcsSimajat.
Amikor nalunk lemegy a nap, a Déli Tenger szigetein akkor
hasad a hajnal s akkor kezd8dnek a szentmisék. Es amikor
mi csendes éjjelen mély dlomban pihenjiik ki a nap féradal=
mait, messze Keleten akkor folynak a szentmisék és Azsianépei
akkor térdelnek a kozéjiik érkez8 szentségi Jézus labaihoz.
Orskkeé szol a Kyrie eleison! Orokké szél a Gléria! Orokké
a Sanctus! Orok az atvaltozas! Orok az aldozas! Orok az
aldas! A katolikus vallas Istennek szakadatlan tiszteletével
valéban egyetlen 6riasi templomma tette a foldkerekségét.
Teljes joggal énekeljitk tehat budapesti nemzetkézi eucha=
risztikus kongresszusunk himnuszéban:

Egykor értiink ftestet é6ltott,
Kis gyermekként jott kozénk ;
A keresztfdn vére Smistt
Véltsdgunknak béreként.
Most az oltér Golgotéjén
Ujra itt a drdga vér,

ldozat az Isten=Bdrany,
Krisztus teste a kenyér.

II. Hogyan kell a szentmisén résztvenniink ?

Aki pedig ezeket hivs lélekkel végiggondolja, az eltt azon=
nal vildgossa valik, hogyan kell a szentmisén résztvennie.

A) Mennyire kell fajlalnunk, hogy az oltiron végbes
mend megrendité dolgokr6él sok embernek fogalma
sincs, — nem négernek és zulukaffernek, hanem euré=
pai keresztény katolikusnak!

a) A régi kereszténységben a szentmisének két részét
élesen megkiilonboztették egymastsl. Az els8 rész volt az
tigynevezett «katechuménok miséje», «a hittanulék miséje»,
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azoké, akik mar készilltek ugyan a keresztség felvételére,
de valéjaban még nem voltak megkeresztelve. Ezek elStt
még elrejtették az Oltariszentség nagy titkat, Sket még:
nem avattdk be az 4dldozat tulajdonképeni lényegébe s ezért
az evangélium és a prédikacié utdn, mielStt a szertartds
a felajénlashoz ért volna, el kellett hagyniok a templomot.
Magén a tulajdonképeni szentmisén tehat mér csak a
megkeresztelt hivek vehettek részt. Ezért nevezték ezt a
részt a «hivek miséjének».

Ma mér ez a megkiilonbdztetés nincs meg. Ma részt-
vehet a szentmisén mindenki, keresztény és nemkeresz=
tény, az Egyhdz nem rejti el senki el§tt az § fonséges tit-
kait, — nem annél fijdalmasabb=e, hogy most meg ép a
megkereszteltek kozott vannak b8ven, akik el&tt ismeretlen
titok a szentmise? Akik taldn kéritlveszik az éldozati oltart
a vasarnapi szentmisében, de valdjdban alig sejtik, mi megy
végbe a mi oltdrainkon?

Mi nekiink a szentmise ? A keresztény hit kézpontja. Krisz=
tus megrendit§ aldozata. Mindennap megtjulé Kalvaria.

Hogy ezt nem tudjak a nem=katolikusok, azt fajlaljuk,
sajndljuk, de nem tehetiink réla. De hogy nem tudjék
sokan a katolikusok kéziil sem, ehhez mit sz6ljunk?

Mit széljunk azokhoz, akik hétr8l=hétre, hénaprél=
hénapra elmulasztjsk a misét, mert egyik hénapban kirdn=
dulni kell menniok, maésikban sielni, a harmadikban nagy
a meleg, a negyedikben nagy a sér . .. és igy tovabb.

Mit mondjunk azokrél, akik keziikkben stopperdraval
pontosan kiszamitjak, nehogy evangélium el8tt érkezzenek
és aldozas utan véletleniil ott ne maradjanak?

Mit széljunk azokrdl a beszélgetésekrdl, amik a déli, agy=
gevezett «szagos misék» eldtt lefolynak a templomok kapuija=

an?

— J6 reggelt, Babyka, keitcsékolom. Milyen szép ruhéja
van mama! Tudja, milyen jél mulattunk az éjjel? Tegnap is
ma jottiink haza. De azért benézek egy kicsit a misére, kik
vannak jelen. Anyu nincs itt?

Es Babyka vélaszol:

— Anyu is el akart jonni, de tudja, migrénje van és
nem jott. Pedig igazan sajnélja, hogy nem tudott jénni és
nem mutathatja meg az 4j kreacidit, amiket tegnap hoztak
meg a szalénbél. Mondhatom magénak, egészen alomszer{iek
No, de most mér igazdn gyeriink be, mert mar alighanem
oltogatjak is a gyertyéakat.
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Es bemennek . .. Es par perc mulva kijénnek . ..

Mondjatok, Testvérek, van ezeknek fogalmuk a misér81?
Tudjak ezek, mi az a szentmise?

b) Mert ha tudnék, akkor a sziviik hangosan feldobogna
az oromt8l! Ha tudnak, akkor szeretetitk hmér8je 40°=ra
szaladna fel | Ha tudndk, hogy minden egyes szentmisében maga
a mi Urunk és Megvdltdnk, Jézus Krisztus van jelen kiztiink
személyesen, elevenen, testestél=lelkestél. Mégpedig jelen van
azért, hogy magéat ismét, és Gjra, és mindennap f6laldozza
értiink! _

Igaz: kiils§ latszatra egy ember, egy pap mutatja be az
aldozatot, — de ez csak latszat. Az igazi bemutatd, az egyet=
len bemutaté maga Krisztus, a pap csak az § eszkdze. Mert
amint minden mise csak Krisztus egyetlen keresztaldozata=
nak megjelenitése, tehét csak egy aldozatunk van: Krisztus,
épligy csak egy bemutaténk van: Krisztus. A lathaté miséz§
pap mellett tehat minden szentmisében ott all Krisztus, a
lathatatlan Fépap.

B) E:z kiilonben, amit most mondottam a pap szerepérél
az oltarnél, bizonyara nem ajdonsig hallgatéim el8tt. De
tartok t8le, hogy Gjdonsag lesz, amit most akarok mondani
a hivek szerepérdl a szentmisealdozatnal. Aki meg van
keresztelve, tagjavé lett Krisztus titokzatos testének. Ennek
a testnek a feje a mi F8papunk ; ebbél tehat kévetkezik, hogy
a tagok is valamiféle értelemben részesei ennek a «kiralyi
papsagnak» (Pét. 1. 2, 9.), és ha a f8 aldozatot mutat be,
valamikép hozza kell jarulniok ehhez, részt kell ebben ven=
nidk a tagoknak is.

a) Mi kovetkezik ebb8l a keresztény hitéletre nézve?
Az, hogy valahanyszor azt mondom : <Megyek misére», ezt is
mondom: Megyek dldozatot bemutatni. Valahanyszor ezt
mondom : «Megyek misére», azt is mondom: Megyek olyan
istentiszteletre, amely a legméltébb, egyediil kielégitSen
méltd tisztelete az Istennek és ahol én, a gyarlé ember,
keresztény méltésdgom tetSpontjara emelkedem fel, mert
soha az ember nem lehet nagyobb, mint mikor aldozatot
bemutatni az Isten oltardhoz jarul.

Persze a vildgi hivek kézrem{ikddését a szentmisealdozat=
nal helyesen kell érteni. Nem azt akarja hirdetni ez a gon=
dolat, mint hogyha minden megkeresztelt ember egyben
mar pap is lenne, — ez tévedés, ez ellene mond Krisztus
nyilt akaratanak. Hanem igenis jelenti, hogy a hiveknek nem
szabad beérnidk a csak passziv misehallgatassal, mely sze=
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rint szép csendben végigiilik a misét, vagy talan vala=
milyen imakoényvbél végigiméadkozzak, de nem kapcsoléd=
nak abba a fonséges cselekménybe, ami el8ttitk végbemegy
az oltaron.

b) Vannak, akik sehogysem akarjék megérteni, miért kell
nekiink szentmisét hallgatnunk, vagyis személyesen is bele=
kapcsolédnunk Krisztus dldozatdba. Hat nem elég, hogy
Krisztus meghalt értiink, hogy aldozatdt bemutatta? Kell
ehhez még nekem is kézremfikodnom?

Bizony kell! Krisztus dldozatat az én sajat személyes al-
dozatomma is kell tennem. A keresztség altal Krisztussal
bensSleg egybekapcsoltattunk, az 8 misztikus testének let=
tiink tagjaiva. Mar most ha Krisztus, a 18, feldldozza magat
Atyjanak, akkor minket, az § testének tagjait is egyiitt aldoz
fel. Krisztussal tehat egyesiilve kell maradnunk az 8 dldoza-=
tanak idején is.

C) A helyes és gyiimolesoz6 misehallgatas tehét cselekvd
részvétet és bekapcsolédast kivan a hivektdl. Az,
hogy azokat az &ldozatos érzelmeket, 4ldozatkész gon=
dolatokat szitsék fel a szentmise egymést kdvetS részében,
amik az aldozatot bemutaté Krisztus Szivét abban a cselek=
ményben eltsltik.

a) Mikor a keresztények még a katakombdkban vettek részt
a szentmisén, imakonyv bizony még nem volt a vildgon. Hat
mit csinaltak a hivek? Koriilallottdk az oltart és csillogé
szernmel tekintettek a miséz8 pap kezében tartott aldozati
Baranyra, sévargd szeretettel kisérték az aldozati szertarta=
sokat, allandéan felelgettek a pap iméira, majd magukhoz
véve az Ur testét, meger8sddott lélekkel s mosolygés arccal
jottek elé a fold alél kiizdeni a hétksznapok nehéz harcait,
esetleg meghalni hitiikért.

Erzitek az 6riasi kiilsnbséget 8koztitk és miksztiink? Mi
is megyiink ugyan misére, mint 8k. A mise ma is ugyanaz,
mint akkor. De mi mér nem vesziink azon részt ezzel a szer=
ves Osszekapcsolddassal. Mi mar elszakadtunk az oltartdl.
Mi mar privat imakat mondunk, — van, aki még ezt sem.
Ezért adta ki emlékezetes jelszavat X. Pius papa: <Ne imad=
kozzatok a misén, hanem iméadkozzatok a miséty, a mise
szdvegét és ezzel keriiljetek megint szorosabb kapcsolatba
az oltarral. Iméadkozzatok katolikus» médon, vagyis mint
a szentek egyességének, a hivek nagy kozosségének tagjai,
imédkozzatok egyiitt a pappal, egyiitt az Egyhézzal, egyiitt
Krisztussal !

Toth Tibamér: Udvozlégy, Oltariszentseég. 6
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b) Aki ezt a gondolatot megvalésitja, megtanul dldozatos
lélekkel venni részt a szentmisedldozaton.

Figyeljiik meg j6l, hogy nem egyszerdien ¢szentmisérgl:
beszéliink, hanem «szentmisealdozatrél». Oltariszentség u. i.
nincs aldozat nélkiil; az a lathaté dldozat, amit a misében
bemutatunk, egyben legyen jele a mi életiink lathatatlan
aldozaténak is.

A szentmise valésagos éldozat, Krisztus sajit magat al=
dozza itt f5]. Akkor lesz tehat alddsos a mi részvételiink,
hla xlninket is eltolt az az éaldozatos lelkiilet, ami Krisztust
eltolti.

Tehat aldozat mindjart a 1épesSimanal! Mialatt a miséz8
pap mélyen meghajolva mondja a kézgyénas szavait: «Mea
culpa, mea culpa, mea maxima culpa», «én vétkem, én vét=
kem, én igen nagy vétkem», azalatt mindnyéjunknak érez=
niink kell: Igen, biinnel terhelt l¢lekkel nem &ldozhatom
az Urnak. Oszinte banattal banom tehat vétkeimet és szaki=
tok azokkal, 4ldozatul hozom azokat Istennek.

Aztan aldozat a felajanlasnal! A miséz8 pap aranyos
tanyérkan magasba emeli a fehér ostyat, mely Krisztus tes=
tévé fog valtozni. Ezalatt gondolatban én is rahelyezek oda
valami kis $nmegtagadast, a mai nap valamelyik megprébal=
tatasat, lemondését, szenvedését.

ldozat az Urfelmutatasnal! Krisztus most 4ldozza fel
életét értem. Folnézek egy pillanatra a magasba emelt Os=
tyéra, majd a kehelyre s mialatt elmondom Tamaés apostol
szavait: «En Uram, én Istenem b, 4ldozatul ajénlom fel neki
értelmemet, akaratomat, végyaimat, érzelmeimet, teljes
magamat.

Aldozat az 4ldozasnal! Aldozaskor Krisztus eggyé valik
veled. De eggyé a masikkal is, aki melletted térdel az aldo=
zéshoz, és akihez talan maér évek 6ta szeretetlen vagy, és nem
tudsz hozz4 szélni egy j6 szét. De most meg kell hoznod
azt az aldozatot, hogy magad is résztvehess a szentmise=
aldozaton.

Ime, ezt koveteli a hivek bekapcsolédasa, eleven kozres=
miikédése: aldozatos lélekkel venni részt a szentmiseildo=
zaton. PR »

Testvéreim! Népolyban egy ampolniban 8rzik Szent
Januériusnak, a 1V. szézad elején vértanuhalélt halt bene=
venti piispoknek vérét. A megalvadt és beszéradt vér a
szentnek iinnepén minden évben folyékonnya valik, és az
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emberek ezren és tizezren jonnek dssze, hogy lassak a nagy
piispok vérének forrasat.

A vildg Megvéltéjénak vére azonban nem alvadt meg,
nem szaradt be. A szentmisében a allnddan csorog a halhatat=
lan szent vér, nem latvanyossaggal gydnydrkddteti a kivancsi
szemeket, hanem patakban onti az életet adé kegyelmet
vasérnap és hétkoznap egyarant mindnydjunk szémara.

Tudjatok most mar, mi a szentmise? Krisztus sebeinek
titokzatos vérzése, Krisztus keresztildozatanak szakadatlan
megtjitdsa.

Tudjatok, mi a szentmise? A keresztr§l ledmld kegyelmi
aradat, az 6rokké jelen Golgota, a koztiink 6nmagét allan=
déan feladldozé Krisztus.

O, hat akkor csak annyira mély és tudatos a kereszténys=
ségiink, amennyire értjiik, értékeljitk és szeretjitk a szent=
misét.

Testvérem, el ne feledd:

Amilyen a miséd, olyan a hited !

Amilyen a miséd, olyan az erkélesod !

Amilyen a miséd, olyan az életed !

S amilyen az életed itt, olyan lesz életed az érokkévald=
sdghan! Amen.






VIL

A SZENTMISE
GYUMOLCSEI]

(Szentiras: Maté 26, 26—=29.)






Krisztushan Kedves Testvéreim !

Azokban az orszdgokban, ahol a katolikusok kisebbség=
ben vannak, hosszt id6n 4t kemény és kegyetlen torvények
voltak életben velitk szemben. Igy pl. Anglidban egyszer
egy gazdag katolikus férfiGt 500 arany fizetésére itéltek
azért, mert szentmisén vett részt. Az elitélt férfia hazament,
kivélasztotta vagyonabdl a legszebb 500 aranypénzt és azzal
rétta le a biintetését. A biré csodidlkozva kérdezte, miért
hogy ép a legszebb aranyokkal fizeti a biintetést? A mi
emberiink pedig azt felelte: «Biinnek tartandm, bha nem
a legszebb aranyakat adndm oda egyetlenegy szentmisé=
nek nagy kegyelméért».

Héat csakugyan ennyit ér egy szentmise? Csakugyan
ilyen 6riasi kincsiink az nekiink? Csakugyan megéri azt,
hogy misszidsteriileteken érikat, s&t néha napokat is gya=
logoljanak a megtért emberek, csakhogy hozzajuthassanak
egy szentmiséhez? Hiszen mennyiféle mas szertartasunk
is van nekiink, amellyel Istent tiszteljiik és lelkiinket Isten=
hez emeljiik!

Van, — de értékben valamennyi mesze marad a szent=
misétSl. Vannak litanidink és kérmeneteink, vannak buicst=
jarasaink és szép énekeink, prédikacidink és keresztutunk,
van Maria=tiszteletiink és szentek tisztelete, — mindmeg=
annyi kedves, szép, hasznos djtatossdg; de mindez egyiitt=
véve sem kozeliti meg a szentmisét, mind ennek értéke
egyiittvéve sem ér fel egyetlenegy szentmise értékével.
Mert minden egyes szentmise megtjitisa Krisztus Urunk
keresztaldozatanak.

Krisztus Urunk u. i. nem érte be azzal, hogy a Kalvarian
egyszer bemutatta megvaltdi dldozatat; folytatni akarja azt
és megismételni a vilag végéig. Mihelyt tehat a szentmisé=
ben a kenyér és bor f5l5tt elhangzottak az utolsé vacsora
jelenetéb8l vett szavak, — ugyanazok a szavak, amikkel
Krisztus az utolsé vacsoran a kenyeret és bort sajat testévé
és vérévé valtoztatta, — attdl a pillanattél kezdve ugyanaz
a Krisztus nyugszik el6ttiink oltérainkon, aki kimondhatatlan



88

szenvedések kozott a kereszten kiadta lelkét érettiink.
Krisztus teh4t minden misében wjélag és Gjdlag aldozatul
mutatja be magit a mennyei Atyanak.

Ez a szentmise lényege.

Igy mér értjiilk szent Egyhazunk tdrvényét, amellyel
megparancsolja, hogy betoltott 7. évétsl kezdve minden
hive minden vasarnap és iinnepnap stlyos bilin terhe alatt
koteles részt venni a szentmisén, hacsak ez emberileg lehet=
séges.

Most mar értjitk, hogy miért éppen a misét tette kote=
lez8vé Egyhazunk és semmi mast. Hogy bucstjardsra men=
jek, nem kotelez8. Hogy ezen vagy azon az &jtatossdgon
résztvegyek, nem kotelez8. Hogy a rézsafiizért elmondjam,
hogy a lorettéi litiniat elimadkozzam, nem kéotelez8. De
igenis stlyos biin terhe alatt kételez8, hogy minden vasér=
nap és iinnepnap résztvegyek a szentmisén.

Kell tehat, hogy ezzel a szentmisével egész részletesen
megismerkedjiink. Hiszen, ha részt kell venniink azon min=
den héten, méar csak igazan illik ismerniink annak értékeit
és szertartasait! Mert ha egyszer jél atelmélkedtiik azokat,
akkor egész batran elmaradhatna az Egyhéz szigord pa=
rancsa; akkor 6rommel fogunk jarni a misére, nem azért,
mert parancsolva van, hanem azért, mert a lelkiink visz
oda: iméadkoz6, halas, engesztel§ és kér§ lelkiink.

Mi tehdt a szentmise értéke, mik annak gyiimolcsei? —
err8l a kérdésrdl fogok szélani a mai alkalommal. Ennek
megértésével biztositjuk megbecsiilésiinket a szentmise
irant. A tovabbi beszédekben aztdn majd végigmegyek
kedves hallgatéimmal a szentmise szertartdsai kozott is,
hogy minél nagyobb lelki haszonnal tudjunk a misén részt=
venni.

I. Mi az értéke Isten elStt?

A) Az embernek els6 rendeltetése, hogy imadja és
dicsé6itse Urat, Teremtdjét.

Mit jelent imadni az Istent? Jelenti elismerni Isten
végtelen fonségét és a mi kicsinységiinket, elismerni, hogy
teljesen Istent8l figgiink. «En vagyok az Alfa és Omega,
a kezdet ésa vég, Ggymond az Ur, az Isten, aki van, és aki
volt és aki eljsvendd, a Mindenhaté.» (Jel. 1, 8.) «En vagyok
az «Aki vagyok» (Méz. 11. 3, 14.) mondja magarél az Ur; mi
pedig, teremtmények, semmik vagyunk Istenhez képest.
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De ha ilyen dridsi koztiink a tivolsag, ugyan hogyan
tudnék megadni Istennek azt a hédolatot, azt az imadast,
ami_ Ot megilleti? Magunktél semmiképen sem!

s itt jon segitségiinkre a szentmise, mint az Istenhez
egyediill méltd imadas. Egyetlenegy szentmise nagyobb
hédolat és tisztelet az Isten szdméara, mint a mennyorszég
minden angyalénak minden iméaja egyiittvéve, mert hiszen
a szentmisében nem angyalok adjdk Istennek a dics8séget,
hanem az § Egysziilottjét6l kapja a végtelen értékd imé=
déast. Ezért mondja is a miséz8, amikor az &tvéltozas utdn
a szent Ostyaval keresztet ir le a kehely folott: «Altala és
Vele és Benne van Neked mindenhaté Atyaisten a Szent=
lélekkel egyetemben minden tiszteleted és dics8séged».

B) Amint az imadassal, éptgy vagyunk a halaadassal
is. Mennyi mindenért kell Istennek halat adnunk! Es ma=
gunkra hagyatva, mennyire elégtelenek vagyunk, hogy kellé=
kép el tudjuk mondani héalankat!

A szentmise altal azonban mélté haladt mondunk Isten=
nek. «Gratias agamus Domino Deo nostro», «adjunk halat
a mi- Urunknak, Isteniinknek», — énekli a miséz8 pap
a praefatio bevezetésében. <Mélté és igazsdgos» — hangzik
red a valasz. Es erre elkezdi a praefatiot: «Valéban mélté
és igazségos, ill§ és iidvosséges, hogy mi néked mindenkor
és mindenhol hélat adjunk, Szentséges Ur, mindenhaté
Atya, 6rok Isten, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal . . .

C) De a szentmise egyben engesztelése is a megban-
tott Istennek.

Mert hogy van miért adni engesztelést, hogy van mit
jovatenniink, azt fajdalmasan érezziik.

Mennyi a jévatenni valénk? «Hetvenmillié peng8s adds=
sag» Minden egyes embernek hetvenmillié pengds tarto=
zdsa van az Istennel szemben. Legalabb is ezt hirdeti az
Ur Jézus egyik példabeszéde. «Hasonlit a mennyek or=
szdga egy kiralyi emberhez, aki szamot akart vetni szolgéi=
val. Es mikor elkezdte a szamvetést, eléje vivének egyet, ki
neki tizezer talentummal tartozott.» (Maté 18, 23. 24.) Tiz=
ezer talentum kb. hetvenmillié peng8. Szédiiletes &sszeg!
Pedig ez a mi adéssagunk, a biin altal felhalmozott szornyfli
addéssagunk Istennel szemben.

Es halljatok csak, mit mond a megrettent adés. «Le=
borulvan pedig a szolga, esedezék neki, mondvan: Légy
tiirelemmel irantam, és mindent megfizetek neked». (Maté

18, 16.)
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O, te szegény koldus! Mindent megfizetsz? Hét mib81?
Mibdl fizeted meg? i

Tudjatok mibél fizetjitk meg? A szentmisébgl. Ott valé=
ban leborulhatunk Atyénk el8tt és mondhatjuk: Addsok
vagyunk, Atyank, de mindent megfizetiink. Mivel ? A magét
értink folaldozd Istenfiavall

Sodoméat és Gomorrhat tiizes es8vel pusztitotta el a
haragvé Isten a f5ld szinérdl. De ami azokban a vérosokban
tdrtént, csak gyermekjaték azokhoz a rémes biinskhdz képest,
amik most torténnek a foldon. Krisztus Urunk azonban a
mindennapi szentmise trfelmutatisiban magasba nyujtja
engesztel§ és védd karjat a mennyei Atydhoz, hogy mélté
haragjidban el ne pusztitsa a blinds emberiséget.

D) Végil a szentmise a leghathatdsabb kérd ildozat
is. A kérés nehezére esik az embernek, ha masik emberhez
kell intéznie, és ha meg is tette, nem olyan biztos, hogy
lesz=e eredménye. De egészen konnyii lesz a kérésiink és
hathatés akkor, ha nem emberhez intézziik, hanem Isten=
hez, mégpedig nem magunk, hanem az Ur Jézus kozveti=
tésével.

Mar pedig a szentmisében ezt tessziik; mert barmilyen
kéréssel fordulunk ott Istenhez, mindegyiket ezekkel az
ismert szavakkal zarjuk be: (Per Dominum nostrum, Jesum
Christum, filium tuum», «a mi Urunk, Jézus Krisztus, a te
Fiad altal».

«Dehét Krisztus egyszeri kereszthaldla nem volt elegendd
minden engesztelésre és minden kérésre? — kérdezhetné
valaki. Es ha elegend8 volt, akkor meg mire valé még kiilsn
a szentmised

, igen: elegend8 volt! Krisztus a kereszten egyszer=
smindenkorra megvaltott minket és eleget tett biineinkért;
a szentmise nem is 6nalls, Gj dldozat, hanem annak az egy=
nek, az egyetlennek, a keresztéldozatnak szemiink elé veti=
tése, titokzatos megdjitasa. Aki tehét résztvesz egy szent=
misén, ugyanannyi, mintha az els6 Nagypénteken ott éllott
volna a Kalvéarian, mikor a vilag legfonségesebb tragédidja
ott végbement,

De mi célja van akkor a misehallgatisnak? Az, hogy aki
azon résztvesz, maga is személyesen belekapcsolédjék Krisz=
tus szivének vérkeringésébe és részesedjék annak éltetd
erejében, annak gyiimélcseiben.
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II. Mik a gyiimélcsei az ember szdméra?

A szentmise altal megmérhetetlen kegyelmeket kapunk,
amelyek el6segitik lelkiink megtisztuldsat, szebbé tételét,
megszentelését.

A) Vegyiik el8szor a szentmise tisztité erejét.

A szentmisében a sajat egyéni, szubjektiv kincsemmé
valik a krisztusi megvéltas objektiv értéke. A keresztildozat
volt a megvalté aldozat, a szentmise pedig ennek alkalma=
zésa. Krisztus a kereszten bemutatta aldozatit az egész
emberiség megvaltdsaért — az enyémért is — és eleget tett
minden ember vétkéért; de ezt az elégtételt minden embers
nek sajét magénak kell magara alkalmaznia. Az Isten u. i.
nem gy akarja megtélteni a mennyorszégot, mint ahogy
az araté ember megtolti a csiirjét, hogy marokra fogja a
kévéket és bedobja azokat, akar akarjak, akar nem; nekiink
magunknak is egyiitt kell dolgoznunk az isteni akarattal,
hogy reénk is hulljon a megvéltas kegyelme. Ezért ismétlgdik
meg el6ttiink minden szentmisében a megvaltds éaldozata,
hogy tégra nyilt l1élekkel térdeljitk koriil az oltart és merit=
siink annak tisztité kegyelméb&l, amennyi csak lelkiinkbe fér.

Aki igy merit a miséb8l, megnyerheti bocsanatos biinei=
nek eltorlését és ideiglenes biintetéseinek csékkentését.
Stlyos blinsket nem toriil ugyan el a mise, de megszerezheti
a szitkséges béanat kegyelmét, tudtunkra hozza bfineink
stlyos voltat és 6sztondz, hogy azokra a biinbénat szentsé=
gében keressiink feloldozast.

B) A biinbanat kegyelmén kiviil a szentmise a segitd
és megszentel6 kegyelmek egész tirhazit nyitja meg
szamunkra, hogy azok segitségével eredményesebben tud=
junk harcolni a kisértések ellen, megallni az élet nehéz kiiz=
delmeiben, és egyre szebbé alakitani lelkiinkon az Isten
képét, vagyis: érni az életszentségben. A gyakori szentmise=
hallgatas tehat az életszentségre vezet8 legjobb kalauz.

«Dehét nem elég ehhez, ha egyszer veszek részt a misén?
Jézus Krisztus &dldozata nem végtelen értékd aldozat=e?
Minek akkor azon olyan sokszor résztvenni?

Igen: maga a szentmise végtelen értékd, de véges vagyok
én, az ember. Abbdl a végtelen kincsb8l az én végességem
csak bizonyos mennyiséget képes befogadni. A nap is minden
reggel Gjra meg Gjra folkel. Pedig egyetlen 24 6ra alatt is
annyi meleget sugiroztat szét, hogy évezredekig elélhetne
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beldle az egész fold, ha egyszerre képes volna magéba fo=
gadni. De nem képes! Minthogy pedig én sem vagyok képes
egyszerre annyi kegyelmet meriteni a miséb6l, amennyire
az egész életben sziikségem lesz, azért megyek ismételten és
gyakran a szentmisére. Ha alkalmam van ra, nemcsak vasér=
nap, a kotelez8 misére, hanem hétkéznapokon is, a nemkétele=
z8re. Bizony baj volna, ha a nap csak egyszer siitne egy héten.

Ha pedig ilyen szemekkel nézziikk a szentmisét, vajjon
nem adunk=e igazat annak a hitetlen embernek, aki egy
izben igy szélitott meg egy hivét:

— On katolikus?

— O, igen. .

— Jar mindennap a misére?

— Nem. Nincs réa iddm. De vallasom sem kételez ra,
csak a vasérnapi és tinnepnapi misékre.

A hitetlen azonban igy folytatta:

— Mondja meg 8szintén, csakugyan hiszi maga azt, hogy
a misében jelen van Jézus Krisztus, az 6n Megvaltéja, aki
onért meghalt a kereszten?

— Persze hogy hiszem!

— Ha én ezt hinni tudndm, mindennap ott volnék a
szentmisén.

Mennyire igaza van! De ha nem is mindennap, de leg=
alabb minden vasdrnap, és ha lehet, és amikor tehetem,
hétkdznapon is!

C) Es vegyitk még chhez a szentmisének Gjabb értékét,
szocialis hatasat.

Aki résztvett mér egy plébéaniai vasarnapi kozos szent=
misén, annak nem kell err8l sokat beszélnem. Mennyi test=
vériség, mennyi felebarati szeretet sugarzik, mennyi szeretet=
lenség és osztalyellentét simul el abban a:szent egyetértés=
ben, amikor az egyhazkozség apraja=nagyja, tanultja=tanulat=
lanja, szegénye=gazdagja, mint egy testnek kiilsnboz8 tagijai
egyiitt hodolnak a fonséges Isten trénja elstt a kozdsen hall=
gatott szentmisében !

De most mér azt is értem, hogy az Egyhéz miért tette
kotelez8vé legalabb egyszer egy héten a szentmise hallgaté=
sat. Azért, hogy ha volnanak kénnyelmii és lelkiikkel annyira
nemtdrdd8 keresztények, akik elmulasztanak a lelkiiket erd=
sit8 és feludits forrdsnak, a misének kincseit felhasznalni,
legaldbb ennek a kényszernek hatésa alatt tegyék ki sapadt
lelkiiket hetenként egyszer ennek a magaslati napsiitésnek,
a szentmise inszolacidjanak, hogy végkép el ne csenevészed=
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jenek. Akit soha nem ér napsugér, az tiid8bajt kap; és aki
elszakad a szentmisét8l, azt utdléri a lelki tiidSvész.

Ime a szentmisének nagy értéke az Isten eldtt és aldasa
az ember szdméra!

III. Hogyan nyerjiik el a szentmise
gyiimolcseit ?

Valaki azonban itt most koézbeszélhatna: En gyakran
jarok a misére, de mindebb8l még nem tapasztaltam semmit
sem! Rendszeresen résztveszek a vasérnapi szentmisén,
gyakran hétksznap is, de semmi kiilonés hasznat nem érzem.
Mi lehet ennek az oka?

Kett8s oka is lehet: Vagy nem jol késziilsz a miséhez,
vagy nem jol veszel részt benne.

A) Mindenekelstt is kell6 el6késziilettel kell menniink
a misére, amint Krisztus Urunk egész f5ldi élete is tulajdon=
kép egyetlen nagy el8késziilet volt a Kalvaria dldozatara.

a) Azon tehat ne csodalkozzék senki se, ha komoly lelki
haszon nélkiil tdvozik arrél a misérsl, amelyre minden ko=
moly gondolat és §sszeszedettség nélkiil, éppen csak elvetd=
dott az utolsé percben a mise kezdete el8tt, sét talan jé par
percce! annak megkezdése utén.

Ezért is — meg illend8ségb6l is — okosabb dolog, ha
nem késiink, hanem inkabb véarunk a misére. Igy majd mé=
dunkban lesz a mise kezdete el§tt végig gondolni azt a péarat=
lan eseményt, amelynek mi most részeseivé valunk. Mg=
dunkban lesz folkelteni eleven hitiinket az oltdron végbemend
fonséges cselekmény irdnt.

Ett8] az eleven hitt8l nagyban fiigg a misehallgatas ered=
ménye. Mert ennek birtokdban bens§séges lesz ahitatunk,
zavartalan a figyelmiink, meleg a sziviink. Mig viszont enél=
kil olyan hideg maradhat a lelkiink, akarcsak az oltarks,
amelyen Krisztus teste fekszik, de a k& minderr8l nem
tud semmit.

b) A jo elékésziilethez tartozik a lélek tisztasdga is. Ki
minél tisztabb lélekkel vesz részt az egészen tiszta Krisztus=
nak 4ldozatén, természetesen annal bensébben tud abba
belekapcsolédni s annéal tobb kegyelmet meriteni abbél.
Tizen vesznek részt ugyanabban a szentmisében, és mind a
tizen mas és mas eredménnyel tavoznak!

Hogy lehet ez?



94

Tizen mennek a forrdshoz, mind a tiznek méas és més a
kancséja. A forrds ugyan b&ven kinalné vizét mind a tiznek,
de akinek kisebb a kancséja, az kevesebbet visz el, akinek
meg sérral van tele, az nem visz semmit sem, — pedig § is
ott iilt féléraig a b6ven csobogé viz mellett.

B) De ha mar ilyen fontos az el8késziilet is, mennyivel
fontosabb az a méd, ahogyan a szentmisén vésztvesziink.
Az eredmény attél fiigg, tudunkse cselekvéleg belekap-
csolédni a szentmisébe.

a) lIgen sok embernél az az oka az eredménytelenségnek,
hogy 8k csak <hallgatjdk» a misét; vagyis passziv tétlenséggel,
szép nyugodtan végigiilik a félérdt és téléra mulva, mint aki
j6l végezte dolgat, szépen hazamennek.

Ne nehezteljetek meg, Testvéreim, ha most egy kis hely=
zetképet festek egy vasarnapi szentmisér8l. De az ember
igen fajdalmas dolgokat tapasztalna, ha mfivelt, tanult, el§=
kel8 kozonség sorai kozott lathatatlanul végigmenne, mikor
8k szentmisét «hallgatnak». Az egyszer(i, falusi hivek leg=
alabb koézdosben énckelnek a nagymise alatt és minthogy az
ének szdvege a misének egyes mozzanatait koveti, legalabb
az ének gondolatai altal kapcsolédnak az oltar aldozatiba.

| De mit csindlnak a mi intelligens hiveink a szentmise
alatt?

A legtsbbnél még imakdnyv sincs, mert restellik az utcin
magukkal hozni. De akinél van is, az is sokszor csak tal4=
lomra iiti fel, és imadkozza, ahol éppen kinyilt a konyve:
«Imadséag foldrengés idején», vagy «a gyermek iméja szidleiért»
pedig mér 8§ maga is régen nagyapa.

De — mint mondottam — a legtobbnél egyaltalaban
nincs is imakdnyv. Mit csindlnak ezek a féléra alatt? Nyu=
godtan iilnek, mint jél nevelt emberekhez illik, és néznek:
néznek az oltérra, az dldozatot bemutaté papra, — ez még
a jobbik eset. Aztin néznek a templom mennyezetére, hogy
vajjon a freskék mennyire sikeriiltek. Meg néznek a szoms=
szédjukra, vajjon észrevette=e mar, milyen elegéns tj ruhé=
ban jelentek ma meg. Néznek a kés&n jov8kre akik nagy
csortetve mennek végig a hivek sorai kozott. Kozben egyszer
felallanak, — maguk sem tudjak, miért, de felallott az egész
templom. Aztdn egyszer mélyen lenéznek a pad alé, mintha
elvesztettek volna valamit, — akkor van az Urfelmutatas.
A végén még egyszer felallanak és nagyot lélegezve kimens
nek. Kimennek anélkiil, hogy egyetlenegy vallasos gondolat
megfordult volna az esziitkben; anélkiil, hogy csak halvany
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megsejtése is villant f5] benniik annak a viligmegrendit§
fonséges eseménynek, amelynek féléran keresztill legkdze=
lebbi szemlél§i voltak. Nem tehetek réla, de azok a rémai
katonak jutnak eszembe, akiket a keresztfa Grizetére rendel=
tek ki, és mig fejik folott a vildgtorténelem legnagyobb
dramaéja jatszédott le, 8k minderr8l nem tudtak semmit és
nyugodtan leiiltek egymaéssal kockajatékot jatszani.

b) Hol itt a hiba, Kedves Testvérek? Nem az illet6k
joéakarataban, — mert hiszen akkor el sem jonnének a szent=
misére, — hanem egy fajdalmas hidnyban. Abban, hogy nem
ismerik a szentmise szertartdsait és nem tudjak, hogy a
miséz8 pap mikor mily cselekményt végez az oltarnal. Mert
ha tudnék, és keziiknél lenne egy magyarnyelvl misekényv,
maguk is elcsodalkoznanak, mennyivel t5bb lelki haszonnal,
mennyi lelki megindulédssal, mennyi kegyelemnyeréssel
«dmadkozndk» végig — tehat nemcsak végig «haligatnak» —
a szentmisét.

s ha ennek a most késziil§ eucharisztikus viladgkon=
gresszusunknak més eredménye sem lenne, csak annyi,
hogy hiveink kéziil sokban fslkelti a vagyat a jobb misehall=
gatas irdnt, mar akkor is Oridsi eredményt ért el a kon=
gresszus.

Igyekszem majd a kovetkez8 beszédek folyamén roviden
végigvezetni kedves hallgatéimat a szentmise szertartasain
és megjeldlni azokat az érzelmeket, amikkel az oltar fonséges
dldozatanak egyes részeibe kell kapcsolédnunk.

Ismétlem azonban, hogy az értékes misehallgatasnak
egyik legjobb segédeszkoze a magyarnyelvil teljes mise=
kényv kézben tartdsa. Kiilfoldon erre mar régen rajéttek
és az ember mindeniitt ott latja a misén résztvevd hivek
kezében a német, francia, angol, holland stb. misekényveket.

Pér év 6ta nalunk is megvan a magyarnyelvii misekényv?
és csak kivanatos volna, hogy f8leg tanultabb hiveink ezt
szerezzék be maguknak imakonyv gyanant. Kivanatos lenne,
hogy ma mar valéban ne legyenek koztiink olyanok, akik
ezzel éllitanak be a kdnyvkereskedésbe: «Kérek egy ima=
kdnyvet, lehetSleg ne legyen tdlnagy, legyen parnazott bér=
kotésben, disan aranyozott metszéssel, szép, csinos tokban.
Hogy ki irta? Az, kérem, nem fontos .. »

* ¥ %k

8‘8Al40gyar=laﬁn Misszalé. A Szent Istvan=Téarsulat kiadasa.
1488 1.



Kedves Testvéreim! Szent Pal apostol egy izben az Isten
szeretetének szélességérsl, hosszhsdgarél, magasségardl és
mélységérdl irt az efezusi hivekhez. (Ef. 3, 18.)

Sok minden formaban latjuk és tapasztaljuk Isten szere=
tetét, de soha annak mélységét és magassdgat, hosszlsagét
és szélességét tisztabban nem érezziik, kizvetlenebbiil meg
nem tapasztalhatjuk, mint a szentmisében. A gyiimélcséz8
és helyes szentmisehallgatds azonban minket is aldozatos
életre kotelez, vagyis a mise mélyen belenydl mindennapi
életiinkbe is. Nem elég tehat a misét «hallgatni», azaz tétleniil
végigiilni. A mise nem csupén a miséz8 pap dolga; nem
sziniel§adds, amit elég paholyban iilve szépen végignézni.
A mise nem csupadn egy szép, kedves ajtatossdg, amelyre
vasarnaponként elmegy az ember, és a féléras misehallgatas
utén eleget is tett minden kotelességének. O, nem! Misének
és életnek egybe kell fonédniuk. A miséb§l fakadé kegyelmi
érladattal meg kell 6ntdzniink a mindennapi élet rogos
talajat.

Aki igy kapcsolédik be_a szentmisébe, az valéban meg=
adja altala Istennek az Ot illetd legnagyobb tiszteletet;
az imadja az Istent, halat ad Neki, megengeszteli és kéri Ot;
de egyben megszerzi 4ltala sajat lelke szamara is a legértéke=
sebb kegyelmeket. Az ilyen nemcsak ajkéval énekli, hanem
lelkével is atéli szép énekiink dicséretét:

O, ki ez oltaron kenyér szine alatt,
A tiszta ostydnak fehérsége alatt,
Filséges Uristen, el vagy rejtezkedve
Csoddlatosképen !

Testi szemeimmel noha nem lathatlak,
De mindazonéltal igazén imédlak,
Téged Teremtémnek, Istenemnek vallak,
Es Uramnak mondlak.

Ez dldott testedért, melyet itt imédunk,

Ez aldott véredért, melynek térdet hajtunk,

Kérlek, én Istenem, kegyelmezz lelkemnek,

Bocsasd meg biinomet. Amen.
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A SZENTMISE
SZERTARTASALIL (1.

(Szentiras: Ap. Csel. 2, 41—47.)






Krisztusban Kedves Testvéreim!

Krisztus Urunk az utolsé vacsordn nemcsak eledeliil
nyujtotta apostolainak sajét testét és vérét, hanem még egy
fonséges parancsot is adott nekik. Miutdn megaldoztatta
Gket, mintegy az egész szertartds befejezése gyanant, igy
szélott hozzajuk: «Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre».
(Luk. 22, 29.)

Mintha ezt mondta volna: Ti, apostolaim, most része=
siilltetek abban a nagy ajandékban, amit a kafarnaumi
zsinagbégaban megigértem. De ott nemcsak nektek mondot=
tam, hanem az egész néptdmegnek, amely hallgatott, és
benniik s altaluk minden embernek: «<Ha nem eszitek az
Emberfia testét, és nem isszatok az § vérét, nem leszen élet
tibennetek». (Jén. 6, 54.) Most tehat gondoskodni akarok
arrdl, hogy az 6rok életnek ezt az eszkdzét kovetSim csaks
ugyan mindig meg is taldlhassak. Ezért felruhédzlak titeket
azzal a hatalommal, hogy ti, és utédaitok, ugyanazt meg=
tehessétek, amit én most tettem, és igy beteljesedjék, hogy
csakugyan «veletek vagyok mindennap a vilag végezetéig».
(Maté 28, 20.) _

Most adott hatalmat az Ur Jézus az Oltériszentség
titkdnak megismétlésére, vagyis a szentmise bemutatéasara.

Mindnyajan tudjuk, hogyan sziiletik meg koztiink az
Oltériszentség. A szentmisében, az &tvaltozas pillanatiban.
Ez a pillanat a koézpontja, szikrazé dragakdve az egész
keresztény hitéletnek.

De a legszebb gyémant is sokkal szebbé vélik, ha mélté
foglalatba helyezziik. lgy jart el az Egyhaz is ezzel a vég=
telen értékli gyémantjaval. Maga az atvaltozds csupén
néhany pillanat mlive. De hogy ez a par pillanat minél
fényesebben kiemelkedjék, az Egyhaz az id8k folyamén
draga foglalatba helyezte, gyonydrl keretbe foglalta azt
a rovidke pillanatot, kériilbeliill egy negyedérds iméval
és szertartassal el8zi meg és koriilbelil ugyanannyival
koveti.

Ez a féléras szertartés, amit «a szentmise szertartisanak»

7*
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neveziink, hosszd évszédzadok imadségos lelkiiletének ters
méke. A lényege, a kozpontja: a kenyér és bor atvaltoz=
tatdsa Krisztus Urunk testévé és vérévé, majd annak ki=
osztisa a hivek kozott; ez megvolt 8sid6kts]l fogva, mibta
csak kereszténység van a foldon. De a lényeget kériilvevs
szertartasok és imék csak fokozatosan alakultak és fejléd=
tek, mignem eljutottak a mai végleges formajukhoz, ami
— mint tudjatok — mér évszdzadok 6ta valtozatlan és
ugyanaz szerte a fold kerekségén. Az eucharisztikus kons=
gresszuson ezer meg ezer kiilfoldi papvendégiink lesz a
vilag minden sarkéardl. Sokkal talén egy szé6t sem tudunk
valtani furcsa, idegen nyelve miatt. De menjetek el akér=
melyiknek miséjére: egy sz6t nem hallotok, egy mozdulatot
nem talaltok benne, ami nem egyeznék teljesen azzal, amit
idehaza lattok a szentmise bemutatasanal.

Az iméknak és cselekményeknek az a lancolata, amellyel
Egyhazunk bekeretezte a szentmise kozéppontjat, az atval=
tozast, maga is remekmd, a 1élek mélyébdl fakadé hédolat=
nak esztetikus mozdulatokkal kisért szerves egysége. lllik
minden keresztényhez, hogy ismerje ezeket a szertartdso=
kat. Hiszen csak igy kapcsolédhatik be & is a szentmise
bemutatdsaba, igy hallgatja gyiimolcséz8en a misét. Ezért
hiszem, hogy mindnyajunkra hasznos lesz, ha a most ké=
vetkez8 harom beszédben végigmegyiink ezeken a szer=
tartasokon és keresni fogjuk azokat a vallésos érzelmeket és
gondolatokat, amikkel az egyes cereménidkat kisérniink kell.

I. Az oltir-folszerelés szimbolizmusa.

Miel8tt azonban elkezdenSk a mise szertartésainak vizs=
galatat, vessiink egy pillantdst magara az oltarra is, arra a
helyre, ahol a szentmise cselekménye véghemegy. Hiszen
miel§tt még elkezd8dnék a mise, mar az is, amit az oltaron
Etu(ril‘k, az aldozat szellemét hirdeti, és az aldozatos életre

uzdit, :

A) Mindenekel6tt is szemiinkbe tlinik az oltar kozepén
a fesziilet. Nem szabad misézni oly oltaron, amelyen
nem volna fesziilet.

De hiszen ez egészen természetes is! Mi a szentmise?
Megtijitisa a Kalvaria éldozatanak, annak a megrendit§
pillanatnak, amelyben a hegyen félemelték Krisztus ke=
resztfdjat. Ezért néz le Krisztus az oltar keresztjér§l minden
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miséz8re és a misén résztvevd minden hivére, minthacsak
mondana: Ime, igy dldoztam fel magamat érted — és te?
Tudod=e te magadat nekem &ldozni?

B) Az oltar masik kelléke, amely nélkiil megint nem sza=
bad misézni : az oltirba helyezett szent ereklye. Leg=
aldbb két szent testéb6l kell az ereklyéket venni, és pedig
legalabb az egyiket vértanunak testébél. Persze, hogy vér=
tanuébdl! Mert ezek csakugyan megértették a szentmise
tanitasat: Igy szerettelek titeket, vérem kiontasdig, — tud-=
tok=e ti is engem ily hiséggel szeretni?

Nos, a vértanuk tudtak! Es minket is erre tanitanak.

C) Mit latunk még az oltaron? Gyertyakat. Esetleg
sok=sok villany is ég azon, de legaldbb kett§nek nem sza=
bad villanynak lennie, hanem igazi, viaszbél késziilt gyer=
tyanak. Miért? Miért nem szabad misézni ég6 gyertya
nélkiil? Mire valé a gyertyafény akkor is, amikor verS=
fényes napsugarban tszik a templom?

A gyertya kedves szimbolizalé ereje miatt. Csak nézzé-
tek, mint ég a hosszd, fehér gyertya, mint szivja, fogyasztja
a megolvadt viaszt a lobogé gyertyabél! A megolvadt viasz:
a gyertya vére, Es a lang ezt a gyertyatestet, ezt a gyertya=
vért emészti sziintelen, — mig egyszer elfogy a gyertya:
megemésztette sajat langja. Vagy tgyis mondhatndk: a
gyertya felaldozta magat Isten dicsSségére. Tehat akkor
ugyan hol éghetne a gyertya méltébb helyen, mint az olté=
ron? Ott, ahol az Istenfidnak emészt8 szeretete aldozza fel
magéat naprél=napra értiink? Mint 6ridsi fehér gyertya,
agy fiigg el8ttiink Krisztus szeplSteleniil fehér teste a ke=
resztfan. Szivében tiizes lang lobog: a szeretet langja, az
dnmagét értiink adé aldozat langja. Amint a gyertya langja
folemészti a viaszt, gy emészti f6l a Krisztus szivében
laké szeretet is az & vérét, épségét, életét.

D) Es mit lstunk még az oltiron? Viragokat. Oly
szépen nyilnak egy napig, két napig az oltéron, ...aztdn
lehajtjak faradt fejecskéjiiket, elhervadnak, meghalnak ...
Mintha mondanék nekiink: Ime, mi félemésztettiik ma=
gunkat az Ur szolgélatdban, megteszed=e te is ezt az érted
onmagéat folemészt6 Krisztusért? Pedig ez kell: minden jél
hallgatott szentmisében meg kell halnia benned mindennek,
ami l1éha, kénnyelmii, hivsagos és biinds.

Krisztus aldozatinak megtjitasébdl, mint kimerithetet=
len gyémaéantbanyabdl, ki kell magunk széméra fejteni az
éldozatos élet megszeretését, az 4ldozat fontossdganak meg=
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értését, aldasos eredményeit, sajat aldozatkészségiinket, és
erSt az aldozatos élethez.

Szeretet szeretetet kivan, aldozat aldozatot. Erre gon=
dolt Szent Pal, mikor irta a kolosszai hivekhez: «Ordmest
szenvedek értetek s kiegészitem testemben azt, ami hija van
Krisztus szenvedéseinek». (Kol. 1, 24.) Ezért koveteli meg
az Egyhéaz, hogy éldozatteljes legyen papjainak élete, akik
ezt a szent krisztusi aldozatot naponként megujitjidk. Ko=
veteli t§liik a csalddi életr8l lemondé lélek dldozatit. Kove=
teli naponta a hossz papi iménak, a zsolozsméanak &ldoza=
tat. Koveteli oly vilagi 6rémok aldozatat is, amik nem is
blindsok magukban véve, de amiknek feldldozasa illik
azokhoz, akik Krisztust dldozzak fel a szentmisében.

Ime, miel8tt még elkezd8dnék a szentmise, mar maga=
nak az oltirnak szemlélése is mennyi vallasos gondolatot
ébreszt benniink! Hat hogyhe most sorba vessziik maganak
a misének szertartésait!

II. A szentmise az Sskereszténységben.

Hogy a mai misét alaposabban megérthessiik, el6bb meg
kell emlékeznem a misebemutatds legrégibb médjardl is
és a szentmise szertartdsairdl az 8skereszténységben.

A) A Szentiras tanusidga szerint nemcsak a szentmise
bemutatésa, hanem mér annak bizonyos el6irt szertartdsa
is mindjart a kereszténység legelsé idejében kozkincse
volt a hiveknek.

Mi lehet ennek a magyarézata?

Talan nem jarunk messze a valésagtdl, ha azt gondoljuk,
hogy az apostolok magétsl az Urtl kaphattik erre nézve a
szitkséges el8irasokat. Az Apostolok Cselekedetében u. i.
azt olvassuk, hogy az Ur féltdmadédsa utdn negyven napon
at megjelent tanitvanyainak és beszélt nekik az Isten or=
szagarél. (Ap. Csel. 1, 3.) Ugyan mird]l beszéit volna, ha
nem a legfontosabbrél: hogy hogyan kell Isten orszégat
felépiteniok? .

Csak igy magyardzhatd meg, hogy réviddel az Ur
mennybemenetele utén a hivek kozétt mar egészen koz=
kincesé wvaltan taldljuk meg a misedldozat bemutatasat.
«Allhatatosan kitartottak az apostolok tanitisiban, a kenyér=
torésnek kozosségében és az imadsagokbans» (Ap. Csel.
2, 42.) <Naponként egy szivvel=lélekkel idSztek a tems
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plomban, hézankint végezték a kenyérszegést.» (Ap. Csel,

2, 46. :
]gs ezYelterjedt szokds volt nemcsak Jeruzsélemben,
hanem egészen magitdl értet6dSnek tartottdk a tobbi
egyhazkozségben is. Tudjuk pl., hogy mikor Pal és Lukécs
Troasba értek, a hét elsé napjan, tehat vasarnap, a hivek
egybegylltek a kenyérszegésre. (Ap. Csel. 20, 7.)

Az utolsé vacsora szent cselekményének megismétlése
mar¥nemcsak éallandé volt a legelsd keresztények vallasi
életében, hanem tulajdonképen ez volt az egyetlen isten=
tiszteletiik, ennek végzésére gyiiltek 6ssze kezdetben magén=
hézakban, majd az iild6zések idején a temetSkben, a fold
ala asott katakombékban, kés6bb az els§ keresztény temp=
lomokban.

B) Persze mindnyéjunkat nagyon érdekel, hogy hogyan
is ment akkor, a legels§ keresztény id6kben annak a szent
cselekménynek lefolydsa, amit ma «misének» neveziink?

Erre nézve pontos adatunk van a II. sz.=bél, Szent
Jusztin vértanu irisiban. A «mise» név akkor még nem
volt meg, sem az «éldozds» neve; sok szertartds, ami ma
talalhaté a misében, szintén nem. De megvolt a 1ényege, a
kézpontja: a kenyérnek és bornak atvaltoztatisa Krisztus
Urunk testévé és vérévé és annak szétosztdsa a jelenlevd
hivek kozott.

A keresztények mindjart Krisztus mennybemenetele
utdn kezdtek &sszejonni «az 8§ emlékezetérer. A mise tehat
kezdettsl fogva az Ur halélanak emlékezete volt. Epen
ezért az Egyhéz igyekezett teljesen uténozni azt, ami az
utolsé vacsordn tortént. A hivek el6bb a hdasvéti vacsora
mintajéra maguk is kozds szeretetlakomét tartottak, aztin
kovette ezt a kenyér és a bor atvaltoztatasa.

Egész természetes azonban, hogy hamarosan bizonyos
imakkal kezdték kisérni a szent cselekményt: elStte el8=
késziiletet tartottak, utina pedig héalaadast mondtak. A mai
misének legrégibb magva: a kézepe, a kdanon. Ez eltt pedig
volt az tigynevezett el6mise, ami szentirdsi szévegek fel=
olvasasabél és magyaradzatabdl allott.

Hogy hogyan mehetett végbe ez a legrégibb szentmise,
arra nézve igen értékes adatokat talalunk az el6bb emlitett
Szent Jusztin vértanu konyvében. Nem lehet megilletédés
nélkill olvasni ennek a legrégibb szentmisének leirasét.
- Hallgassétok csak, mint irja le a 1l. szézadbeli vértanu ezt
az 8si misét. Vasarnap a vérosbél s mez8kr8l mindnyéjan
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dsszejonnek s az apostolok kommentérjait s a préfétak
iratait olvassak ... Uténa a piispok buzdit az olvédsottak
kovetésére (ez a mai prédikacié!). Ezutéan fslallunk s kozss
imakat végziink. Ezek utan kenyeret hoznak és vizzel vegyi=
tett bort s a piispok teljes erejébdl imadsagot mond (ez a mai
praefatio) halaadéssal (ez a mai canon), melyre a nép feleli:
Amen. A hélaadas utan mindegyik jelenlevd kézt szétosztjak
az igy megszentelt kenyeret és bort, a tavollevéknek pedig
a didkonok viszik el» (Justin: Apologia, 67. fej.)

Ime, ez volt a legels6 médja a szentmisének. Nagy
fejlédési utat kellett megtenni, mig aztin a szazadok folya=
man a mai gyonydriien félépitett remekmil lett bel8le.
Pusztén az esztetikus szemével nézve is mdalkotas a mi szent=
misénk épiilete; hat még ha a hivg lélek tekintetével vessziik
szemiigyre annak egyes részeit és mivészi felépitését!

III. A katechumenok miséje a «Gléridx»-ig.

A mi mai misénk szertartdsa két, egymastd] kiilonboz68
istentiszteletb8l olvadt 6ssze. Ez a két rész még ma is kiilon
névvel bir: az els8 «a hittanulék miséje», vagy chitjelsltek
miséje», gordg szdval «a katechumenok miséjer, a maésik
pedig «a hivek miséje».

A) «A katechumenok miséje.» Méar maga sz4 is 8s=
keresztény hangulatot &raszt koraléttiink. A misének ezen
a részén jelen lehettek nemcsak a megkereszteltek, hanem
a hitre még csak késziilgk, tehat a pogényok is. Ez a rész az
evangéliumot kovet8 prédikacidig tartott. Utana a diakonus
felsz6litotta a még meg nem keresztelteket, hogy tavozzanak,
és csak ezutdn kezd8dott a tulajdonképeni szentmise: «a
hivek miséje», A valaszté vonal és a két rész egykori onallé=
saga még ma is egész j6l kivehet8. Az els8 rész, a katechumé=
nek miséje, nem mas, mint a résztvev8k vallasi oktatasa,
vallasi ismereteik elmélyitése a Szentiras és szentbeszéd
segitségével. Ennek a résznek ma is 6 alkotd eleme a két
szentirdsi olvasmany, amit ma szent leckének és evangélium=
nak hivunk, tovdbba az evangélium felolvasasat kovets
prédikacié, ami ma ugyan mar ritkibban torténik ezen a
helyen, de az 8segyhazban kizérélag itt hangzott el: az
evangélium utén. ‘

Eddig tartott a keresztségre késziil§k istentisztelete.
Ebbé] azonban sokan a mai hivek koziill — sajnos — nem
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tudnak mést, mint azt, hogy «eddig szabad elkésni a misérél
anélkiil, hogy stlyos blin lenne». Valdban eddig. Mert
eddig ez még nem tartozik a mise lényegéhez, csak az elé=
késziilethez. De aki tudja, hogy milyen mély értelmii szer=
tartasok vannak mar ebben az el6készit§ részben is, az
semmiképen sem fog elkésni a mise kezdetér§l, csak hogy
részesévé valhassék mar ezeknek is.

B) Erdekes és tanulsigos ennek az el6késziiletnek
torténete és fejlédése.

a) Titokzatos megilletédottség reszket végig a lelken,
mikor a teremtmény odalép TeremtSje elé, hogy lerdja
hédolatst. Még a pogénysziv is érezte, hogy Isten el6tt
csak aldzattal lehet meghajolni.

s minél fonségesebb a cselekvés, amelyet az embernek
végbe kell vinnie, annal mélyebbnek kell lennie megalaz=
kodésunknak, de egyben annél tisztabbnak is annak, aki
azt véghezviszi. Hiszen mér az Oszovetségben is olvassuk:
«A papok, kik az Ur kdzelébe jérulhatnak, szenteldjenek
meg». (Méz. 1l. 19, 22.) «Ki mehet fel az Ur hegyére?
Ki allhat meg az & szent helyén? kérdi félve a Zsoltaros.
«Az, akinek keze artatlan, kinek szive tiszta.» (Zsolt. 23, 3. 4.)

Erezték ezt az els6 keresztények is, de ez nem jelentett
szamukra semmi nehézséget. Hiszen a kereszténység elsd
szdzadaiban minden keresztény csupa lobogé tliz, vértanu=
halalt varé lélek volt. Ezeket szabad volt odaengedni az
oltirhoz minden kiilonosebb elékésziilet nélkiil is. Ezért a leg=
régibb miséket minden tovabbi bevezetés helyett azonnal a
szentlecke és az evangélium felolvasasaval kezdték. Ma
erre mar csak egy példank van: a nagypénteki 4. n. «csonka=
mise». Ez szintén igy kezd8dik, tehat ez az egész mai mise=
konyvben a legrégibb istentiszteleti szovegiink.

b) Lassan azonban kezdett kihiilni az els langol6 szere=
tet, és egyre inkdbb mutatkozott annak sziiksége, hogy a
szentmisealdozat bemutatésdahoz hosszabban el8késziiljenek.

Ennek az el8késziiletnek egészen érdekes médjat mutat=
jék az &. n. «tatiov=k.

Akinek van misekdnyve, bizonyara észrevette mér egyik=
masik miseszdveg elején a kiilonds feliratot, amely «statior=
6l szél. Es pedig éppen a legrégibb miséknek van ilyen fel=
iratuk. Igy pl. a kardcsonyi éjféli mise felirata: «Statio ad
S. Mariam Maiorem». A pésztorok miséjének, vagyis a
karacsonyi masodik misének felirata: «Statio ad S. Anasta=
siam». A harmadik miséé megint «ad S. Mariam Maiorem»,
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Mi volt ez a statio?

Mise el6tt a keresztények bizonyos napokon osszegyulea
keztek valamelyik templomban. De nem abban, ahol a
misét bemutatni akartak, hanem egy masikban, &s innen
éneklés és litdniasmondéas kozott kormenetben elindultak
abba a templomba, ahol mondani fogjék a misét. Ez volt
a «sticids»=templom. Kaoriilbeliil akkor értek a templom=
hoz, amikor a litdnia utolsé sorainél tartottak. Az utolsé
konyorgés igy szélt: «Kyrie eleison», «Uram, irgalmazz».
Ennek hangjai kézott vonultak be a templomba, ahol aztén
konydrgéssel, szentleckével és evangéliummal megkezdiék
a misét. Ennek is van a mai liturgidban emléke. Nagy=
szombat és piinkdsd vigilidjanak miséjében, amelyek ma
is igy kezd8dnek: konydrgéssel, szentleckével meg evan=
géliummal.

C) Egyébként azonban minden mas napon a miséz§ els§
iméaja ma az oltar lépcs6jénél elmondott «lépcsSimax.
Mi volt ennek a fejlédési médja?

a) Mar az V. szézadban talalkozunk azzal a szokassal,
hogy mialatt a miséz8 piispok bevonult a templomba, a
hivek egy zsoltdrrészt énekeltek, az aznapi mise gondolata=
hoz vélasztott szoveget. EbbéI fejlddott ki a mai misekezdet,
amit «Introitus’=nak: «<Bemenetel=nek neveziink, mert kez=
detben csakugyan a miséz8 bemenetele alatt énckelték. Ez
tulajdonképen az el8sz6 a mis¢hez, annak alaphangja, vagy
miivészi nyelven: a napi mise ouverturesje. A miséz8 azon=
ban mar az oltarhoz ért, és az Introitus éneklése még mindig
tartott. Megallott tehat az oltar 1épcsSjénél és mig az ének
tartott, mélyen meghajolva allott és imadkozott. Kezdetben
azt, amit akart. Kés6bb azonban mér szabillya valt — és
ma is igy van —, hogy a 42. zsoltdrt kell elmondania..

Ezt a zsoltart David kiraly akkor irta, amikor ellenségei
el8l menekiilt és szive rejtekhelyéb8l Jeruzsilem felé
vagybédott. Szeretett volna visszatérni oda, résztvenni Isten
temploméban az istentiszteleten, ahol ifjasdgéban oly sok
oromet talalt. (Mliért vetsz el engem? — séhajt 161 Istenhez.
Miért kell szomortian jarnom=kelnem? Mig sanyargat engem
ellenségem? Kiildd el vilagossagodat és igazsagodat, hadd
vezessenek és vigyenek el engem szent hegyedre és hajlé=
kaidba. Es bemegyek Isten oltardhoz, az Istenhez, ki ifjdi
orommel t6lt el engem». (Zsolt. 42. 2—4.)

Mennyire a mi érzelmeink is ezek, mikor az Ur oltaréhoz
lépiink! Hiszen mi is a kisértd csébités és testi=lelki ellen=
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ségek tomkelegébdl érkeztink az oltir elé, és itt kériink
bizakodva er6t és kitartast.

b) Az Egyhaz azonban nem éri be a 42. zsoltdr elimad-
koztatésaval. Erzi, hogy a szentmise fénséges cselekményé=
hez csak tiszta lélekkel szabad kozeliteni. Ezért mondatija el
a 42. zsoltar utan a «Confiteor» kezdetii nyilvédnos biinbevalldst.

«Cornfiteor Deo omnipotenti» ... «Gyénom a minden=
haté Istennek» ... Valésagos itélkezési jelenet két részben.

Az els8ben ott 4ll a pap — és vele a hivek, akik a misén
résztvesznek — az Ur itél8széke el8tt, korilotte az ég
dics8iilt szentjei. Mintha valamennyien rednk néznének és
vadolnanak, amiért elveszitettiik a keresztségben nyert isteni
kegyelmiinket. Nem tudjuk elviselni szemrehdnyé tekintetii=
ket, mély aldzatossdggal meghajlunk, és beismerjitk: «Gyé=
nom a mindenhaté Istennek, a mindenkoron szeplételen
Szliz Marianak, Szent Mihaly arkangyalnak, Ker. Szent
Jénosnak, Szent Péter és Pél apostoloknak és minden szen=
teknek, mert folotte vétkeztem gondolattal, széval és csele=
kedettel: én vétkem, én vétkem, én igen nagy vétkemn,

szinte, toredelmes, 1élektisztité vallomas. Ezzel azonban
el is értiink a fajdalmas mélypontra: kovetkezik a masodik
rész, a bizakodés, a tisztulds. A szentek mér nem néznek
reank olyan szemrehdnydan. S8t mér nem is rednk néznek,
hanem tekintetitket valamennyien a kozépre forditjak, az
Urra, és imadkozva kérik, legyen irgalmas annak, aki ily
toredelmesen vallja meg vétkeit.

Igy méar aztan batran léphet f8I a pap az oltarhoz, hogy
elkezdje a szentmisét.

¢) De még most sem fog bele annak szovegébe. Miel8tt
belekezdene az «Introitus» szavaiba, van még egy teenddje:
Mikor a lépcsBimatél folér az oltar kozepére, megcsdkolja
az oltdrt.

Az oltdir magét Krisztust jelképezi, ez a tiszteletteljes
reggeli csék tehat magénak az Urnak szél.

Mikor az illetdt pappé szentelték, a folszentelés meg=
kezdése elbtt, a szentel8 piispok nevén szdlitotta, § pedig
oromt8] csengé hangon felelte: «Adsum», «itt vagyoko.
Ismerte ugyan sajat gyongeségét, de bizott az Isten segit§
kegyelmében, és ezért merte oly bétran, oly 6rommel véla=
szolni a hivdsra: «Adsum». Azéta naprél=napra, évr8l=évre
egyre jobban latja, érzi, mennyire nem hagyatkozhatik ma=
géra, mennyire az Istenre kell timaszkodnia. Ezért szd] els§
kdszontése minden reggel az Ur Jézusnak, mikor megcsé=
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kolja a Krisztust jelképez§ oltart. Mintha megint mondana:
Itt vagyok, Uram. Jelentkezem szolgélatra. Mit varsz ma
télem? Mit tegyek ma érted? Mint jutok ma szorosabb
egyesiilésbe szent Sziveddel? Mint teljesithetném ma a te
szent akaratodat?

D) Ezutin a misekonyvhoz 18p és a misét megnyitd
«Introitusy elimadkozdsa utdn az oltdr kozepére megy és
gordg nyelven kétszavas rovid konyorgésekkel fordul az
Atyéhoz, Fithoz és Szentlélekhez. Haromszor mondja a
minisztrénssal felvéaltva: «Kyrie eleison», héaromszor:
«Christe eleison», majd ismét haromszor : «Kyrie eleison».

a) Ez az egyetlen girog szoveg az egész latin misében ; mu=
tatja, milyen régi szoveg, hiszen a keleti egyhéz liturgiéjabél
mar mindjart kezdetben ment at a latinéba.

Nem is hidnyozhatik egyetlen miséb6l sem. Némelyik
misében nincs Gléria, némelyikben nincs Credo: de olyan
mise nincs, amelyikb8l elmaradna a kilenc Kyrie. Harom=
szor: Kyrie eleison — az Atyahoz, haromszor Christe
eleison — a Fithoz, és ismét haromszor: Kyrie eleison —
a Szentlélekhez. «Uram, irgalmazz, Krisztus, kegyelmezz».

Miért oly sokszor? Miért oly siirgetSen? Azért, mert
igen nagy szorongatasban éliink, és ugyancsak raszorulunk
az Isten segitségére. Tehetetlenek vagyunk, elesettek, szen=
ved8k, verg8dSk: Uram, irgalmazz nekiink!

Milyen érdekes az is, hogy valamennyi isteni személyt
haromszor hivjuk f5l. Miért haromszor? Hogy jelezziik,
hogy tulajdonkép barmelyiket hivjuk is, ép igy gondolunk
a masik kett8re is, mert hiszen Atya, Fitt és Szentlélek
egymastd]l elvalaszthatatlan egy Isten.

b) De ezek a rovid konydrgések a torténelem ismerSje
el6tt még masrdl is beszélnek. Beszélnek keresztény &seink
vértanui bétor hitvalldsérdl is.

Mily meghaté emlékek rejtdznek e rovidke sorok mogott!
Felidéz8dik el8ttiink a régi pogany=rémai csészérsig szé=
diiletes birodalma a Saharatdl Skétorszigig, az Atlanti
Oceantdl a Kaspi Tengerig. Ennek a belathatatlan biroda=
lomnak mindenhatd csaszarjat nevezték Kyrios=nak. A rémai
birodalomban mindenki természetesnek talélta, hogy ennek
a Kyrios=nak, ennek az Ur=nak isteni megtiszteltetést adja=
nak: tdmjént, aldozatot, imadast.

Dobbenetes eltévelyedése az emberi szellemnek! Nem
az a szdrnyliség, hogy egy 6riilt, mint Caligula, istennek
tartotta magéat, hanem az, hogy az egész birodalom iméadta



109

is ezt az istent. A csaszar imadéasa egyértelmii volt a pol=
- géri kotelességek teljesitésével. Aki tehdt elkeriilte az & olta-
rait, az istentagaddnak és lazaddnak szamitott. Képzelhets=e
fajdalmasabb siillyedése az emberi méltésdgnak, mint hogy
isten gyanént kellett imadnia azt, akit mindenki mint véres
zsarnokot gyfilslt?

s imadta mindenki, — de a keresztények nem! Ok is
megadtdk a csészdrnak az allampolgéri engedelmességet,
de nem az isteni kultuszt.

Hanem mibe keriilt nekik ez a bator kiallas? Tizezrével
vesztették el miatta életitket, és tizezrével keriiltek szdm=
iizetésbe a vildgbirodalom messzi tartomanyainak bényéiba
rabszolga munkéara. Mindegy! Kyrios csak egy volt szé=
mukra: az Isten! El8szér a csaszartimédé istentiszteleteken
hangzott el a «Kyrie eleison», de a keresztények atvitték azt
a sajat istentiszteletitkbe, mint valami dacos hitvallést: Ne=
kiink csak egy a Kyriosunk, — Krisztus! Valahanyszor ezt
kimondtak, a fejiikkel jatszottak: mégis megtették.

Testvéreim! Vajjon kiérezziik=e mi, az & kés6i utddaik,
valahényszor a misében elmondjuk ezt a rovidke kdnyor=
gést, kiérezziik=e a mogdtte vibralé batorsagot, hitvallast,
halalmegvetést?

Tudjuk=e mi is mondani e szavakat azzal a megrendit§
hittel, ahogyan mondotta Krisztus Urunknak a beteg gyer=
mekéért konydrgd kananei asszony (Maté 15, 22.) és a
jerichéi vak (Maté 20, 30.) és ahogyan mondottdk a sze=
rencsétlen bélpoklosok (Luk. 17, 31.)? Gyétér minket is a
betegség, de — Uram, irgalmazz nekiink! Vakok vagyunk
mi is, de — Krisztus, kegyelmezz nekiink! Ragja a mi lel=
kiinket is a béin bélpoklossaga, de — Uram, irgalmazz ne=
kiink! Koriildttiink hamis balvanyok el§tt hajlong a meg=
tévedt emberiség, de mi nem ismeriink més Urat a menny=
ben, més Istent az égben, csak Téged, 6rék Isten. Te vagy
az egyetlen Ur, az egyetlen Kyrios. Kyrie eleison . . .

% % ok

Testvéreim! A mai beszédben még csak eddig jutottunk.
Még csak a hittanulék miséjének elején vagyunk, de mar
most is érezziik, mily lelkiélményekkel lesziink gazdagabbak
és milyen lelki valtozdson megyiink keresztiil, ha ilyen gon=
dolatokkal vesziink részt a szentmisén. Mi is gy fogunk jérni,
mint a legenda szerint a heisterbachi kolostor szerzetese
jart. Ezer évig aludt; mikor aztan felébredt és kiment az
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utcdra, csodalkozva vette észre, hogy az emberek, akik az
utcin jérnak, csupa ismeretlenck és egészen més nyelvet
beszélnek. )

Ah, igen: mikor mi egy igy hallgatott szentmisérsl
kimegyiink, bér csak fél éréig voltunk a templomban, faj=
dalommal vessziik észre, hogy az utcén jaréknak mennyire
mas a nyelvitk, més a gondolkozdsuk, més az erkolesiik,
mennyire elfeledkeztek sajit biniikr8l, mennyire nem
kérik Isten irgalmét, mennyire nem szolgéljak Isten dicsé=
ségét. Es érezzilk, hogy nekiink feladatunk a «Confiteor
bilnbénatit, a «<Kyrie eleison» irgalomkérését, de meg majd
a «QGloria» istendicsSitését és .a «Credo» hitvallasat Gjra
szétvinni ebbe a bilinben ¢él8, de biineit letagad$ vilagba.

Testvérek! Istennel toltekeziink a misében, Istent kap =
juk a misében: vigyiik tehat magunkkal és osszuk szét Ot
ennek az Istenr8l megfeledkezett vilagnak. Mert nem lesz a
vildgnak addig nyugalma, mig foél nem hangzik mindnydjunk
ajkédrdl az aldzatos kényérgés : Kyrie eleison, Christe eleison !
Ilqlram, irgalmazz nekiink, Krisztus, kegyelmezz nekiink!

men.



1X.
A SZENTMISE
SZERTARTASAL (11)

(Szentirss: Zsid. 13, 8. 15. 20. 21.






Krisztusban Kedves Testvéreim !

A szentmise szertartdsainak magyarazatat a mult beszé=
ditnkben a «Kyrie eleison»=nal hagytuk abba. Ez a katechu=
menok miséjének els§ részében van. Utdna még szebbnél=
szebb szertartisok kévetkeznek; ezeknek magyarézataval
kell elébb foglalkoznunk a mai beszéd els§ felében, hogy
majd azutén megkezdhessuk a c«hivek miséjének» ismer=
tetését is.

I. A katechumenok miséje,
(Folytatas.)

A) A Kyrie utén folcsendiil az angyali ének, a «Gloria».

a) A «Gloria» a legszebb dicséité imdk egyike. Nem
valami nagy dicséret rednk, emberekre, hogy a legtsbb
iméank csak kérés és folyton csak kérés. Pedig aki csak akkor
gondol Istenre, mikor bajban van, ugyan nem mondhaté
vallasosnak.

Hanem, amikor minden jé! megy és semmi bajunk sincs;
amikor siit folottiink a nap és énekelnek a madarak; amikor
hulldmzé vetés kozt visz utunk vagy csillagos éjtszaka sej=
telmes csondje borul rednk: tudunk=e ilyenkor is Istenhez
folemelkedni? Tudjuk=e elmondani, elénekelni, elujjongani
Neki, mennyire ériiliink, hogy O ilyen nagy, ilyen hatalmas,
ilyen szent és mi az 8 gyermekei lehetiink?

Mert ez a legszebb imadkozas.

Es a Gloridnak minden mondata éppen az ilyen imét
valésitia meg. «Dicsériink téged. Aldunk téged. Imédunk
téged. Magasztalunk téged. Halat adunk neked a te nagy
dics8ségedért . .. Mert egyediil te vagy a Szent, te vagy
az Ur, egyedul te vagy a Magassagbeli.»

A papnak fol kell emelnie a karjat, mikor a Gloriat
kezdi, de még inkdbb a lelkét. Elomlik rajta az az &rom,
ami Betlehemben az angyalokat elontotte, mikor karécsony
éjjelén elGszor énekelték a Gloridt. Mikor énekes misében

Téth Tihamér: Udvezlégy, Oltdriszentség. 8
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fslhangzik az énekkar ajkén a Gloria, Ggy ropiil az ég felé,
mintha szarnya volna minden szénak, mintha a templom
falai és ivei is veliink egyiitt énekelnék a hatalmas Isten
dics6itését. Hogy Krisztus Isten volt, és hogy O a mi kéz=
benjarénk, és hogy biineinket O toriilte el, mindezt lehetne=e
vildgosabban, melegebben, iinnepélyesebben kifejezni, mint
a Gloria szovegével? Es hol tudna sziviink inkébb békére
talalni? Testvérem! Ha bant a békétlenség . . . ha szorongat
a kishitliség . .. hunyd be szemedet a szentmisén, hajtsd
le fejedet s imadkozzad a pappal: Dicsdség a magassagban
Istennek és a foldon béke a jéakarattt embereknek!

b) De még egy érdekes sajatossag is foltiinik a Gloria
szévegében: a tébbes szdmban imddkozds. «Dicsériink Téged,
aldunk Téged, imadunk Téged» ... és igy tovabb: folyton
tobbes szamban. Ez kiilonben elejétdl végig jellemzi a
szentmise szovegét.

Mit akar ez tudomasunkra hozni? Azt, hogy a szentmise
nem magéanéjtatossag, hanem a hivek kozdsségének istens=
tisztelete. Ezért nem szabad a papnak miséznie, ha leg=
alabb egy ember nincs jelen a misén: legalabb a ministransa.
A misén a pap és a hivek testvéri kozosségbe olvadnak
egybe és kozosen iméadkoznak.

Valaha, mikor a nép még értette a latin nyelvet, feleltek
is a papnak; ma mér csak a ministrans felel, de & is a nép
nevében. Es a pap még ma is 4llandéan tébbes szémban
mondja a misének iméit: «Oremus», «imadkozzunk»; «orate
fratres», «médkozzatok, testvérek»; «gratias agamus Do=
mino, Deo nostro», «adjunk halat Urunknak, Isteniinknek»
és igy tovabb.

Igen, a pap az oltirnal, a ministrdns az oltar 1épcs@jén,
és akik csak jelen vannak a szentmisén: valamennyien
eggyé lesznek és mint Isten egyetlen nagy csaladja borul=
nak le kézds mennyei Atyjuk el8tt. Mondjatok, hol van
még ilyen testvériség a viligon? Mennyire megvalésul itt
is a mi budapesti eucharisztikus kongresszusunk jelmon=
data: «Eucharistia vinculum caritatis», «az Oltariszentség
a szeretet koteléke»!

B) Es az a mennyei Atya, az a hatalmas Isten nem
valami nagy messzeségben trénol, nem a felh8k tavolsaga=
ban. Itt van egészen kozel hozzénk, itt van veliink. Igy
hirdeti ezt, err8l biztositja a hiveket a miséz8 pap legks=
zelebbi szava.

A «Gloria» utén u. i. a miséz6 az oltartdl a hivek felé
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fordul és félhangzik ajkdn egy meleg, biztatd készéntés,
amit aztdn mise kozben tobbszér ismétel meg: «Dominus
vobiscum», «az Ur legyen veleteko.

a) Amilyen egyszeri és j6l ismert szavak, épolyan
mély értelem rejlik mogottiik.

Az egész emberiségnek és az egész vildgnak sarka és kizép=
pontja, alfdja és dmegdja, amely mellé vagy amely ellen kell
4llania minden embernek: az Ur Jézus. <Néla nélkiil semmi
sem lett, ami lett, (Jan. 1, 3.) «0 alathatatlan Istennek kép=
masa. (Kol. 1, 15.) «0 elébb van mindennél és minden
8benne all fenn.» (Kol. 1, 17.) A mi legfébb térekvésiinknek
és vagyunknak teh4t annak kell lennie, hogy minden ami
égen és foldén van, Krisztusban, mint f8ben egyesiiljon.

s, ime, most folhangzik a miséz8 kivansiga a hivek
felé: Az Ur legyen veletek! Krisztus legyen mindig veletek
és legyetek ti is mindig Krisztussal! Ti és Krisztus fol=
bonthatatlan egységben!

Lehetne=e ennél szebb kivansiggal, kedvesebb iidvoz=
léssel fordulni hozzank? Pedig ez nem csak kivansag, hanem
szent valésag is. Hiszen tudjuk, hogy a pap lathaté alakja
mdogott a lathatatlan Krisztus all; akar a rémai pédpa misézik,
akar egy kis falu fiatal képlanja, — mindegy: mindkett§
mogdtt Krisztus all; és mikor a miséz8 két kezét kitirva
felénk fordulva iidvozél minket, tulajdonkép maga Krisztus
idvozli a misén megjelent hiveit. O mondja_a «Dominus
vobiscum»=ot, O &ld, O vigasztal, O er8sit, O gyégyit.

Dominus vobiscum! Az Ur legyen veletek! Barmi érjen
titeket az életben, ne féljetek: veletek az Ur, és soha nem
vagytok egyediil, elhagyatva.

b) Es a hivek felelnek is erre az iidvézlésre. Az udvariasség
is megkoveteli, de a szeretet is, hogy feleljenek. Ma mér
csak a ministrans felel helyettiik; de az &segyhézban mint
felzGgd visszhang tort el§ a hivek ajkardl: «Et cum spiritu
tuov, «¢s a te lelkeddel is». Igen: veled is legyen az Ur,
paptestvériink; hiszen te is nagyon raszorulsz az &§ segit=
ségére, hogy méltékép tudd betdlteni nehéz hivatasodat.

Ime, igy vélik minden «et cum spiritu tuov=felelet
egyben a hivek imédsagava is az 6 papjukért.

C) A Dominus vobiscum» utén a napi misének ko=
nydrgése jon, majd a katechuménok miséjének tulajdon=
képeni két férésze: a szentlecke és az evangélium.

a) A szentlecke neve onnan ered, hogy a felolvasandé
szentirasi szoveget ezzel a szdval vezetjilk be: «Lection,

8*
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«olvasmdny» ebb6l és ebbsl a szentfrdsi konyvbél. A széveget

a biblia kényvei adjak — az evangéliumot kivéve. Kezdetben

egyfolytaban olvastik a szent konyveket, késébb, mikor az

l'tfnnepek gyarapodtak, méar az egyes napokra kijelslt része=
et

Elgondolhatjuk, milyen lelki &sszeszedettséggel és meg=
illetédéssel hallgattik a régi keresztények, mikor e kényvek=
b8l hozzajuk széltak, intették és tanitottdk Sket a préfétak
és az apostolok.

b) Az Isten szavat megilletd tisztelet még jobban foko=
zédott, mikor a lectio utdn, a préfétdk és apostolok utén a
«jéhirre», az evangéliumra keriilt a sor és az evangélistak
hangjan maga az Ur Jézus szélalt meg hivei kozott. A ko=
zépkorban a templomban jelenlevd katondk hiivelyébél
kirepiilt a kard az evangélium olvasasakor, a katonai misé=
ken ma is megszédlal a kiirt szava, ¢és ma is felallassal fejez=
ziik ki tiszteletiinket az evangélium irant.

Azt is lattatok mar, mennyi meghatddottsaggal, tisz=
telettel és egészen kiemelkedd iinnepélyességgel veszi koriil
az Egyhéz az evangélium éneklését a nagy misékben. Tud=
jatok, mint kér a diakonus éldast magéra, miel6tt énekelni
kezdené az evangéliumot, mint ég jobbra=balra a gyertya az
evangéliumos kdényv mellett, mint tiszteljiik meg még a
kdnyvet is a tdmjén fiastjével . . .

De kell is. Hiszen mintha valami villanydram szaladna
végig rajtunk, mikor folcsendiil a «jé hir, az «evangéliumy,
az énekld diakonus ajkardl: «Sequentia Sancti Evangelii...»,
ime, halljitok a szent evangélium kdvetkez§ szavait.

Esa hivek nemcsak halljak, hanem szinte latjak is maguk
el6tt a hozzdjuk sz6lé6 Krisztust. Mert hiszen felelnek is
Neki: «QGloria, Tibi, Domine», «dics8ség, Neked, Urunk».
Sét a végén meg is ismétlik : <Laus Tibi, Christe», «dicsség,
Neked, Krisztus».

Ezzel ér véget a hittanuldk miséje, és kezd8dik a hivek
miséje,

II. A hivek miséje a kdnonig.

A hivek miséjének els§ szertartasa az offertorium, vagyis
az aldozati anyagok felajénlésa.

A) Igen tanulsagos az offertoriumnak mar a tors
ténete is.
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a) Az els8 keresztény szazadokban hosszti menetben
indultak a hivek az oltirhoz és a magukkal hozott ajdndékok
dtaddsdval maguk is hozzdjdrultak a mise dldozati anyagédhoz.
Jobbara kenyeret adtak és bort, de ezenkiviil mas dolgokat
is természetben: olajat, véasznat, gabonat, viaszt, gyii=
mdlesét, aranyat.

De a legtobben mégis kenyeret és bort. Az 6sszegyiijtés
utdn a miséz8 pap ezekbdl kivalasztott annyit, amennyi az
sldozathoz sziikséges volt és — minthogy a gyiijtés alatt a
pap keze bepiszkoldédott — miel§tt folytatta volna a misét,
megmosta a kezét. Ma mar ez a természetbeni hozzéjarulas
csak egész ritka esetekben maradt meg, de megmaradt
minden misében a kézmosas. Ma azonban mar inkabb lelki
értelmezést adunk neki: mily tisztanak kell lenrie annak,
aki az éldozathoz kozeledik!

Az Egyhaz persze igyekezett ett§l az anyagi aldozattdl
feljebb emelni a hivek lelkét a szellemi &ldozatkészség
folszitasdhoz, hogy a kiils6 ajandék tulajdonkép csak jel=
képe és szemléltetSje legyen annak a bels§, 4ldozatos szel=
lemnek, amellyel részt kell venniink Krisztus &ldozatan.

b) Emlitettem, hogy a hivek nem éppen csak annyit
és azt adtak, amennyire a misénél sziikség volt, hanem
tobbet is és maést is. Ezzel a tSbblettel részint a papség
ellatasahoz akartak hozzéjarulni, részint a szegény hivek
megsegitéséhez. Folyton fiiliikbe csengtek u. i. azok a
szavak, amiket az Ur az § apostolainak mondott: «Aki tite=
ket befogad, engem fogad be» (Maté 10, 40.). Es amiket
Szent P4l mondott: <Nem tudjstok=e, hogy akik a szentély=
ben munkélkodnak, a szentélyb8l valdkat eszik? (Kor. 1.
9, 13.) Es filiikbe csengett, amit az Ur Jézus a szegé=
nyekr8l mondott: «Amit egynek e legkisebb atyamfiai koziil
cselekedtetek, nekem cselekedtétek», (Maté 25, 40.)

Azonban minél inkabb névekedett a hivek szdma, annél
hosszasabba és nehézkesebbé valt a mise alatt a természetbeni
adakozas. Kezdték tehat ezt pénzzel helyettesiteni, akik
pedig valami ok miatt nem tudtak résztvenni a misén,
elkiilldotték adoményukat. lgy fejlédstt ki aztdn a mai
kett8s gyakorlat: egyrészt a perselyezés a szentmise alatt,
mdsrészt pedig az ugynevezett misepénz, aminek fejében
valaki valamely szandékra szentmisét kér maganak.

Ennek a misepénznek a lényegét sokan nem értik helye=
sen. Nagyon szeretném hangoztatni, hogy ezzel nem
«misét vesziink» és nem «el8fizetiink misére». Vannak a
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misének olyan hatésai, amelyekben az egész kiizd8 és szen=
ved8 Egyhéz részesedik. De olyan hatésai is, mint pl. a
kérd és engesztel§ gyiimolesei, amiket arra az él8 vagy megs=
halt emberre alkalmazhatja a bemutatd, akire akarja, akiért
a misét bemutatni kérik. Igy lehet tehat misét bemutattatni
valakiért, élGért, halottért, betegért, barmilyen tisztességes
szandékra; és annak jeléiil, hogy valaki be akarja mutattatni a
misét valamely széndékra, adja a misepénzt, hogy ezzel
el8segitse papjainak megélhetését. Ez tehdt nem megfize=
tése a misének, vagy elSfizetés a misére, hanem a régi,
természetbeni hozzajarulasnak 4j formaéja.

B) Vizsgéljuk meg most mar kozelebbrdl, mint megy
végbe a folajanlias a mai misében.

a) Elsé az ostya felajdnldsa. Az ostyat nem kell el6ké=
sziteni; ott fekszik az aranyos kis tdnyérkédn, a paténéan.
A miséz8 maga elé emeli, egy pillanatig a keresztre tekint,
majd elmondja a folajanlé iméat: «Fogadd el, szent Atya,
mindenhaté drok Isten, ezt a szeplStelen adoményt, melyet
én, méltatlan szolgadd, felajanlok neked, ¢é18 és igaz Iste=
nemnek, szdmtalan béinomért, sértéseimért és hanyag=
sagaimért: folajanlom minden itt kérilalléért, st minden
keresztény hiv6ért, él8kért és holtakért, hogy nekem és
nekik iidvosségiinkre véljék az 6rok életre».

Mily 6rém hallanunk, hogy minden szentmisében kiilon
megemlékezés torténik azokrdl, akik jelen vannak azon a
misén! El ne mulasszuk az édldott pillanatot, amikor a
miséz8 papnak aranyos tanyérkajara mi is elhelyezhetjik
és Istennek felajanlhatjuk a napnak minden kiizdelmét,
szomordsagat, megprébaltatasat!

b) Az ostya utén jon a bor felajdnlésa. Itt azonban elébb
el kell késziteni a kelyhet. A miséz8 pap bort ont a kehelybe
és a borhoz par csopp vizet. A vizet el6bb megaldja ezek=
kel a mély értelmit szavakkal: «Isten, ki az emberi természet
méltésagat csodélatos médon alkottad és még csodalato=
sabb médon megtijitottad: add, hogy e bor és viz miszté=
riuma altal annak istenségében részesiithessiink, aki ember=
ségiinknek részesévé lenni méltdztatott: Jézus Krisztus,
a te Fiad, a mi Urunk: Ki veled él és uralkodik a Szent=
Jélekkel egyetemben Isten, mindoérokon orokké. Amen».

Csodalatosan mély értelmli ima és szertartdis! A bor
Krisztust jelenti, azt tehat nem kell megéldani a kehelybe=
ontés elétt. A viz azonban, amit a borhoz keveriink, az
emberiséget jelképezi; ez ugyancsak raszorul az isteni
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kegyelemre, meg kell tehat aldani a kereszt jelével és az
elébb elmondott iméval. Amikor a minket jelent§ vizet
osszekeverjiikk a Krisztust jelentd borral, aldzattal kérjitk az
Urat, hogy a mi emberségiinket is vegye magdra, amint
egykor magdra vette az emberi természetet, hogy igy mi is
részeseivé lehessiink az § isteni életének. ‘

Ez a szertartis tehat szent vallasunk legfénségesebb
tételét jelképezi elSttiink: az ember egyesiilését Istennel.
«A kis vizesdpp, amelyet a mise bora magaba félvesz, az
vagyok én. Es ez a bor az étvaltozadskor az Istenember
vérévé valtozik. Ez viszont Iényegileg egy a fonséges Szent=
haromsédggal. A vizcsdpp — tehat az ember — igy bele=
sodrédik a fonséges Szenthéromség életdaramaba.» (Mercier.)

.Szédiiletes gondolat! De nem kevésbbé folemel§ és
éltet8! Hiszen ez az egész életiink célja: arra torekedni, hogy
Krisztus éljen benniink és mi Obenne. Igy valtozik at
minden munkank, imank, séhajtasunk és kénnycseppiink
az drok életben fényl§ gyéméntta.

Ezekutdn a miséz8 kezébe veszi a kelyhet és a keresztre
emelvén szemét, mondja: «Félajanljuk neked, Urunk, az
iidvosség kelyhét és kérjitk kegyességedet, hogy isteni
{6lséged szine elébe a mi és az egész vildg iidvosségeért
édes illattal szallijon f6l. Amen». Majd meghajolva foly=
tatja: «Alazatos szivvel és tor8dott 1élekkel fogadj el minket,
Urunk, és add, hogy tgy szélljon ma eléd éldozatunk, hogy
tessék neked, Ur Isten».

Mily kénnyli a felajanlas szertartisaban észrevenni a
mély szimbolikat! Mit jelent a kenyér, a mindennapi ke=
nyér? Jelenti minden munkankat, veritékiinket, gond=
jainkat, szenvedéseinket. Es mit jelent a bor? Jelenti az
élet 6romét. Mikor tehat a kenyeret és bort Istennek fol=
ajanljuk a misében, tulajdonkép az & kezébe tessziik le béa=
natunkat s 6romiinket, egész napunkat, egész életiinket és
egészen Istenre hagyjuk magunkat.

C) A folajanlas utin kovetkezik a kézmosis. Ma
mar csak )elkepes értelm{i cereménia; de mennyire be=
szédes jelkép és mily er8s flgyelmeztetes‘

A kezek! Mennyi kéz van itt a templomban! Az egyik
a padon nyugszik, a masik iméra van kulcsolva, a harmadik
imakdnyvben lapoz . .. de mindben mennyi j6 vagy rossz
rejtézik és mennyi féidalom vagy o6rom ered azokbdl!
Mennyi fijdalom, ha biin8sck ezek a kezek, és mennyi
orom, ha szentek. Es mi lenne, ha legalabb vasérnapra
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minden kéz megtisztulna? Megtisztulna mindent8l, ami
szenny, ami kapzsiség, ami tisztatalanség, ami részvétlenség,
hogy mindenki nyugodtan, pirulas nélkiil mutathatna kezét
Istennek ... O, mennyire mas élet lenne a foldon!..
Es ime, elhangzik a miséz8 pap ajkén a zsoltar: «Lavabo
inter innocentes manus meas..» «Megmosom kezeimet
az éartatlanok kozott.. .

Igen, engedd, Uram, hogy artatlan legyen a kezem. Es
a lelkem. Es mindenem . ..

D) A felajanlas és a kézmosés utdn kovetkezik a szent=
misének nagy dics6itd imija: a Praefatio.

Micsoda pératlan ima ez, amely most elomlik a pap ajkéa=
rol! Mennyi 6rom és szarnyalds, mennyi imadas és hédolat
izzik szavai mdgdtt!

«Sursum corda», «fel a szivekkel kialtja a pap a hivek=
hez. «<Habemus ad Dominum», dfelemeltitk az Urhoz» hang=
zik r4 a valasz. «Gratias agamus Domino Deo nostro»,
«adjunk halat Urunknak, Isteniinknek» mondja tovabb.
«Mélté és igazsagos» felelik ra a hivek, «Dignum et justum
estr,

Es erre elkezdi a pap az utélérhetetlen fonségli dics8its
imat, amit Praefatio=nak neveziink.

Mar a dallama is félidmulhatatlanul méltésagos és imara
hangolé. Mozart mondotta egyszer, hogy minden zenei
alkotdsat odaadnéd, ha & irta volna a Praefatio dallamat.

Héat még a szovege! A mai misekdnyvben 15=féle Prae=
fatio van a kiilonb6z8 tinnepi alkalmakra. Ime, halljatok
az egyiket; vajjon ki nem érezné a szavak mogiil a fonséges
Isten el6tt hédold, ujjongd és imédkozé Egyhéz lelkének
iinnepi szarnyalasat?

«Valdban mélté és igazsagos, ill§ és idvosséges, hogy
mi neked mindenkor és mindenhol hélat adjunk szentséges
Ur, mindenhaté Atya, 6rok Isten, a mi Urunk, Jézus Krisz=
tus altal, aki &ltal dicsérik folségedet az angyalok, imadjak
az uralkodék, félik a hatalmassagok, meg az egek és az
egek er8i és a boldog szerafok egyesiilt dicsérettel magasz=
taljak, és engedd meg, kériink, hogy velitk egyesithessiik
a mi szézatunkat és alédzatos megvallassal mondjuk: Szent,
szent, szent a seregek Ura, Istene. Tele van az ég és fold
a te dicsdségeddel. Hozsanna a magassagban. Aldott, ki az
Ur nevében j8. Hozsanna a magasségban.

% ¥ %
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A hérmas «Sanctussal» a szertartdés — hogy Ggy mond=
jam — a mennybe vezetett és itt hagyjuk abba ma a mise
magyarazatat. Szinte ott vagyunk mi is az angyalok kézott,
kiemelve magunkat minden foldi kicsinyesség és mulandé=
sag koziil. Mintha még a most kévetkez8 szoveg is ezt akarna
mutatni: az a szdéveg, ami ezutén jon, a «<kédnon», soha nem
véaltozik, mindig élland6. Az el8bbiek, a konyérgések, a
leckék és evangéliumok valtoznak az iinnepek targya és
hangulata szerint, nem valtozik a kénon: &8sid8ktd] kezdve
ugyanezzel a szent szdveggel véarja az Egyhdz a kozénk
érkez6 Udvozitst.

Ezt az egész részt halk csendben mondja a pap. Oly
halkan, hogy csak magamagat hallja, de a koriilallék ne
halljdk. A megel8z8 részeket még gyakran felvaltva mondija
a néppel, illetve a népet képvisel§ ministranssal; de itt mér
szinte elszakadt a néptsl, belépett a szentek szentjébe, ahol
egyediil 4ll mér az Urral szemben. Egyediil, ahogy Mézes
éllott egykor a Sinai hegyen, mikor az Ur szélott hozza.
Kozeledik az &tvaltozés megrendit pillanata, amikor az
oltdr egyszerre valik Betlehemmé és Golgotava, jaszollya
és keresztté. Ezt a pillanatot, amelyben djra leszall kézénk
az Ur, olyan néma csond kiséri, amilyen lehetett a kara=
csonyi csendes éjtszaka, amikor el8szor jott kozénk a meg=
testesiilt Ige.

rzitek=e, Testvérek, milyen boldogok vagyunk mi, az
Ur Jézus gyermekei, hogy mindennap elmehetiink _az
Urhoz, mert minden szentmisében eljon kézénk az Ur?

rzitek=e, mennyire beteljesedik rajtunk az Ur Jézus
szava: <Ime, én veletek vagyok mindennap a vilag vége=
zetdigr (Maté 28, 20.)?

rztick=e, milyen aldott kivaltsagunk, milyen kiilonss
megtiszteltetésiink nekiink, hogy, ha akarjuk, mindennap
ott térdethetiink Krisztus Urunk el6tt, abban a szent pil=
lanatban, amikor Gjra eljon kozénk, és elmondhatjuk elStte
buzgé imankat:

Udvézélt légy, dragaldtos nagy Szentség,
Hol jelen van Isteniinkkel emberség.
O, ne hagyd el hiveidet,
Biinre hajlé népeidet,
s ne vond el szent malasztod, o, Félség!
Amen.






X.

A SZENTMISE
SZERTARTASAI (111.).

(Szentiras: Luk. 22, 14—20.)'






Krisztusban Kedves Testvéreim!

Vészes vihar lepett meg Gtjaban egy tengeri hajét. Az
orkantd] fehérre korbacsolt, tajtékzé hullamok mint jaték=
lapdét dobaltak a haj6 nydszérgs, ropogd testét . . . a kétségbe=
esett utasok lelki szeme el&tt mar=mar megnyilt a mérhetet=
len &cednnak mindent elnyel§ sirja... amikor, a végs8
tandcstalansag pillanatidban, az egyik utasnak megrendit§
gondolata tdmadt. Folkapta egyéves kis csecsem8jét, ma=
gasra emelte és a tombolé vihar siivoltését talharsogva
kiéltotta az ég felé: Atyank, minket méltin biintetsz, mi
mindent megérdemliink! De nézd ezt az artatlan kisdedet,
ennek kedvéért légy hozzank irgalmas !...

Testvéreim! Ahol csak katolikus templom emelkedik a
vildgon, ahol csak bemutatjak a szentmisét a foldon, naprél=
napra megismétlédik ez a jelenet — ezerszerte fonségesebb
médon. Koriilalljak a misés oltart az élet kegyetlen viharatél
megtépett emberek: csapasokban megtortek, kisértéssel
kiizksd8k, binsk sulyat gornyedten hordozék . .. De eljon
az Urfelmutatés megrazoan fonséges plllanata magasra
emeljitk a koztiink Gjra testet sltott Istenfiat és konysrogve
kialtjuk az ég felé: Atyank, minket méltan biintetsz, mi nem
érdemliink kegyelmet. De nézd a te egyetlen, artatlan, szent
Fiadat, — az 8 kedvéért légy hozzéank irgalmas!. ..

Mar két vasarnapi beszédben foglalkoztunk a szentmise
szertartdsainak magyarézataval, és most jutottunk el ehhez
a megrendit§ pillanathoz, a mise kozepéhez, lényegéhez,
szikrazé gyémantkincséhez: az é&tvéltozéshoz.

Tulajdonkép ez a pillanat az egész mise; ami el8tte van
és utana, az csak keret, amelybe az Egyhaz ezt a mennyei
gyémantot foglalta. Minden vagy erre készit eld, vagy ezt
folytatja és fejezi be. Az egész mise s annak minden szer=
tartasa ezért a pillanatért van: az éatvaltozasért. Minden
oltar ezért van. Minden templom ezért van. Minden pap
ezért van, Az egész katolikus Egyhaz ezért van. Ezért a fon=
séges pillanatért, amelyre egyre fokozédé vagyakozassal,
?glytl')e melegebb imékkal késziiltiink a szentmise eddigi, els8
elében.
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I. Az 4tvaltozas.

Nézziink tehat az oltarra ebben a fonséges pillanatban.

A) Az els§ koriillmény, ami ebben a megrenditSen ma=
gasztos jelenetben megfog benniinket, az a lélekzetvissza-
fojt6, néma csend, ami hatalméba veszi az egész templomot.

a) Megsztinik minden nesz, elhal minden szé. Nem szél az
orgona, elnémul az ének és mikor a miséz8 pap a kicsinyke
cseng§ eziistds csilingelése kozott a hivek meghajtott feje
folé magasba emeli a kozénk lejott Krisztust, agy tetszik,
mintha a nagy csendben angyalszarnyak suhogésa hallat=
szanék, angyalok éncke szélna, mintha az &rokkévaldsag
lehajolt volna az id6be és az id6t folemelné az rokkévals=
sigba. Soha inkdbb, mint most, nem érezziik, mennyire
igaza van Szent Bonaventuranak, mikor mondja: «Ugy telve
van a szentmise titkokkal, mint a tenger vizcseppel, a leveg§
porszemmel, a mennybolt csillaggal, az ég angyalokkal.

Igen: ennek a meghatéan néma csendnek iméja illik
legjobban ahhoz a széval ki nem fejezhet8 eseményhez, ami
e pillanatban végbement kéztiink.

b) A néma csend imdja! . . . Hat hogyan? Lehet csendben
és szétlanul is imadkozni? — kérdezi talan valaki.

De mennyire! S&t a legmeghatébb pillanatokban csakis
igy lehet. Amig ki tudjuk fejezni, el tudjuk mondani érzel=
meinket, addig nem a legtiizesebbek azok. Hanem igenis,
amikor mar elfogy ajkunkon a sz6... Igy é&llunk, néma
csendben, egy fenséges dém el8tt, egy harmatos hajnalon,
egy héfodte hegycsticson ... Es minél fonségesebb ese=
ménynek vagyunk tanui, annél inkdbb a csend csodéalkozésa
illik hozzank. Egyhdzunk az Oltériszentséget egyenesen
«csodélatos szentségr=nek («<sacramentum mirabile») nevezi.
Nos, csodélkozzunk el8tte és be ne teljiink a csodélkozassal.

Milyen kiilonés, mennyire sajatsdgos ez a néma csend a
misének legfonségesebb pillanatdban! Nem azt véirné=e az
ember, hogy az Egyhéaz most tér ki a leghangosabb diadal=
énekben? Hiszen liturgiank annyira szeret énekelni! Honnan
hét éppen most az a teljes csend ? Igen, értjiik. Most olyasmi
torténik, amire nincs emberi sz4, nincs emberi hang, nincs
emberi ének: ehhez csak egy emberi gesztus illik — a
néma csodalkozis.

Mindéssze a cseng8 félénk szava hallatszik. Sejtelmes
csilingeléssel szélal meg, mintha mondana: Emberek, el ne
felejtsétek, mire kotelez titeket Krisztusnak most misztiku=
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san megaGjulé halala. Kotelez az aszketikus haldlnak egy
bizonyos nemére, a régi ember meghaldsira, amir8] Szent
Pal oly szépen beszél: «Nem tudjétok, hogy mind, akik
megkeresztelkedtiink Krisztus Jézusban, az & halalaban
keresztelkedtiink meg? Eltemettettiink tehat vele egyiitt
a halalba a keresztség altal, hogy amint az Atya dics8sége
feltamasztotta Krisztust, épligy mi is éljink Gj életetr.
(Rém. 6, 3, 4.)

Ez a Krisztussal valé eltemetkezésiink sehol igazabban
meg nem térténhetik, mint a szentmisében. Misére menni
annyi, mint Krisztussal a Kalvéariara menni, ott Krisztussal
meghalni s a régi embert Krisztus sirjdba eltemetni. Az
atvéltozds csendes pillanatidban tehat mindnydjan meg=
halunk, de nem azért, hogy halva maradjunk, hanem hogy
Gj életre keljiink. «<Mi tudjuk, hogy a halalbél atvitettiink
az életre» (Jan. 1. 3, 14.), még pedig Gj, természetfslotti,
isteni életbe. Amint nincs mise atvaltozas nélkiil, Ggy nincs
igazi keresztény élet sem a régi, merSben természetes ember=
nek &tvaltozésa nélkill : amott a torékeny ostyabél lesz
Krisztus teste, itt meg a régi, torékeny emberbdl Krisztus
eleven képmaésa.

B) Ha pedig mindezt végiggondoljuk, mar magunktél
is fogjuk tudni, mit kell tenniink az Urfelmutatas alatt.
Hajtsuk meg a térdiinket és hajtsuk meg a lelkiinket.

a) Hajtsuk meg a térdiinket. Az Oltaristzenség el6tt csak egy
mozdulatot ismer az Egyhaz, csak egy gesztust: ez a térs
delés. De hat ez értheté is! llyen szédiiletes titkot nem lehet
allva elviselni, ez foldre nyom, ez térdelni késztet. Par
rovidke sz az ostya folott, és abban a pillanatban az az
igénytelen kis ostya nagyobb kincset tartalmaz, mint a fsld
minden kincse, mint a viligegyetem minden értéke és pom=
paja. Ha volna olyan szemiink, melyet nem kot az anyag
torvénye, ha latni tudnénk talvildgi nézéssel, szent meg=
illet8déssel venn8k észre, hogy az atvéltozds néma pillana=
taban mint suhan az Ostya koré angyalok fényes légidja és
mint imadja szent megrettenéssel és elcsodalkozassal ily
hatértalan lealazkodasra vallalkozé Urat és Kiralyat. Meg=
indul az egész mennyorszdg, — és akkor mi, emberek,
maradhatunk=e hidegen, mozdulatlanul? Ha az ember maga
nem tapasztaln4, elhinni sem tudna, hogy vannak, akik még
ebben a megrendits pillanatban is érzéketlenill, mint a
fa’lt‘uské, allva maradnak, mert féltik a szépen vasalt nadrag=
jukat,
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Testvérek, hajtsuk meg a térdiinket!

b) De még inkébb a lelkiinket !

Megrazéan fonséges pillanat az, amikor az atya megjele=
nik gyermekei kozoétt, a fej a test tagjai kozott. Annak a
misztikus él8 szervezetnek, amit Egyhéznak neveziink,
Krisztus a feje és mi vagyunk a tagjai. Hétkdznap széts
szértan élnek a tagok, ki itt, ki ott, mindenki a maga f5ldi
hivatdsdban. De most, a vasdrnapi szentmisére, egybe=
gyliliink mindnyajan, — csak a széraz dgak maradnak tévol,
azok, akik kikapcsoltdk magukat az isteni Sziv éltet§ vérs
keringéséb&l. A tobbiek itt vannak mind. Eljottink, hogy
tidvozoljitk fejiinket, aki ezekben a szent percekben fogs=
hatéan, érzékelhetSen, a maga szent valésagiban jelen van
koztiink.

Eljottél, Krisztus, hozzénk, és mi eljottiink, Krisztus,
hozzad ! Mennyi mindenféle helyrél jottiink! Az egyikiink a
g8z6s konyhabdl jott, félrehtzta a késziil Sebédet a tiizhely
szélére: majd mise utdn folytatja a f8zést. A mésik harom
kis gyermekét hagyta odahaza, igaz, hogy a negyedik mar
nagy, mar vigydz a tobbire, de azért a sziil§ gondolata még
imdi kézben is 8rkodik fslsttik. A harmadik éppen inspek=
cibs szolgalaton van, alig tudta ezt a félérat kiszakitani, de
azért sikeriilt. A negyedik nagy kirdndulast tesz ma, a
bardtjai maér tiirelmetleniil varjak, — hadd varjanak: az
Uristent megroviditeni nem fogom! Az 6todik . . . a szdza=
dik ... az ezredik ... mind ahényan itt vagyunk mas és
mas kérﬁlmények kozil jottiink, de mind testvérek vagyunk,
tagok, egy testnek tagjai, amelynek feje Krisztus, aki most,
ebben a pillanatban kézénk érkezett . . . Es mialatt a vilagon
népek acsarkodnak egymas ellen, orszdgok és tarsadalmi
osztalyok hirdetnek harcot egymés ellen, azalatt itt, az
Oltériszentség szent titka el6tt, gazdag és szegény, tudés és
tanulatlan, szellemi és testi munkés, fehér és fekete bérd
mint testvér talalkozik és szérél=széra valéra valik a zsoltar
szava: «Ime mily j6 és gydnydrliséges, ha egyiitt laknak a
testvérek b (Zsolt. 132, 1.)

Csoda=e, ha sokéig nem birja ki lelkiink ezt az sromteljes
fesziiltséget, és mihelyt vége van az Urfelmutatasnak, 5rom=
t6l talesordulé ajkunkrél folesendiil az ének:

Most az Ur Krisztusnak drdgaldtos teste,
Itt felemeltetett szentséges szent vére,
A kenyér s bor szine alatt
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Ez a titkos nagy dldozat ;
Jézust magasztaljuk
«Szent, szent, szent» kidltjuk.

Ugyan mondjatok, Testvérek, nincs=e igaza, szdzszorosan
igaza eucharisztikus kongresszusunk jelszavanak: «Eucha=
ristia vinculum caritatis), «az Oltariszentség a szeretet
koteléke».

II. Az Atvaltozds utdn 4ldozisig.

A) Az 4tvéltozast kovet8 szertartdsoknak egyik kedves,
sziviinkh6z egészen kozel all6 része a «Memento mors
tuorum», «a halottakrél valé megemlékezés».

Halottaink eltfintek szemiink el8l, de nem az Isten szeme
el8l. Téliink az évek mulédsa egyre messzebbre sodorja 8ket,
emlékiik egyre halvanyodik. Pedig élnek 8k. Elnek és var=
jak t8liink azt a segitséget, amit maguktél maguknak meg=
szerezni nem tudnak.

Milyen nagyszerli megnyilvanuldsa a testvériségnek,
hogy mi segiteni tudunk még elkoltozottjeinken is | De mily
folemel8 tanusagtétel a mi szent Egyhazunk édesanyai szive
mellett is, hogy minden pappal minden misében imadkozs
tat valamennyi meghalt gyermekéért! A szentmise szavai
ugyanis igy hangzanak e helyen: «<Emlékezz¢él meg, Urunk,
N. N. szolgaidrél és szolgaléidrél, kik el6ttink mentek
hozzad a hit jelével és a béke &lmat alusszak. Ezeknek,
Urunk, és minden Krisztusban elhtinyt hivének add meg,
kériink, az enyhiilés, vilagossdg és béke helyét»,

Ime, megint csak latjuk: «Eucharisztia vinculum cari=
tatis», «az Oltériszentség a szeretet koteléker — még kedves
halottjainkkal szemben is.

B) Masik meghaté imadséga ennek a miserésznek a
«Miatyank». ‘Itt fekszik el8ttiink az oltiron az Snmagét
felaldozé Krisztus, és ide, a szentmisének ebbe a fontos
részébe helyezte az Egyhaz az Ur imédsdgat. De milyen
érdekes sorokkal vezeti be annak imédkozasat! «Praeceptis
salutaribus moniti .. .», «(dvds parancsolatok késztes
tésére és isteni tanitassal kioktatva merjik imédkozni:
Miatyank .. »

_ Milyen gyermeki tisztelet jut kifejezésre e szavakban az
Ur iméjaval szemben! Igy is illik. Hiszen ez az egyetlen

Téth Tihamér: (dvozlégy, Oltariszentség. 9
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imaszéveg, amit magatdl Krisztustél kaptunk. Az Egyhéz
a legels6 napjait6] kezdve mint féltett kincset Srizte ennek
az iménak szovegét és vta minden megszentségtelenitéstsl.
Csak sa;at hiveinek tanitotta meg, a poganyok el6l elrejtette,
le nem irta, és a keresztényjelsltekkel is csak a keresztség
elétt kozolte.

Igy most mér értjitkk ezt az érdekes bevezetést: Idves
parancsolatok késztetésére .. .» Szinte menteget6dzxk az
Egyhaz: Mi, szegény emberek, tulajdonképen nem is mer=
nék elmondani ezt a bizalmas imét. Hogy Istent, az ég és
fold hatalmas Urat, Atydnknak szélitsuk ... De hatérozott
krisztusi parancsra megtessziik. Par pxllanat mulva kézos
sen magunkhoz vesszitkk Urunk szent testét; most tehat
elmondjuk a kozos étkezés elStt a kozds asztali imat, a
Miatyéankot.

C) Most jon egy érdekes szertartds; annyira jellegzetes,
hogy régen err§l nevezték el az egész misét: kenyértorés.
Régen itt torték apré részekre az aldozati kenyeret, hogy
elvihessék betegeknek is, bortsnbe is és a hivek aldozés
séra is szo]gal)on

A mai szertartas szerint két félre t6ri a miséz§ az Ostyat,
majd az egyikbél egy kis darabot ismét letor és azt bele=
bocsatja a kehelybe, a szent vérbe, és ezt mondja: «Az
békéje legyen mindig veletek I»

- Béke, béke! Nem keresi=e a mai ember is olyan szomjas
lélekkel a békét, mint az ellenségei el6l menekv8 Dante
kereste, mikor bezorgetett a firenzei kolostor ajtajan?
«Mit keresel ?» — kérdi t8le a kapus testvér. «A békétr —
feleli a hanyatott kolts.

Igen, a békét.

s, ime, most az oltaron el&ttiink fekszik Valaki, aki ezt
mondotta magérél: «Békességet hagyok nektek, az én
békességemet adom nektek; nem.miként a vilag ad)a adom
én nektek». (Jan. 14, 27.)

Kesertt lélekkel, megterhelten, az életbe belefaradva
s6hajtozunk; de, Ime, elSttiink fekszik, aki igy szélott
hozzénk: «]onetek hozzém mindnyéjan, kik elfsradtatok és
meg vagytok terhelve, és én feluditlek titeket» (Maté 11, 28.),
«és nyugalmat taldltok lelketeknek». (U, o. 20.) Igen, nyus
galmat és békességet. «Dona nobis pacem», «ad) nekunk
Uram, ‘békességet», o
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III. Az 4ldozastél végig.

A) A miséz§ pap most folébe hajlik Krisztus szent
testének, végs8 elSkészillet gyanint az aldozds el8tt még
hérom imadsagot mond, és azutdn mély tisztelettel magahoz
veszi az Urat, majd kiosztja a keresztény hiveknek is.

a) Az Gskeresztény idGkben aki jelen volt a szentmisén,
egyben édldozott is. Ki is mert volna Krisztus testének er8=
sitése nélkiil maradni, mikor nem tudta, hogy nem kellse
aznap szembenéznie az iildézéssel, nem kellse aznap vér=
tanuhaldlt halnia?® A pap 4ldozésa utdn tehit megindult
az oltar felé a hivek masodik processziéja, hogy amit az
offertériumban felajanlottak, most mint az Isten Fia testét
vegyék magukhoz. Az Eucharisztidt a miséz8 a hivek
kitart tenyerére helyezte e szavakkal: «Corpus Christi»,
«Krisztus testen, 8k pedig fejitket aldzatosan meghajtva,
felelték: «Amen». Es magukhoz vették az Urat.

b) Héla Istennek, napjainkban megint kezd visszatérni
az dskeresztények gyakori dldozdsa!

Mikor a miséz8 pap megaldozott, halk neszezés és moz=
gas tdmad a hivek kozott. Eddig néma csendben imadkozott
mindenki, most egyszerre mozgolédés észlelhetd: szent
menet indul el az aldoztaté récs felé.

Megindité nézni ezt a menetet. Kicsinyek és nagyok,
férfiak és nék, szegények és gazdagok, tanultak és tudatla=
nok, mennek... mennek... meghajtott f&vel, kimért
lépéssel. Ahany megy, annyi eleven tabernaculum, annyi
818 oltarszekrény. Tiszta, fehér, biinnélkiili, tiindsklgen
fényes oltarszekrények indulnak befogadni magukba az
Oltériszentséget. Letérdelnek, és folemelik arcukat az
aldoztaté pap felé. De micsoda arcok! Micsoda tekintetek!
llyen sugarzé szemet, ilyen atszellemiilt nézést, ilyen bol=
dogsagban tszé arcot nem lat sehol soha maskor a fold:
az apostolok arca fénylett igy a Téabor hegyén. Olyanok
mint a virdg, mikor kelyhét bontja az els§ hajnali nap=
sugdrra.” Olyanok, mint a hegyecstics, mikor ég rajtuk az
alpesi nap langja. Olyanok, mint az esthajnali csillag szelid
fénye. Olyanok, mint ... de mit hozzak Gjabb hasonlato=
kat? . .. olyanok mint az Istenére talélt ember, mikor Isten
arca Gjra felfénylik az emberi arcon.

B) Aldozas utin a miséz8 rovid halaadé iméat mond,
majd a hivek felé fordulva, elbocsatja Sket ezekkel a szavak=
kal: Ite, missa est! Menjetek, vége van a m sének!

9*
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a) Egészen feltling, hogy a liturgia az dldozéas utan milyen
kevés idét enged a papnak a szdbeli hdlaaddsra. Mindgssze
pér pillanatra meriilhet magéba, majd elrendezi a kelyhet
és néhany soros halaimat mond. Mit akar hirdetni ezzel
az Egyhaz? Azt, hogy Isten az aldozas utdn nem a szdbeli
hélat vérja els6sorban, hanem a tett haldjat, az életre val=
tott halat.

Eltavozunk a misér§l, — de még nincs befejezve minden.
S6t az elhatérozasok utin most jon a tett! Mit érne neked
a vasarnap, ha nem sikeriilne annak erejével atgytirnod és
vasarnappé tenned a hétkéznapot is? Mit érne a vasarnapi
istentiszteleted, hanem sikeriilne istentiszteletté tenni hétkoz=
napjaidat, életedet? Mit érne megtisztulnod, ha nem akar=
nél tiszta is maradni?

Az «lte, missa est» teh4t nemcsak azt jelenti, menjetek,
itt az elbocsatas ideje, vége van a misének; hanem jelenti
azt is, hogy: menjetek, most kezd8dik a ti missziétok,
hivatéstok! Az istentisztelet befejezése nem jelenti az aldo=
zat befejezését, s6t: most kell kezdenetek aldozatti tenni
a templomon kiviili életeteket! A misébdl életet kell fakasz=
tanunk, hogy a vasérnapi és hétkoznapi kereszténységhbdl,
a misét hallgatd és munkéajat végz8 keresztényb8l olyan
szerves egység jojjon létre, ahogyan testiink és lelkiink egy
embert alkot.

b) A legszebb hdlaaddsunk tehdt a gybzedelmes keresze
tény élet!

Ite, missa est! Menjetek! Hova menjetek? Ki az utcéra,
haza, a csalddba, a gondok, kiizkodések kozé, de mér nem
azzal a lélekkel, amellyel jottetek. Egy félérara elfelejtetté=
tek ezt a csif, tortets, lapos vilagot. Hittestvéreitekkel
egyiitt Krisztus halalat iinnepeltétek, Krisztust vettétek,
hat: legyetek kitartébbak a ratok varé munkéban s jobban
szeressétek egymaést.

Ite, missa est! Menjetek, vége van a templomi liturgia=
nak. De kezd8dik szamotokra egy dGj: az élet liturgiaja.
Kezd8dik a mise gyiimoleseinek atiiltetése a mindennapi
élet rogds, godrés, koves talajaba.

Menjetek és a mise erejével Gjitsatok meg az életet,
szenteljétek meg a hétksznapokat!

Menjetek, a misének vége van itt, de csak most kezd8dik
a ti misétek kiint. A templomban megtéltekeztetek a szents
mise er8sitd aldasaival, most aztdn szdrjatok szét azokat
ebbe a szomorti életbe. Arcotokrdl viligitson az eleven
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mosoly, szivetekben langolion a megszand szeretet. Vége
van .a misének? Nem, nincs vége mindaddig, amig van egy
fajdalmas emberi arc, amig van egy kdnnyez8 emberi szem,
amig van egy gondoktél rancolt emberi homlok, amig van
egy kinoktél gyotort emberi lélek. A misében a pap kons
szekralta az ostyat, vagyis Krisztus testévé véltoztatta ; ti
pedig a mise utdn konszekraljatok a vilagot: valtoztassatok
it azt a véres veritékben vonagld, kétségbeesett emberisé=
get az Isten szeretetében ég8, bizakodé emberiséggé.

*

Mikor pedig most a magyarazatban a szentmise szers
tartasainak végéhez értiink, taldn sokan azok koziil, akik
hallottdk a harom legutébbi beszédemet, Ggy jartak, mint az
az ember, aki sokdig nézte a templom festett iivegablakait,—
de mindig csak kiviilr8l. Egyszer aztén bekeriilt a temp=
lomba és nem tudott hova lenni a csodalkozastél, hogy
milyen soha nem sejtett szépségek vannak azokon az abla=
kokon, amiket 6 méar régen ismert, de csak kiviilrél.

A szentmisét mi is régen ismerjitk. Kis korunk éta tisz=
telettel jarunk el arra. De mennyivel més, mennyivel mé=
lyebb és é&ldédsosabb mddon tudunk azon résztvenni, ha
ismerjiik azoknak a szent szertartasoknak jelentését, amik=
bé] fslépiil a szentmise liturgisja!

, aki ezt ismeri, annak minden szentmise nagyszer(
lelki élmény lesz és értékes kegyelmek forrasa! Az nem fog
oly értetleniil és lélek nélkiil allani az oltar el§tt, mint az a
«dummer Tor» Parsifal a QGralsburgban; az nem iires
lélekkel megy ki a misér8l, hanem lelki kincsekkel megs
rakodva, mert szémara valéban azza lett a szentmise, aminek
lennie kellene: Krisztus halalabél az ember djjasziiletése.

Igy aztdn mér meg tudjuk érteni, hogy a missziés=
teriileteken az Gjonnan megtértek néha napokat utaznak,
csakhogy egy hithirdet6 miséjére elérkezzenek és részt=
vehessenek Krisztus vérnélkiili aldozatin; de nem tudjuk
megérteni azokat az itthoni keresztényeket, akik lustasagbél
és kényelemszeretetbdl elhanyagoljadk még vasérnapi szent=
miséjiiket is, pedig a templom ott van hirom Iépésre a
lakasuktsl.

Vajjon mondhatja=e magat kereszténynek az az orszag,
amelyben vasdrnap zsdfolva vannak mozik, szinhézak,
stadionok és kirandulé helyek, de ugyanakkor sok templom=
ban még b8ven volna hely misehallgaték szémara?
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Vajjon mondhatjase magédt kereszténynek az a nép,
amelyiknek. lérmés utcdin ugyan még szélnak a misére hivé.
vasirnapi harangok és iinnepélyesen zdgjdk, akércsak a
betlehemi angyalok: «Nagy 6romet hirdetek nektek, mely
Iészen az egész népnek» (Luk. 2, 10.), — de sokan mar
nem értik meg a harangok szavat?

Testvéreim! A misés oltér az a sziklak§, amelyen az egész
Egyhéz épiil. A szentmise a kzpontja, vérkeringése, liktets
szive az egész kereszténységnek. Toriild el a szentmisét:
és vérszegény sapadtsag @l ki az Egyhaz arcan. Tériild el
a szentmisét: és az ¢l6 hivek, a kiizd§ Egyhaz, elvesziti a
kegyelmek aradé kozpontjat; a tisztitd hely lakéi, a szens
ved§ Egyhaz, elvesziti az irgalom legb&vebb forrdsit; a
mennynek lakéi, a gy8zedelmes Egyhadz, nem lesz t5bbé
részesévé a legszentebb latvanynak.

Mig viszont ha van misénk? ... Tovabbra is keserii
kinlédas marad ugyan koriilsttiink a foldi élet . .. szenves
dés és gonoszsdg tajtékzé habjai fenyegetnek tovébbra is
elnyeléssel . .. de gy8ztesen megmaradunk a habok fslstt
mindaddig, amig all hézaink kozott az Isten héza, &Il az
Isten hazédban a szentmise oltdra, és koriléllia a misés
oltirt az Isten népe, amely megrendiilt lélekkel kialtja
Urfelmutataskor az Isten felé: Atydnk, minket méltdn
biintetsz, mi nem érdemliink kegyelmet! De nézd a te egyetlen,
drtatlan, szent Fiadat, — az & kedvéért légy hozzdnk irgal=
mas! Amen.



KRISZTUS BENNUNK.






X1.

A SZENTALDOZAS
HATASAI
(ERO ES OROM).

(Szentiras: Jan. 6, 54.—60.)






~ Krisztushan Kedves Testvéreim!

Olyan- ma ez az egész vildg, mintha egyetlen nagy kérs
héz volna; nagy beteg fekszik kérédgyén: az egész emberiség.
Mert hogy beteg ez a vildg, mindenki latja; és hogy nem
tudjuk meggydgyitani, azt is mindenki érzi és sajat b8rén
tapasztalja.

Mikor aztin emberi patikaban mar nem lelunk orvossds

got, mikor az emberi lehet8ségeknek mér a végére értiink
és szinte lemondéan néziink az agonizalé betegre, szegénys
magunkra, egyszer csak fiiliinkbe csendiil egy nem e vilags
vél indult hang, megcsendiil Krisztus szava az Oltéris
szentségben: «Jdjjetek hozzdm mindnyajan, kik elférad=
tatok és meg vagytok terhelve, és én feliiditlek titeket».
(Mété 11, 28.)

Kapkodunk fejvesztetten az orvosok utin, — és itt 4ll
kozottiink az életshaldl Ura: maga Krisztus! Kiprdbaljuk
az é&llamformék, szovetségek, megegyezések, konferencidk
minden lehet8ségét; és mikor mindez mégsem hoz kézelebb
az annyira ahitott békéhez és gyégyulashoz, vé kell eszmél=
niink igazi bajunkra: nem kiviil van a betegség forréisa,
hanem belil! Nem az &llamformék véltogatisa, nem a
szdvetségesek cserélgetése hoz gydgyulast; hiszen ez nem
tobb, mint mikor a beteg folyton igazgatja a parnajit és a
fekvést véltoztatja: pedig nem a péméban van a baj, hanem
a testben, mely beteg. Mikéztiink is nem méshol van a ba;,
mint a lelekben, amely beteg és amelyet nem is tud mas
meggybgyitani, csak a lélek Mestere: az Ur Krisztus.

Krisztus itt él koztiink az Oltdriszentségben, a kenyér
és bor alruh4jaban. Miért ép a kenyeret valasztotta alruhdul
és miért ép a bort?

Miért a kenyeret? Azért, mert a vildgon ez a legelterjed=s
tebb, legismertebb, legszukségesebb téplalék. Mintegy
)elezm akarta ezzel is: Hogy ember lehess, kell enned kes=
nyeret; hogy keresztény lehess, kell enned ezt a természet=
folotti kenyeret. A foldi kenyér ad erét a foldi élethez,
a természetfolotti kenyér erbt a lelki élethez.
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Es miért a bort valasztotta? Azért, mert a bor jelenti az
emberek szemében az életkedvet és 6romet; az Eucharisztia
bora tehat jelentse a kedvet, lendiiletet, az Sromet a lelki
élethez. Ah, mennyire raszorul erre a mai ember! Hiszen
ha meg lehet halni 8hségtSl és szomjasagtdl is, de nem
kevésbbé lehet szomordsagtdl, oromtelenségtdl, vigaszs
talanségtél is!

Gyermekeim — sz6l hozzénk a szentségi Krisztus —
tudom -én, mi hianyzik belgletek. Er8 és 6rém. Er8, mely
a lelki harcra képesitsen és o6rom, mely kitartasra
serkentsen. En éppen ezt osztogatom nektek. Jojjetek
hét gyakran hozzdm e szentségben, jojjetek gyakran
dldozni, adjatok 4t magatokat nekem, és én visszaadlak
titeket magatoknak.

Kenyér és bor. A kenyér er8, a bor 6rom. A szentdldozds
eré, a szentdldozds 6rém. Vajjon csakugyan igy vanse? —
ez a kérdés foglalkoztat a mai beszédiinkben.

I. A szentildozis erd.

A) A vilagon kétféle er6t ismeriink: van ereje az
anyagnak és van a léleknek.,

a) Melyik a nagyobbik? Melyik ér tébbet? Az ember
azt hinné, folosleges feladni ilyen kérdést, annyira vildgos
ra a felelet. Pedig nem folosleges. Fajdalom, a mai embert
kénnyen foglyul ejti az anyagi er8 balvanyozésa, a nyers
er$, az izomer§, a 16er8 imadata. Azt hitte az Gjkori ember,
hogy ez minden, hogy ez a boldogsag dtja, hogy ezzel jut
el a foldi paradicsomhoz. Csak ezzel az er§vel tor8dott,
erre vetette rd magét.

Most aztan van annyi erSnk, amennyi még sohasem volt.
Van l8er8nk, amennyit csak akartunk. Van villamoscentré=
lénk, amilyenr8l nem is 4lmodtunk. Csak . .. csak boldog=
sagunk nincs! Mert elsatnyult, elcsenevészedett a lelki
er6nk. Aranyon, vason, rézen, vizen, t(izén, levegdén ural=
kodunk: csak sajat magunkon nem, csak sajat fékezetlen
dsztoneinken nem, csak sajat indulatainkon nem. Gyényérd
nagy palotét emelt a tudasunk, csak a_lakéja elégedetlen
és keserdi benne. Ugy hallatszik az Ur szava fiiliinkbe,
mintha egyenesen ma nekiink mondta volna és nem év=
ezredekkel ezeldtt hiitlen népének: «Elhagytak engem, az
él8 viz forrasat, és vizvermeket astak maguknak, megrepedt
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vizvermeket, melyek nem tarthatjdk meg a vizeth (Jer.
2, 13.) «Tudd meg és lasd: mily rossz és keserves dolog,
hogy elhagytad az Urat, a te Istenedety (Jer. 2, 19.)

s most jon az Oltériszentség és er8t igér. De nem
l6ert — abbél van b&ségesen. Nem izomerét, nem elektro=s
mos er8t, — ebben sincs hidny. Hanem olyan erét, ami=
lyenre éppen nagy szitkségiink van: lelkiink mélyén fakaszt
erbforrdsokat, hogy a hozzank betér§ és benniink é16 Krisz=
tus erejével, inspiraciéjaval, lendiiletével er8sen alljunk
és dolgozzunk a vilagban.

Hogyne fakadna élet és er6 az aldozati oltarrél, mikor
minden nagynak és nemesnek forrdsa éppen az aldozat!
Aldozat nélkiil, 6nmegtagadas és onlegy8zés nélkiil, nincs
semmi nagy, semmi szent, semmi fonséges. Tehat érthet§,
hogy az Eucharisztidban 6nmagat félaldozé Krisztus leg=
els§ forrasa és iskolaja az aldozatos életnek. Erthetd, hogy
az Eucharisztia vétele az a forras, ahonnan éllandéan meg=
ifjitd erSt sziv magaba az aldozashoz jarulé ember, s ahonnan
minden nagysdga és ereje fakad.

Hiszen minden él8lény olyan téplalékra szorul, amelyik
megfelel az 8 sajatos életének. Az ember élete kettSs: testi
és lelki. Tehat taplalékanak is kett@snek kell lennie: festinek
és lelkinek. A testi taplalékrél még csak gondoskodunk, —
de vajjon gondoskodik=e mindenki lelkének kell§ taplala=
sardl is? Mar pedig jogosan irja Szent Bonaventura: «Ha a
f5ldon a mennyorszag polgéarai laknak, hat a kenyeret is
a mennybé8l kell nyernick». Amint a test elsorvad taplalék
nélkiil, épdgy elsorvad a lélek is. Krisztus Urunk vilagosan
hirdette: «Ha nem eszitek az Emberfia testét és nem isszé=
tok az & vérét, nem lesz élet tibennetek». (Jan. 6, 54.) Azért
irja el8 az Egyhaz, hogy legaldbb egyszer egy évben —
hiasvét tajan — minden hive magahoz vegye ezt az er8sits,
lelki taplalékot.

¢) De a htsvéti egyszeri aldozas igazdn csak a minis
mum; csak éppen arra valé, hogy végkép el ne hagyjon az
er8nk. Aki komolyan veszi a lelki életet, aki tudja, mit
jelent embernek lenni — jelent szakadatlanul kiizdeni
rosszra hajlé természetiink ellen, jelent fegyversziinet
nélkiili harcban allani a bfinrecsabité kisértések légidja=
val — aki mindezt tudja és sajat magén tapasztalja, az
bizony sokkal gyakrabban tdrja ki szivének ajtajat az erésité
ls(zenfség, az Eucharisztia felé és nem szoritja lelkét fogyaszté

Gréra.



142

Napjainkban elterjedt divat a fogyaszté kdra. Vannak
emberek, akik mindenképen sovanyak akarnak maradni,
és ezért éveken 4t éheztetik testiiket. Hat ha tetszik nekik,
am tegyék! De hogy valaki a lelkét fogja éheztet8 karara?
Hogy csak egyszer egy évben menjen a szentéldozéds er=
forraséhoz? Vagy talan még egyszer sem? Es akkor még
panaszkodik, hogy nem birja a vallasos életet! Hogy az
Isten parancsai til nehezek! Hogy oly sok a kisértése, hogy
azoknak lehetetlenség ellendllani! Persze hogy lehetetlen=
ség, — de a lelki éheztet§ kdra miatt!

Hogy neked annyira érzékies a természeted? Hogy
chidba, igy sziilettél, nem tehetsz réla? Annyira hirtelen
és tiizes a természeted? Es «hidba, ilyen természetet drokols
tél, nem tehetsz réla? Ezt halljuk sokszor. Fajdalom, van
ebben igazség is; de milyen j6, hogy nem teljesen igaz.
A testiink — sajnos — nem &ll hatalmunk alatt; az bizony
olyan, amindnek &rokoltik, talan tomérdek teherrel és
rossz hajlammal. De keziinkben a lélek! A 1élek pedig képes
még a testre is hatni. Hogy milyennek sziilettem, nem t8lem
fiigg; de hogy a gyakori szentdldozas erejével folkiizdom=e
magamat tobbre, mint amin&nek sziilettem, — igen, az
mér tlem fiigg.

Hallgassatok csak meg, mily szépen ir err8l Szalézi Szent
Ferenc a Filéteaban: «Ha megkérdik, miért aldozol oly
gyakran, mondd, hogy azért, hogy megtanuld szeretni az
Istent; és hogy megtisztitsd magad gyarléségaididl; és
hogy megszabadulj bajaidtél; és hogy vigasztalast nyerj
megprébéltatisaidban; és hogy tdmaszra talalj gyogeségeds=
ben. Mondd nekik, hogy az emberek két fajtajanak kell
gyakran aldozniok: a tokéleteseknek, mert a megkivant
allapotban lévén, helyteleniil cselekednének, ha nem jarul=
nénak a tokéletesség forrésdhoz; és a nems=tikéleteseknek,
hogy tudjanak helyes tGton kézeledni a tokéletesség felé.
Az er8seknek, hogy el ne gydngiiljenek, és a gydngéknek,
hogy er&sekké véljanak. Mondd nekik, hogy akiknek nincs
sok vilagi elfoglaltsiguk, gyakran kell aldozniok, mert
médjuk van ra, és akiknek sok a vilagi elfoglaltsaguk, azok=
nak is gyakran kell dldozniok, mert sziikségiik van ra.»

s hogy ez valéban igy van, bizonyitja az Egyhéz
egész torténete is. Az Egyhaz torténete nem més, mint
egyetlen nagy tanuskodis az Oltariszentségbdl kis
aradé eré mellett.

a) Errél tanuskodik mdr az Oskereszténység is. Az 8s=
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kereszténységnek egyik leghSsebb vértanuja Szent Felicitas.
Krisztus miatt bortonbe zartak, és csak azért nem végezték
ki, mert a kozeli napokban véarta Isten &ldasat, sziiletendd
kis gyermekét. A bortonben csakugyan eljott az & édréja.

s amikor nagy szenvedés és fijdalom kozt vajadott, a
bérténdr ghnyosan kérdezte t8le: «Mar most is jajgatsz?
Mit fogsz majd akkor csindlni, mikor a vadallatok elé dob=
nak? A Krisztus testével meger8sitett héslelkli asszony
pedig igy felelt: <Most, amit szenvedek, egyediil szenvedem ;
de akkor mas Valaki lesz bennem, aki szenved értem, mert
én is szenvedek érette». -

Mondjatok, Testvéreim, nem igaz=e, hogy az Oltaris
szentség az er8 forrasa?

Masik nagy hésiink Szent Igndc antiochiai piispok.
- 107=ben Trajin csaszér alatt Syriabsl Réméba hurcoljak,
hogy ott az arénidban vadallatokkal tépessék szét. A szent
aggastyan j6l tudja, mi sors var red. Es mégis, mialatt a
hajén viszik, hét vigasztalé levelet ir a keresztény egyhézak=
‘hoz és ezt mondja azokban : «Ezt az ugyanegy kenyeret torjiik
meg, ez a halhatatlansdg gydgyirja, ellenméreg, hogy meg ne
haljunk, hanem &rokké éljiink Jézus Krisztusban». «]sten
gabonaja vagyok; kell, hogy a vadallatok foga &8réljon meg,
hogy Krisztus tiszta aldozati kenyerévé lehessek ... Mar
el8re oriilok a vadéllatoknak . . . J6jjon redm tliz és kereszt,
fenevadak szaggatdsa, minden kin j6jjon ream, csak Jézus
Krisztushoz juthassak.

Mondjatok, nem igaz=e, hogy az aldozéas az er§ forrasa?

Hiszen lehetne=e barmi ttlnehéz, amikor Krisztus vére
likktet eriinkben? Amikor elmondhatjuk, amit egy harma=
dik vértanu, Szent Agnes mondott a kinzésok kozepette:
«Vére piroslik arcomonb

b) De a késGbbi korok is épagy tanuskodnak arrdl, hogy
az Oltdriszentség erd!

Er8 volt Hunyadinak, Skanderbégnek, Szobieszkinek,
mikor az iitkdzetek el&tt szentmisét hallgattak.

Er8 volt XVI. Lajosnak, mikor kivégeztetése elstt éjjel
két érakor még szentmisét hallgatott.

Er§ volt annak a francia betegépolé apdcanak a szézad
elején ... Mikor 1901sben Franciaorszégban bezértak
minden kolostort és a szerzeteseket mindeniinnen kitizték,
a reimsi kérhazban meghagytdk a betegapolé apacakat.
Ott is megjelent ugyan a vérosi tanics vizsgald bizottsiga
és felszblitotta a f6n5knét, hogy nyisson meg el8ttik minden
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szobét és termet. A f8ndkn8 készséggel megtette. Kinyi=
totta az els6 termet: csupa rakbeteg fekiidt az agyon el=
torzult arccal... A vérosi urak gyorsan tovibbmentek.
Jott a masodik kérterem, a harmadik, negyedik ... egyik
stilyosabb betegekkel telve, mint a mésik. A bizottsig tagjai
a szédit8 levegd miatt zsebkenddt szoritottak arcukhoz és
sapadtan, egyetlen hang nélkill gyorsan elvégezték a lato=
gatést.

Tévozaskor az egyik megkérdi a f6nokndt:

— Miéta van On itt?

— Negyven éve.

— De mi adott ehhez ert Onnek?

— Mindennap éaldoztam! Ha nem volna itt kéztiink az
Oltéariszentség, senki koéziiliink ki nem birna.

s az apacdkat tovabbra is meghagytdk a kérhazban.

Mondjatok, nem igaz=e, hogy az aldozas az er§ forrasa?
Es — hogy még csak egy legtjabb példat emlitsek — erd
forrasa volt a tragikus végli Pourquoi pas? nagy francia
léghajé parancsnokénak is. Még emlékezhetiink ra: par
évvel ezelStt zuhant le ez a léghajé és égett porra. Mieltt
Charcot, a bator parancsnok, utolsé atjara indult volna,
a templom el8tt talalkozott a plébéanossal.

— Nos, parancsnok dr, minden kész az induldshoz? —
kérdi a plébanos.

— Nem, plébénos tr, csak akkor leszek kész, ha elébb
meggydéntat és megaldoztat.

Ime, az «er8sek kenyeréb&l» kidradé er§, amint titkos
forrasa az aldozé lelkek orok ifjasaganak, de forrasa a krisz=
tusi aldozatot bemutaté Egyhaz soha meg nem fogyatkozé
munkakedvének és bizakodasanak is! Forrasa, mert minden
dldozés utdn elmondhatjuk a XI. szdzad nagy koltSjének
Hildebert de Lavardin, toursi érseknek kényorgd imaéjat:

A bajokbél oldj {5l engem,
toltsd forré banattal lelkem,
adj gyengéd és szent életet,
hitet, reményt, szeretetet,
foldi dolgok megvetését,
égieknek kovetését !

Isten, csak benned remélek
és mindent Tet8led kérek.
Te vagy javam, dics8ségem;
amim van, Te adtad nékem.
Vigaszom a szenvedésben,
gybgyszerem a senyvedésben,
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bis kedvemben lantom, harfam,
haragomban cséndsszivarvany,

a fogsaghél mentesitém,

ha elestem, folsegitém.

Igen, Testvéreim, aki gyakran aldozik, annak a lelke
orokre fiatal és er8s marad, mert az drokké fiatal, soha nem
oregedd, er8s Isten erejével taplalija magét.

II. A szentdldoz4s: orom.

De aki gyakran aldozik, annak a lelke oromtehes is
marad, mert az Oltarlszentseg nemcsak az er8nek forrésa,
hanem az Sromnek is.

A) Az Oltariszentség kiils6leg csak egy darabka
kis ostya és néhiny cseppnyi bor. Kenyér és bor!
Latszélag oly ]elentektelen kiils6 szinek; egy mozdulatlan
kis ostyadarab és néhény cseppnyi bor: ez lenne Krisztus?

a) Pedig mily mély jelentésége van annak, hogy az Ur
éppen ezeket a jeleket, a kenyeret és a bort vélasztotta szent
teste és vére kiilsé megjelenitésére! A kenyeret, amely nélkiil
nincs élet — hiszen a magyar nép a bdzat sok helyen egy=
szerlien «¢let»=nek nevezi —, és a bort, amelyhez az emberi=
ség mindig az oOrvendetes lelkiilet érzelmeit kapcsolta.
A kenyér jelenti az er8t, ami nélkiil élni nem lehet. A bor
pedig jelenti az életoromet, ami nélkiil élni megint csak
nem lehet. De csak azt az életéromet, amely el6bb meg=
tisztul az Isten gondolataiban, amint a mustnak is 6nmagét
kell el6bb megtisztitania, hogy borrad lehessen.

Milyen j6 nekiink, hogy az Udvézit6 éppen e szinek
alatt akart veliink maradni! Nem vélasztotta a villimot,
pedig ez a legnagyobb er§ a természetben. Nem valasz=
totta a gyémantot, pedig az csillog a legvakitébban.
Nem a harmatot, pedig milyen szépen tud ragyogni.
Nem az aranyat, pedng mennyire vonzza az embert. Nem a
rézsét, pedig mennyi béj van benne. Mindezt nem akarta.

anem a szerény kis ostyat akarta és a néhany cseppnyi
bort, hogy mintegy a szentség kiils§ jelképeivel is hirdesse:
az Oltériszentség a mi erénk, az Oltariszentség a mi 6ro=
miink.

Hogyne lenne 6rom, mikor benne megnyugszik a lelkiink
és természetfolotti baj és derli omlik el rajta? Mar pedig

Téth Tihameér, Udvozlégy, Oltdriszentség. 10
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nincs=e igaza a Szentirdsnak: «A deris kedély olyan, mint a
folytonos lakoma». (Péld. 15, 15.) Az Oltdriszentség valds
ban folytonos lelki lakoma. Az Ur vacsora kdzben adta ezt
a nagy szentséget. Es el8szeretettel hasonlitja az § orszagét
kirdlyi emberhez, aki nagy lakomat szerzett hiveinek.

Minthogy pedig lakomahoz vidémsig illik és &rvendezés,
csak egész természetes, hogy az isteni Béardny lakoméjan,
amit szentildozédsnak neveziink, elomlik rajtunk a lelki béke
és 6rom. Ezért csendiil fel az Egyhéz ajkan az ima: «O, sac=
rum convivium ... «O, szent lakoma, melyben Krisztust
vesszitk b

b) Amikor pedig az 4ldozés révén lelki 5romhéz jutunk,

“olyan kincsnek vdlunk részeseivé, aminek hidnydt legfdjdal=
masabban érzi a mai emberiség. Hiszen ki nem venné észre,
hogy a mai agonizalé emberiség legf6bb ellensége és beteg=
sége nem kiviilr§l j6, nem a villdmtdl, nem a vizéradastdl,
nem a féldrengést§]l — hanem 6nmagéabél, sajat dromtelen
kesertiségébsl. Amikor az emberi gonosz 6szténsk villamla=
nak, amikor a vétek és fortelem kiarad, amikor reng alattunk
az erkolesiség talaja: igen, ez a mi igazi veszedelmiink.

s ki sziinteti meg ezeket a bajokat? Ki simitja le ezeket
a hulldmokat? Mi adja vissza az elveszett lelki egyenstlyt?
Az, ha sikeril folgyujtani magunkban — mint Szent Pal
mondja — «Krisztus szeretetét, mely meghaladja a meg=
ismerést>. (Ef. 3, 19.) Es hogyan sikeriil folgyujtani ezt az
él§ és éltetd szeretetet? Ugy, ha az aldozés altal Krisztusba
elevenen kapcsolédunk, szinte belégydkereziink. Ugy, ha
az aldozés altal eggyé lesziink ezzel a kéztiink él8, minket
er8sitd, rommel eltslt8, lelkiinket széppé tevd szentségi
Krisztussal. o
¢) Mi az dldozds latin neve? «Communio», «kizossép,
«eggyévdlds». Tehat ha &ldozom, eggyé leszek Krisztussal.
, ez taldn tGlmerész nekem, tdlsok, tdl hihetetlen! Az
talin az eszemnek, de nem az a szivemnek. Bérmilyen
merész és barmennyire kiilonds az észnek, annél melenges
t6bb a szivnek.

De éppen ez a kettdsség is mutatja, hogy az Oltariszentsé=
get nem ember talélta ki, mert hiszen ember eszébél ilyen
hallatlan gondolat ki nem pattanhatott volna, ez csak az
isteni szeretet miive lehet. Egyrészt hallatlanul merész, fon=
séges, szinte azt mondandm: ijeszt8; de maésrészt meg
annyira meleg, annyira kedves, vonzé, félemeld!

Hiszen nem ez=e az egész kereszténység lényege is? Mi
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a kereszténység lényege? Isten kozeledése az emberhez.
Elészor: az Istenfia emberré lett és megjelent kozottink.
Aztan: folyton beszélt nekiink Istenr8l, a mi mennyei
Atyankrdl. Végiil pedig: mikor eljott az id8, hogy eltdvozs
zék a foldrél, ratette a koronat minden mivére, maga az
Isten orokre itt maradt koztiink az Oltariszentségben.

Csoda=e, ha erre a szédiiletesen fonséges gondolatra lels
kendez8 6rom 16lti el az Egyhaz szivét és minden nap minden
papjaval igy kialt fel a mise kezdetén: «Introibo ad altare
Dei, ad Deum, qui laetificat iuventutem meam», «bemegyek
az Isten oltdrdhoz, az Istenhez, ki ifjGi Srommel tolt el
engem», (Zsolt. 42, 4.) ,

B) Es itt megint az Egyhaz torténetét hivjuk tanuul.
Az Egyhaz torténete nem maés, mint egyetlen nagy tanuss
kodas az Oltariszentségbdl kidiradé 6rom mellett.

a) Mert nem érdekes=e, Testvérek, hogy soha az Egyhaz
annyit nem szenvedett, mint a katakombék koréaban, és mégis
soha lelkét nem éntotte el annyi 6rom, mint ebben a korban.
A katakombak falfestményeinek allandéan visszatér§ rajzai:
a gyliri, a lant, a pdlma, mind az 6rom jelképei. Hol van
ennek a nyitja? Abban, hogy soha az Egyhaz nem élt oly
meleg kozosségben Krisztus szent testével és vérével, mint
éppen akkor.

Ime, a nagy Gtmutatds szémunkra is, a mi kiizdelmes
napjainkra is: annyi 6rom tolti el lelkiinket, amennyire meg=
tanuljuk értékelni az Eucharisztidgt. Ugy értékelni, mint
értékelte Newman biboros. Miel6tt katolikussa lett, el6kels
allast lelkésze volt az anglikdn egyhéznak. Hosszt éveken
at tanulményozta az 8skereszténység életét, és miutdn mar
felismerte a katolikus Egyhaz tanainak igazsigat, még
mindig sok évet toltott el vivédasban és tépel6désben.
Végiil is nem tudott ellenéallani az Oltariszentség vonzéasas
nak és elhatdrozta, hogy katolikussé lesz.

Néhény nappal megtérése elétt egy bardtja megprébalta
lebeszélni 1épésérdl:

— Qondold meg, mit teszel! Ha katolikussa leszesz,
elveszited évi négyezer fontos jévedelmedet! ;

Newman csak ennyit vélaszolt:

— Es mi az a négyezer font egy szentildozashoz képest?...

b) Ime, a nagy titok, hogy a kereszténység miért nem éreg=
szik meg soha ! Mér idestova 2000 éves, és els8 lendiiletébsl
nem veszitett semmit. Sem hitén, sem erkdlcstanén, sem
torvényein, sem életén semmi nyoma a gyengiilésnek, az

10*
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oregedésnek. Honnan fakad ereje, 6rome, lendiilete? Krisz=
tus isteni testébd] és vérébél.

Krisztus vére! Ez forrdsa az Egyhaz erejének s oromé=
nek. Azt mondja az Egyhaz is, amit Stuart Maéria a kivégzés
elétt: Mindent8l megfoszthattok, két kincset azonban meg
nem tagadhattok t&lem : hitemet s ereimben csdrgedez8 kiralyi
véremet». Ezt mondja az Egyhéz is : Uld6zhettek, gyalézhattok,
régalmazhattok,— kétkincset azonban nem vehettek el t8lem:
hitemet és Krisztusnak bennem csdrgedezd vérét.

Ma tele van a vildg a vér himnuszaval. Ah! Az ember
vére romlott vér. Az ember vére nyélkas vér. Az ember vére
fertézott vér. Az ember vére binre sfirtissdé vér. Nekiink
Istenfia vére kell! Ez frissit, ez Gjit, ez er8sit, ez éltet, ez
orvendeztet! ’

Krisztus vére! Mennyire igaza van Prohészkanak, mikor
a maga szelid humorén ezt irja egy helyen napléjéban:
«lUnd willst du den Himmel auf den Erden, so sollst
du Kapuziner werden. Nem is kell, hogy az légy, csak
szentmisét mondd vagy misére jaré s aldozé keresztény
légy s mennyorszigod lesz ... Uram, mily buta a vildg,
hogy nem az é16 vizek forrasait keresi, hanem masfelé jar! . ..
Az orok ifjtsdg nagy stilusa, a megtijhodas titka és ereje, a
kedély tavasziassiga, mely tele van virdggal és készséggel.
Ezt a vilagot hordozzuk magunkban s élvezziik s kialtjuk:
Io triumpheo (0. M. 23, 276. 1.) Ujjongok 6romdmben!

¢) Hat értsiik meg, Testvérek: azért rendelte Krisztus
az Oltériszentséget, hogy erénk legyen és 6romiink. Gyé=
gyitéja legyen sebzett lelkiinknek, erdsitSje gydngeségiinks=
nek, vigasztaléja szomordsigunknak, legy8z8je a vilag
kisértéseinek. De ha ezért rendelte, akkor éljiink vele, dldoz=
zunk gyakran. Aldozzunk, ne egyszer egy évben.

Micsoda tiiz langol itt az oltdiron, — és mi majdnem meg=
fagyunk. Micsoda életforrs fakad az oltdron, — és mi majd=
nem szomjan vesziink. Micsoda fény sugérzik szemiinkbe, —
és mi csillagtalan éjben vakoskodunk. Milyen er8 zuhog itt,
— és mi tantorgunk a gydngeségtdl. Milyen 6rom fakad itt,
— ¢és mi megsavanyodunk az 6rémtelenségtSl.

Ismeritek ezt a magyar mondést: «Ugy szeretlek, majd
megeszlek», Hat Krisztust igy szeretjitk. Nem «majd» meg=
esziink, hanem csakugyan, valésigban, szészoros értelmés
ben megessziik. Jaj, ne iitkdzzetek meg, hogy ennyire embe=
riesen beszélek! Nem maga az Ur mondotta=e: «Vegyétek
és egyétekr?
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Hat vegyiik Krisztust és egyitk Krisztust!

Mindenkit szeretnék gyakran latni az aldoztaté asztalnal,
de — dgy=e, — nem hallatszik kiilonssen, ha leginkabb és
legtobbszér és legnagyobb &hitattal éppen a mi templo=
munk kozonségét szeretném a szentaldozasnal latni? Hiszen
templomunk el§tt a racson ott all a sok vashollé és kinél=
gatja mindnyajunk felé a kenyeret. Szent Pal remetét a
hollék foldi kenyérrel traktaltak a pusztiban, minket azon=
ban a mi templomunk el8tt 4ll6 hollék szinte mindennap
buzditanak: Vegyétek magatokhoz az angyalok kenyerét!

Hat menni, Testvérek, menni az Eucharisztidhoz!
Aldozni! Gyakran aldozni!

s meg fogjuk tapasztalni sajat magunkon, hogy az aldo=
zés erd és az aldozds 6rom.

*

Testvéreim! A mdvészettérténet nem gy8zi eléggé
dicsérni a nagy flamand fest8nek, Jean van Eycknek vildg=
hirt alkotésat, a genti oltarképet. Ezen tulajdonkép szinek=
ben lathaté mindaz, amit a mai beszédben gydnge szavakkal
szerettem volna érzékelhetSvé tenni. A képen feldldozva
fekszik az oltdron az Isten Béaranya és az aldasok folyamai
indulnak szerteszét a Béarany aldozatabdl. Korsskeril fris=
sen zbldiilnek a rétek és mindenfel@l sietnek a vilag népei,
hogy hédoljanak a Baranynak és szomjtikat oltsdk az éltetd
forrasbél. Az egész kép nem mads, mint egy lefestett szent=
ségi himnusz, mint egy szinekbe 4tiiltetett «Tantum ergoc.

Valéban, ez szdmunkra az Oltariszentség: ¢l6 és éltetS
vizeknek, erének, és 6romnek kiapadhatatlan forrasa.

, mily szerencsés vagyok, hogy nekem is fakad ez a forras!

O, mily boldog vagyok, hogy aldoznom szabad ! Aldozni,
Krisztust magamhoz venni, és az dldozés utin neki elmondani:

J6ji, szentségi Krisztusom!

J6ij, tiizes parazs, és tisztits le rélam minden foltot!

J6ii, lobogé lang, és égess le rélam minden rozsdét!

J5ii, piinkésdi szélvész, és fijj el lelkemr§l minden pelyvét!

J6ij, Jézus 6t sebe, j6jj, Jézusom szent Szive, és maradi
velem mindérékre!

Maradj veliink, Uram, maradj,

fényedbél fényességet adj,

elménkben kiédoket ne hagyj,

ki e vilignak méze vagy? (Szent Bernat.)

Amen.
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Krisztushan Kedves Testvéreim!

Mikor az Ur Jézus a szentaldozésban az egyes emberhez
megy, bizonyédra ugyanaz a szandék vezeti, mint amiért az
egész emberiséghez jott. Mar pedig err8l a célrél O maga
mondja: «En azért j5ttem, hogy életiik legyen és minél t5bb
legyen». (Jén. 10, 10.)

Azért jott az Ur a foldre, hogy nekiink életiink legyen,
természetfolotti életiink. Ezért jon be az egyes ember lel=
kébe is, ez tehat az aldozas célja is: a természetf5lotti élet
fokozésa benniink. .

sThogyan éri el ezt a céljt a szentdldozas? Ugy, hogy
abban az Ur ajandékainak b&ségét adja a Iéleknek.

A multkori beszédemben ramutattam az dldozasban nyert
két nagy ajandékra: a lelki er8re és lelki 6romre. Mikor
pedig ez az erd és 6rdm megjelenik az ember lelkében,
egyattal batorsag, nyugalom és szépség is 6mlik el azon.
Batorsag ahhoz a harchoz, amibe a krisztusi élet megvalé=
sitésa keriil. Nyugalom, az Istennel egybeforrott lélek
nyugalma. Végitl pedig szépség, mely csodélatos finomségot
és bajt araszt a lélekre.

Vegyiik tehét sorra mai beszédiinkben a j6 szentaldozés=
nak ezt az Gjabb harmas adomaényét: az 4ldozés 1. bdtor=
sdgot, 11. nyugalmat és 111, szépséget ad a léleknek.

I. A szentdldozis batorsigot ad.

Kétféle batorségra is gondolunk, amikor a szentdldozas
aldésaird] beszéliink: batorsdg a szenvedéshez és batorsig
a lelki harc megvivaséhoz.

A) Bétorsig a szenvedéshez.

a) A foldi élet szenvedéssel teli utazds, amelyhez bizony
rendithetetlen bdtorsdg kell.

Gondoljuk csak el, milyen 6riasi kiizdelmeken kell
keresztilmennisk azoknak az utazéknak, akik ismeretlen
foldrészek folfedezésével akarjak gazdagitani az emberi
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tudoményt, Az egyik ilyen hires utaz6, Sven Hedin, ezt
irja: «Az Urba és az § mindenhaté Gondviselésébe vetett
él8 és biztos hit nélkiil lehetetlen lett volna 12 éven 4t ki=
tartani Azsia megkozelithetetlen vidékein. Valamennyi utas
mon 4&llandé kisér6ém és mindennapi olvasményom volt a
biblia».

De ha ennyi bétoritds sugérzik mér a Szentirés koézels
ségéb8l és annak olvasasabdl is, mennyivel tobbet kapunk
az &ldozasbél, amikor Annak jutunk kozvetlen kozelébe,
Azzal keriilink a legbens8bb egységbe, akiért az egész
Szentiras késziilt és akir§l a Szentiras szél. Mikor az Ur
Krisztus benniink van a szentéldozés utan, nem fog=e meg=
irﬁsn’teni a szenvedésben, nem fog=e megsegiteni bajunk=

an?

Hiszen nézzétek az édesanyat, amint hetek 6ta aggddva
il stlyos betegen fekv8 gyermeke é4gyédnél: nem tenne=e
meg mindent, nem véllalna=e el minden &ldozatot, csak
segitségére tudna lenni gyermekének?

Csak tudna! . .. De nem tud. Nem tud, mert & is ember,
véges, tehetetlen ember.

Ellenben az Oltariszentség Krisztusa — Isten! O tud
segiteni. Es akar is. Hiszen jobban szeret, mint atyénk,
jobban, mint anyénk! 0, igen, ez nem ttlzés, ez a Szentiras.
tanitdsa! Ott mondja az Ur: «<Megfeledkezhetik=e gyermeké=
r8l az asszony, hogy ne konyériilion méhe fian? De még
ha az meg is feledkeznék, én akkor sem feledkezném meg
rélad». (Iz. 49, 15.)

Micsoda fonséges batoritds! De_hol vélik leginkébb
valéra az Urnak ez az igérete, hogy O nem feledkezik meg
télunk, hogy erejével, segitségével mellénk 4l1? A szentéldo=
zésban, Halljatok csak, mint tesz errd] tanuségot egy holland
konvertita (Lampring : Menschen, die zur Kirche kamen,
97 1), mikor ezt irja a megtérése el6tti egyik szomort
napjardl: «<Kétségbeesésemben a zardatemplomba futottam;
kora reggel volt, s lattam, amint a hiveket 4ldoztatték. Er8
dradt ki belSle, mely mindenkit meggydgyitott. Engem is,
szegény beteg szivemet is! Léattam, amint az emberek az
aldoztatépadhoz jérulnak és valdsdgos éhség fogott el ama
fehér dolog’utan, melynek nevét's lényegét még nem ismer= -
tem, mely azonban szavak nélkiil is kinyilatkoztatta magét
nekem, s ellenéllhatatlan er8vel magdhoz vonzott. En is
részt akartam abbél a fehér dologhdl! Ehségem uténa
mindig nagyobb lett.
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b) De — mondod talan erre — hanyszor kértem én mér
szentéldozas utin ert, batoritist és mégsem kaptam meg!
Men;?yi mindent kért az én szenvedd lelkem, és nem kaptam
meg I»

De megkaptad, Testvérem. Megkaptad, — csak nem
Ggy, ahogy te kérted és ahogy a te kicsiny tudasoddal kis'
gondoltad, hanem gy, ahogy Isten végtelen bélcsesége
jobbnak latta. v

Bele kell nyugodnunk, hogy ebben a f5ldi életben sok
kérdésre rejtve marad elbttiink a felelet, mert véges emberi
elménk nem képes belelatni Isten tervébe. Es ha szenvedé=
seinkben mégis tiirelmetleniil faggatjuk az Urat, nyugodjunk
bele, ha mi is olyan valaszt kapunk T&le, mint az apostolok
kaptak. Egyszer 6k is kivéncsian kérdezték: «Uram, vajjon
mostanaban allitod=e helyre Izrael orszagat? (Csel. 1, 6.)
Az Ur azonban kitér8en valaszolt: (Nem a ti dolgotok, hogy
tudjétok az id8ket és a pillanatokat, . . . hanem veszitek majd
a reatok lejov8 Szentléleknek az erejéty (Csel. 1, 7. 8.)

Vagyis mintha mondotta volna: Valaszt nem kaptok
kérdéstekre, mert Ggysem értenétek meg; de kaptok erSt
és batoritast, hogy valasz nélkiil is kitartsatok. Es ez a fontos.

Amikor tehéat a csapésok foldre sujtanak, ne azt kérdez=
ziik Istentsl: Miért, miért? Miért éppen én szenvedek?
Nem. Ne ezt kutassuk. Ne feleletet kérjiink, hanem erdt és
batoritést.

Es hol talaljuk meg ezt az ersitd batoritist? Az cer8sek
kenyerében», az Oltériszentségben. Menekiljink fajdal-
munkkal a szentéldozashoz és meglatjuk: sokkal tsbb batoris
tast kapunk, mint amennyit vartunk.

Igy mar megértjilk az ontudatosan vallasos hivek szép
szokéasat, hogy mikor kozeli hozzétartozéjukat temetik, a
gyaszmisén az egész gyaszold csalad a szentéldozéashoz jarul.’
Helyesen teszik. Aldoznak az elhdnyt lelki idvosségéért is,
de.éldoznak a sajat lelki er8sitésiikért, vigasztalasukért és
batoritasukért is. .

B} De az Oltariszentség nemcsak a nélkiilozés és meg=
prébaltatas elviseléséhez ad batorsigot, hanem ad a lelki»
harc megvivasihoz is, ahhoz a «érnélkiili vértanusigs
hoz», amibe ma a krisztusi élet megvalésitésa keriil.

a) Az az 4ldozat, amit az Ur hiveit8]l kivan, valtozik a
korok szerint, — de minden kor minden dldozatdra bdtoritdst
nyeriink az Oltdriszentséghél.

Az dldozat fajtaja véltozik. Az 8skeresztényektSl kivanta
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az Ur a hitért vallalt véres vértanuségot, a mai keresztények=
t6l kivanja az erkoélesért vallalt vérnélkiili vértanusagot.
Az els8 keresztényeknek hite forgott veszélyben, azt akarta
velitk megtagadtatni a csészarokat istenit§ poganysag;
a maiaknak az erkélcse van veszélyeztetve, azt akarja kitépni
egy fenékig romlott Gj pogénysdg.

s én nem merném eldonteni, melyik a nehezebb vérs
tanuség: az akkori=e vagy a mostani? Nem merném eldén=
teni, nehezebb volt=e a rémai cirkusz vérszomijas kézonsége
szemelattara kitartani a hit mellett, vagy a mai léha és cinikus
kozfelfogas kozepette kitartani — mondjuk — az erkélesi
tiszta élet, vagy a hédzassig keresztény eszményisége és tor=
vényei mellett? Es ha azokat, akik régen a keresztény hitért
meghaltak, vértanuknak nevezziik, nem kisebb joggal nevez=
hetjitk azokat, akik ma a keresztény erkdéles szerint élnek,
«vérnélkiili vértanuknak».

De mi ad nekiink batoritést erre a vérnélkiili vértanu=
sagra? Az Oltariszentség! «Az erBsek kenyere! Fiatal és
oreg, férfi és né, kicsiny és nagy egyarant részorul erre.
Hiszen nemecsak a fiatal évek viharzé kiizdelmeiben keriilhet
a lélek veszedelmes erkélesi kisértések orkanjaba, hanem az
élet keresztény felfogasa a kés6bbi korban is sok &nfegyel=
mezéssel és gyakran nehéz lemondassal van Osszekdtve.
A hézasélet kereteiben is adédnak olyan helyzetek és koriil=
mények, olyan problémék és nehézségek, amiket csak mind=
két 8l aldozatos nmegtagadasaval lehet megoldani, hacsak
nem akarnak a hazassag szentségét felforgatd sdlyos biinok
lejt6jére lépni.

armost honnan vegyék a bétorsigot és erSt az 6n-
fegyelmezéshez és Onlegy8zéshez? Csak az Oltdriszentség=
bé8l, a gyakori szentaldozasbél.

Egyszer még Szent Pal is felkialtott, hogy tal nehéz az a
lelki kitizdelem, amit az Ur rea kiildétt. «<En szerencsétlen
ember ! Ki szabadit meg e halélnak testéts]1? (Rém. 8, 24.)
— mondotta; és haromszor is kérte az_Urat, hogy tavozzék
t6le ez a kiizdelem. (Kor. I1. 12, 8.) Es mit felelt Krisztus
Urunk? «Elég neked az én kegyelmem». (Kor. 1I. 12, 9.)

Valéban: barmilyen nehéz utakon vinne is minket az
Isten parancsainak kdvetése, aki gyakran &ldozik, soha nem
fogja Ggy érezni, hogy tal nehéz, tal gorongyds és jarhatatlan
az az Gt. Ellenben 8 is meglep8dve fogja észrevenni, amit
észrevett Szent Pél is: «Mindent meg tudok tenni abban,
aki nekem erét ad», (Fil. 4, 13.)
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b) Krisztus ereje az Oltdriszentséghen ma sem gyéngiilt
meg! Béarmilyen kisértés és barmennyi bilin ostromolna is
lelkiink vérat, nem kell félniink : nem eshetik végkép a biin=
nek zsdkméanyaul az, aki az Oltariszentség erejében keres
segitséget.

Mikor a saracénok Assisi vérosat ostromoltik és mar
kasztak fel a falakra, tigy hogy minden veszve latszott, a
véarosban ¢l6 Szent Klara fogta a szentségtarté edényt, a
monstranciat és az Oltariszentséget magasra emelve meg=
jelent az ostromlott falakon. Az Oltariszentség léttira a
megrémiilt pogény had hanyat=homlok kezdett menekiilni
és a varos megszabadult.

A szentségi Krisztus erejével ma is épp ily gySztesen viv=
hatjuk meg lelki harcunkat. Hogy a harc talan nagyon nehéz
lesz, az lehet. Hogy évek szivés lelki munkajara van sziikség,
mig csak egyetlen hibankat is ki tudjuk tépni és csak egyetlen
egy lépcsdvel is kozelebb tudunk Istenhez emelkedni, az is
lehet. De a siker nem marad el, ha kitartunk, ha meg nem
szaladunk, mint megszaladt az egyszeri remete.

Régi szerzetesekr§l mondja a legenda, hogy az egyik
kozottiik nagyon heves természetli volt, hirtelen méregbe
jott és olyankor mindjart kész volt a békétlenség. Maga is
nagyon restellette hibajat és végre is igy sz6lt: Elhagyom a
kolostort. Elmegyek a sivatag mélyébe, hogy egyediil legyek.
Ott aztan nem lesz kivel veszekednem . ..

El is ment és ezentdl egyediil élt egy barlangban.

Egy nap aztén, mikor vizet meritett a forrdsbél és a kan=
csét a foldre allitotta, a kancsé felfordult. Ujra telimerte
vizzel, — megint felfordult. Harmadszor is hozott bele
vizet, — megint felborult. A remetét elontdtte a méreg, fogta
a kancsét és tgy vagta a foldhoz, hogy menten darabokra
tort.

A kovetkez8 pillanatban méar megint nagyon restelte, de
gazdagabb lett egy tanulsdggal: a hiba el6l nem menekiilni
kell, hanem legy8zni! Nem megszaladni el6le, hanem tiire=
lemmel és Isten kegyelmével dolgozni ellene. Nem egys=
szerre, nem hirtelen elhatérozassal, — mert ez nem fog érni
semmit — hanem évek és évtizedek szivdés kiizdelmével.

De ki ad ehhez erdt s batoritast?

A gyakran vett Oltariszentség, a gyakori szentéldozas.
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II. A szentildoz4ds nyugalmat ad.

Ha pedig az 4ldozés bétoritist ad a léleknek, ad természets
szerlileg j6les§, gydgyitd, szelid nyugalmat is. Ki nem érezte
volna még azt az aldott nyugalmat és dromet, ami tGrré lesz
rajtunk a jél végzett szentaldozas utin?

Miért tud az aldozas nyugalmat szerezni a léleknek?

A) Elészor azért, mert ilyenkor vagyunk igazan
és teljesen Krisztus kinyitott tenyerében. llyenkor
mondhatjuk el jogosan, amit egy haditengerész matréz irt
haza édesanyjanak: «Es ha hallandd, hogy a cirkalénk
elsiillyedt és senki sem menekiilt meg, ne sirj. A tenger,
ahova testem meriilt, az én Megvaltdm kinyitott tenyere,
ahonnan senki el nem tud engemet ragadni».

Milyen meleg gondolat: mikor aldozom, az én Megvil=
tom Kkinyitott tenyerén pihenek, ahonnan senki el nem tud
engem ragadni!

Dehdt nem vakmer8ség=e ilyen meleg, bens8séges
egyesiilésre torekedni Krisztussal? Nem felfuvalkodott=
sag=e ez résziinkrdl, gyonge emberekt6l?

Annyira nem, hogy Krisztus ezt egyenesen meg is kove=
teli. «Maradjatok én bennem és én tibennetek ... Aki én=
bennem marad és én 8benne, az b6 termést hoz» (Jan. 15,
4. 5.) — mondotta egy izben maga az Ur. Maskor meg igy
sz6lt a szamariai asszonyhoz: «Ha tudnad az Isten ajandé=
kat, és hogy ki az, ki neked mondja: Adj innom, talén te
kérted volna 6t, és & él8 vizet adott volna neked». Jan. 4, 10.)
Ez az €16 viz, mely 6rommel érasztja el a lelket, és mennyei
nyugalmat ad neki, a szentdldozas forrasabél fakad; Isten
ezt a forrast azoknak nyitja meg, akik 6t szeretik. (V. 6.
Sir. fia 1, 10.)

Amikor teh4t aldozunk, odahajtjuk homlokunkat, az élet
viharatél megtépett homlokunkat Krisztusnak nyugtats,
szelid tenyerébe és onnan vihart elcsitité erd arad &t lel-
kiinkbe.

B) De az é&ldozés nyugalmat szerez a léleknek azért is,
mert ilyenkor vagyunk igazin békében az Istennel.
Ilyenkor teljesedik rajtunk Krisztus igérete: «Az én
békességemet adom nektek; nem miként a vildg adja,
adom én nektek». (Jan. 17, 27.) Mér pedig békében
lenni az Istennel jelenti megnyerni a lélek egyenstlyat,
nyugalmat, Sromét, megnyerni azt a boldogsigot, amir6l
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szintén Krisztus Urunk beszél: «Boldogok a tiszta sziviiek,
mert 8k meg fogjak latni az Istentr, (Maté 5, 8.) :

Igy aztin mér megértem, hogy egy dldozdsban — egyet=
len egyben is, — a kegyelemnek olyan dceénja rejlik, amennyi
elégséges lenne ahhoz, hogy szentekké valjunk.

Mert mikor az 4ldozés utén egyediil maradok Krisztus=
sal, mintha hallanim szavit a néma cséndben: Gydnge
vagy? En leszek er8sséged. Faradt vagy? En leszek felidiilé=
sed. Szegény vagy? En leszek kincsed. Egyediil vagy? En
leszek tarsad. Szomort vagy? En leszek vigasztalasod.

De talan mindez csak szép, poetikus elgondolas, rézsa=
szinli felh8k kergetése? Csakugyan ennyi lendiilet, ennyi
orom, ennyi harcikészség aradna rednk a szentildozasbél?

Aki ezt még magén nem tapasztalta és nehezen akarja
elhinni, hallgassa meg azt a levelet, amit a napokban kap=
tam egy gyakran aldozé hallgatémtél. Mint irja, «messzir8l
és mélyr8b jutott el ismét az Istenhez; de halljatok csak,
mit jelent szdmara a gyakori 4ldozés.

«Még mindig erdsen vonz és szédit a mélység s mésként nem
volnék képes egyenstlyomat megtartani. Csak az Oltariszentségnek
készénhetem, hogy — botladozva bar — de mégis lassan, nagyon
lassan eldbbre jutok.

Mert az Oltdriszentség szeretetteljes de erélyes nevel§. Nem
szereti a Iéha olvasméanyokat, — hat kénytelen voltam lemondani
azokrél; s mert olvasni mégiscsak kell, lassan megkedveltem a
vallasos, tiszta frasokat.

Nem tfiri a kénnyelmi beszédeket sem, ~ hat lassan elmaradoz=
tak mell8lem azok, akiket csak ez mulattat, én pedig lassan raszok=
tam, hogy az igy nyert szabadid&t hasznos ismeretek gyarapitasara
forditsam: a Katolikus Vilagnézeti Tanfolyamon két teljes szemesz=
tert hallgattam, azonkiviil résztvettem triduumokon, lelkigyakorla=
ton, misszids és bojti beszédeken, és ugy itta a lelkem mindezt, mint
a szomjas fold a zaport.

Az énfegyelem mind erdsebb lesz bennem, ha arra a Szentostyara
gondolok, Aki a tabernaculumban mar véar engem, s Aki mésnap
az enyém lesz! Sok mindenré] le tudok gy mondani, olyasmikrél is,
amikrdl azt hittem, hogy soha, senki kedvéért nem volnék képes
lemondani réluk.

Féltem is eleinte, hogy mindaz, ami a lelkemben torténik, talan
csak malé fellangoléds csupén, amit csak annél nagyobb lehiilés,
kiégés és sotétség kovethet majd; de most mér erdsen bizom abban,
hogy ez nem ellobbané szalmaling, hanem ez mér az Srékmécses
egyenletes, szelid, dllandé langja az Oltariszentség elStt.» ‘

Eddig a levél. De vajjon kell=e még sokat ajanlgatnom a
szentaldozast? Kell=e sokat beszélnem annak lelket érlels,

er8sit8, boldogité, batorité és nyugatté hatasarsl? Pedig van
még egy Gjabb hatésa is.
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III. A szentildozds szépséget ad.

A szentildozds nemcsak erSt ad és &rdomet, nemcsak
batorségot és nyugalmat, hanem egyben kimondhatatlan
bajt és szépséget is ont el a lelken.

A) A szentildozés a leghathatésabb eszkoz arra, hogy
Isten képét kialakitsuk a lelkiinkben.

Miérpedig ez a foldi élet célja.

a) Milyen magasztos cél! Milyen kénnyii kimondani, de
milyen nehéz megvaldsitani ! Hasonlit ez a munka a szobréasz
munkéjéhoz. A szobrész mtiérts tekintettel all meg a fara=
gatlan marvanytémb el&tt és szeme azonnal meglatja benne
a nagyszerit Krisztus=szobor korvonalait. Nincs més hétra,
mint lefaragni a t6mbbdgl, ami nem odavalé — és készen
marad a Krisztus=szobor. (Nincs méas héatra» . . . De mennyi
munkéba keriil ez! Mennyi faradsagha! Milyen iigyességbe,
kitartasba, onfegyelmezésbe!

Isten is igy néz az emberi lélekre, észreveszi benne a
sajat képmasat és hasonlatossagat (Méz. 1. 1, 26.), — most
maér csak mirajtunk a sor, hogy Isten kegyelmének vés8jével
csakugyan ki is faragjuk lelkiinkben az Istenfia képmasat.
Mert valéban ez az életfeladatunk; mint Szent P4l irja:
«hasonldkké lenni az Istenfia formajahoz. (Rém. 8, 29.)

& Es, ime, ebben a nehéz munkédban jon segitségemre a
szentaldozds! Minden &ldozés utdn igy imadkozhatom:

«Uram, én vagyok a te méarvanyod, légy te az én szobra=
szom. Ami nem valé redm, ami nem mélté hozzam, csak
faragd le.Ha lehet: szép széval.Ha lehet : igérettel. Ha maskép
nem megy: égesd le a fsjdalom és szenvedés tisztitd tiizéveb.

Nem érzitek, milyen gydnyérd mialkotas jonne el§ lel=
kiinkbdl, ha a szentségi Jézusnak szabad kezet engednénk
aldott, alakité munkajahoz? Mily 6rémmel venn8k észre,
hogy lassan keresztény lesz nemcsak a neviink, hanem az
életiink is!

b) Marpedig semmi kétség afel8l, hogy a keresztény név=
hez csak keresztény élet illik!

Castriotto Gyérgy hercegnek — méas néven Skander=
bégnek, — a torokok rémének, olyan erés karja volt, hogy
egy csapéssal atvagta ellenségei fejét.

Mahomet szultdn sokszor hallott Skanderbég batorsagé=
6]l beszélni és egyszer kifejezte 6hajit, szeretné latni azt a
hires kardot. Skanderbég el is kiildétte. De sem a-szultan,
sem egyetlen embere nem volt képes azt megsuhintani.
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A diihés szultin visszakiildte a kardot azzal az iizenettel,
hogy vele ne csindljon tréfat, mert az lehetetlen, hogy
Skanderbég ezt a kardot hasznélja a csatdban. Ez azonban
roviden csak ennyit felelt a szultinnak: A kardomat elkiilds
tem, — a karomat nem!

Valéban: mit ér a szerszam annak, aki nem tudja hasz=
nalni? Mit ér a legjobb kard, ha nem tudjuk forgatni?
Mennyi kardja, fegyvere volna a kereszténynek — ima, szent=
ségek, szentelmények, — de mit ér ez azoknak, akik nem
hasznéljak? Megvan a kardjuk, nincs hozza karjuk; kereszs
tény a neviik, nem az az életiik!

Nos, hat mi adja meg a keresztény névhez a keresztény
életet is, er6t, lendiiletet, szépséget? Elsésorban, mindent
megelSzve, az Oltariszentség, a szentaldozés!

B) A szentildozasban megszépiilt lelkekbdl pedig
felépiilne egy megszépiilt, megreformailt, boldogabb
emberi tarsadalom. '

a) Mennyire igaza van az Eszakistenger koltSjének,
Gorch Fock=nak, mikor ezt irja: Eletedet nem tudod meg=
hosszabbitani, sem kiszélesiteni, — csak elmélyiteni.

Igen; ez a mi feladatunk: egyre jobban elmélyiteni éle=
tiinket azzal, hogy egyre szorosabbra kapcsoljuk az &rok
Szeretet nagy mélységéhez, Krisztus isteni Szent Szivéhez.

Egy H. St. Chamberlain is, — aki tudvalevleg nem volt
katolikus — ezt irja : <Amit a gorog szellem jelent az észnek,
azt jelenti Krisztus az erkélcsi életnek; erkolcesi kultiirdhoz az
emberiség csupan QOaéltala jutott el. Krisztus személyisége
marad is minden erkélcsi kultdra egyetlen alapja».

Aki gyakran talélkozik a szentaldozésban ezzel a Krisztuss
sal, akire gyakran hull annak a nagy szentségnek titokzatos
sugara, az Ggy fog jarni, mint egy fiatalember jirt, mikor
kezér8l rontgenfényképet készittetett. Tulajdonkép nem is
volt semmi baja, csak szérakozasbél tette. Nagy volt aztén
csodalkozasa, mikor el6hivték a felvételt és a kézfej csontjai
kozott egy iivegszildnk valt lathatéva., Egész kiskordban
farédott a szilank a kezébe és azéta hordozta magéban anél=
kiil, hogy tudott volna réla. Most mér persze nem tudott
?d(iig megnyugodni, mig ki nem operéaltik kezéb6l a szis
dnkot.

Vajjon hény szilankot, szalkét, s6t gerendat hordozunk
mi lelkiinkben anélkiil, hogy sztiraséat éreznék, anélkiil, hogy
csak sejtelmiink is volna lelki sebhelyeinkrél és eltorzulés
sunkrél? De jon az aldozés, reank 6mlik annak rontgens

Téth Tihamér: Udvozlégy, Oltariszentség. Ir
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sugara, lelkiink belékeriil az isteni akarat fényszonébe —
s azonnal észrevesszitkk magunkon a hibadkat. De nemcsak
észrevesszitk, hanem tobbé nincs nyugtunk, mig ki nem
operaltuk magunkbél. Ebb8l az operéaciébdl megszépiilve,
megdjulva, meger8sédve keriil ki a lélek; az igy megdjult
lélek pedig megteremti a megtjult tirsadalmat.
b) Mert nincs vilagmegtjulds, csak a lélek Gtjan; viszont
nincs lelki megtjulds, csak az Eucharisztia tjén.
Vilagmegvalté reformok zajatél hangos ma kériilsttiink
az élet. Mindenki a vildgot akarja megmenteni és megrefor=
maélni. Pedig a vilagot megreformélni nem a mi feladatunk.
De igenis feladatunk megreformaélni sajat magunkat! Fels
adatunk a legtokéletesebben télteni be azt a helyet, ahova a
Gondviselés e foldi életben éllitott minket, mint papot,
tudést, politikust, ujsdgirét, szerzetest, édesanyit...
Itéljétek meg magatok, Testvéreim, mennyivel més volna
a vilag koralsttiink, mennyivel nyugodtabb, boldogabb,
emberibb volna az élet, ha minden pap olyan volna, mint az
arsi plébénos vagy Bosco Szent Jénos; ha minden tudds
olyan volna, mint Szent Agoston vagy Aquinéi Szent Tamés;
ha minden politikus olyan volna, mint Morus Szent Tamés
vagy Donoso Cortes; ha minden ujsagiré olyan volna, mint
Qorres, de Maistre, vagy Veuillot; ha minden szerzetes
olyan volna, mint Assisi Szent Ferenc, Szent Ignac, Szent
Bernat vagy Szent Benedek; ha minden édesanya olyan
volna, mint Szent Erzsébet asszony; ha minden fiG olyan
volna, mint Szent Imre vagy Szent lajos; ha minden leany
olyan volna, mint Szent Agnes vagy Szent Margit . .. Ah,
még elgondolni is csod4s alom, mi lenne akkor itt ezen a
séros, poros, kietlen foldén! '
Dehét hol fakad forrasa ennyi er8nek? Hol nyilik rézsaja
ennyi lelki szépségnek? Ki nevelte az Agneseket, Margito=
kat, Imréket, Erzsébeteket? Az Eucharisztia titka, a szent=
dldozas. Nincs vilagmegajulas csak a lélek atjan, és nincs
lelki megijulés, csak a szentaldozés Gtjan. Mert az dldozds
orom, az dldozds er8, az dldozds bdtoritds, az dldozds nyuga=
lom, az dldozds lelki szépség!

. Testvéreim! Uj harangok késziiltek egy templom részére.
Miel6tt az ont8déb8l atvették volna azokat, kiprébaltak,
olyan=e a hangjuk, mint amindnek rendelték, ,

A préba abban allott, hogy a harangontSmester minden
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egyes harangba beleénekelte a kikstott hangot. El8szér mas
hangot énekelt — s a harang néma maradt. De mihelyt a
maga hangjat kidltotta bele, iinnepélyesen megszdlalt és
visszaadta a hangot. Szinte azt mondhatnék, hogy ez a hang
— a maga igazi hangja — mér benne rejt8z6tt a harangban
és csak a pillanatra vart, hogy megszélalhasson. Barmit
kidltottak bele, néma maradt, de erre az egy hangra, ame=
lyikre hangolva volt, azonnal valaszolt.

Minden emberi 1élek kezdett§l fogva az Isten hangjéra
van hangolva. Amikor é&ldozunk, maga a lélek teremt6
Mestere kialtja belénk a helyes hangot: hogyne adna erre
oromt8l -csengd=bongé visszhangot? Hogyne fakadna nyo=
mén er$ és orom, batorsdg, nyugalom és szépség?

Ha a nap sokdig nem jon el8 a siirG felh8k mégiil, az
emberek nyugtalakodni kezdenek. Ha heteken &t nem siit ki,
nyomott lesz az élet, lekonyul a virdg, elkomorodik az ember.
Ha pedig megtorténnék az a katasztréfa, hogy egyszer végs
kép elmaradna a napkelte és nem siitne t5bbé fényes sugara,
egyik 818 lény a méasik utan halna meg, megszlinnék az élet.

Ami a nap a fizikai élet szdmaéra, az az Oltariszentség
napja a lelkiélet szdmaéra.

6, mennyire tudom szadnni azokat az embereket, akikre
nem siit ez a nap, akik elzartak magukat t6le!

s mennyire boldog vagyok, hogy nekem siit a nap, hogy
én aldozni mehetek, gyakran mehetek, annyiszor, ahdnyszor
csak akarok! Aldozaskor belémkialtja Krisztus az Isten
hangjat és én er8vel, 6rémmel, szépséggel eltelve adom a
csengb=bongé, zeng8=ztigé visszhangot. Aldozéiskor redm
hull a szentségi Krisztus éltet§ napsugara és én az én
gyonge, vérszegény, erStlen lelkemet feléje tdrom, mint
hervadé virdg nyujtogatja sapadt kelyhét a melenget8 nap
fel¢, — feléje tirom és lelkendezve imadkozom Neki:

O, j6 nekem, Uram, te kezedbe esnem,
Soha ne is engedj mds helyet keresnem,
Most, Uram, most nincs senki mdsom, latod :
Jéjj hat, melengesd fél halvéany kis virdgod.
Amen. (Sik S.)
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MIKOR JO
SZENTALDOQZASUNK?

(Szentiras: Luk. 19, 1,—9.)






Krisztushan Kedves Testvéreim !

Akik maér jartak Finnorszigban, érdekes kis aprdsdgot
beszélnek el a finnek koccintasi médjarél. Rendkiviil keds
ves az a bens8ség, ahogyan ezt végzik. Nem tGgy, mint
nalunk, hogy két ember 6sszekoccintja borral teli poharat
és egymast élteti. Hanem ott mind a ketten el6bb sziviik=
hoz szoritjak a poharat, aztén pér pillanatiz mélyen beles
néznek egymaés szemébe, utina isznak, majd ismét egymas
szemébe néznek.

Mennyi kedvesség és baj van ebben a szembenézésben,
mennyi megtisztelés és szeretet!

De nem érdekes=e, Testvéreim, hogy szent Egyhazunk
is valami hasonlét ir el§ a szentildozishoz? Miel6tt ma=
gunkhoz venn8k Krisztus szent testét és vérét, elsbb mélyen
szemébe kell nézniink: amit el6készitletnek neveziink; és
dldozas utdn ismét szemébe kell nézniink: amit hélaadas=
nak hivunk. ‘

Krisztus Urunk nemcsak értiink adja az & szent testét
és vérét, hanem nekiink is. Ertiink adja magét, valahényszor
a szentmisében megGjitja a mennyei Atyanak bemutatott
éldozatat; és nekiink adja magéat, valahdnyszor a szentdldo=
zasban magunkhoz vessziik. Egyetlen egy j6l végzett szents
dldozésban annyi kegyelmet kapunk, amennyi elég volna
a szenttévalashoz.

A jol végzett szentildozésban ...

Tehat nem minden 4ldozas j6?

Bizony nem! Legalébb is Szent Agoston igy tanitja.

ugyanis Szent L&rincr8l ezt irja: Krisztus élt Lérincs
ben és benne maradt, «maradt egész a megprébaltatasig,
maradt a zsarnok faggatésiig, maradt a legszorny{ibb meg=
fenyitésig, maradt a megtletésig» (Tract. 27. in Jo). gs
miért maradt benne Krisztus? «Quia bene manducaverat
et bene biberaty, mert j6l vette magahoz Krisztus testét és
vérét. Mennyiben j61? Annyiban, hogy a kenyérbél er8 és
élet lett benne.

Hogy aldozni szabad legen, ahhoz elég, ha mentes a lel=
kink minden b(intsl. De hogy éldozésunk gyiimélcs6zo
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legyen, ahhoz nem elég. Ahhoz kell j6 el8késziilet és j6
halaadas. Erdekes szertartissal &ldoztak a régi kereszté=
nyek: mikor az Ur testét vették, karjukat a mellitkon
— a teljes onatadés jeléiil — keresztbe fontdk. Milyen mély=
értelmd szimbélum! Kell, hogy az aldozasnal mi is adjunk
s ne csak kapjunk. Mit adjunk? Magunkat, készségiinket,
harci kedviinket, — keresztiinket.

Mindnyéjan szeretnénk jél dldozni. Vizsgéljuk meg tehat
részletesen ezt a két kérdést: I. Mit kell tenniink dldozds
elétt, és 11. mit dldozds utdn? Hogyan kell szemébe nézniink
Krisztusnak, miel&tt magunkhoz vennék, és hogyan, miutén
mér magunkhoz vettiik. ’

I. Mit kell tenniink 4ldoz4s el6tt?

A szentildozés gyiimdleseit legkonnyebben Ggy bizto=
sitiuk magunknak, ha 4ldozés elétt elevenre szitjuk magunk=
ban a harom isteni erénynek, a hitnek, reménynek és sze=
retetnek érzelmeit.

A) A legels6 lépésiink tehat az erds hit folkeltése.
Hiszem, Uram, rendiiletlen, alazatos, héalas hittel, hogy Te
magad vagy jelen az Oltariszentségben! ,

a) Ismeritek az evangéliumbdl Szent Péter fonséges hit=
vallomdsdt Caesarea Philippi kozelében. «Kinek tartjdk az
emberek az Emberfiat? (Maté 16, 13.) — kérdi az Ur az
apostoloktsl.
~ Es azok sorra mondjik, miféle nézetek terjedtek el
Krisztusrdl a nép kozott. Egyesek Keresztel§ Szent Janos=
nak hitték az Urat, masok a visszatért Jeremiasnak vagy
mas préfétanak. «Hat ti kinek mondatok engem? (Maté
16, 15.) — fordult most hozzéjuk.

Es erre eldall Péter és valamennyisk nevében aldzatos
szeretettel, de cseng8 hitvallissal mondja: «Te vagy a
Krisztus, az ¢l Isten fia» (Maté 16, 16.).

Mikor az aldozéshoz késziillimk, mintha a szent Ostyé=
bél nekiink is foladnd a kérdést az Ur: Kinek tartanak
engem az emberek?

s — fajdalom — ma is el kellene mondanunk: Egyesek
egyszerli kenyérdarabnak tartanak, masok csak a te emlé=
kednek, vagy szenvedésed jelképének.

— Es ti kinek tartotok engem? — kérdi most t§liink
az Ur?
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Nos, mi lesz a vélaszunk?

Mi lehetne méas, mint rénézni a fehér Ostyéra és Péter
meleg hitével mondani: Te vagy Krisztus, az Isten Fia!

n ezt hiszem, Uram, de er8sitsd hitemet. Er8sitsd, hogy
necsak itt valljam meg, az dldozas pillanataban, hanem hit=
valléd legyek az életben is, a hivatalban, a gyarban, az isko=
laban, a konyhéban, a tarsasigban.

b) llyen erés hit folijitdsa nélkiil nem lehet jé az dldozdsunk.
Hiszen nézd csak a mai ember életét: reggeltsl estig, vasar=
naptdl szombatig, Gjévt8l Szilveszterig folyton olyan levegd=
ben 8], mely idegen Krisztustél. Es most aldozni megy.
Fol kellene emelkednie a szentaldozas természetfolotti leve=
g8jébe, de nem tud. Csak a teste van itt, csak a nyelve, de
nincs itt a szive, a lelke, az érzelmei, a vagya, a gondolatai.
Hogy mondjam? Krisztust csak az el8szobaban fogadja, be
az otthonba nem vezeti!

Héat hogyan lesz j6 az aldozasunk?

Er8s hitet kelteni: Krisztus jon, az ¢18 Isten Fia, Kira=
lyom. Vele beszélek. Neki adok hélat, T6le kérek, Neki
panaszkodom. Ha aztdn ilyen 4ldozéds utadn hazamegyek,
otthon az anyém, feleségem, férjem, csalddom, hivatalnok=
tarsam csodalja: mennyivel szelidebb, tiirelmesebb, ked=
vesebb, elnéz8bb, békeszeretSbb lettem. Mi az oka? Ok
nem tud]ak En tudom: Krisztus van nalam!

Ime, ez az els8 lépés, amellyel az aldozashoz készitem
lelkemet: a hit folkeltése.

B) A masodik a reményé és bizalomé.

a) Kafarnaumban a nép ztgolédott, mikor Krisztus az
Oltériszentséget megigérte. Egymés utén szallingéztak el
mell§le. «Csak nem akartok ti is elmenni?® (Jén. 6, 68.) —
kérdezte apostolait.

Erre megint Péter ll el§ és meleg szivének tdlaradésa=
val mondja: «Uram! kihez mennénk? Az orok élet igéi
nédlad vannak» (Jan. 6, 69.).

Ezt a bizalmat kell nekiink is az aldozas el6tt folkelteni.
Uram, kihez mennénk, hova fordulhatnénk? Legyen valaki
a vilag legbolcsebb, legjobb, leger8sebb embere, mit tud
az nekiink adni, mivel er8siteni a bln ellen, a szenvedés
ellen, a halal ellen?

Ez a hatartalan, gyermeki bizakodas egyben nagy tisz-
teletiink jele is az Ur Jézussal szemben.

b) Milyen érdekes is a kiilénbség, ahogyan az embert tisz=
teljiik s ahogyan Istent tiszteljiik,
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Minél magasabban &ll folottiink az ember, annél elfogé=
dottabbak vagyunk, ha vele beszéliink. Az Oltariszentség
Krisztusa mér csak félsttiink all, — és ElStte mégsem va=
gyunk elfogédottak.

Minél nagyobb trral van dolgunk, annéal hosszabb és
nagyobb cimmel és ranggal tiszteljiik meg, De ha a vilag
Uréval, a kiralyok Kiralyaval beszéliink, Ot egészen egy=
szerfien és bizalmasan szélitjuk: tegezzitk Ot.

A japanok annyira tisztelik a csdszarukat, hogy f6lszélitas
nélkiil nem mernek a szemébe sem nézni; a képe ott fiigg
ugyan minden kézhivatalban, de le van fiiggdnydzve, —
még a képen sem szabad a csdszér szemébe nézni. Es mikor
az nyilvanosan félvonul az utcén, a sorfalban haldlos néma-
saggal all a nagy tomeg és mindenki tisztelettel a fsldre siiti
szemét az elhaladdé csdszar el§tt.

Mi ellenben batran, bizalommal, szeretettel folemeljitk
szemiinket az Oltariszentség Krisztusdra. Amikor azldoz=
taté pap felénk fordul és folmutatja a szent Ostydt, rané=
ziink; hittel, vigyakozéssal néziink Krisztusra és elmondjuk:
«Uram! kihez mennénk? Az o6rok élet igéi nélad vannak».

Ez tehat a méasodik 1épés az &ldozasi elSkésziiletben: a
remény és bizalom félkeltése.

C) A harmadik pedig a szeretet folkeltése.

Es ezt megint Szent Pétert§] tanuljuk meg.

Az Ur Jézus foltimadasa utdn ott il a Genezireti t6
partjan apostolai kozstt. Egyszerre Péterhez fordul és kérdi:
«Simon, Janos fia! szeretsz=e engem? (Jan. 21, 16.).

Péter feleli: «Igen, Uram! te tudod, hogy szeretlek téged».

s mikor harmadszor is kérdi az Ur, hogy «szeretsz=e
engem», Péterbd] kitér minden elfojtott érzelem és egészen
langba borult szivvel feleli: «<Uram! te mindent tudsz, te
tudod, hogy szeretlek téged» (Jan. 21, 17.).

Nos, ezt a szeretetet kell nekiink is folszitnunk magunk=
ban a szentéldozés el8tt. De szeretetet, mely nem marad
pusztin érzelem, hanem tetté érik és mélyen valldsos élet
fakad bel§le.

Tehét ilyenformén mondjuk: Uram, Te mindent tudsz,
tudod azt is, hogy szeretlek, vagyis akarlak mindenekfslott
szeretni, de nem pusztin érzelemmel, hanem életemmel.
Hiszen fiilemben esengenek szavaid: «Aki parancsaimat
ismeri és azokat megtartja, az szeret engem» (Jan. 14, 21.).
Uram, én igy akarlak Téged szeretni!
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II. Mit kell tenniink 4ldoz4s utin?

Most aztén itt a varva=vart perc: eljott az Ur!

Micsoda 8rom és alazat viharzik bennem! Mit is csinél=
jak, hogyan is fogadjam!?

Mikor Mekkabél zardndokok térnek haza, az otthon mas=
radt emberek leborulnak el§ttitk az Gtra, hogy legalabb a
szent helyet jarék lovai s tevéi menjenek rajtuk keresztiil, —
és olyan boldogok! De mit érezzek én, akin nem keresztiil=
vonul egy_pillanatra, hanem bevonul és lakast vesz néilam
maga az Ur Jézus?

A) A legels§ percekben nem szélok semmit, még csak
nem is imédkozom: megbfivolten, csendben hallgatok.

~ Szétalan csend borul a lelkemre és ez az els§ halam és
dicséretem az Urnak.
, milyen éltet6 csend ez!

Vansokféle csend. Csend vana hegycsticsokon : tisztacsend,
melyben nagyra tagul a lélek s szivja a friss leveg&t. Rejtelmes
csend van az erd6k mélyén, amelynek azonban oly beszédes
a szava... Banatos csend a temetSben ... Nyomaszté csend
a pusztan vihar el8tt ... Titokzatos csend napnyugtakor a
nagy vizek mellett . . . Figyel§ csend a csillagos éjjel.

s mindez egyszerre jon hozzank, de mindezt féliil is
miulja az dldozas utdn rednk boruld «ltetd» csend.

Ezek azok a csendes percek, amelyekben leginkabb érez=
ziik, amit Szent Bernat érezhetett, mikor leirta ezeket az
ujjongd sorokat:

Jézus, édes emlékezet,
te adsz sziviinknek érémet.
Se méz, se semmi nem lehet

Jelenlétednél édesebb.

Nyelv sohase mondhatja ki,
betti fol nem jegyezheti,
csak aki tudja, hiheti,

mit tesz Jézusért érezni.

Jézus, szivbéli szentérém,
igazsag kutja, fényozén,
gyonyor, tal minden gyényérén,
kihez a vagy kézel se jon.

Ki Téged izlel, éhezik,

s szomjasabb lesz, aki iszik,
de médsra mér nem szomjazik,
csak Jézusért dhajtozik,
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B) A néma csend aztdn lassan feloldédik és helyet ad
a lélekben a nagy megtiszteltetés és a nagy feladat
atérzésének.

a) Az dldozds nagy megtiszteltetés.

Azt kell érezniink ebben a percben, azt a nagy meg=
tiszteltetést, amiben Zakeusnak, a vamosnak volt része.

Az Ur ]ezust nagy tomeg kisérte; Zakeus alacsony ter=
metéi volt, nem birta volna meglatni az Urat. Félmaészott
tehit egy féra.

Az Ur pedig megallott a fa alatt és megjutalmazta a biin=
béané ember szeretetét. «Zakeus! széllj le hamar, mert ma
a te hazadban kell maradnom» (Luk. 19, 5.)

Ki irhatnd le azt az 6rdmot, ahogyan leugrott a fardl?
Ahogyan rohant haza? Ahogyan rendbe szedett mmdent"
A sz szoros értelmében «mmdent» a lelkét is. Hiszen igy
sz6lt az Urhoz: «Uram! ime vagyonom felét a szegények=
nek adom, és ha valakit valamiben megcsaltam, négyannyit
adok helyette» (Luk. 19, 8.)_

Erre mondja aztén az Ur: «Ma iidvdssége lett e haznak»
(Luk. 19, 9.).

Nos, ugyanezt kell éreznie aldozéas utén az én lelkemnek
is: Ma udvossege lett ennek a haznak! De még fokozottab=
ban, mint Zakeus hézénak. A vimosnak csak haziba ment,
de nekem a lelkembe szdll és eggyé valik velem! Hiszen ha
egy bélpoklost kellene 4tdlelnem és megcsékolnom, nem
tudom, meg tudnédm=e tenni? Es az egészen tiszta, egészen
biintelen Krisztus atdleli és megcsékolja lelkemet. Mily
megtiszteltetés!

b) De egyben mily feladat is! Aki az Oltariszentséget
magéhoz veszi, az nemcsak nagy ajandékot kap, hanem nagy
feladatra is kotelezi magat. Ez a feladat: tudatos munkéaval
egyre hasonlébbé tenni életét Krisztuséhoz, Krisztus gon=
golataival toltekezni, Krisztusba mélyiteni életének gyo=

ereit.

Mikor a kaphamaumi zsinagégéban az Ur el8szér beszélt
arrdl, hogy sajét testét és vérét fog]a nekiink eledeliil adm,
és a nép értetleni] zdgolddott és megbotréinkozott, igy
folytatta szavait az Ur: «Ez titeket megbotrénkoztat? Hatha
majd latjatok az Emberfiat féslmenni oda, hol azelstt volt?
A szellem az, ami éltet, a test nem hasznal semmit; az igék,
melyeket én sz6lottam nektek, azok szellem és élety (Jan.
6, 62. 63.).

Az Urnak e szavai viligosan mutatjéik az aldozénak kéte=
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lességét és feladatat: ha Krisztus teste eggyé lett a te tested=
del, most mar igyekezzé] lelkileg is eggyé lenni, hasonléva
valni Krisztus lelkével. Hiszen nem itt érvényesek=e els=
sorban Szent Jdnos szavai: «Aki azt mondja, hogy &benne
lakik,éa;mak tgy is kell jarnia, mint ahogyan § jart» (Jan.
I 2

Az aldozés latin neve «communio», egyesiilés. Eredetileg
ketten vannak, de eggyé lesznek.

Ketten: Jézus meg én! Vigyazzatok: nem én meg Jézus;
mert az aldozasnal minden attdl fiigg, ki az elsd s ki a méso=
dik. Ki a f8személy s ki a mellékes?

Fajdalom, lehet tgy is aldozni, hogy én vagyok a f&§
és Krisztus a mellékes. lgy 4ldoznak a lanyhak, akik
aztan panaszkodnak, hogy nem latjdk éldozésuknak ered=
ményét.

De lehet tigy is — és igy is kell —, hogy Krisztus az els§
és én vagyok a mellékes. Igy aldoznak a buzgék és elnyerik
az Oltériszentség 4ldasait.

Igaz: Krisztust megkapjak a lanyhak is; de nem vélnak
vele eggyé; Krisztus csak elmegy mellettiik. Elég=e pl. a jé
ételt csak megenni? Nem! Azt fel is kell dolgozni, kiilsnben
hisba!

C) EbbéIl pedig egy rendkiviil fontos tanusag kovetkezik:
a szentaldozasért legjobb hilaadis az azt kovetd egész
nap eltoltése Isten akarata szerint.

a) Aki dldozik, annak Krisztushordozévd kell lennie!

Elt a kozépkorban egy hatalmas termet(i férfiti, aki azzal
akart szolgéalatot tenni felebaratjainak, hogy véllara vette
8ket és hidak hianyaban igy vitte at egyik vizpartrél a
masikra.

Egy napon béjos kis gyermeket vitt 4t az 6rias, de soha
ilyen nehéz terhet még nem érzett véllan.

— Jaj, kedves kis fiam, de nehéz vagy, — szélalt is meg
a viz kozepén.

— Ne csodélkozzal ezen, hiszen azt viszed valladon,
aki az egész vildgot hordozza a vallin — szélt a kis fia és
eltlint,

A kis fitt Krisztus volt, aki {gy akarta kitiintetni a fele=
baréti szeretet h8sét, akit azéta el is neveztek Szent Kristéf=
nak, Christophorosnak, «Krisztushordozénak».

Aki aldozik, az lesz igazi Krisztushordozéva! «Aki eszi
az én testemet és issza az én véremet, énbennem marad és
én Gbenne» (Jén. 6, 57.). Krisztus mibenniink! Tehét igazi
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Krisztushordozokka lesziink! De ez nem teher lesz rajtunk,
hanem szarny. Hordozzuk Krisztust, de nem -elfaradunk
t6le, hanem megerdsodiink.

Ha més ételt veszek magamhoz, az alakul &t, asszimilalé=
dik hozzdm, mert én er8sebb vagyok, mint az étel. De az
Oltariszentségnél forditva all a dolog: itt az az er8sebb, akit
étel alakjaban magamhoz veszek, tehat itt O alakit engemet
magéhoz. A keresztség altal folvétettiink a megvaltottak kozé,
az 4ldozéas é&ltal er8t kapunk, hogy megfeleljiink a megvél=
tottak kotelességeinek : legy8zve romlott természetiink ellen=
allasat, egyre jobban hasonlévéa valjunk az Isten Fiahoz,
«masodik Krisztussé» véljunk.

Ha igaz az, hogy az aldozas utan Krisztus él benniink és
mi Obenne, akkor igazza kell tenniink Szent Janos szavait is:
«Aki azt mond)a hogy 8benne lakik, annak Ggy is kell jarnia,
mint ahogyan & jart» (Jan. L. 2, 6.). A liturgia t6rténete igen
érdekes szokast emlit meg az oskeresztenyek dldozéasi méd=
jarsl. Ok t. i. jobbtenyeriiket a bal alé helyezték és arra kap=
tik a szent testet. Miel§tt pedig magukhoz vették volna,
hozzéérintették a homlokukhoz, szemiikhéz és a t6bbi érzék=
szerviilkh6z, mintegy ezzel is kérvén az Urat, hogy vegye
egészen birtokiba ezentdl és szentelje meg érzékeiket,
egész valéjukat. Ma mar nem igy torténik az aldozas
szertartésa, de igy kellene lennie a mi onatadasunknak:
aldozés utan Krisztus uralkodjék minden érzékiinkon, egész
valénkon.

b) Az é&ldozast kovets negyeddrat toltsiik tehat meghitt
beszélgetésben az Ur Jézussal, — de ez csak fele a halaadas=
nak. Hazamegyiink, hlvatalba, mihelybe vagy irodaba,
és most kezd8dik a halaaddsnak maésodik része, — wvalljuk
be, a nehezebbik: aznap jobbnak lenni, amelyen dldoztunk!

Nagyon igaza van Pdzménynak, amikor a maga er8s nyel=
vén mondja: «Ha iszonyodunk attél, hogy azt a kelyhet,
amelyben Urunk szent vére volt, korcsmaba kildjik és
italozassal bemocskoltassuk, ah, akkor ne cselekedjitk azt
sem, hogy Krisztus szent testének elsd ajtajat és tanyérijat,
melyen hozzank jon az Oltariszentségben, t. i. szdjunkat és
nyelviinket, az 6rdég és a gonosz biindk szolgélatira for=
ditsuk».

Talén nem nehéz az aldozést kovetS perceket meleg
iméaban tolteni, de annal nehezebb az egész nap minden lelki
harcat a hozzédnk kegyesen leereszkedd Krisztus kedvéért
gyGztesen vivni meg.
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Pedig igy kell!

Ma reggel aldoztam, tehat békésebbnek, szelidebbnek,
megbocsatébbnak kell lennem Krisztus kedvéért.

Ma reggel dldoztam, tehéat a kisértésekkel szemben eré=
sebbnek, hatirozottabbnak kell lennem Krisztus kedvéért.

Ma reggel dldoztam, tehat a szenvedéseket nyugodtab=
ban kell viselnem.

Vegyitk magunkhoz Krisztust, de vigyazzunk: a kiilsé
jel, az evés arra siirget, hogy egyesiiljiink, eggyé vil=
junk Vele. Eggyé véljék tehat Krisztus lelke meg az én
lelkem. Mikor valik két lélek eggyé? Amikor egyet gon=
dolnak, egyet akarnak, egyet szeretnek, egy miatt szomor=
kodnak. Mikor lesz tehat j6 az &ldozasom? Ha Krisztus
gondolataira hangolom magam, ha Krisztus terveivel tsl=
tom el magam, ha Krisztus érzelmeit szitom f6l magamban,
azaz ha az 4ldozés utan igyekszem életemet hasonlébba
tenni az Ur életéhez.

III. A gyakori szentdldozis.

A) Aki pedig mindezt végiggondolja, az el§tt egyszeri=
ben vilagossa valik a gyakori szentaldozis nagy jelens
tosége.

a) Mindnyéjan j6l tudjuk, hogy szdzadunk els§ év=
tizedében X. Pius pdpa a lehet§ legnagyobb buzgésagot fej=
tette ki, hogy a hivek necsak a kételez8 hasvéti szentaldozast
végezzék el, hanem azonkiviil is minél tSbbszor vegyék
magukhoz az Oltériszentséget.

Azéta — héla Istennek — ez a gondolat egyre szélesebb
kdrben terjed és ma mar nincs olyan pontja a vilagnak, ahol
a htsvéti egyszeri dldozok mellett gyakori, havi, heti, st
mindennapi aldozékkal is ne taldlkoznénk.

Ezért imadkozunk a Miatydnkban is: «Mindennapi
kenyeriinket add meg nekiink ma» (Lk. 11, 3; Mt. 6, 11.).
Mert a szentatydk értelmezése szerint ez a kenyér az Ur
iméadsagaban nemcsak a foldi kenyeret, a testi taplalékot
jelenti, hanem a lélek taplalékét, az eucharisztikus kenyeret,
az Ur testét is.

b) Vannak az idésebb hivek kizitt, akik ezt nehezen tudjdk
megérteni.

Mire valé az a sok 4ldozas? Az én gyermekkoromban,
Gtven évvel ezel6tt, még csak hasvétra mentiink aldozni.
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Es az Egyhaz ma sem parancsol tobbet ! Nem lehet=e ezzel
az egy é4ldozéssal is megélni ™

Hat azt senkisem mondja, hogy nem lehetne a lelki életet
az évi egy adldozéssal is Gigy=ahogy biztositani. Mert ha nem
lehetne, akkor az Egyhédz ezt a minimumot, az évi egyet,
okvetleniil folemelné.

Dehat ha egyszer vannak — és hal’ Istennek, egyre téb=
ben lesznek — akik nemcsak Ggy=ahogy akarnak az Isten
felé emelkedni, hanem bator szérnyaléssal nyilalni folfelé
Hozz4!

Nézzétek csak meg a madarakat, amikor felszéllanak.
A legtsbb madér nem tud a f6ldr8l egyenesen folfelé széllni,
hanem csak rézsutosan tud elvélni a f51dt§l, mert az nagyon
hdzza lefelé. Figyeljétek csak meg pl. a verebet; ez sem tud.
Kevés madar nyilallik dalosan gyertyaegyenesen az ég felé,
mint a pacsirta . . . Nos, aki nem akar az élet sziirke verebe
lenni, hanem az Ur dalos pacsirtéja, az okvetleniil raszorul a
gyakori szentaldozés erejére.

B) Mert nézziik csak, mi a Kkiilonbség az egyszer
aldozé és a gyakran aldozé kozétt.

a) Kiils§ latszatra taldn semmi: mindkettd eleget tesz az
Egyhaz parancsainak. De azonnal kitiinik a kiilénbség a meg=
prébdltatdshan, csapdshan, viharban, Egyszer nagy vihar
vonult el a févaros f5lott és egy ériasi bérhaz szik kis Licht=
hofjéba belesodort egy verebet meg egy pacsirtit. Az ijedel=
men kiviil egyiknek sem t6rtént baja, mind a kettSnek meg=
maradt a két j6 er8s szarnya, — és mégis : a vihar elélltval a
pacsirta dalba kezdett, szarnyra kapott és eltiint, a veréb
ellenben tehetetleniil pusztult el a vildgité udvar mélyén,
mert nem tudott egyenesen folrepiilni, csak ferdén . ..

Aki gyakran &ldozik, abbél az Urnak dalosan szérnyalé
pacsirtdja lesz.

b) De a gyakori aldozas ezenkiviil valami egészen finom,
meglaté készséget is fejleszt ki a lélekben, valami 8sztonos
megérzését a lelki csapdénak, érzékeny reagdldst a veszedel=
mekkel és biinékkel szemben.

Ki nem tudn4, milyen érték ez a lelki haladésban? Ki nem
latn4, mint mennek lépre, mint mennek ténkre nagyra hiva=
tott lelkek azon, hogy nem ismerték fel idejében a veszedels
met és nem keriilték eléggé a biinos alkalmat?

Délamerika o6ridsi hegyléncanak, az Andeseknek, leg=
veszedelmesebb kiralyi ragadozéja a kondorkeselyd. Azt
mondjak, kisebb fajta borjtval is elbanik. Es mégis az emberi
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igyesség mily ravaszul rabul ejti, val6siggal lépre csalja!
Egy sziik, szaraz kat fenekére hast helyeznek el és ott hagy=
jak. Az éhes kondor szeme messzi magasb6l meglatja a poms
pés falatot és lecsap ra a kat mélyére. A his az 6vé, — de
kijonni nem tud tobbet. A csalétek hizta és rabul ejtette.

Aki gyakran éldozik, kénnyebben veszi észre a biin
ravasz csalétkeit és erSsebb marad a kisértésekkel szemben.

C) Dehat akkor mit széljunk azokrsl, akik még
egyszer egy évben sem aldoznak és énmagukat zarjék
el az Oltariszentségt6l?

Az Egyhaz ezekre valaha szigord biintetést szabott: ha igy
haltak meg, nem részesitette Sket egyhazi temetésben.

De mi ez a biintetés ahhoz képest, amit 8k maguk szab=
tak magukra ezzel a lelki «éhség=sztrajkkal», hogy kiéheztetik,
elsapasztjak, elgyongitik a lelkiiket és elzarjak el8le az isteni
kegyelem legbensébb forrasat!

, mint szeretném, ha ezek az nkéntes sztrajkolék meg=
hallottdk volna, amit olyan valaki mondott, aki érvénytelen
hézassdga miatt éveken 4 nem mehetett gydnni=aldozni.
«Rendesen eljartam a misére minden vasérnap, de rettenetes
volt latni, mikor &ldozéskor megindultak az emberek az
aldoztaté radcshoz — és én nem mehettemb

Végre is nem birta tovabb: elhagyta érvénytelen hazassa=
gét, csakhogy dldozni mehessen,

* %k Kk

Kedves Testvéreim! Senki olyan langolé szeretettel és
egyben annyi mélységgel nem irt még az Oltariszentségrdl,
mint Aquindi Szent Tamas. Ismeritek élettorténetébd] azt az
epizédot, amid8n az alazatos Tamés kicsiny celldja maganyés=
ban imaba mélyedve térdel a fesziilet el6tt, és Krisztus meg=
szélal a keresztr8l: «Jél irtél, Tamas, rélam. Mit kérsz jutal=
mul érte?

Nos, mit fog kérni az 8rgréf fia? Szicilia koronajat? Hisz
megillette volna! Valamelyik nehéz probléma megfejtését?
Hisz olyan j6 lett volna azt megtalalni! Ujabb bélcseséget,
isteni megvilagitist? Nem! Mindez nem volt neki elég.
Hallatlan bizalommal igy felel Taméas: <(Nem kérek, Uram,
semmit, csak — tenmagadat.»

Testvérek! Az éaldozas el6tt és aldozés utén hosszan,
mélyen szemébe kell nézniink az Ur Jézusnak. Es ha ezek=
ben az aldott, szent pillanatokban mi is meghalljuk lelkiink=
ben Krisztus kérdését — méltatlanul bér, mert mi nem

Toth Tihamer: (dvozlégy, Oltdriszentség. 12
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irtunk jél réla, talan nem is éltiink j6l, — de mégis meghall=

juk: «Mit kérsz t8lem?, a mi egyetlen, legfébb kérésiink is

csak ez legyen : «Semmit, Uram, semmit csak — tenmagadat».
Mi is mondjuk el Szent Taméssal:

Oh igaz Kenyér, j6 Pdsztor,

Jézus, dvj az elbukéstél,

te taplalj és te paléstolj

s add, hogy a féltémaddskor
iidvnek latoi legyiink.

Te, ki mindent birsz és értesz,

s e foldén tapldlsz és éltetsz,

tedd, hogy szent népeddel, ékes

asztalodndl majd az édes
orékségben résztvegyiink.

Amen.



KRISZTUS KOZTUNK.






X1V.

SZENTSEGI] KRISZTUS
IMADASA (1.).

(Szentiras: Ezech. 37, 24.—28.)






Krisztusban Kedves Testvéreim!

Kedves, szép szokisuk a hiveknek, hogy valahdnyszor
templom el6tt visz el Gtjuk, nem kézmbésen és lélekteleniil
mennek el elStte, hanem a férfiak leveszik kalapjukat, a nék
pedig keresztet vetnek magukra. A tiszteletnek ez a jele
persze nem a k8b8l épiilt haznak, nem a templomépiiletnek
sz6l, hanem Annak, aki 4lland6an ott lakik az oltiron: a
szentségi Jézusnak. : :

Ezért vannak a mi templomaink nyitva nemcsak vasérs
nap, hanem hétkéznapokon is; nemcsak a reggeli érékban,
mikor ott a szentmisék bemutatésa folyik, hanem egész
napon at; akkor is, amikor semmiféle istentisztelet nem
torténik ott; nyitva vannak, mert megszakitds nélkiil,
éjjel és nappal éllandéan ott van az oltaron az Ur Jézus

risztus.

Ebbél a szent hitiinkbél ered aztin egy masik szép szo=
kasunk: nem csak keresztet vetiink a templom el6tt vagy
kalapot emeliink, hanem a templomba be is szoktunk
térni. Akkor is, amikor nincs ott szentmise, sem prédi=
kacié. Akkor is, amikor sietSs az utunk, sietni kell iskos=
laba, hivatalba, mdhelybe, piacra... Egy par percre be=
tériink, hogy koszéntsiik az Oltariszentségben koztiink é18
Krisztust.

A masvalléstak csodélkoznak a dolgon és nem tudjék
megérteni: Ugyan miért mennek annyian a templomba,
mikor — mint 8k mondjék — «nincs ott semmin? Es mit
csinélnak ott az dires templomban®

Valéban: Mit is csinalunk mi ezekben az &ldott perceks
ben, amiket nagylelkiien kiszakftunk a napi élet forgatagébél,
hogy a szentségi Krisztus imadasara forditsuk? Vizsgéljuk
csak meg, hogy ez a pér perces szentségimadas, — ha jél
hasznaljuk fel, — mennyi lelki értéknek és gazdagodésnak
vélhatik forrasava!

Hiszen ha ezt tudjuk, bizonyara nemcsak azok fogjék a
szentséglatogatist még nagyobb haszonnal folytatni, akik
azt eddig is gyakoroltdk, hanem sokan kapnak majd ked=
vet ennek az annyira keresztény, annyira mélté, annyira
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4ldasos gyakorlatnak, az Oltariszentség latogatasanak gyakor=
laséhoz.

Mert hiszen éppen ez a harmadik célja ennek a nagy
szentségnek. Az egyik, hogy 6rok aldozat legyen lelkiinkért:
«Krisztus értiink>. A mésik, hogy Krisztust lelkiinkbe fogad=
hassuk: «Krisztus benniink». A harmadik pedig, hogy bar=
mikor megjelenhessiink el6tte kihallgatdsra, beszélgetésre:
«Krisztus kéztiink».

A mai és a kévetkez§ szentbeszédben tehét azt vizsgéljuk,
hogyan hasznélhatjuk fel legértékesebben a szentséglatoga=
tas ahitatos perceit.

I. Elskésziilet a szentségimidishoz.

Mindenekel6tt is bizonyos el6késziileteket kell megs
tennem.

A) Az els6 gondolat, amire nyomatékosan szeretném
folhivni kedves hallgatéim figyelmét, az Oltariszentség
kozponti jelentdsége az egész keresztény lelki életben.

a) Amiket az eddigi beszédekben az Oltariszentségrél
hallottunk, azok utén tulajdonképen minden kiilonés rauta=
las nélkil is vilagosan all eléttiink, hogy az egész keresztény
életnek kozpontja és éltetd forrdsa az Oltdriszentség. Minden
templomunk csak azért van, minden aranyos kelyhiink,
diszes miseruhénk, fényiink és pompéank csak azért van, hogy
méltd keretet adjunk az Oldriszentségnek. A katolikus
templomok éltet6 kozpontja tehat nem a szentek képei és
szobrai, nem a Madonna=képek, sem a Szent Antal=szobs
rok, hanem kézpontja az Oltériszentség, ahol az oroks
lampa ég.

Szent valldsunk telve van szebbnélsszebb jelképekkel,
de alig van még egy, egyszeriiségében is annyira megragadé,
mint az Sroklampa. Kinek lelke nem légyult volna még el,
mikor az Oltariszentség el6tt egyediil imdadkozott a kis
lampa pislogdé fényénél?

Mintha szava volna annak a kis langnak, mikor el6tte
térdelek! Mintha az Isten szavat hallandm mogéstte: «Orsk
szeretette] szeretlek téged» (Jer. 31, 3).

Az Isten szeret engem! Oroktsl fogva szeret! Betlehems
ben csillag 4llott az istallé folott. Mintha mondotta volna:
«Emberek, j6 lelkek, péasztorok, kik Jézust keresitek, ide
joijetek». Itt meg az 6roklampas mondja: «Ide jojjetek. Itt
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van veletek az Um Itt valésul meg szérél=széra, amit az Ur
Ezekiel préfétanal igér népének: «Szentélyemet koztiik
allitom fel mindorokre. Es hajlékom koztiik leszen és én az
§ Isteniikké leszek, 8k pedig az én népemmé lesznek» (Ez.
37, 26. 27.).

b) Ha tehét bemegyek a templomba, csak egész termé=
szetes, hogy elsé készéntésem a szentségi Jézusnak szdl és leg=
tébb idémet QOneki szentelem.

Ahogy atléptem a templom kiiszobét és keresztet vetettem
magamra a szenteltvizzel és helyemhez értem, miel8tt azt
elfoglalndm, legels6 mozdulatom a térdhajtas. Térdet hajtok
az Oltériszentség felé és néhany, szivb6l jovS, meleg gon=
dolattal, esetleg meleg széval tidvézlsm. Mondhatom pl. a
«Te Deum» szép szavait: «Tu, Rex gloriae, Christe; Tu
Patris sempiternus es Filius», «Te vagy itt Krisztus, a dicsé=
ség Kirdlya, Te az Atyanak orok Fia».

Ne felejtsitk el tehat, hogy a templomban legels§ fel=
adatunk a szentségi Krisztus iidvozlése. Szabad ajtatossagot
végezni a Madonna el6tt is, és a szentek képei el6tt is, de
csak azutén! Csak azutén, hogy kibeszéltiikk magunkat a
szentségi Jézussal.

Csodalkoztok azon, hogy miért kellett ezt kiilén elmon=
danom, mikor ti ezt tgyis tudjatok. Igen: ti mindnyéjan
tudjatok; de vannak, akik nem tudjék, vagy legalabb is a
gyakorlatban elfeledkeznek réla, — nem volt tehit folos=
leges ezt sem elmondani.

B) Most tehét ott térdelek az Oltariszentség el6tt. Mér=
hetetlen csend vesz koriil. JélesS, ideget pihentets, lelket
megnyugtaté csend.

Legels6 kiindulasom lesz most a hitem folkeltése.

Kiviil mér alkonyodik. A templomon elomlstt a fél=
homaly. Az 6rokmécses fénye hossztra nydlva tancol a
szines {ivegablakokon, az utcardl csak tompén hallatszik be
a larmaés élet tiilekedS zavargédsa — és én némén, csendben,
szétlanul térdelek a Mester labanal . ..

a) Mielstt barmibe is kezdenék, felijitom erés, rendit=
hetetlen hitemet. Hiszem, Uram, hogy Te vagy itt jelen a
szentség szinei alatt. Ugyanaz a Krisztus, aki Betlehemben
értem sziilettél. Ugyanaz a Krisztus, aki a haborgd tengert
lecsillapitottad s a biinss Magdolnat visszafogadtad. Ugyanaz
a Krisztus, aki értem a keresztfin életedet odaadtad. Ud=
vézlégy, Krisztusom, az Oltériszentségben.

Assisi Szent Ferenc szerette az Urnak mondani: «Deus
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meus, Deus meus, nihil sum, sed tuus sum». Ugyanezt az
érzelmet keltem fel én is magamban: «En Uram, én Istenem,
kicsiny kis gyermeked vagyok, semmi sem vagyok, de — a
tied vagyok».

Imédunk, szent ostya,

Dragaldtos manna,

Seregeknek Ura,

Kirélyok kirédlya!

Udvézlégy, angyali kenyér,

Véltsdgunkért adatott bér,

Dréga szent test és vér.

Jojjetek angyalok,

ennyei szent karok,
Orémmel éldjétok,
Szent, szent! kidltsatok !
Udvézlégy, Oltériszentség,
Kenyérszinben egy istenség,
Mennyei nagy Folség !

Ez a kiindul$ pont: annak a meleg hitnek folkeltése, hogy
most egészen az Isten kozelében vagyok.

b) Az Isten kizelében vagyok! Hogy ez a tudat milyen
valtozést hoz létre a lélekben, ezt elmondani nem lehet,
erre nincs szavunk, legfeljebb emberi hasonlatunk.

Ha dréttekercs vesz koriil egy vasdarabot és a drétba
elektromos dramot engediink, az addig hidegen, érzéketleniil
fekvd vasdarab abban a pillanatban magnesessé valik és
magahoz ragadja a kozelében fekv8 fémtargyakat. Nos, ilyen
hideg, érzéketlen vasdarab az emberi lélek is mindaddig,
amfg nem veszi koriil az istenszeretet drama. Mert ett6] a
pillanattél kezdve mér eleven erd fakad benne; olyan gon=
dolatok, végyak, akardsok indulnak meg benne, amelyek
tobbé méar nem féldiek, nem emberi mfivek, hanem az
Istenb8l valé Gjjasziiletés ajandékai. Ezeket az Isten altal
folgerjesztett megmozduldsokat, inditisokat, elhatdrozé=
sokat nevezzitk a kegyelem munkélkod4sanak. A szentség-
iméadés ideje tehat a malaszt b8séges aradasanak ideje.

C) Hitem mar él8re felszitva lobog, de még mindig nem
kezdem el az imadkozast . . . A hit folkeltése utén kdvetkezik
még egy sajatsagos éllapot: kovetkezik egy nagy hallgatas.

a) «Jé hallgatva vdrni az Isten segitségére» (Jer, gyész=
énekei 3, 26.) — mondja egy helyen a Szentirés. Es csak=
ugyan! Annyira megfoghatatlanul nagy az Uristen, és
annyira megfoghatatlanul nagy Krisztus szeretete az Oltéri=
szentségben, hogy erre az egyetlen valasz csak a néma,
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csendes csodélkozas lehet. Nem latok, nem hallok, nem is
szblok semmit, csak csodélkozé csendbe burkolom magam,
mint amilyen csend veszi koriil a foldet a néma éjszakéban.
Olyan ériési a kiilonbség az Isten nagységa, jéséga és szents
sége meg az én kicsinységem, gydngeségem és biings voltom
kozott, hogy a legjobb, amit tehetek : elnémulok. Ez a csendes
csodalkozés és megalazkodas mar maga is nagyszerd szent=
ségimédaés!

O, a szentségi Jézus iméadasénak aldott, szent percei!
Ahogy ahitatos, néma csendben térdelek az oltarszekrény
el6tt . . . Talén egyetlen teremtett lélek sincs a templomban
rajtam kiviil, de hiszem, keresztény hitem minden erejével
vallom, hogy itt van el8ttem az oltiron az Ur!

Oly misztikusan lobog a félhomélyban az &rékmécses
voros fénye, mintha lelke volna, mintha csak az én eleven
emberi szivem nyugtalan dobogasanak kiils§ vetiilete volna.

b) Csendben térdelek, egy sz6t sem szélok, csak tdgra
nyitom lelkemet és kibontom annak minden red6jét a nagy
szentség titokzatos sugérzésa el6tt. Micsoda lelki érés aldott
percei ezek!

A mai orvostudomaény az egyik legveszedelmesebb beteg=
séget, a rakot, radiummal igyekszik gyégyitani. Egy péar
percre egy darabka radiumot helyeznek el a rakos daganat
kozelébe és ennek az igényteleniil picinyke fémdarabnak
emberi szemek altal észre sem vehet§ sugérzasdval igyekez=
nek megallitani és visszafejleszteni a rdk kéros daganatit.

n elhiszem az orvosoknak, hogy annak az igénytelen kis
fémdarabnak lathatatlan sugarai meggyégyitjdk a szovetek
kéros burjanzasat; de ép igy hiszem — Testvérek — és széz=
szor jobban hiszem, hogy mikor a szentségimadés csendes
perceiben kiteregetem megsebzett lelkemet az Oltériszent=
ségnek igénytelen szinei ald rejt6z8 Ur Krisztus el6tt, akkor
olyan isteni gydgyitd er§ sugéarzasa mlik rdm, amely képes
meggydgyitani minden lelki bajomat, sebemet.

Nos, hat most mér kezdjiik el kibontani a lelkiinket,
kezdjiik el a hallgatds utan az imadkozést és a kérést is.

II. A szentségimidais.

Csak f5] ne cseréljitk a sorrendet! Ne azzal kezdjiik amit
az 6nz8 természetiink sugallana: a sajét bajos tigyeinkkel.
, igen, szabad ezeket is el6hoznunk, de majd csak a végén,

a legvégén,
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A) Mi lesz tehat a helyes sorrend ?

a) Mindent megel8z8 gondolatunk legyen tehéat az «ado=
ratio», az Istenimddds gondolata. Még az angyalok is megs
remegnek Isten szine elétt és csak ezt tudjak mondani:
«Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene»; mondhatnék=e
hét én, a kicsinyke ember, mést az Oltariszentségben magat
elzard és onkéntes fogsigba vets Krisztus el6tt? Lehetne=e
els8 szavam mads, mint az ének szava:

Imddlak, nagy istenség,

Test s vér, titkos mély szentség,
Leborulva :

Itt vagy, Isten s emberség,
Véghetetlen nagy folség,
Féléldozva.

Udvéziégy, 6rék manna,
Ennél tobbet ki adna?
Nines mdd benne.

Ez csak az égi josdg,
A fteljes Szenthdromsdg
Nagy kegyelme.

b) Az imdddst kévesse a hdlaadds. A halélkodds — fajda-
lom — nem valami er8s oldala az embernek. Szivesen
fogadjuk a segitséget s ajandékot, azonban megkészonni,
hélasnak lenni nem igen szoktunk, — sem az emberekhez,
sem az Istenhez.

«Dehéat mit készénjek meg Istennek? — kérded talan.

Ah, mennyit, de mennyit! Készénd meg, hogy a foldi
életet adta s a foldi élet altal az 6rok élet lehet8ségét. Ko=
szond meg, hogy megtartja életedet: minden évet, 6rat,
percet csak Neki koszonhetsz. Koszénd meg mindazt a
testi és lelki j6t, amir8l nem is tudsz, de amivel lépten=
nyomon eldraszt téged. Koszond meg, hogy a katolikus
valldsban sziilethettél. _

De aztéin koszond meg kiilon az Ur Jézusnak mindazt is,
amit érted tett. Hogy emberré lett — érted. Hogy szenves
dett — érted. Hogy meghalt — érted. Hogy szentségeit
adtad— érted. Hogy az Oltariszentséghen dnmagéat adta —
érted.

¢) Fajdalom azonban, nemcsak kdszénni valénk van,
hanem jévétenni valdnk, engesztelni valonk is. A hdlaaddst
tehdt természetszeriileg egészitsiik ki engeszteléssel is.

A bilinsk megbocsatasara kiilon szentséget adott az Ur:
a blinbanattartds szentségét. De ha abban meg is nyertiik
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biineink bocsanatat, még nem nyertiik el minden biintetés
eltsrlését. Es minél fijdalmasabban nyom és nyugtalanit
minket a régi blinok emléke, annél bens8ségesebben kérjiik
itt a szentségi Jézust, aki Atyjénak félajnlotta magédt a mi
biineinkért is; kérjilk, hogy nyugtassa meg nyugtalan
lelkiinket, legyen tovabbra is kézbenjarénk a mennyei
Atyénal.

d) llyen gondolatok kozt jutok el aztdn a szentségimddds
utolsd részéhez : a kéréshez. Mert szabad kérésiinkkel is eld=
jonniink, csak tartsunk helyes sorrendet benniik. Ne a mi
sajat tigyeink legyenek az els8k, hanem az Isten orszagéanak
nagy, fontos, kérdései.

Mi mindent kérhetiink! Mennyi mindenért iméadkoz=
hatunk ezekben a csendes, szent percekben! Az Isten
orszéganak terjedéséért, j6 papokért, ildszést szenvedd
keresztény hittestvéreinkért, azokért, akik halédlos agyon
most élik utolsé perceiket, a biinosok megtéréséért, a tévely=
g8k visszatéréséért, a misszidkért és igy tovabb.

s aztan . .. legvégiil . . . johetnek a mi egyéni bajaink,
kéréseink, panaszaink is. Ne féljetek, hogy rosszul jérunk,
ha Isten el6tt ilyen szerények és onzetlenek vagyunk és
magunkat utoljdra hagyjuk.

B) Es ezzel bezirom a szentséglatogatisomat. Még
egyszer ranézek az oltdrszekrényre, keresztet vetek, térdet
hajtok és megyek ki az utcéra.

Kozben mér egészen besotétedett. Emberek ezrei rohan=
nak az utcdkon, az egyik a megélhetés utén, a masik az
élvezetek utan. Az arcokon mindeniitt nyugtalansag, aggo=
dalom, fajdalom, szenvedés, kénny ... és én, az én meg=
békélt lelkemmel Ggy jarok koztitk, mintha egy mas vilags
bol érkeztem volna.

Aminthogy csakugyan egy mas vilagban voltam a szent=
séglatogatés aldott percei alatt. Egy mas vilagban, ahonnan
er8t, vigasztalast, harci készséget, lendiiletet hoztam ma=
gammal a f6ldi vildg harcara.

a) Ki miné] t6bbszér végez ilyen latogatast az Oltéri=
szentség el6tt, annél er8sebb lesz a lelke; aki pedig napon=
ként megjelenik kihallgatasra a szentségi Jézus el6tt, meg=
taldlta az életszentség és boldogsdg titkdt.

Pér évvel ezel6tt halt meg a belgak nagy f6papja, Mercier,
malinesi bibornok=érsek. Az egész orszig nagy tisztelettel
vette koriill ezt a szentéletdi apostol=utédot nemcsak példas
keresztény élete, hanem langolé hazafiséga miatt is, amit
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fokép akkor mutatott meg, mikor a vilaighédbortban hazéja
német megszallas alad keriilt.

«Most elarulom nektek — mondotta egy izben Mercier —
a szentség és boldogsag titkat. Ha sikeriil minden nap 6t
percre elnyomni fantdzidtokat, becsukni szemeteket az
érzékelhet§ dolgok, fiileteket a f6ldi larma el§l, hogy magas=
tokba térjetek és ott, megkeresztelt lelketek szentélyében,
amely a Szentlélek temploma, szélni az isteni Lélekhez
ilyesforman: «Lelkemnek Lelke, Szentlélek, iméadlak Téged;
viligosits meg engem; vezess engem; er8sits engem;
vigasztalj engem; mondd meg nekem, mit kell tennem;
add ki nekem parancsaidat. Igérem, aldvetem magamat
mindannak, amit kivansz t6lem és elfogadok mindent, amit
csak redm bocsatasz. Csak ismertesd meg velem a te akara=
todat!» — ha ezt megteszitek, boldogan, derdisen és vigasz=
talds kozt telik életetek még a szenvedésekben is, mert a
kegyelem, amit kaptok, ardnyos lesz a megprébaltatishoz
és erSt ad annak elviseléséhez, és érdemekkel megrakottan
juttok el a mennyorszag kapujahoz. Ez a magunk alarende=
lése a Szentléleknek — ez a szentség titkan

b) Tehat mindennap tanécskozni a Szentlélekkel —
ez a szentség titka! De ugyanezt mondhatjuk az Ur Jézus=
rél is: Krisztus Urunk megigérte, hogy elkiildi nekiink a
Szentlelket,: tehat mindennap fandcskozni Krisztussal, ez a
szentség titka.

Ami itt torténik az Oltdriszentség el6tt, arrél nem lehet
kimutatdsokat késziteni, azt nem lehet statisztikai oszlopokba
foglalni, — arrél majd csak az utolsé itélet napjin fogunk
értesiilni: hogy hény 6sszetort emberi élet nyert ott Gj
ert, hany biinokben verg8d8 lélek allott dGjra talpra,
hény keresztjét mar alig hordé lélek kapott megerdsitést,
hény sotétséggel kiizd§ lélek nyert megvilagositast.

Es ha nem is volna_hosszabb id&d, ha csak futéd
pillanatok illanak is rendelkezésedre, akkor se mulaszd
el _betérni a templomba. Elég ilyenkor, ha ennyit mondasz:
«Ur Jézus! Hxvtal, itt vagyok. Nincs sok idém, éget a
munka, Add redm éldésodat.»

a) Ha révid az idéd, toldjad meg szeretettel. Hiszen a
szentségi Jézus ezt varja t8liink.

Mikor ott térdeliink Elbtte, t6liink is azt kérdi, amit
egykor PétertSl kérdett a Genezéreth=t6 partjén: «Szeretsz=e
engem® (Jan. 21, 16.)

Mondd csak, Testvérem, ha az Ur kilépne a szentségs
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hézbdl és ugyanazt kérdezné t8led, mit tudndl felelni?
Pedig Pétert megkérdezte mdsodszor is. S8t harmads
szor is.

Ki merne erre vélaszolni? Péter sem mert. Ha azt mondja:
dgen», tiltakozik ellene régi tagaddsa. Ha azt mondja:
«nem, tiltakozik ellene langolé szive. Hét igy felel : «<Uram!
te mindent tudsz, te tudod, hogy szeretlek téged» (Jén.
21, 17). Es az Ur meg volt elégedve a vélasszal.

Az enyémmel is meglesz, ha elmondom az Oltdriszentség
elétt: Uram, te mindent tudsz, tudod azt is, hogy szerets
lek téged, vagyis hogy legaldbb akarlak szeretni. Annyi
kisértés jon az életben, annyi csabitis, annyi veszedelem.
Uram, add, hogy egyre jobban szeresselek!

b) Ime, Testvéreim, mennyi lelki erd, nyugalom, biztatds
drad az ilyen szentségldtogatdshél ! Fajdalom, vannak ke=
resztények, akiknek minderr8l fogalmuk sincs, akik errél,
mint valami Gjdonségré] hallanak. Es most talén csodalkoz=
nak és sajnalkoznak, hogy miért is nem tudtik &8k ezt
eddig, és miért engedték eddigi életiikkben kihasznalatlanul
zuhogni maguk mellett a lelki érésnek ezt a draga folyamét? -

Volt egy ember, akinek birtokan ériasi vizesés felhaszné=
latlanul zuhogott keresztiil mar emberemlékezet éta; oreg
koraban végre elhatérozta, hogy villanyfejleszt6 turbinéba
fogja be a vizet. Mikor aztin elkésziilt a turbina és a termelt
dram pompésan vildgitott, f(tstt, kocsikat hajtott és gépe=
ket mozgatott, keserli szemrehanyast tett maganak: Hogy
lehettem olyan ostoba, hogy évtizedeken keresztiil itt
zGgott eldttem ez a felbecsiilhetetlen energiasforrds, és én
a kisujjamat sem mozditottam érte?!

Nem ugyanezt érezhetize sok ember magarél, mikor
‘foltarul eltte az Oltariszentség zuhogd energiadramlésa?
Az életben hényszor részorultam volna lelki eligazitasra,
megvilégositasra, vigasztaldsra! Itt vért volna a szentségi
Krisztus, és én egy lépést sem tettem feléje! O, hiszen
nem voltam én egészen rossz! Dolgoztam én a lelkemen,
viaskodtam a biinnel, harcoltam a kisértéssel, — de mennyi=
vel més lett volna az eredmény, ha az Oltariszentség nagy
energiajit fogtam volna be az élet turbinajéba!

Valéban: mennyivel mas arca volna nemcsak az egyén
életének, hanem az egész emberiség életének is, ha az
Oltariszentség rejtett erSi éltetnék, iranyitanak, erdsitenék
minden kiizdelmében . ..

* k%
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Testvéreim! A dan f8varosban egy hatalmas szobor
lathaté a nagy északi miivésznek, Sindingnek kezébél.
A neve: «Fold=anya.» Eletnagysagnal nagyobb néi alak éll
eléttiink, egy fiti és egy leany bdjik térdéhez, de arcukon
csupa borzadas, csupa tehetetlen aggodalom. Az asszony
nem is néz a hozza menekiil§ szorongd embercsemetékre,
nincs szdmukra egyetlen biztaté gesztusa, er8sit§ pillantasa,
nyugtatd keze, — iires tekintete a végtelen messziségbe
réved . .. Ime, a «Fold=anya» képe, akinek nincs egy biztaté
szava sem kiizd8 gyermekeihez!

s most megjelenik gondolatomban egy masik kép, —
nem is kép, szent valdsag: a fehér Ostya jelentéktelen kicsiny=
ségében koztiink él§ Krisztus! El6tte is térdelnek fitk és
lednyok, férfiak és nék, betegek és egészségesek, szegények
és gazdagok, biinssok és tisztak, — de O nem néz el folényes
tekintettel f6lottiik, hanem valami paratlanul finom gesztussal
kitarva két karjat, szél felénk: «Jsjjetek hozzam mindnyéa=
jan, kik elfaradtatok és meg vagytok terhelve, és én fel=
iditlek titeketr (Maté 11, 28.).

, mi lehetne vélaszunk Krisztus hivé szavara? Mi
lehetne gesztusunk kitart két karjara? Csak meghailé
térdiink, csak szeret§ sziviink, csak suttogé imank:

Azért ezt a nagy szentséget
Leborulva iméadjuk,

Teste s vére a Krisztusnak
Mert itt vagyon, jél tudjuk ;
Ha elménkkel meg nem fogjuk,
Hitiinkkel megfoghatjuk.

Az Atyéanak és Fiinak
Dicséret és tisztesség !
Szentlélekkel egyetemben

Idds, orok dicséség,
Hdromsdaghan egy szent Istent
Aldjon minden nemzetség.

Amen.



XV.
A SZENTSEGI] KRISZTUS
IMADASA (1L.).

(Szentfras: Maté 11, 25.—30.)






Krisztushan Kedves Testvéreim!

Az egyik nagy angol lapban, amely milliés példanyszdms=
ban jelenik meg, az egyik napon 6ridsi betiikkel az aldbbi hir
volt olvashaté:

Krisztus ismét a féldén! Betlehembdl jelentik : A varoska évs
szdzados csondjét néhdny nap dta dridsi izgalom véltotta fel. Az egyik
szegényes hdzikéban megjelent Jézus Krisztus, ugyanaz, aki 1900
évvel ezelbtt ott sziiletett. Ott él a hdzban. Tévedés la'zarva, a jerus
zsdlemi patriarcha is bizonyitjia. Témegek a haz elétt .

Igy szélt a hir. Az angol lapbél 4tvették a vilag tobbi nagy
lapjai is, és 6riasi mozgolédas timadt mindenfelé. Az lbusz, a
Cit, az Enit, a Cook és minden nagy utazasi iroda a kiilén=
vonatok és kiilonhajok egész sorozatat inditotta nap=nap
utin Betlehem felé. Az emberek pénzzé tették mindeniiket,
csakhogy 8k is eljussanak oda. Persze széllodarél, kényelem=
t8] sz6 sem lehetett . . . De nem bantdk. Mar az orszégtton
hosszti kettes sorba kellett allaniok és napokat véarni, mig
bejuthattak Krisztus elé . . . De mit bantak 8k? Csak egyszer
szemt8l=szembe &llhassanak Vele és elmondhassék minden
kérésitket, minden szenvedésiiket, minden bajukat! Csak
egyszer labdhoz borulhassanak! Csak egyszer megcsékol=
hassak éldott kezét!.

Bizonyara mondanom sem kell, hogy ez a hir nem jelent
meg egy lapban sem és az utazasi iroddkat sem ostromoljék...

e a mi szent keresztény hitiink rendithetetlen meg=
gy8z8dése szerint ez a hir mégis igaz, s6t ennél még tobb
igaz, sokkal t6bb! Mert Krisztus Urunk csakugyan itt van
kéztiink ; de nem egy helyen, nemcsak Betlehemben, hanem
a vilag szazezernyl katolikus templomaban Es ha hitiink
olyan er8s és él8 volna, mint amind hitet Krisztus kivant
kévetSitsl, soha katolikus templom iiresen nem é&llana, mert
azokbél a két sorba sorakozé tomegekbol m1nd1g térdelne
valaki a koztiink ¢16 Krisztus el8tt és végezné a)tatos szent=
séglétogatasat.

Hiszen ezért van itt Krisztus koztiink ! Mit csinal Krisztus

13*
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az Oltériszentségben? Var. Mintahogy 6nmagérél mondotta
egyszer: «En pedig, ha felemeltetem a f5ldré6l, mindeneket
magamhoz vonzok» (Jan. 12, 32.). Azel8tt az ember varta az
Istent, most az Isten vérja az embert. Azel6tt az ember
vérta, hogy Isten mutassa meg magét neki, most az Isten
vérja, hogy az ember mutassa meg magat Neki

Hogy milyen gondolatok kozt végezziik a szentséglétogas
tast, annak megbeszelesere szenteltem ugyan mar a leg=
utébbi prédikéaciét is. De annyira fontos, annyira alddsos ez
az ajtatossagunk, hogy még a mai alkalommal is ennél a
térgynal szeretnék maradni, hogy aztin a jél végzett szent=
séglatogatas altal annal jobb és gyiimélcsz6bb legyen Isten
irant - 1. imdddsunk, 11. engesztelésiink, 111. kéoszéonetiink és
hogy IV. anndl tibb erét nyerjiink a szenvedéshen.

I. Imid4sunk.

A) A véges ember els6 kotelessége a végtelen -Istennel
szemben az § fonségének alazatos elismerése, vagyis az
Isten imadasa.

Ami a lélekzés a tiid8nek, az az imédkozas a Jéleknek.

Ima és lelki élet, ima és istenhit egybetartoznak: az iméval
él és hal a hltunk a hittel ¢l és hal az imank.
" De a végtelen Isten im4désat és dicséretét soha jobban és
méltébban elvégezni nem tud]uk mint a szentségi szinek
ala rejt8zott Krisztus el8tt és az § segitségével. «Per ipsum
et cum ipso et in ipso est tibi, Deo Patri omnipotenti, in
unitate Spiritus Sancti omnis honor et glona» — mond)a a
pap minden szentmisében. «Altala és Vele és Benne van
neked, Mindenhaté Atyalsten a Szentlélekkel egyetemben
minden tiszteleted és dics8séged».

, mennyire igaza van Prohédszkinak, mikor ezt irja:
«Sokan mondjék nekem: elmegyek az erds Sbe, ott jobban
tudok imédkozni; elmegyek a tengerpartra, ott megszall az
Isten végtelensége, — én pedig mondom nektek: elmegyek
az Oltériszentség elé; mert ha imadkozom, kozelebb akarom
érezni, sejteni, hinni az [stent, és sehol sem érezhetem ezt
agy, mint itt az Oltarlszentsegben Mikor pedig magamhoz
veszem, megnyugszik a lelkem Krisztusnak bticstzé szavé=
t8]: Atyam, kezeidbe ajanlom lelkemet.  Seholsem nySghex
tem el oly imddsdgosan, mint itt: nekem kézellev6 Isten

kelb (0. M. 18, 184. L.).
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Es seholsem mondhatjuk el Istennek jobban, mint itt,
hogy mennyire szeretjik Ot.

«Hogy Isten szeret minket, megfoghatatlan — mondotta
egy szent; még megfoghatatlanabb, hogy nekiink szabad

t viszont szeretniink ; de a legérthetetlenebb mégis az, hogy
mégsem szeretjitk Ot

Nos, aki szentségimédast végez, az mar csak szereti Gt!

B) Mindnyéjan érezziik, mennyire fejiink folott a ves
szedelem, hogy mindenestl folfal minket a nyugtas
lan, zaklatott foldi élet.

Annyi ujsaghir, annyi szenzicié, annyi radidhallgatas,
annyi nyugtalansig, annyi hajsza és rohands utin végre
egypar percnyi csendes szentségimddas! Szinte érezzitk
ezalatt, mint csillapodik le zaklatott idegzetiink, mint nyugs
szik meg hajszolt lelkiink, mint kezdiink megint — emberek
lenni. Nem «obot=emberek», hanem Il¢lekkel bird, orok
életre hivatott teremtmények. '

Mennyi minden szerepet tolthet be az ilyen szentség=
latogatés az életitnkben! Ha reggel végzem el, hivatalom,
munkém el6tt, hasonlitani fog egy elektromos akkumulator
megtoltéséhez: egész nap csak adnom kell s arasztanom
magambdél a szeretetet, megbocsatdst, munkakedvet, fegyel=
mezettséget . . . tehat reggel toltekezem meg az Oltériszent=
ség eldtt.

Ha meg este végzem, faraszté munkéban eltdltott, sok
emberi gonoszség, bosszantds és keserités kozt eltsltstt nap
végén, akkor meg olyan a szerepe, mint a gézkazanon a biz=
tosité szelepnek: meg kell nyitni, kiilsnben a feszitd er8
szétveti a kazant,

II. Engesztelésiink.

Ez a néma, hédols, szeretetteljes imadkozasunk szinte
észrevétleniil megy 4t engesztelésbe és megkérlelésbe az
Oltariszentség irant.

Kimondhatatlan az a sok megaléztatds és sértés, amit
Rrisztus Urunknak az Oltdriszentségben el kell viselnie.
Mennyi tiszteletlenség, mennyi mell6zés, mennyi nemtdrés
démség még a keresztények részér8l is! Es mennyi nyilt
sértés és szentségtorés a gonoszak és hitetlenek részérsl!

Krisztus Urunk ugyan mindezt mér el6re latta, amikor
nekiink adta ezt a szentséget; elGre litta és szeret§ Szive
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ennek ellenére sem akarta megtagadni tSliink ezt a végs
telen ajindékit. De ha el8re tudta is mindezt, mégis nem
illik=e hozzank, az 6 hiiséges gyermekeihez, hogy amikor
most itt s térdeliink El6tte, szévé tegyitk ezt a tomérdek
bantalmat, ¢és sajat hiiségiinkkel és szeretetiinkkel iparkod=
junk megvigasztalni és engesztelni Ot a hiitlenek gonosz=
séga miatt?
_ Hiszen mennyire nemes, mennyire emberies dolog ez!
Ugy=e, ha egy csaléddban valamelyik gyermek a biin at=
jira téved, ha elziillik és szomordségot okoz sziileinek,
a tobbi gyermek annadl melegebb szeretettel simul hoz=
zdjuk és vigasztalja Sket: «Ne szomorkodjél, édesanyém;
itt vagyunk mi az elveszett helyett, annél jobban szeretiink
mi tégedet

Nos, nem igy kell=e nekiink is szeretniink, engesztelniink
és vigasztalnunk a szentségi Jézust? «Sokan bantanak Téged
és ridegek Hozzad ; de itt vagyunk mi, Ur Jézus, a te hiiséges
gyermekeid, s annél jobban szeretiink mi Tégedetr.

ppen ennek az engesztelésnek és megkérlelésnek gon=

dolata hozta létre a napjainkban annyira kedvelt &jtatossé=
got: a hénap els§ péntekjeinek Jézus Szive kultuszat.

III. XOszonetiink.

Imadségunk és engesztelésiink utdn szenteljiink kiilon
idét a koszonetre is.?

Hiszen mennyi megkdszénni valénk van az Istennel
szemben! ,

«Hogy neked nincs? Hogy a te életed 6rokés nélkiilozés?
Hogy annyit szenvedsz és nyomorogsz? Ugyan mit készén=
nél{te az Istennek?..» )

Vigyazz, Testvérem, ne kiromold az Istent! Neked nincs
semmi koszonni valéd? Hallgasd csak meg, mi tortént
Indidban egy eurdpai utassal.

Egy maharadzsa meghivta magahoz a palotéjaba. Elegéns
gummikerekii kocsi ment a vendégért két éjfekete 16val, a
kocsis mellett lakéj, hatul a vendég mogstt egy masik.

A héfehér oridsi palota egy magaslatrdl néz le az alatta
elteriil6 vérosra. Amint megall el8tte a kocsi, a 1épcsé aljan
kamarésok és tisztek fogadjdk a vendéget. Koraskoriil udvari
istallok és kocsiszinek, telve a legdréagabb lovakkal és ko=
csikkal. Tobb szaz 16, majdnem szdz udvari hintd, az.
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udvaron éppen 25 driasi elefdntot tisztogatnak... Itt valés
ban nem iell takarékoskodni semmivel!

De mér vezetik is 5] az utast. Végnélkiili termek és
folyosék. Amerre a szem csak néz, mintha fantasztikus keleti
mesék elevednének meg: olyan hihetetlen a pompa és fény=
{izés mindenfelé¢ ... prém, sz8nyeg, arany, dragaks...

Végre az egyik teremben megéll a menet. Itt méar szarny=
segéd jon és iinnepélyes iidvozlés utdn kéri a vendéget,
hogy péar percig lenne tiirelemmel.

mi emberiink magédra marad. Kitekint az ablakon a
hegy labanal elteriil§ téra. A tavon két sziget: mindkettén
pompads nyari palotaja a maharadzsanak tiszta fehér marvany=
bél. Most mar a vendég is szorongd izgalommal vérja a
pillanatot, amikor ennek a mérhetetlen gazdagsignak ura
elé fog keriilni.

De, ime, mér jon is a szarnysegéd és iinnepélyesen meg=
hajlik: «Ofensége kéretir. :

«Megindulok, — irja le kdnyvében az eurépai utas az
iinnepélyes pillanatot. A hatalmas szdrnyasajté mintha
magétdl tarulna fel. Atmegyek rajta. A szolgék hangtalanul
bezarjak mogottem ... Ott allok Ofensége el6tt. Arany=
széken iil egy férfi, egész egyszeri ruhéban, termete alacsony
és egészen osszehtzédva gubbaszt a székén. Mindjart észre=
veszem: ez az ember teljesen béna és nyomorék! Kezét=
labat alig tudja mozditani, nyaka révid és annyira merev,
hogy éppen csak kissé meg tudja forditani. Megddbbenve
allok elétte, nem is tudom, mit mondjak; csak érzem, milyen
lélekkel néz ream, az én hatalmas, egészséges termetemre;
érzem, hogy minden pompdjdt, pénzét, palotdjdt odaadnd, ha
most feldllhatna eléttem és ki tudnd nyujtani a karjdt . . »

- Eddig az utas elbeszélése ... Most csak egy kérdést
engedj meg, Testvérem: Mondd, csakugyan nincs semmi
koszonni valéd az Istennek? Semmi?

IV. A szenveddk szentségim4disa.

Erzem azonban, hogy az eddig elmondottakhoz hozzé
kell tennem és részletesebben ki kell fejtenem még egy gon=
dolatot. Es ez a szenved8k szentségimédasa.

A) Annyi a szenvedd és panaszkodd ember a vilagon,
hogy ma a szenvedés a legf6bb foglalkozasa az emberis
ségnek.
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- -a) De vigyazzunk, Testvérek, maga a szenvedés még nem
kész helyzet, nem befejezett allapot: a kiizdelem még el=
délhet jobbra vagy balra, — és tSlink fiigg, hova fog délni.
Lehet a szenvedésb§l elkeseredés, gorcsds makacskodas,
lézadés, kétségbeesés; de lehet engedelmes meghédolas,
onlegy8zés, szeretet és Istenhez emelkedés is. .

A lehet8ségnek és vélasztasnak e dontd pillanatai egyben
az isteni kegyelem szdméra is a legdragabb percek. Ebbdl
érthetd, hogy az Ur Jézus miért tulajdonit olyan nagy jelen=
tséget a «kereszt hordozésinak» és miért mondotta, hogy
aki utdna akar menni, vegye fol keresztjét és tigy kovesse Ot
(Maté 16, 24.). '

A kozépkor buzgé hivei kozott, s6t egyes helyeken, —
mint pl. Spanyolorszdgban — még ma is, érdekes szokas volt
elterjedve. Ha valakinek beteg volt a gyermeke vagy rokona,
vagy valami méas nagy tigyben fordult imajaval az Urhoz, azt
fogadta, hogy ha kérése teljesiil, egy ideig valamelyik szerze=
tesrendnek ruhajat fogja hordani, A népnél egész gyakori
volt ilyen fogadalom, de még a legel6keldbb tarsasagokban is
észre lehetett venni egyik=masik divatos toilette alatt a szer=
zetesi ruhat. Nem egy spanyol kirdly is igy temettette el
magat az Escorialba: szerzetesi ruhaba &ltéztetve.

b) Erdekes fogadalom ... de én mégsem ezt fogadom .
és nem erre torekszem. Nem arra torekszem, hogy haldlom=
ban szerzetesi ruhaban temessenek el, hanem hogy életem=
ben hordjam magamon Krisztus ruhéjit. Kriszfus ruhdje
az & szenvedése! Krisztus csékja az § keresztje!

Ugy elgondolom: ha valaki kéziiliink az Ur Jézus idejé=
ben élt volna és egyszer csak talalkozik a kis Jézussal és az
nyakaba ugrik és 4tsleli — vajjon barki is tiltakozott volna=e ez
ellen, és nem inkabb nagy 6rom és hala toltotte volna el lelkét?

Vagy ha ott llott volna a nagy tomegben és talalkozik
Krisztussal, és O odalép hozzd és szeretettel megcsékolja
homlokat — vajjon bérkiis idegesen kapkodott, elszomo=
rodott és menekiilt volna=e Krisztus csékjatél?

Dehét akkor — Testvérek — miért lesziink szomos
riakkd, miért menekiiliink most Krisztus csékjatél? Mert
a szenvedés a kereszire feszitett Krisztus csbkja rajtunk!
Krisztus tidvézlése hozzank! Krisztus felénk nyujtott karja!

, milyen més szemekkel nézném és mennyivel erSsebb
lélekkel viselném szenvedéseimet, ha mindig eszemben
volna ez a gondolat: A szenvedés a keresztrefeszitett Krisz=
tus csokja rajtam!
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¢) De ebbdl aztan vilagossa lesz az is, hogy senki mas
nem képes a szenvedést erfs lélekkel viselni, csak aki a
szenvedésben Istennel taldlkozik és a fajdalom fatyola mogbtt
észreveszi Krisztus arcét.

A szenvedés roppant maganyossa teszi az embert, mar
pedig ha a fajdalmat egészen magunkba kell fo;tanunk
az fel6rol és osszeroppant. Valakinek el kell mondanunk!

Kinek? Embernek?

Nem érdemes, nem sokat tud segiteni! De elmondijuk
Krisztusnak az Oltanszentsegben'

Az Oltériszentséget a kereszténység liiktet§ kézpontja=
nak, éltetd szivének szoktuk nevezni. Ha egész modern
hasonlattal akarndnk élni, a kereszténység elektromos
centraléjanak is nevezhetn8k. Az orszagok egymaéssal vetél=
kedve épitenek nagyobbnal=nagyobb elektromos centralékat,
ahonnan aztén vilagossag, fiités és gépeket hajté energia
arad szét nagy foldteriiletekre. Nos, ilyen elektromos
centrdlé nem egyes teriiletek, nem egyes orszigok, ha=
nem az egész kereszténység szdmara az Oltdriszentség:
ha sététségbe meriilt 1élek térdel eldtte, fény drad red; ha
megfagyott lélek kialt feléje, éltet8 meleget kap tSle; ha az
élet terhétdl agyonhajszolt lélek imadkozik hozza, visszas
nyert munkakedvvel indul tovabb mindennapi életébe.

Milyen kér, hogy errdl sokan nem tudnak! Kapkodnak
menekvésért flithoz=fahoz, panaszukkal telesirjdk minden
ismerdsiik fiilét, — csak arvél a forrrasrél feledkeznek meg,
ahol az igazi vigasztalas és meger8sités vizei fakadnak: az
Oltériszentségrél.

B) Dehit szabadse és illik-e panaszunkkal az
Oltariszentség elé jonni?

Szabad is, illik is, sziikséges is.

a) Szabad! Mert az Egyhaz tanitisa és imai szerint
az Oltariszentség Krisztus szenvedésének emléke. «Isten,
ki nekiink a csodalatos szentségben kinszenvedésed emlé=
kezetét hagytad ..» — igy kezd8dik az Oltariszentségrsl
sz616 szentmise iméja. «O, szent lakoma, amelyben Krisz=
tust vessziik és szenvedésének emlékét iljik ...» — igy
kezd8dik egy masik eucharisztikus imank. Hova volna
szabad vinni faj6 sziviinket, ha nem Krisztus kinszenve=
désének orok emlékéhez, az Oltériszentséghez?

Kiilsnben is nem szolgél=e Gtmutatdssal az 8segyhaz
elisrésa is?. Az Oltériszentség er8sitése nélkiil senkit sem
engedtek. az oroszlanok arénajara, mert féltek, hogy nem
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lesz elég er8s és ossze fog torni. Nem ez lenne=e ma is Gtja
az allhatatos kitartasnak? Hiszen mialatt ott térdelek  az
Oltériszentség el6tt, Krisztus megtanit résztvenni sajat
szenvedéseiben, és ugyanakkor O is részt kdvetel magénak
az én szenvedésembél. Lassanként Ggy kezdem érezni, hogy
a tovis, mely engem sztr, tulajdonképen az 6 koszortjabol
valé, és nem is olyan éles, hiszen hegye mar belétort az 6
isteni homlokaba.

b) De nemcsak szabad az Oltariszentség elé jonni pana=
szunkkal, hanem illik is. Mennyivel inkéabb illik idejonni, mint
tele panaszolni a vilagot, ahol igazi vigaszra tGgysem talalunk!

Ellenben egészen keresztény lélekhez méltd gesztus:
Krisztus elé térdelni és fajdalmunk virdgesokrat egyenesen
Krisztus kezébe adni at.

Vannak, akik el8bb végigsirjadk minden ismer8siiket,
aztan eljonnek Krisztus elé is, — és vigaszt nem talélnak.
Nem talalnak azért, mert a viragcsokor, amit Krisztus vért
volna t8liik, méar hervadt, mikor Neki nyujtjuk: hervadt,
mert sok kézen ment mér keresztiil. Viszont, ha mindjart
Krisztus elé vittiik volna, ha csendes, bizalmas egyiittlét=
ben maradtunk volna Krisztussal s fajdalmainkkal, meg-=
lepetve vettilk volna észre, mint virdgzik ki lassanként
koszorunk minden tdvise.

¢) De egyenesen sziikséges is, hogy Krisztus elé jojjiink
fdjdalmunkkal.

Az Ur Krisztus 4. i. nem hunyta be szemét a fijdalom
eldtt s nem tGgy akarta megoldani a szenvedés nagy problé=
majat, hogy chiszen az nem is faj’» Nem tgy oldja meg a
szenvedés kérdését, hogy egyszerilien kidisputélja a vildg=
bél. O, nem! A szenvedés alatt mi is sirunk, mint Krisztus
sirt. A szenvedés érdjan mi is kezdiink «remegni és gyst=
r&dni» (Mark 14, 33), amint Krisztus tette. Azzal, aki azt
hirdetné nekiink, hogy a szenvedés érajan csak legyiink
érzéketlenek és egykedviiek, nem tudunk, mit kezdeni.

Nem tudunk tehét Buddhaval mit kezdeni, az dllandéan
titokzatosan mosolygd Buddhaval. Egy wutazé British=
Indidban latta ezt a Buddha=szobrot és igy irja le:

«Az indiai pagodéban keresztbe tett labakkal il Buddha
és mosolyog, szakadatlanul mosolyog.

Kint harcias angol csapatok vonulnak dallal ajkukon . .
az arany Buddha csak mosolyog.

A pestis lopakodik az utcdkon és szdzezrével fojtja meg
az embereket . . . az arany Buddha csak mosolyog.
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. Ehinség pusztit az orszagban ... az arany Buddha
mosolyog. -

Folkel az izlam s kibontja a Préféta z6ld zészlajat . ..
az arany Buddha mosolyog.

Hét mit kezdjen ezzel a szenved§ ember? — kialt fel
az iré.

Val6ban: mit is kezdjen?

De a mi Krisztusunk nem mosolyog! O végigment min=
den kinon és szenvedésen : sokkal tobbon, mint: barki
ember fia! ‘ :

Mikor tehat néma, szent megbékiiléssel tarjuk ki sebes
lelkiinket a szentségi Krisztus el6tt, Krisztus megért minket
és megérteti veliink az & szent szandékait: és ime, egyszer
csak virdgot kezd hajtani minden szdrés tovis.

s ilyenkor veliink is megtorténik, ami a napkeleti hdrom
kirallyal t5rtént. Nehéz, faraszté utakon mentek a kis Jézus
imadasara, mikor aztan kiontotték lelkiiket a betlehemi
Kisded el6tt, azt irja réluk a Szentirds, hogy «més dton
térének vissza orszagukba» (Maté 2, 12.). _

Mi is mas aton fogunk eljonni a szentségimadasbél. Oda
menet szomortak voltunk, mikor elmegyiink, megkénnyeb=
biiltink. Odamenet firadtak voltunk, most kipihentek.
Odamenet gyengék, most erdsek. Odamenet kiiszkodék,
most gy8z6k. _ ’

Mikor pedig folallunk ebbél a szentségimadasbél, érez=
ziik, mint valt rajtunk is valéra a Zsoltiros iméja: «Jarjak
béar a halal arnyékédban, nem félek semmi bajtél sem, mert
te velem vagy» (Zsolt. 22, 4.).

Igy vélik az Oltariszentség el8tt az ember Grra a szenves
dés folott is. '

s ez a kérdésnek egyetlen helyes elintézése: sem dssze=
torni nem szabad a szenvedések alatt, sem egykedviien
lekicsinyelni azt, hanem gydztes lélekkel folébe emelkedni!

* % %

Kedves Testvéreim! Van itt Budapesten, az Ull8i=titon,
egy kéttornya fehér templom, mindnyajan jél ismeritek:
az «Qrokimédés templomar.

Halk szavd, csendes apacdk laknak a templom melletti
zérdaban, akiknek egyetlen élethivatasuk, egyetlen feladatuk:
éjjel=nappal disz8rséget éllani, — illetve térdepelni —, éjjel=
nappal szétlanul imadkozni a szentségi Krisztus elétt.

Egy egész életet erre szentelni? — kialt fel az agyons
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zaklatott idegzetli, élethajszéban titlekedd ember. Hat nincs
ennél égetébb feladata a vallasnak? e

Nem'is érti ezt meg senki mas, csak akiben él az eleven
hit az Oltériszentség irdnt. O, igen: ilyen szerzetesrendeket
csak a katolikus Egyhaz termelhetett ki magébél! Csak
az az Egyhéaz, amelyik tudja, hogy soha, sehol az Istent
oly méltéan imédni nem lehet, Ot engesztelni és Neki
koszonetet mondani oly méltékép nem lehet, de viszont
a foldi élet szenvedéseire is annyi meger§sitést nyerni nem
lehet, mint az Oltdriszentség elGtt.

A modern terapidban nagy szerepet jitszik a nap sugérs
zasénak felhasznélasa. Mennyire felkapott jelszéva lett:
Napozni, napozni! Mindenki tudja, hogy a nap sugarai-
nak hatésa alatt élénkebb lesz a vérkeringés, jobb az anyag=
csere és egészséges szint kapnak a sdpadt arcok. Ahova
pedig be nem siit a nap, ott penész virul, por lep be min=
dent és nyiizsognek a férgek . ..

Nos, ha anyagi természetiink rdszorul a napsugérra,
ép igy részorul lelkiink is az Eucharisztia napjénak latha=
tatlan sugarzésara.

Mi tehat a szentséglatogatas? Ha nagyon modern kifeje=
zést akarnék hasznélni, ezt mondanam: Napozés, lelki
napfiird§! Sapadt, vérszegény, beteges lelkemet kiteszem
az Oltariszentség lathatatlan sugérzasanak, hogy fokozza
fel vérkeringésemet, piritsa ki sépadt lelkemet, olje ki belgle
a bacillusok nyiizsgé hadat.

s tudjatok=e mi lenne az emberiségbd], ha ilyen Istent=
imadé és engeszteld, Istennek halas és Istenb8l er8sods,
hamvasan finom lelkd, acélozott, munkira kész nemzedék,
. ha «eucharisztikus nemzedék» névekednék fel? Ennek élet=
stilusa egyszeriben meghédditana és boldogitana az egész vilas
iot! Mert szent bizonyossdg, hogy vildgot héditd, békét add,

oldogité kultirévé csak az a kultira vdlhatik, amelynek
gvékerei az Oltdriszentség misztikus mélységeibél szividk a
tdpldlé erét! Amen.
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UDVOZLEGY,
OLTARISZENTSEG

(Szentirés: Kor. I. 11, 23.—32,)






Krisztushan Kedves Testvéreim !

Valahol egy gyényorii szép démot épitettek a kozépkors
ban az Oltariszentség tiszteletére. Mindenki szivesen jarult
az épitéshez a maga tehetsége szerint; még az a szegény
dzvegyasszony is szeretett volna valamit adni, akinek nem
volt semmije, csak egy garasa és azt ajanlotta fol az Oltéris
szentség tiszteletére, a templom épitésére. A vérdr azonban
elutasitotta; mit is kezdjenek ilyen csekélységgel?

Amikor aztin elkésziilt a dém, mérvanytablara ragyogéd
aranybetiikkel ravésték azok nevét, akik a legtSbbet éaldoz=
tak az épitésre. Els§ helyen éllott a varar neve.

- Mésnapra azonban kiilonss dolog tortént: a vardr neve
eltlint a méarvanyrél és helyén a szegény 6zvegyasszonyé tiin=
dokslt. Persze azonnal Gj marvénytéblat véstek, — de a
furcsa eset megismétlédstt. Készitettek harmadik tablat, —
azzal is az tortént. ' »

. Erre az Gr hivatja a szegény asszonyt és kérdi tSle:

— Mit adtal te a dém épitéséhez?

— Nem adtam én, j uram, semmit, csak akartam! Egy

garast akartam. De nem fogadtitok el. Vettem hét rajta
szénét és a lovaknak adtam, amikor hdzték az épitéshez a
. koveket . .. Ezt csindltam, uram. -
"~ Kedves Testvérek! Tizenst szentbeszédben igyekeztem
fogékony lelketekben 818 templomot épiteni az Oltariszentség
tiszteletére; de ez a templom csak tigy késziilhetett el, ha ti
is mindnyajan egyiitt épitettetek velem és mindenki bele=
adott ebbe az épitéshe annyi jéakaratot, annyi aldozatkész=
séget, annyi Onmegtagadast, annyi aldzatos imadségot,
amennyi csak kitellett t6le.

Ma aztan befejezziik a beszédeket ; befejezziik a temploms=
épitést, tdgra nyitjuk a templom kapuit, hogy az egész
vildgra szétsugarozzék belble a szentségi Jézus iinneplése.

Nagyjelent8ségii vilagiinnepségeink elétt az utolsé napo=
kat éljiik. Csupa izgalom, csupa vérakozas mar az egész
orszdg. Most méar minden hiv8héz csak egy szavunk lehet:
«Sursum cordal Fel a szivekkel! Most méar mindenkinek
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csak egy vélasza lehet: «<Habemus ad Dominum». Mér ott
van sziviink az Istennél.

Ma tehédt végezzitk el a hénapok alatt épitett templom
szentelését és biucstzasul foglaljuk ossze a beszédsorozat
vezet8 gondolatait; hogy mikor az Oltdriszentség harmas
céljat egyszerre 6sszefogiuk, — mint a nap sugarait a gyujté=
lencsében — mindnyéjunk lelke tiizet fogjon és a felfokozott
szeretet forré langolasaban varjuk a rednk virradé, soha
tobbé vissza nem 1ér8 nagy napok bekdszontését.

Mit fog az egész viligegyhaz e napokban nélunk iinne=
pelni?

Az Oltériszentséget.

. Mi az Oltanszentseg‘? L. Knsztus dldozata - értiink,
I1. Krisztus benniink és 111, Krisztus koztunk :

L Kris.ztﬁs értiink.

Az Oltariszentség sziiletése a szentmisealdozat. A szents
mise pedig Osszefoglalisa és megdajitasa mindannak,
amit Krisztus értiink tett.

Krisztus értiink! Egy nap &ll 24, orabol a 24 éréban van
1440 perc, az 1440 percben 86.400 masodperc A-katolikus
papok szdma a vildgon 300.000, techit minden masodpercre
hérom szentmise esik. ]:}uel és nappal, télen és nydron min=
den méasodpercben harom helyen hangzanak el a szentmisé=
ben az utolsé vacsora szavai, hogy abban a pillanatban' meg=
jelenjék koztiink az Ur Jézus Krisztus.

Krisztus értiink! Valéban tgy van: 4ldott kezét kltarva
folottiink, kiizd6=vergéds gyermekei folott szakadatlanul
tartja dladalut)at a foldon mindaddig, amig egyetlen pap;a
lesz a f5ldon, amig emberi élet lesz a f5ldon.

Krisztus értiink! Megrazéan fonséges az a kép, amelynek
korvonalai kibontakoznak most lelki szemeink el&tt. .
Kora hajnal van. A kelni késziil§ nap még els§ sugarait sem
kiilldte az ébredS vilagnak és mar szerény gyertyafények
gyulnak ki 8srégi katedrdlisok oltirain és halvany sugérral
atvilagitjdk az évszézados ablakok festett iivegijeit. Az oltd=
roknal mar miséz8 papok allanak, das himzésii, aranyos
miseruhakba 6ltozve és egy fehér ostya és egy kevéske bor
folott megilletédott 1élekkel mondjak el azokat a szavakat,
amiket el8sz6r Krisztus az utolsé vacsordan mondott -el.
E szavak kimondasa utdn azonnal meghaijlik a miséz§ térde
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és meghajlik a hivek homloka, mert abban a pillanatban
ismét feldldozza magét Krisztus értiink.

Kozben a nap egyre magasabbra hag. Es amint egyre 4j
meg Gj foldrészek keriilnek melenget8 sugarai ala, Gj meg
Gij, ezer és ezer oltéron gyuladnak ki a gyertydk, Gj meg 4j,
ezer és ezer pap all az oltér elé és Gj meg Gj, ezernyi ezer
kicsinyke cseng8 és érids harang diadalmi éneke kiséri a
hivei koézott végigvonulé Krisztust. Evszdzados démok
hatalmas harangszavaval eldugott kis falvak templomtor=
nyéanak kicsinyke harangja egyesiil és amint a f6ldon végig=
omlik ez a gy8zelmi hangéradat, hol itt=hol ott csendiil bele
egy 6cednjard szalénjabol, az afrikai 8serdd misszionariusais
nak satrabdl, az eszkimék héba fart missziés kapolnajabsl az
Urfelmutatast jelz8 cseng8 eziistds csilingelése.

Krisztus értiink . . .

Valéban: aldasra tart kezekkel szakadatlanul kézottiink
jar a szentségi Krisztus.

Mikor az angol kiralyt koronéazzak, a hossz és 8srégi szer=
tartasok tetSpontjan egy bibliat nyujtanak a kiralynak, mint
«a legnagyobb kincset, amit a vildg létrehozotty Testvérek,
nem érzitek, milyen gazdagok vagyunk akkor mi, akiknek leg=
kisebb szegény temploméban is megjelenik — nem egy
biblia, hanem Akirél a biblia sz6] és Akiért a biblia késziilt!
Megijelenik Krisztus, hogy feldldozza magat értiink.
Udvozlégy, Oltariszentség, csodalatos, szent istenség!

II. Krisztus benniink.

Az Oltariszentség azonban nemcsak az értiink magat fel=
aldozé Krisztus, hanem a magat nekiink eledeliil nyuijté
Krisztus is, teh4t nemcsak «Krisztus értiink», hanem «Krisz=
tus benniink.»

A) A szentildozasban megvalésul legmerészebb almunk:
személyes Osszekottetésbe jutunk a végtelen Istennel!

a) Mikor par évvel ezel6tt Rémaban nagy ésatdsokat
végeztek, a legforgalmasabb at alatt egy pogény templomra
bugl]’(:Intak, alighanem Pythagoras templomdra az V. szd=
zadbdl.

A falakon sok freskét taléltak, amelyek Pythagoras tani=
tasat mutatjék be szimbolikus képekben. Ennek a tanitasnak
lényege az, hogy a lélek szabaditsa ki magat a kiilsd dolgok
szolgasagabél és meriiljon el Istenbe; ezéltal majd folfedezi

Téth Tihameér: Udvozlégy, Oltdriszentseg. 14
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sajat magét és ebb8l a sajit énjébél, mint kozéppontbél
kiindulva, rendezni és kialakitani tudja sajat egyéni életét.

Nem meghaté dolog=e: ilyen nagyszer(i tanitis mélyen
lent a foldben a romok koézétt és folotte a rohand, zakatold,
larmas mai élet, amely minderr§l nem akar tudni semmit,
amely azt hiszi, hogy eléggé ers talaj alatta a betonorszagut is
és sejtelme sincs réla, hogy ennek az orszagttnak terhét az
alatta nyugvé templom falai hordozzdk?

b) Amit annak a templomnak évezredes freskéi hirdet=
nek, az tulajdonképen az emberi léleknek rék, szent sdvdrgdsa ;
megszabadulni az 8szténok és szenvedélyek rabszolgasiga=
bél és ezaltal kézelebb emelkedni minden 16t végs8 forrasé=
hoz, Istenhez.

Jaj annak az emberiségnek, amelyik elnyomja magaban
ezt a sévargast! Amelynek lelket 818 civilizaciéja esztelen
rohanasba hajszolja az embert, hogy ne legyen egyetlen
perce sem a magabaszallasra, elmélkedésre, onvizsgalatra!

A kiasott rémai templom apsisiban van egy kiilonésen
tanulségos freské: Sapphé, az Skor legiinnepeltebb és leg=
nagyobb koltdn&je, életuntsigiban a tengerbe veti magét
Leucades szikldirél. A tenger mélyén keresi nyugalmat és
békéjét, amelyet az élet megtagadott t8le — a legiinnepel=
tebb, kérillrajongott ir6tdl.

Mily kiélté hasonlatossdg a mai emberhez! A tudéas és
technika bamulatos teljesitménye &ltal kériilvett — és mégis
nyugtalan, boldogtalan, békétlen emberhez. Hét, Testvérek,
bele a tengerbe! Bele a romokkal elfédéstt, elfeledt templom
békés csendjébe! Bele az Isten kitart karjaba! Bele a szent
dldozaskor hozzank lealdzkodé Krisztus kitart karjaiba!

B) Az Oltériszentséget nem hidba nevezzitk «az erds
sek kenyerének», de valdban erét ad ahhoz is, hogy meg ne
torpanjunk az életben, meg ahhoz is, hogy merjiink szembe=
széllni a reénk t6r8 veszedelmekkel.

a) Az éldozasban er8t nyeriink, hogy meg ne torpanjunk
az életben.

Szép vidéken kellemes autdutat tesz egy barati tarsasag.
Mindnyéjan élvezik a tajat, mikor egyszerre csak elhalkul
a métor és megall a kocsi. A soffér javitgatja, csavargatja —
nem indul. Az utasok nekid8lnek, tolni prébaljgk — csak
nem indul. Végiil, hosszt keresés utan megtalaljak a hibat,
egy egészen aprd kis hibat: eldugult a benzinadagoldé cséve
és megszakadt az 8sszekodttetés a tartallyal. Csak meg kellett
szabaditani a csovet a portél és vigan ment tovabb a kocsi.
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Hényszor &ll meg életiink kocsija is és nem megy tovabb!
Hiéba minden er8lkodés, nem birjuk tovabb: nincs erfnk,
nincs kedviink, nincs reményiink. Hol a hiba? Megszakadt
az dsszekottetés az Istennel. Es akkor hidba minden kiils8
erbfeszités és nekilendiilés! Csak ha visszadllitjuk az ossze=
kottetést, csak ha Krisztus él Gjra benniink.

Az Gskereszténységnek egyik nagy piispoke és vértanuia,
Szent Cyprian, mikor latta, hogy véres iildozés késziil kitdrni
az Ur Jézus zsenge vetése, a kezd6dé keresztény Egyhdz
ellen, ezeket a szavakat intézte hiveihez (10. Epist. 58, 1. 9.)¢
«Keményebb és kegyetlenebb harc elétt allunk és Krisztus
katondinak erre késziilnisk kell, sértetlen hittel és erSs
batorsaggal és meggondolniok, hogy azért isszak naponként
Krisztus vérének kelyhét, hogy 8k is képesek legyenek
Krisztusért véritket ontani».

De vajjon csak az els6 keresztények allottak=e véres hars
cokban? Ok ugyan életiiket adtik Krisztusért, de vajjon
konnyebb=e napjainkban megvédeni hitiinket a rednk tord
ezernyi tdmadas és gliny kozott? Nem szorulunk=e mi is
Krisztus er8sit§ testére és vérére?

Brazilia partjai mellett, forré trépusi zénaban, tikkasztéan
tliz8 napsiitésben haladt egy kereskedelmi g8zos. Egyszerre
a tenger tiikkrén egy kis vitorlast vesz észre, melynek utasai
kétségbeesve adnak jeleket a g&zos felé. A hajé atjat azonnal
a vitorlas felé veszi, és amikor kézelébe jut, mar hallja is,
amint jajveszékelve kialtanak a vitorlas utasai : «Vizet adjatok,
vizet! Szomjan vesziink». A nagy hajérél pedig méltatlan=
kodva felelik a kétségbeesetteknek : «Hat meritsetek! Hiszen
i6 viz vesz koriil titeket

s igazuk is volt. A szerencsétlenek mar majdnem szoms=
jan pusztultak el, pedig kériilsttiik a tenger ihaté volt, mert
a megéradt Amazonas torkolaténal voltak és ennek az 6ridsi
folyénak bearadasa mérfoldekre ihatéva teszi a tengert.

Hany szomjazé lélek felé¢, hany letsrt és kétségbeeséssel
kiizd& 1élek felé kellene ugyanezt kidltanunk az élet tengerén:
Hét miért nem meritesz er8t az isteni kegyelemnek koriilots
ted 4ramlé tengeréb8l? Miért nem eszel «az ersek Kenye=
réb8I M

Hiszen az er6t ad, hogy meg ne torpanjunk az élethen.

b) Es er8t, hogy merjiink szembeszdllni a rednk t6ré veszes
delmekkel.

Mar pedig, aki szembeszéll a kisértések orkanjaval, az
mér 'folfele emelkedik, az Isten fel¢. Figyeljétek csak meg a

14*
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madarakat: azok mindig a széllel szemben szallnak fel; ha
aszélirdnyéban prébalnéanak, az menten a f5ldhéz csapné Gket.
Figyeljétek meg a repiilSgépeket: csak a széllel szemben
tudnak folszallani. Figyeljétek meg a gbzha;ot az arral szems=
ben szeret lﬂkotm, mert kiilonben az ar odavagja a kikst6
falahoz, Nos, igy erfsit az aldozas is a lelki életre: Szembe
az 4rral! Szembe a széllel! Szembe a kisértéssel! Szembe a
nagyhangtakkal! Szembe a biinre csabitékkal!

Aurehanus (213—275) rémai csaszarnak volt egy Marius
nevit kitdin8, magasrangt tisztje, akit ura eppen tjabb eldlép=
tetésben akart részesiteni, amikor egyik irigye bestgta a

csészarnak, hogy Marius keresztény.

A csaszar rogton hivatja kedvelt tisztjét és feladla neki a
dont8 vélasztast: Vagy elhagyod keresztény hitedet és akkor
elBlépsz, vagy meghalsz.

Marius folkeresi a piispokst, hogy mitévs legyen
A piispok bevezeti 8t a templomba, letérdelteti az oltér elé
és elébe teszi a kardot, amelyet oldalan hordott s az evan=
géliumos konyvet, amelyre keresztsége napjan Istennek
hiiséget eskizidott. «Valassz» — mondja a piispok. A tiszt
habozas nélkill nydalt a szent kényv utén: a templombél
egyenesen a csaszarhoz ment, onnan a bortdnbe, onnan a
halalba.

Az élet minket is hanyszor allit véalasztas elé. Bar soha el
ne felejten8k ilyenkor elmondani, amit Krisztus Urunk el=
mondott magarél: «A cselekedetek, melyeket én teszek atyam
nevében, azok tesznek blzonysagot rélam» (Jan. 10, 25.),
Vagyis: ne annak higyjetek, hogy kereszténynek mondom
magamat, hanem nézzétek az életemet, a szavaimat, tettew
met, azok hirdetik, hogy keresztény vagyok

]a], ha azok maést hirdetnek! Jaj, ha fajdalmas ellentét van
keresztény nevem és nem keresztény életem kozott! Jaj, ha
miésok, akik messze allanak Krisztustdl, az én tetteimre,
szavaimra, életemre nézve megutkozhetnek és mondhatjak:
Ime, hat 1lyenek a keresztények?

Azt tartja a mythosz, hogy Wotan fiait meg lehetett
ismerni a szemiik érccsillogésarél. Nos hat nem mythosz,
nem ]egenda, hanem szent valosag, hogy aki fldi életében
sokszor veszi magéhoz hittel és szeretettel az Oltariszentsé=
get, annak tiszta fénye elomlik rajta és csodas bajt, kedves
szépséget ont el a lelkén.

Mondjatok, Testvéreim: jé rekldmijai .vagyunk-e mi a
szentaldozasnak" Hogy aki viselkedésiinket, figyelmessé=
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giinket, kedvességiinket, fegyelmezett életiinket latla, kény=
telen legyen megéllapitani: Ime, mllyen nemes és imponél$
élet fakad a szentéldozés nyoman; ime, milyen folbecsulhes
tetlen értéket jelent Knsztus bennuk' v

III. Krisztus koztiink.

A) De az Oltdriszentségben Krisztus nemcsak értiink
van ¢és benniink van, hanem koztiink is. Milyen jé, hogy
koztiink van!

"~ a) Miéta Oltdriszentségiink van, nem vagyunk sitétben.

Mikor az elektromos izz6lémpak foltaléléja, Edison, megs
halt, a folotte tartott biacstibeszédben igen kedves dicséres
tet mondtak réla. «Ha valaki — mondotta a szénok — egy
messzi vilagtestr8]l Edison sziiletésekor vizsgélta volna a f5l=
det és Edison halalakor is, Ggy taldlnd, hogy most, haldlakor,
a fold egy osztéllyal el8lépett a csillagok fokozatdban, egy
fokozattal fenyesebb csillagga valtozott a sok 1zzolampa altal

Valéban szép dicséret Edison munkéjara.

* De mit kell érezniink akkor Krisztus Urunk irant, aki nem
elektromos. izzélampékkal szérta tele a foldet, hogy azok
Gtmutatéi legyenek -az éjszaka sﬁtétiében botorkalé vandors=
nak, hanem az Qltariszentség el8tt ég8 orsk lampék lobogé
piros mécsével, hogy ahol csak egyetlen egy ember is:iméd=
kozik a klcsmyke lang el8tt, lelkébdl eltlinjék a sotétség s
kigyulladjon benne a segit§ s vigasztald kegyelem isteni
fénye? Va]oban mibta Oltanszentsegunk van, nem vagyunk
sotétben. ..

b) Es amiéta Oltdriszentségiink van, nem vagyunk egyedil.

Mikor a X1I. szézadban a brabanti herceg meghalt: és
tréniéna‘k orokose alig egy éves kis fia, Gottfried herceg lett,
az orszag - ellenségei elérkezettnek lattdk az id6t, hogy az
elarvult foldre betorjenek. De a hiiséges brabantok nem
ijedtek meg: életre=halalra hiiséget eskiidtek kis hercegitknek,
aztan fogtak a bolesjét, kivitték a csatatérre és foltették egy
magas fara, hogy minden harcos lithassa. A kisgyermek még
nem tudott szélni, sem parancsokat osztogatni, de elég volt
a brabantoknak csak f5lnézni rija és ez a tekintet rettenthe=
tetlen batorsagot ontott beléjik: érezték, hogy nincsenek
egyediil. Gyéztek is és megszabadltotték az orszégot az
ellenseg-tol

"Mi sem harcolunk egyediil az élet harcaban' A mi bras
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banti hercegiink az Ur Jézus az Oltariszentségben. Halls
hatéan O sem szél hozzank, de ott trénol koztiink &llandéan
az oltir magasén, mialatt vivjuk az élet elkeseredett kiizdel=
mét. Barcsak gyakran tekintenénk red; milyen er8 és harci
kedv kelne életre benniink! Barcsak gyakran térdelnénk
Krisztus el§tt, aki kéztiink van!

B) Dehat mit csindljunk a szentségimadis percei
alatt P Két egészen egyszerii, konnyti dolgot: Csukjuk be a
lelket és nyissuk ki a lelket, — ennyi az egész. Hogy kell ezt
érteniink?

a) Csukjuk be a lelket. :

Egy Gr megy az utcan. Hirtelen eszébe jut, hogy valamit
siirgSsen kozolnie kell tavollevd baratjaval. Bemegy a nyil=
vanos tavbeszéld fillkébe és felhivja. Beszélnek, beszélnek,
de nem értik egymas szavat. Végre is a baratja jon ra az
okéra és beleszél a telefénba: «Te, csukd be magad magott az
ajtét. Azért nem értjitk egymaéstd Csakugyan: mihelyt
kizérta az utca larméjat, mindjart j6l megértették egymast.

Vannak, akik panaszkodnak, hogy <cnem tudnak imadkozni
az Oltériszentség el6tt», <hogy mindjart elkalandozik az esziik»,
hogy nem «halljdk meg Krisztus szavat. Nem az=e a baj,
hogy emberi hangok, emberi vagyak, tervek szélnak bele az
Istennel folytatott beszélgetésitkbe? Nem az=e a baj, hogy
miel8tt imadkozni kezdenek, elfelejtik becsukni az ajtét?

Testvérek! Csukjuk be az ajtét: a lelkiinket minden
fsldi zavar és lérma elSl.

b) Es nyissuk ki a lelket !

Mit csindljak én_az Oltariszentség eldtt, mit mondjak,
mit imadkozzam? Ugy irigylem azokat az embereket, akik
olyan szépen gordiil8§ mondatokban tudjék kifejezni érzels
meiket, akik olyan szépen tudnak imadkozni! De én nem
tudok . .. lIgy hallunk néha panaszkodni egyeseket.

Pedig, Testvér, ne felejtsd el, hogy az Ur Jézus nem a szép
szavakat vérja t8led, hanem a lelkedet. Es ha még egyetlen
egy mondatot sem tudnal dsszehozni a tabernakulum el6tt,
azt csak te is meg tudod tenni, amit az arsi foldmdves meg=
tett. Hosszli=hossza 6rékon at imadkozott egy egyszerli fold=
miives az Qltériszentség el6tt. Az arsi szent plébénos végiil
is megkérdezte:

— Mit csinalsz ez alatt az id§ alatt?

— Je le vise, il me vise — volt a naiv felelet. En nézem
Gt, O néz engem. Ennyi az egész.

Tehat mit csinalsz te egy negyedérat ott a Szentség
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el6tt, vagy taldn fél ordt is? Nézed és folyton csak
nézed?... )

_ — lgen: nézem és mintizom Krisztust a lelkemen.
Ugy=e, ha valakit lefestenek vagy szoborba mintaznak, a
mivész szdzszor meg szazszor tekint az illetSre: és minél
tovabb tekint és minél t5bbszor, annél jobban sikeriil a kép.
Nos, igy mintdzom én az Ur Jézus dldott képét a sajit lel=
kemre, mialatt csendben, némaén, szétlanul nézek Red az
Oltariszentségben.

, igen, igy most mar értjitkk, miért legf6bb gondja az
Egyhéznak mindig és mindeniitt az Eucharisztia. Ha az
Egyhéz titokzatos er§forrdsa az Oltdriszentség, akkor mér
csak nem lehet meg nélkiile sehol sem! Mihelyt valahol meg=
jelenik, akarcsak egyetlen hittérit§ személyében is, azonnal
els6 dolga templomot épiteni: taldn csak fabél, taldn csak
satorbél, — tobbre nem telik, — de templomot, amelynek
oltarén kozénk hivia Krisztust a_misében és amelynek oltar=
szekrényében koztink tartja Ot az Oltariszentségben.

Mi lenne az Egyhaz Oltériszentség nélkiil? Mivé lenné=
nek a legfényesebb démok, mfivészi remekbe épitett ka=
tedralisok Oltariszentség nélkiil? Ures hazakka, hideg ké=
rengetegekké. Minek gyujtanink ott gyertyakat, minek jon=
nének oda hivek, ha nem volna koztitk a személyes Krisztus,
ha nem volna ott az Oltériszentség?

De viszont mindjart milyen meleggé, milyen meghitté,
milyen Srvendetessé teszi templomainkat a kis 6rékmécses
vibralé langja! Mintha ezzel a hirrel fogadna minden be=
1ép6t: Térdelj le és oriilj, mert itt van az Ur!

Térdelj le és oriilj, mert itt van az Ur!...

* % %

Testvéreim! Csupa nyiizsgés=mozgés, csupa izgatottsag
mér most is ez a milliés nagy varos. énnepi lobogéassal len=
genek a zéaszlok hazainkon, nyugtalan izgatottsaggal vérjék
az emberi szivek a kdzeli nagy napok rednk virradésat.

Csodés, szép napok lesznek ezek! De mégiscsak hamar
el fognak mdlni. Nem mulhatik el azonban &rok tanusdguk:
nem milhatik el, nem homélyosodhatik el fslgyulladt
szeretetiink a szentségi Krisztus irdnt.

A tizezrek, akik jottek, egypar nap mulva megint szét=
szérédnak a vildig minden tdjra; gydnydrd iinnepségeink
véget érnek; mindenki haza megy. Ki marad itt kdzttink?
Itt marad, akiért az egész vilagrasz6lé Gnnepség késziilt:
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itt marad Krisztus Urunk az Oltariszentségben. Itt marad
«Krisztus értink»: a szentmisében minden nap djra f6l=
dldozza magéat. Itt marad «Krisztus benniink»: ahényszor
akarjuk, tovabbra is magunkhoz vehetjiik. Es itt marad
«Krisztus koztiink»: amikor akarjuk, meglitogathatjuk Ot
hélankkal, engesztelesunkkel kérésiinkkel.

, igen, mi hisziink az Oltarlszentsegben Hlsszuk hogy
az Oltariszentségben Krisztus értiink van, benniink van és
kéztiink van.

Krisztus értiink ! Hisszik, hogy minden szentmlseben
az atvéaltozés pillanatéban igazan, valésaggal és lényegileg
Krisztus ielenik meg kéztiink, hogy a keresztfan bemutatott
&ldozatat ismét és ismét meguijitsa.

Krisztus benniink! Hisszik, hogy a szentéldozéskor a
- szent Ostya szinei alatt maga az Ur Jézus jon lelkunkbe
hogy taplalja s erSsitse azt.

Krisztus kéztiink ! Hissziik, hogy oltérainkon’, maga az Ur
Jézus van jelen, hogy minden pillanatban fogad]on és meg=
hallgasson minket.

Hitiink, érémiink, hdldank, imdddsunk mint égig szoké
faklya tiize fog kirobbanni lelkiinkbél e napokban. Az “egész
vildg szine elétt fogjuk imddni, dldani, dicséiteni, iinnepelni
Krisztust. Elmondluk szdval, eIzengluk enekkel de elzeng/uk
szeretd sziviinkkel és huseges eletunkkel is a hala orém és
lelkendezés énekét ;

Udvozlégy, Oltdriszentség !
Csoddlatos, szent Istenség!
Téged szivembél imddlak,
Kirdlyi székedben aldlal(
dvizlégy, szent Szakramentom !
Szdzezerszer, meg ezerszer, én Jézusom!

Amen.



FUGGELEK.






AZ OLTARISZENTSEG
A SZERETET KOTELEKE
AZ ISTENNEL SZEMBEN.

(A XXXIV. nemzetkézi eucharisztikus kongresszus I. nyilvénos
iilésén, 1938 méjus 26s4n tartott imnepi beszéd.)






Minden féldek, Istent dicsérjétek !
Ujjongjatok és énekeljetek ! »
Daloljatok az lfrnak citeréval,
Citerdval és zengé muzslkaval.
Harsona zengje s_bugd- kiirtik
Ujjongjatok az Urs luraly eloﬂ

(97. zsoltar.)

: lgy lelkendezik a kirdlyi Zsoltaros a folséges Isten szine
el6tt; de mondjétok, Testvérek, lehetnese a Szentlrés
ujjongésat valaha is méltébban venni ajkunkra, mint éppen
a mostani szent pillanatban? Mikor most véglghor om
tekintetemet az alattam hulldimzé emberdcednon, Ggy ér=
zem, mintha a Jelenések Kényvének fonséges latomasa
valnék valéra.

«Nagy sereget laték, — mondja Szent ]anos, — melyet
senki sem volt képes megszamlalm, minden .nemzethé8l és
neptorzsb 51 és népbé8l és nyelvb8l, a trén elétt és.a Barany
szine el6tt allani,... és nagy széval kiéltdinak, mondvén:

dv a mi lstenunknek aki a trénon il, és a Béranynak»
(Jel. 7, 9. 10.).

dv a mi Isteniinknek és a Baranynak! — harsog]a az a
nagyszeru gyulekezet is, amelyik itt all elottem, és amilyet
senki és semmi maés ezen a vildigon -nem képes osszehozm,
“csak a mi szent. katolikus hitiink. Egyszer fogunk még egy
ilyet latni: az utolsd itélet megrazé pillanataban.. Akkor is
az az isteni Barany gyiijti majd egybe a belthatatlan tome=
get, mint aki ma &sszehivott minket; akkor, hogy itéljen
eleveneket és holtakat, ma, hogy elfogadya hédolé halénkat,

“Mennyi embert latok itt magam el6tt! Mennyiféle faj=
tat! Mennyi nemzetet! Az egyiknek fehér a bére, a masiké
szines; az egylknek sz8ke a ha)a, a masiké fekete, maés a
ruhézatuk, més a nyelviik, més az életmédjuk; hegyek
volgyek, tengerek vélasztanak el egymastol mmket, isme=
retlen idegenek vagyunk ‘egymashoz, — és mégis: szemunk
véagasén tal, arcunk vondsain tdl, idegen nyelven. és ruhéa=
zaton tdl, elvélaszté hatarokon és Geeanokon til mmdnya)an
egyek vagyunk a fejiink folott fényls, fehér fatyol szine ala
rejt8zott: isteni. Barany imadasaban.
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«Eucharistia vinculum caritatish «Az Oltéariszentség a
szeretet kételéke Eltéphetetlen kotelék, mely mindnyé=
junkat odaldncol a Szenthéromsagsegy=Istenhez, 1. az
Atydhoz, 1. a Fitthoz és 111. a Szentlélekhez és 1V. ezzel
hordozéjava valik a legnemesebb értelemben lett vildgtestvéris
ség békét és harmonidt hints, magasztos eszményiségének.

I Az Oltiriszentség a szeretet koteléke az
Atyéval szemben.

A) Aldoztatas el6tt a pap kezébe vesz egy ostyat, a hivek
felé fordul és ezt mondja: «lme, az lIsten Baranya». De
bizvast mondhatna: «xIme az egész mennyorszagl»

Mert mi a mennyorszag? Az Isten birasa.

Nos, hat hall)atol( az Ur szavait, melyekkel az Oltari=
szentséget megigérte: «En tibennetek . . » «ti Enbennem .. »
«n az Atydban. Mit jelent ez végeredmenyben? Azt a
hihetetlen 6romet, azt a hallatlan megtiszteltetést, amely
utin az ember mindig vagyott, de amelyet Krisztus nélkiil
soha el nem ért volna: «T'i az Atydban» és az «Atya tibennetek».
Eddig csak a csébité kigyé mondotta az embernek : «Lesztek,
mint az Isten» (Méz. 1. 3, 5.) — és nem volt igaz! Most-
Krisztus mondja: Egyek lesztek az Atyaval — és ez mir
szent igaz!

Egyek lesztek, mert az Atya kenyerét eszitek. Mi az
Oltariszentség? A mennyorszdg kenyere. «Kenyeret adtal
mennyb§l nekik, melyben megvan minden gydnyériiség».
Kenyér! Hazai kenyér! Otthon siitstt, fehér kenyér! Barhol
idegenben véndoroljon a gyermek, ha hazai kenyérhez jut,
otthon érzi magat: egy darab ez a kenyér a messzi otthons
bél. Nos, az Eucharisztia egy darab az 6rék otthonbél,
egy darab a mennybél: aki eszi és magadhoz veszi, eltelik a
halhatatlansag erejével és illataval, az ‘Atyanal érzi magat,
kozosségbe kerill a mennyei Atyaval.

B) Ki nem latna, mennyire raszorulunk erre a ko
zosségre ? Mennyire rdszorulunk arra az erds kotelékre,
amely megint Istenhez lincolja az Istent8l vakmer8en el=
szakadt embert!

Van technikdnk, mint a mesebeli varazslé ereje, van
tuddsunk, mint a tenger végtelen fovenye, — csak . . . csak
boldogsagunk nincs! Erénk fogytan, lelkiink sapadt, erkéls
csiink vérszegény, tiidénk zihdl. S mindez miért? Mert
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az ember elforditotta arcit a naptél, a mennyei Atyanak
-?ltetii napjatél. Mert az ember elfelejtette tisztelni az
stent.

s ki tanit meg minket erre Gjra? Az Oltdriszentségben
helyettiink, értiink és veliink imédkozé Krisztus. O tanit
meg az Atya el§tt leomls, foldre roskadd, megsemmisiils,
langolva=lobogé tiszteletre.

‘Mivel tartozik az ember az Istennek? s

Tartozik dicsérettel. Es ki dicsérhetné Istent méltébb
médon, mint maga az Istenfia?

Tartozik halaval. Es ki 4ltal adhatnank halit méltobb
médon, mint az Istenfia &ltal?

Tartozik engeszteléssel. Es ki tudna esdSbben kiltani
irgalomért az égre, mint az Istenfia?

Az Gt az Atya felé az Oltariszentségen visz keresztiil.
Imédom az Atyat — e szentség altal. Kérlelem az Atyét —
e szentség altal. Kérek az Atyatdl — e szentség altal. Hélat
mondok az Atydnak — e szentség altal. Valshan «Altala és
Vele és Benne van neked, mindenhaté Atyaisten a Szent=
lélekkel egyetemben minden tiszteleted és dicsGséged»,
(A szentmise kéanonjabél.)

Valéban: az Oltériszentség a szeretet kiteléke az Atyaval
szemben., '

II. Az Oltariszentség a szeretet koteléke a
Fitival szemben.

De nem kevésbbé az a Fitival szemben sem! Hozzéfiiz
a szeretet, és hozzafliz a sziikség.

A) Az Istenfiihoz fiiz a szevetet. Mikor a Na
mér nem bir izzé tiizével, szdzezerkilométeres napféklyéﬁ
langja lobban ki belSle; és mikor Krisztus Urunk nem
birt a Szivében izzd szeretet tiizével, az Oltariszentség
misztériuma lobbant el8 belsle.

Ha a vasat tiizbe tessziik, pirosra izzik; ha a t{z erejét,
még er8sebbre fokozzuk, a piros izzasbél vakité fehérbe
megy at. lgy piroslik eléttiink is Krisztusnak szeretetben
¢ég6 Szive, majd a piros izzasbdl 4tcsap a szeretet legnagyobb
izzasaba, fehérré valtozik: a fejink folstt fényld Ostydnak
fehér szeretetben izz6 titkava.

Olaszorszdg egyik legjobb bordt a fold alatt sistergé
ldva, szinte azt mondhatnék: a Fald ég8 szive érleli a
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Veztiv oldalén. Kiilonds nevet adtak az olaszok . ennek
a.bornak. «Lacrima Christir=nek nevezik, «Krisztus kény= .
nyés=nek.

- Nos, ha a Fold ég8 szive megérleli a <Lacrima Christi»=t,
mit érlel akkor az Ur Jézus ég8 Szive? A «Sanguis Chnstvht,
Krisztus vérét!

. Istennek egysziilott Fia! Szerethetté] volna=e jobban
mmket mint ahogy ebben a szentségben szerettél? Oft,
" ahol szep]otelen szent tested érettiink adatik, szeplokkel
éktelenitett emberekért! Ott, ahol tiszta, szent véred éret=
tink ontatik, biinben fuldokls emberekért!

Yg/liﬁsoda szeretetsNiagara zuhog vednk az Oltdriszent=
ségb6l!

Az elkdpréazott lélek igézetével nézem ezt a fehér szent
Ostyat ezt a tiizes szent vért, és érzem, mint emel, hiz,
vonz, ragad magéhoz, mint fizi lelkemet az Isten anhoz
a. szeretet,

B) De hozzi fiizi a sziikség is. Legyen az a vad
fa barmennyire elhanyagolt: ha nemes szemet oltunk bele;
zamatos gylimglesot érlel ki magabdl. Es legyen az a lélek

- barmennyire elhanyagolt: ha beléje helyezziik az Oltari=
szentség nemes ojtasat, orok életre sz6l6 termést fog érlelni
magabél.

Krisztus szenvedése megszabadit a bidn hatalmétdl,
Krisztus teste megszabadit a blin vagyatél. Krisztus szen=
vedése megnyitja az utat az égbe, az § teste konnyiivé teszi
az utat az égbe. Krisztus szenvedése az értiink adott valtsag=
dij, testének vétele a valtsagdij osztogatédsa.

Aki sokat teszi ki magdt a nap sugarzasanak, annak
fekete lesz a teste; aki sokat teszi ki magéat az Eucharisztia
sugérzasanak, annak fehér lesz a lelke.

. Fekete folotted az 6g? Ott a Krisztus fehér teste! ;

Nehéz az elhagyatott maganyos életed? Ott a téged sze=
ret§ Krisztus teste!

. Keserlien kinoz az emberek részvétlensége? Ott az érted
onmagat felaldozé6 Krisztus teste!

Kavarog koriilstted a kisértS biin? Ott a biintelen
Knsztus teste‘

Poros és foltos és felhds a lelked? Ott a szeplStelen
Knsztus tiszta teste!

Csak ¢lj vele! Csak vedd magadhoz’ Csak mondd el,
amit az Egyhdz mondat a miséz8 pappal az 4ldozas utén:
«Tested, Urunk, mit magamhoz vettem, és véred, mit ittam,
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hassa at bens6met; és add, hogy ne maradjon bennem a
blinnek semmi foltja»

Igen, igy valjék az Oltdriszentség a szeretet kotelékévé
a Fitval szemben.

III. Az Oltiriszentség a szeretet koteléke
a Szentlélekkel szemben.

Es véljék azzé a Szentlélekkel szemben is! A Szentlélek
a szépség Lelke és az er8 Lelke, az Oltariszentség pedig a
szépség kidradésa és az er8 forrasa.

A) Az Oltsriszentség a szépség kisradisa. O, draga
Jézus, milyen szép vagy Te itt, a fatyol ald rejtézve!

s milyen széppé teszed azt a lelket, amelyik Veled tsl=
tekezik! Eltet§ tiizet gyujtasz f5] benne, a szeretet maglya=
tiizét, amely pernyévé éget minden polyvét, és aztén a
felégetett, porhanyés foldet teleszérod a legszebb mag=
vakkal: liliom és rézsa és palma és illatos olajfa magvaival

Exetlen, fanyar, kemény, bogydk légnak a sz816t8kén;
de ha rajuk siit a nap, izes, zamatos, illatos firtot érlel
belsliik. Evetlen, fanyar, kemény az ember lelke is; de ha
reatliz az Oltariszentség éltetd napfénye, kedvessé, meleggé,
széppé teszi azt.

A Szentlélek tiliz, és Krisztus vére tfiz.

A Szentlélek erd, és Krisztus vére er8.

A Szentlélek szeretet, és Krisztus vére szeretet: izz6,
lobog6, dnmagat 4tadd szeretet. A £5ld egyetlen igazi kincse,
el nem halvanyodé gyémantja, ki nem hiil§ napja: Krisztus=
nak értiink kiontott rubintos vércseppje. Vér, mely tidit!
Vér, mely tisztit! Vér, mely szépit! Vér, mely éltet! Vér,
mely az drok életre erdsit!

B) Es igy az Oltariszentség méar nemcsak a szépség ki=
dradéasa, hanem er6nk forrasa is.

, mennyire raszorulunk erre az er8re! Mennyire érez=
zitk nyomaszté stlyat emberi voltunknak! Hanyszor harap
hidsunkba romlott §sztonok tagra tatott szaja! Hényszor
veritékeziink vészes viharok kiizdelmei kozott! Es akkor
folfénylik folottiink a fehér Ostya fénye. Es megesendiil fit
liinkbe a krisztusi biztatas: «En vagyok az élet kenyere; aki
énhozzam jon, nem fog éhezni, és aki énbennem hiszen,
sohasem szomjtGhozik» (Jan. 6, 35.).

Hanyszor suhan reank az elmulés borongé mélabdja!

15
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Hényszor razkédunk &ssze, mikor rendeket vag koriilsttiink
a halél kaszéja! Es ilyenkor felénk csendiil az Ostyabdl a
krisztusi igéret szava: «En vagyok az él§ kenyér... Ha
valaki e kenyérbél eszik, 6rokké ébv (Jén. 6, 51.).

Faradt vagy, kedvetlen és ingeriilt vagy? Menj éaldozni
és aldott béke csondje 6mlik el lelkeden, mihelyt folfénylik
folotted a fehér Ostya titka.

Sotét gondok, fekete felh6k nyomaszkodnak read? Tér=
delj le az Oltariszentség el6tt és kisiit a vigasztalds éltetd
napja, mihelyt folfénylik folstted a fehér Ostya titka.

Kidbrandult, csalédott, sszetort lelkekkel van teli a mai
vilig? Nem eshetiink kétségbe, mig fénylik folsttink a
fehér Ostya titka. :

Tragikus korszak szakadt reank? Mindenfel¢ nyugtalan
vivédés, és lazas verg6dés? Nem veszett el jovénk, mig
fénylik folsttink a fehér Ostya titka.

, aldott szent titok, mely Istenhez kotdd Istent8l jové
és Istenhez tarté emberi lelkiinket! Mily iires volna az élet
— Nélkiiled! Mily céltalan a kiizkodés — Nélkiled! Mily
szeretetlen az emberiség — Nélkilled! Es mily gazdagga,
széppé és testvérivé valik Altalad, ki dsszekotod hiveidet az
Atyaval, Fiaval és Szentlélekkel, de ezaltal egymaés kozt is
Osszekotod Sket a szeretet kotelékével!

IV. Az Oltiriszentség a szeretet koteléke
egymdissal szemben

A) Megrendits az a bensGség, ahogyan a tanitvényaitdl
biicsizé Udvozits, kezvetleniil az Oltariszentség alapitasa
eldtt, az 6 egységiikért imadkozik.

«Szent Atyam! Tartsd meg 8ket a te nevedben, kiket
nekem adtél, hogy egyek legyenek, mint mi» (Jan. 17, 11.).
Ennyire egyek legyiink? Hiszen az Atya és Egysziilottje
csak a személyben kiilonboznek, de egyek 1ényegben és a
bens§ isteni életben! Es igy legyenek kovetSi is?

S8t az Ur még tovabb megy, és igy imadkozik: «Egyek
legyenek, amint mi egyek vagyunk, én 8benniik, te meg én=
bennem, hogy tkéletesen egyek legyenek» (Jan. 17, 22. 23.).
A héromszemélyit egy Istenben az isteni személyek egymas=
ban vannak: Az Atya a Fitban, a Fit az Atyaban. Es
ennyire egyek legyenek kéveti is? Igen, ez a Krisztus aka=
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_rata! Kiillonbéziink személyben, de legyiink egyek érzelems
ben és szeretetben.

‘Hiszen lehetne=e egyik ellensége a masiknak, lehetne=e
egyik részvéttelen a masikkal szemben, mikor mindnyéajan
ugyanabbél a Kenyérb8l esziink? «Mi ez a kenyér? Krisztus
teste. Mivé lesznek, akik 4ldoznak? Krisztus testévé, de
nem t5bb testté, hanem eggyé (Aranyszaja Szent Jénos:
In Izam Ep. ad. Cor. 24.).

A sok btizamagbél szent Ostya lesz. A sok sz8l8bogyébél
Krisztus vére lesz. A sok=sok emberb8l pedig, aki a szent=
ségi Krisztust magéhoz veszi, az 8 titokzatos teste lesz.

Akérhol termett az a btza, akdrmelyik orszighan, min=
den szeme szépen megfér egymas mellett, és egyiitt adja a
szent Ostyat. Akérhol ért meg az a sz8l8bogyd, akarmelyik
nép f5ldjén, hegyén, minden szeme szépen megfér egymas
mellett, és egyiitt adja az Eucharisztia borat. Nos, akéar=
melyik orszagban éljiik le foldi életiinket, akdrmelyik nép=
nek s fajnak tartozzunk kotelékébe, az Oltariszentség, a
szeretet koteléke, létrehozza benniink a szentségi Krisztus=
nak egymést megértS, egymést t&mogatd, egymast szeret§,
testvéri népét.

B) Es igy teljesedik be sz6rél=széra kongresszusunk jel=
mondata: «Eucharistia vinculum caritatis», az Oltariszent=
ség a szevetet koteléker, — az a kotelék, amely minket,
egyeseket az Istenhez fiiz, és az a kotelék is, mely minket,
egyes népeket, Krisztusban testvérekké tesz és.egys
massal egybefiiz.

Soha nem ismert emberek tomegei &llnak itt elttem.
Messzi idegen népek fiai 6z6nlsttek hozzank, a kicsiny kis
magyar nép orszagaba, mert hivta 8ket mindnyajunk kozos
Ura, a szentségi Krisztus. Féldi érdekeink taldn szétvilasz=
tanak, fajunk, vériink, nyelviink, szokéasaink, torténetiink,
minden szétvalaszt, — de egyesit a szentségi Krisztus: annak
imad4sidban mindnyajan egyesiiliink. Egyek vagyunk ma, és
egyek maradunk mindorokre !

Volt egyszer egy indian ifjd, akit az élete sorsa elszakitott
hazajatél, el fiatal jegyesétsl. E,s mikor az utolsé pillanatban
bticstiznia kellett a leanytdl, mélyen szemébe nézett és ezt
mondotta neki orok emlékiil: Ne sirj! Valahanyszor hold=
tolte lesz és a teli hold fehér fénye végigomlik az erd§
f5lott, menj ki az erd§ szélére és nézz er8sen, élesen a fényes
holdra. Es én barhol leszek a vildgon, én is kimegyek az
erd§ szélére, belenézek ugyanabba a holdba, — és sze=

15%



228

miinknek sugara egybeolvad a holdnak fehéren fényld
korongjaban.

Testvérek! Rrisztusban Testvéreim! Barhonnan jéttetek
ossze erre a kicsiny magyar foldre és barhova szérédtok
szét néhany nap mulva: valahdnyszor az oltar el8tt fogtok
térdelni és imadkozd szemetek rétekint az Oltériszentség
fehér ostyajara, amely redtok ragyog, mint a teli hold fényes
tanyérja: érezzétek, hogy millid és millié testvér szemének
sugara talalkozik és olvad egybe az Oltariszentségnek fejiink
folott fényl§ fehér korongjaban.

Ur Jézus, ki azt mondottad, hogy ha fslemeltetsz a fold=
r8l, mindencket magadhoz vonzasz (Jan. 12, 32.); Ur Jézus,
kir6l megjovendslték, hogy meg fogsz halni a nemzetért,
és nemcsak a nemzetért, hanem hogy az Isten szétszért
gyermekeit egybegyiijtsed (Jan. 11, 52.) — nézd, mint
vesztettitk el egymaés kezét a rednk szakadt éjszakaban; de
kériink, gyuijtsad fsl felettiink a fehér Ostya ragyogé fényét,
hogy az Atyéhoz, Fithoz és Szentlélekhez vonvan mindnyé=
junkat a te egyetlen titokzatos testeddé legyenek Istennek
a nagy vilagban szétszort gyermekei!

& k ok

Testvéreim! Abban a pillanatban, amikor majd ma este
elindul a Dunén gyonydrd kérmenetiink az Oltariszentség
tiszteletére, ugyanabban a pillanatban megszélal a vilag
minden orszdgéban a vildg minden katolikus temploménak
minden harangja.

Micsoda megrazé hangéradat lesz az, népeknek milyea
sorsdont8 koncertje! Ugyanakkor, amikor az Istent gy(ilslo
egyesiiletek és orszagok gigaszi eréfeszitéssel vaditjak egy=
mads ellen a népeket és tépik ki belslitk az istenszeretet és a
testvéri dsszetartozas tudatat, ugyanakkor a Duna hulldmain
néman Gsz6é héfehér szent Ostya az isteni szeretet melegével
olvasztja egybe nemcsak a parton all§ szézezrek szivét,
hanem a Fold 6t kontinensén ¢l szazmilliékat is, akik az
iinnepi harangztigds meghatott percében hittel hédolnak
a szentségi Krisztus el&tt.

Abban a folséges pillanatban, amikor «gy&zelemrsl énekel
majd Napkelet és Napnyugat s millié sziv 8sszecseng és
magasztalja az Uraty, abban a folséges pillanatban erre az
egész kesertl foldgolydra raomlik egyetlen egy iménak meleg
dradata:
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«Krisztus, kenyér s bor szinében
Ur s kirdly a féld felett,
Forrassz eggyé békességhen
Minden népet s nemzetet».

(A XXXIV. eucharisztikus kongresszus himnusza.)

O, szentségi Krisztus! Nézd, mint ingadoznak az oltarok
szerte a vildgon, — tgy=e, megerdsited azokat!

Nézd, mint hiil ki a vilag szivében a szeretet Isten irént,
— dgy=e, felgyujtod Gjra azt!

Nézd, mint timad a szervezett istentelenség hitiink leg=
szentebb kincsei ellen — tigy=e, er8t adsz nekiink a véde=
lemre!

, gyonyoriiséges Oltériszentség ! Sotét az Gtunk: ragyogj,
szikrazzal, langolj folsttink!

, gyonydriiséges Oltdriszentség! Sok a szenvedésiink:
vigasztalj, bétorits, gydgyits minket!
= Q, gyonydériiséges Oltdriszentség ! Szerets szivitkkel Elédbe
borulnak, ldngold 1élekkel feléd fohdszkodnak, hittel és hdldval
hozzdd hajolnak hozsanndval hédold hiiséges hiveid !






TARTALOMJEGYZEK.

BEVEZETO BESZED.

I.
Vildghédolat—viligtjjasziiletés—vildgengesztelés

1. Unnepelni fogunk. A) A vildgkongresszus &rvendetes hire.
B) Hitiink egységének és a katolicizmus szédiiletes méretei=
nek tiszteletet parancsolé bemutatkozésa. C) Vilaghédolatbél
vilagujjasziiletés és vilagengesztelés. 11. Kit fogunk iinnepelni?
A) Mi az Olariszentség? a) A koztiink é18 Krisztus, b) «ere,
realiter et substantialiter». B) Ha ez igy van, merné=e barki is
sokallani az Eucharisztia tinneplését? a) EllenkezGleg: egész
természetesenek taléljuk ; még annak ellenére is, hogy b)
«Krisztus szegény volt és mezitléb jart».

MIT HISZUNK AZ OLTARISZENTSEGROL?
IL

«Ez az én testem», «<Ez az én vérem»........

1. Krisztus megigéri az Oltariszentséget. A) Alljunk gondo=
latban a kafarnaumi zsinagdgaba. a) Urunk a kenyérszaporitas
csodéja utén, b} némi szemrehinyéassal kezdi Gj beszédét.
B) Sz6rbl=széra kell szavait érteni. a) Hallgatdi szérdl=széra
értették . .. b) Mit jelent: enni az Emberfia testét? C) A tanits
véanyok is megrendiiltek. a) Pedig csak elemeznitk kellett
volna a szeretet természetét és torvényeit. b) De hallgatdi
inkabb elhagytdk az Urat. II. Krisztus megalapitja az Oltdri=
szentséget. A) «Ez az én testem>, tez az én véremy, ezt csele=
kedjétek az én emlékezetemre». @) Micsoda pératlan, megs
rendit8en fonséges hittétel! b) Miért nem csodalkoztak rajta
az apostolok? B) Ez egészen biztos tanftisa a kereszténység=
nek. a) Ot szentivé tanitja és b) az Egyhaz a legrégibb id6kté]
mindig hitte.

I1.

Az isteni szeretet csoddja ..............

I. Szeretethél véllalkozott erre az dldozatra. A) Krisztus
szeretetét emberi mértékkel folmérni nem lehet. a} Kiilonb=
ség az emberi és az isteni szeretet kozott. b) Krisztus Onmagét
hagyta itt minddrokre. B) Mibe keriilt Krisztusnak ez a sze=
retet? a) Ne is nézzitk most a legszornytibb dolgokat, b) vegyiik
csak a mindennapi helyzetet. 11. Szerefefe valasz a mi nehézsé=
geinkre. A) Nehézség: érzékeink ellenkezd tanusaga; a) az
Oltariszentséghdl nem latok és b) nem érzek semmit. B) Nehéz=
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ség: Krisztus az egész Ostyaban és minden kis részében. a)
Krisztus mindenhat6. b) Es mennyi mast sem értiink! C) Végs8
vélasz: Krisztus szeretete. a) Az Oltariszentség titok, melyet
b) kételyt nem ismer$§ hittel kell elfogadnunk, mert nem csal=
hat meg, aki igy szeretett minket.

V.
«Fgldi zarandokok taplaléka» ...........

I. Az Oltériszentség béke a harchan. A) Egész foldi életiink
szakadatlan harc. a) Beethoven séhaja a békéért. b) Mindene
van a mai embernek, csak békéje nincs. B) Aki hisz az Oltari=
szentségben, megtaldlta a békét. a) A mai ember elvesztett
valamit : a békét, b) de megleli azt az Oltariszentségben. Il.
Az Oltériszentség gybzelem a kiizdelemben. A) «Katonasor az
ember élete a folddn», de B) gy8zelmet ad «az Istennek a kegyel=
me Jézus RKrisztus, a mi Urunk altal.» II1. Az Oltdriszentség
segitség a sziikséghen. A) Krisztus ismeri az emberi szenvedé=
sek keserliségét. a) Az Oltariszentség elétt védve vagyunk.
b) Az élethez t5bb batorsag kell, mint a halalhoz. B) <Meg tud=
jatok=e inni a poharat, melyet én inni fogok?» a) A szenvedések
kelyhe. b} «Meg tudod=e inni ezt a kelyhet? IV. Az Oltéri=
szentség élet a haldlban. A) Mindeniinnen a halal arca néz reank.
-a) Egyszer nekem is el kell mennem. b) De «aki eszi az én tes=
temet, 6rok élete vagyon». B) Ha Krisztus halalara gondolok,
nem félek t6bbé a magamétdl. a) Biztos, hogy gydzni fogok !
b) Az OMariszentség az 6rok élet napsugara. !

V.
«Eltetd kenyér».......oovenneenn...

1. Az Oltdriszentségre raszorul az egyén élete. A) Novekedik
az idegbajosok szédma. a) Mi ennek az oka? b) A vallasos meg=
gy6z8dés értéke a lélek hygienidja szempontjabél. ¢) Bizony=
talansag a szocialis téren. B) Sziikségiink van az idealok ma=
gasba hiizd erejére. a) A legméltdbb idealt a hit allitja elénk.
b) Hitiink 6rokké napsiitéses csticsain fénylik az Oltariszentség
titka. ¢) Mily napsugaras élet fakad az Oltériszentség nyoman !
1. Az Oltériszentségre részorul a tarsadalom. A) Az Oltariszent=
ség az orok élet zdloga. a) A tulvilag gondolata nem tesz alkal=
matlanna erre a vilagra. b} S6t bel8le nd ki az igazi emberi nagy=
sag. ¢) Képesit a szenvedés elviselésére. B) Az Oltariszentség
a szeretet koteléke. a) Ellensége az dnzésnek, b) egyesitlje az
emberiségnek, tehat c¢) valéban éltet§ kenyeriink.

KRISZTUS ERTUNK.

VI
Mi a szentmise? ................

1. A szentmise a keresztéldozat megijitdsa. A) Amiéta ember
van a f6ldén, mindig volt dldozat is. @) Ezzel ismerte el az ember
Isten fonségét és b) ezzel ismerte be sajat biindsségét. B) De
az abszolut aldozatot Krisztus adta az utols6 vacsorén. a) Hogy
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a szentmise valéban aldozat, arrSl semmi kétséget sem hagy
az utolsé vacsora térténete ; b) keresztaldozat és szentmise=
aldozat lényegileg egy. C) lgy mar értem, mi a szentmise !
a) Mire valé és b) miért kell dllandénak lennie? I1. Hogyan
kell a szentmisén résztvenniink? A) Az oltaron végbemend
megrenditd dologrél sok embernek fogalma sincs. a) Nem is
sejtik, mi megy végbe oltarainkon. b) Ha tudnék, hogy Krisztus
van ott jelen ! B) A hivek szerepe a szentmisealdozatnal.
a) Megyek aldozatot bemutatni», b) Krisztus aldozatat sajat
személyes aldozatomma is kell tennem. C) Cselekvd rész=
vételt | a) A katakombakban még nem volt imakényv. b) Al=
dozatos 1élekkel venni részt a szentmisén.

VIL

A szentmise gyiimdlesei...............

I. Mi az értéke Isten el6tt? A) Az ember elsd rendeltetése,
hogy imadja Teremtd8jét, B) ezutén, hogy halat adjon, C) en=
geszteljen és D) kérjen. Mindezt legméltébban a misében
tudja megtenni. II. Mi a gyiimélcse az ember szGméra? A) A
szentmise biinbocsaté ereje. B) A szentmise a kegyelmek for=
rasa. C) A szentmise szocialis hatasa. 111. Hogyan nyerjiik el a
szentmise gyiimélcseit? A) Kell§ el8késziilet. a) Hit és b) lelki
tisztasadg. B) Cselekvdleg belekapcsolédni a szentmisébe.
a)Sokan passziv tétlenséggel csak challgatjdk» a misét, mert
b) nem ismerik annak szertartasait.

VIII.

A szentmise szertartisai (1) .............

1. Az oltarfolszerelés szimbolizmusa. A) Fesziilet. B) Erek=
lyék. C) Gyertya. D) Viragok. 11. A szentmise az éskeresz=
ténységben. A) Nemcsak a mise bemutatésa, hanem annak méar
némely szertartisa is kozkincse volt az skereszténységnek.
B) Szent Jusztin tanusaga. 1lI. A szentmise szertartdsai a
«Gloriar=ig. A) A katechumenok miséje. B) El8késziilet. a) Kez=
detben nincs kiilon el8késziilet. b) KésSbb erre a célra szol=
galnak a stacidk. C) A lépcs8ima. a) A 42. zsoltar. b) A Confi=
teor. ¢) Az oltarcsdk. D) A Kyrie. a) Egyetlen gordg szove=
giink. b) Bator hitvallas,

IX.
A szentmise szertartasai (IL) .............

I. A katechumenok miséje (folytatas). A) A «Gloria». a) A leg=
szebb dicsit§ imak egyike. b) Miért sz6l tébbes szédmban?
B) Dominus vobiscum ! a) A vilag kézéppontja az Ur Jézus.
b) Mit felelnek ra a hivek? C) A szent lecke és evangélium.
a) «Lectio», colvasméany», b) «Evangléium», «johir. 11. A hivek
miséje a kanonig, A) Az «Offertorium» térténete. a) Régen
természetbeni ajandékok, b) ma perselyezés és misepénz. B) Az
«Offertorium» ma. a) A pap el8késziti az aldozati anyagot
és b) imat mond folottik, ¢) majd megmossa a kezét. C) A
«Praefatio».
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X.

A szentmise szertartasai (IIL)............. 125

I. Az dtvéltezés. A) Lélekzetvisszafojté, néma csend.
a) Megszlinik minden nesz, elhal minden sz6. b) A néma
csend imaja. B) Mit csinaljunk az Urfelmutatas alatt? a) Hajt=
suk még térdiinket és b) lelkiinket. 11. Az dtvdltozas utdn dldo=
zdsig. A) Megemlékezés a halottakrdl. B) A «Miatyank», C)
A Pax», I11. Az dldozastél végig. A) A miséz8 magahoz veszi
az Urat, majd kiosztja a hiveknek is. a) Az 8skeresztény idék=
ben, aki jelen volt a misén, aldozott is. b) Napjainkban kezd
visszatérni az &skeresztények gyakori dldozasa. B) «Ite, missa
estr, a) A liturgia kevés id6t enged a szébeli halaadasra.
b) Legszebb halaadés a gy8zedelmes keresztény élet!

KRISZTUS BENNUNK.

X1

A szentildozas hatisai (Erd és 6rém). ....... 139

I. A szentdldozds eré. A) Van ereje az anyagnak és van a
léleknek. a) Melyik ér tobbet? b) Az Oltariszentség lelkiink
mélyén fakaszt er8forrasokat. ¢) Tehat gyakran tarjuk ki szi=
viink ajtajat az Eucharistia felé. B) Az Egyhaz torténete nem
mas, mint egyetlen nagy tanuskodas az Oltariszentségbdl
kidrad6 erd mellett. aj Az 8skereszténység b) a késSbbi ko=
rokkal egyiitt bizonysagot tesz réla. I11. A szentdldozds 6rém.
A) Kenyér és bor. a) Miért éppen ezt valasztotta az Ur?
b) Az 6rom kincsére — amit az Oltariszentség ad — annyira
raszorulunk. ¢) Communio ... eggyévalas. B) Az Egyhaz torté=
nete nem mas, mint egyetlen nagy tanuskodas az Oltariszent=
ségbfl kisdradé ©6rém mellett. a) A katakombéakban &ntotte
el lelkét a legnagyobb &rém. b) Ezért nem oregszik meg a
kereszténység. ¢) Aldozzunk gyakran!

. XIL
A Szentildozas hatisai. (Batorsig, nyugalom, szépség).... 153

1. Batorsdgot ad. A) Batorsagot a szenvedéshez. a) A foldi
élet szenvedéssel teli utazas. b) <Mennyiszer kértem és nem
kaptam !> B} Batorsagot a lelki harc megvivasahoz. a) Minden
kor minden &ldozatira bétoritast nyeriink az aldozéasbél.
b) Krisztus ereje az Oltariszentségben ma sem gyéngiilt meg.
I1. Nyugalmat ad. A) llyenkor Krisztus kinyitott tenyerében
vagyunk és B) békében vagyunk az Istennel. I1I1. Szépséget ad.
A) Leghathatésabban segit Isten képét kialakitani a lelkiinkon.
a) Ezt nehéz megvalésitani, pedig b) a keresztény névhez keresz=
tény élet is illik. B) Az aldozastd]l megszépiilt lelkekbdl fsl=
éptilne egy boldogabb tarsadalom. a) Az életet elmélyiteni kell.
b) Nincs lelki megtjulas az Eucharisztia nélkil.



XIIL
Mikor jé a szentdldozasunk? .............

1. Mit kell tenniink éldozds elétt? A) Folkelteni a hitet.
a) Szent Péter vallomasa. b) Ilyen er8s hit nélkiil nem lehet
j6 az aldozasunk. B) Félkelteni a reményt és bizalmat. a)
«Uram, kihez mennénk? b) Kiilénbség az ember és az Isten
tisztelete kozott. C) Folkelteni a szeretetet. II. Mit kell ten-
niink dldozds utén? A) Elébb csendben hallgatunk. B) Aztan
jon a megtiszteltetésnek és feladatnak atérzése. a) Az aldozas
nagy megtiszteltetés és b) nagy feladat. C) Végiil jon az Isten
akarata szerint toltott nap. Aki aldozik, annak Krisztus=
hordozéva kell lennie! I11. A gyakori szentdldozds. A) JelentS=
sége. a) X. Pius érdemei. b) Akik nem értik meg ma sem.
B) Kiilénbség az egyszer aldozé és a gyakran aldozé kozott:
a) a megprébaltatasban, és b) a bin kerilésében. C) Es akik
egyszer sem &ldoznak?

KRISZTUS KOZTUNK.

XIV.
A szentségi Krisztus imadasa (L) .........

1. Elgkésziilet a szentségimdddshoz. A) Az Oltariszentség
kozponti jelentdsége. a) Az egész keresztény élet éltetd
forrasa. b) ElsG koszontésem a templomban Neki sz6l. B) Hi=
tem folkeltése. a) Feltjitom hitemet. b) Az Isten kozelében
vagyok! C) Egy nagy hallgatas. a) «Jé hallgatva varni az Isten
segitségérer. b) Tagra nyitom lelkemet. II. A szentségimddds.
A) Mi a helyes sorrend? a) Imadas, b) halaadas, ¢) engeszte=
1és, d) kérés. B) Mintha egy mas vilaghdl érkeztem volnal
a) Az életszentség titka. b) Mindennap tanacskozni Krisztus=
sal. C) Ha csak pillanatok allanak is rendelkezésiinkre! a) Ha
révid az id8d, toldjad meg szeretettel. b) Mennyi erd, nyuga=
lom, biztatds arad a szentséglatogatasbol!

XV.
A szentségi Krisztus imadasa (1L) .........

1. Imdddsunk. A) Elsd kotelességiink az Isten imadéasa.
B) Fejiink folott a veszedelem, hogy mindenestdl felfal min=
ket a nyugtalan, zaklatott f6ldi élet. 11. Engesztelésiink. Hodold
iménk szinte észrevétleniil megy at megkérlelésbe és engesz=
telésbe. I1II. Kdszonetiink. Szenteljink kiilon idét a koszo=
netre is. IV. A szenveddk szentségimdaddsa. A) A szenvedés a
legf8bb foglalkozdsa az emberiségnek. a) De a szenvedés még
nem kész helyzet. b) Krisztus csokja a szenvedés. ¢) Krisz=
tussal talalkozni a szenvedésben! B) Szabad=e és illik=e pana=
szunkkal az Oltariszentség elé jonni? a) Szabad is, b) illik is,
¢) sziikséges is.
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XVL

Udvézlégy, Oltariszentségl ......... .es

1. Krisztus értiink. A szentmise sszefoglaldisa mindannak,
amit Krisztus értiink tett. I1. Krisztus benniink. A) Altala szes
mélyes Osszekottetésbe jutunk a végtelen Istennel. a)Pythago=
ras=templom a fold alatt; b) az emberi lélek 6rok szent sévar=
gasa.’ B) Az ver8sek kenyere erdt ad», hogy @) meg ne torpan=
junk az életben és b) merjiink szembeszallni a reank tord
veszedelmekkel. 11I. Krisztus kéztiink. A) Milyen j6, hogy
koztiink van! a) Nem vagyunk sététhen és b) nem vagyun
egyediil. B) Mit csinéljunk a szentségimadas alatt? @) Csukjuk
be a lelket, és b) nyissuk ki a lelket. :

FUGGELEK.

Az Oltariszentség a szeretet kiteléke az Istennel szemben

I. Az Atydval szemben. A) Ime, az egész mennyorszag!
B) Mennyire raszorulunk erre a kézosségre! II. A Fidval
szemben. A) Az Istenfidhoz fliz a szeretet, és B) a sziikség.
111. A Szentlélekkel szemben. A} Az Oliariszentség a szépség
kidradasa és B) erdnk forrasa. IV. Az Oltdriszentség a szeretet
koteléke egymdssal szemben. A) «Egyek legyenek», ezért iméad=
kozik az Ur. B) Mar pedig az 6ltériszentség Krisztusban
testvérekké tesz, és egymassal Ssszeftiz.
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