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Eloszo

Nemrég még mulattunk rajta, ma mar nyakig benne vagyunk. S azt se tudjuk, hogyan
labolunk ki beldle. Az emberiség legjobbjai vérkonnyeket sirnak felette, horogve kialtanak
vEétot, a tomeg meg uszik az arral, a szennyes habokon szép csendesen.

Nemrég még mulattunk a ,,s6tét, barbar” kdzépkoron, borzadva gondoltunk az
istenitéletekre, boszorkanyperekre; elképedve hallgattuk, hogy még Dante 6ridsi szelleméhez
is felér a biibajossag vadja, ma meg vilagadramlat, korszellem a babona, mely a fels6 tizezrek
palotajatdl leér — mint az istokos farka — a havasi pasztor kunyhojaig.

A kiilonbség talan csak annyi, hogy megbicsaklott elmék ma mér tudoményos szint is
adnak neki. Régen a szobeszéd, a pletyka, ma mar plakatok, folyodiratok, konyvek, iskolak,
egyesiiletek terjesztik. Régen megbujt a babona, mint patkény a csatorna mélyén, ma
kimerészkedik az utcara, a nyilvanossagra és sippal, dobbal, trombitaval verbuval.

Kartyavetés, jovenddmondas ma a legjobb iizlet. S nem falun, a jdmbor, tanulatlan,
hiszékeny nép kdzott, hanem a nagyvarosokban, a miivelt, intelligens kultirkézpontokban. A
josndk vendégei nem a mosond vagy a sarki hordar, hanem nagysagos urak és méltosagos
asszonyok.

Wagner, a zenetitan, ugy félt a tizenhdrmas szamtol, mint kobor cigany a pandirtdl s egy
hires német tudés (Geffchen) lemondott egy nagyszabasu keleti kutato-utrél, mert a vastuthoz
menet vénasszonnyal talalkozott. Périzs legelokelobb negyedében hisz utcaban hidba
keresnoOk a tizenharmas hazszamot, a legfényesebb szallodakban a tizenharmas szobat.

De ez még mind semmi! Vegyiik hozza a hipnozis és spiritizmus vilaghodito utjat. Az
anyagtol megcsomorlott emberiség lazasan, er6szakosan, kihivoan dongeti a szellemvilag
kapujat. Erintkezésbe akar 1épni a megholtakkal, a szellemekkel. S mert a vallas adta
természetes utat nem ismeri vagy kevesli, elfogadja a spiritizmus természetellenes,
bizonytalan csapasait.

De talan jol is van ez igy! M¢Ito biintetés a XIX. szdzad materialista tobzddasaiért. Nem
hittél, ember, az igaz Istenben, higgy¢l hat vakon a babonaban! Nem kellett az Igazsag fénye,
JO lesz most a pince sotétje, a babona vigan hanctirozé patkany-hadaval!

A vildgaramlatoknak azonban nemcsak aldozatai, hanem sebesiiltjei is vannak. Ez a
babonaban fuldokl6 szdzad nem 6lte meg mindenkiben az igaz hitet, de magvetésébdl jutott
tobbé-keveésbé mindenkinek.

Azért irtuk a katolikusok okulasara e konyvet. Aldja meg utjat az Igazsag napja és
osforrasa, a mindenhatoé Isten.

Budapest, 1926. jaliusaban.

Dr. Nyisztor Zoltan.
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A babonardl altalaban

1. Attekintés

Istent, ha egyszer a viladg ura s mindenek teremtdje, hodolat s tisztelet illeti meg. Az egész
teremtett vilagnak nem lehet mas rendeltetése, mint hirdetni Isten szent folségét. Meg is teszi
ezt minden lény a maga mddja szerint. Az anyagvilag ontudatlanul: aranyaival,
valtozatossagaval, szépségével, 6rok torvényeivel; az ember: ontudatosan, szabad
elhatarozassal.

Mindent, amit az ember Isten megdicsoitésére tesz, vallas néven szoktak dsszefoglalni. A
vallas tehat az a készség, mely az Istennek kijaro tisztelet megadésara indit s visz benniinket.
Ténykedései: imadas, imadsag, aldozat, fogadalom, eskii, tinnepek megszentelése.

A babona az Isten-tisztelésnek ellentéte s akkor jon 1étre, ha valaki helytelen modon
tiszteli az igaz Istent vagy pedig teremtményt részesit azt meg nem illetd vallési tiszteletben.

A babona teriilete 6ridsi; sz€les, mint a nagyvilag, mély, mint ez a szines, tarka,
mozgalmas élet. Szinte nincs olyan rezdiilése a vilagnak s az életnek, melyhez babona ne
fliz6dne.

Aki azonban csak egy kicsit is attekint felettiik, azonnal észreveszi, hogy a babona két
nagy medret dsott maganak. Mert babonat két okbol liznek az emberek: vagy azért, hogy
titkos, rejtett dolgokat tudjanak meg s ez a joslds,; vagy azért, hogy rendkiviili, csodas dolgot
tudjanak végrehajtani s ez a vardzslas.

A joslas tehat ott kereskedik, ahol az Istentdl adott jovenddlés, de mivel nem Istentdl van,
tehat csak torzképe, ellentéte annak. A varazslas pedig a csoda nyoméba akar 1épni s mint
emberi er6lkodés, csak hitvany, korcs eltorzitdsa annak.

A babona bizonyos eseményeknek olyan meghatarozott jelentdséget tulajdonit (13. szam,
vénasszonnyal taldlkozni), amivel az az esemény nem rendelkezik, vagy olyan szavakat és
cselekedeteket alkalmaz, melyek a maguk természetes erejével nem képesek megmondani
vagy létrehozni azt, amit az alkalmaz¢ toliik var. Példaul a kartya nem tudja megmondani a
maga természetes erejével a jovenddt, sem a talizman hordasa nem képes betegségtol
megovni. Ha tehat valaki ezeket az eredményeket mégis varja, hiszi, reméli, csak természeten
tuli erdkben bizhatik. Természeten tuli eré azonban csak kettd van: Istené és a gonosz
lelkeké. De Isten soha sehol nem igérte meg, hogy bizonyos szavak vagy jelek alkalmazéasara
meg fogja adni a kivant eredményt. Igen, a Szentiras besz¢l arrdl, hogy Krisztus a kegyelem
megadasat a szentségek kiilso jeleihez kototte, de hogy a jovendolés vagy csodatevés isteni
hatalmai semmitmond6 szavakhoz vagy cselekményekhez kototte volna s azt valogatas
nélkiil minden ember rendelkezésére bocsatotta volna, arrdl nincs szd, de még csak homalyos
utalds sem a kinyilatkoztatasban. A babonat (iz6 ember tehat nem Istentdl, hanem a satantol s
az 6 orszagatol varja a titkos vagy csodas eredményt.

Nem akarjuk mi ezzel azt mondani, hogy minden babonés ember nyiltan az 6rdoggel
cimboral. Hogy csatlésaul szegddik Isten s az emberi nem legnagyobb ellenségének, a
satannak. De hogy hallgatolagosan ezt teszi, ezz¢ lesz, ahhoz kétség nem fér. Hidba
hangoztatja hitét az igaz Istenben, hiaba tiltakozik akar a babona elkdvetése kozben is az
ordog ellen, a dolgok logikai ereje ide kényszeriti. Eredményt var olyan jelektdl, amilyen
eredményt azok a maguk természetes erdikbol nem adhatnak. Istenrdl ezt nem tételezheti fel
jozanul, tehat a gonosz lelkektdl kell varnia.

S ezzel maris megjelodltiik a babona eredendd biinét. Azért iildozi az Egyhaz s szall sikra
ellene minden tekintélyével, mert az igaz Isten tiszteletének megcsonkitasat latja benne. ,,En
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vagyok a te urad Istened; idegen isteneid ne legyenek én eléttem” — mondja az els6 parancs.
Istent tisztelni, imadni kell — ez a parancs els0 része: de senki mast széles e vilagon Istennek
kijaro tisztelettel illetni nem szabad — ez a parancs masik része. Azonban a foltétlen, alkut
nem ismerd hit és remény a valldsos tisztelethez tartozik. Hihetek ugyan embernek is,
remélhetek foldi 1ényekben vagy erdkben is, de ez a hitem és reményem foltétlen, 6rok,
hatartalan, biztos csak Istenben lehet. Mivel tehat a babonas ember vallasi tisztelettel,
nevezetesen foltétlen hittel és reménnyel adozik olyan Iényeknek, melyeket az meg nem illet,
sulyos folségsértést kovet el Istennel szemben.

A babona tehat halalos biin, hacsak tudatlansag vagy tréfas szandék meg nem enyhiti és
bocsanatos blinné nem teszi.

A babona egyik fodga a joslas, mely abban all, hogy valaki titkos vagy jovendd dolgokat
akar megtudni, még pedig olyan eszkozokkel, amik arra elégtelenck. Elesen el kell tehat
hatéarolni a jovendoléstdl s a tudomanyos felfedezéstdl, melyek az elsd pillanatban vele rokon
fogalmaknak latszanak. A rokonsag azonban csak kiilsd, latszolagos, mert bensdleg,
tartalmilag semmi koziik a babonéhoz.

A jovendolés isteni, kivételes adomany, mely adott esetekben a profétaknak és
szenteknek volt sajatja. Isten adja — kinyilatkoztatas itjan — szent, isteni célbol a jovendd
homalyénak feltarasara.

A tudosok is fedezhetnek fel rejtett dolgokat, titkos erdket, melyek csoddnak latszanak s
bamulatba ejtik a vildgot, de ez a felfedezés természetes titon. nem babonas szavak vagy
cselekvések, hanem kutatas, kisérletezés utjan, a természet megfigyelésével €s torvényeinek
ismeretével torténik.

A joslasnak szaz és ezer fajtaja van. Mar a legdsibb népeknél megtalaljuk s szivos erdvel
tartja magat napjainkig. Barmily csalogato és érdekes volna a babona multjanak felfedése s a
jelennel val6é sszehasonlitasa, nem tehetjiik meg e sziikre szabott keretek kozott; csak a ma
is divo s megtévesztd babonakat vehetjiik szamba. Mindenesetre a joslas fogalma ala
tartoznak: a horoszkop, kristalynézés, dlomjoslas, sorsvetés, varazsvesszo, kartyavetés,
kézolvasas, hipndzis, telepathia, clairvoyance.

A babona masik nagy valfaja: a blibdjossdg, amit a régiek magia szoval jeloltek meg.
Lényege az, hogy rendkiviili, csodas dolgokat akar végrehajtani olyan eszkdzokkel, amik arra
elégtelenek. Szeretik a csoda fogalmaval dsszekeverni, pedig a kiilsd latszat mellett is oly
messze esnek egymastol, mint ég és fold. A csoda olyan érzékek ala es6 rendkiviili tény,
mely a természet erdivel szemben kozvetleniil csak Istentdl eredhet. Csodat tehat csak Isten
miivel és pedig a legmagasabb célokbol. Nem az emberek kivancsisaganak vagy rendkiviilit
szomjazo6 vagyanak a kielégitésére, hanem az 6rok igazsag bebizonyitasanak kedvéért. ,,Ezért
minden Istent6] eredd csodéan az erd, bolcsesség és szentség harmas tlizjegye ragyog, ugy
hogy értelmes ¢€s joindulati ember kdnnyen folismerheti benne Isten ujjat.”

A biibajossagnak is szamtalan megnyilatkozasa volt; mi csak a ma is grasszalo
jelenségeket vehetjiik szdmba. Ide tartoznak a gyodgyitas, kuruzslés, raolvasas, magia,
boszorkanysag, asztaltancoltatas, talizman, kincskeresés, lavina-imadsag, spiritizmus.

A mondottak alapjan el kell utasitanunk azt a felfogést, mely szerint a ,,babona minden
oly nézet, melynek vagy nincs meg a jogosultsaga bizonyos vallasban, vagy amely
ellentétben 4ll bizonyos korszaknak tudomanyos természetfelfogasaval”. Ezt vallja példaul
Lehmann, aki kiilonben ,,Babona ¢és varazslat” cimi haromkdétetes munkajaban dicséretes
batorsaggal szall szembe a babona dradataval.

Elismerjiik, hogy a torténelmi fejlédés Lehmann meghatarozasanak ad igazat. Az elmult
korok mindazt, ami az 6 valldsi vagy tudomanyos felfogasukkal ellenkezett, babonanak
nézték. A mai kor természettudomanyos felfogasa azonban nem engedi meg tobbé azt, hogy
az emberek tisztdn valldsi szempontbol kiindulva, egymast kdlcsondsen a babona vadjaval
vadolgathassak. Esszer(ibb azt mondani — s minden vallas és tudomény megegyezhet ebben —,



PPEK / Nyisztor Zoltan: Modern babonak 7

hogy az kovet el babonat, aki olyan eredményt var bizonyos dolgoktdl, amire azok a maguk
természetes erejével nem képesek. Igy elkeriiljiik a vallasi vadaskodast és villongast s minden
idék minden jelensége szamadra egy altalanos, megdonthetetlen normat allitottunk fel.

De konnyen azt mondhatné valaki, hogy nem lehet tudni, mennyire terjednek a természet
erdi s igy nemcsak a valosag és babona, hanem még a csoda hatdrvonalai is elmosddnak.
Lappanghatnak még a természetben ismeretlen, rejtett erdk, melyek aztan okai a csodés
eseményeknek.

Igaz, a természettudomanyok haladasa sok meglepetéssel szolgal a vilagnak. Eredményei
néha rendkiviiliek, csodaval hatarosak. Amde a babona vagy csoda megallapitasahoz nem
sziikséges az Osszes természeterdk ismerete; elég tudnunk, hogy a kérdéses teriileten mire
nem képesek a természet eroi.

A babona nem szeret a maga meztelenségében, bargyu egyligyliségében fellépni, hanem
legtobbszor — legalabb is manapsag — a tudomany vagy vallas kdpenyegébe 61tozkodik.
Helyénvalo lesz tehat, ha ismertetd vagy megkiilonbdztetd jeleit egypar vondsban megfestjiik.

A babona egyik legfobb ismertetdjele, hogy az oksag elvével all dsszeiitkdzésben.
Mindennek sziikségképpen megvan a maga elégséges oka — mondja a bolcselet
megdonthetetlen alapelve. A babona pedig sohse tud felmutatni elégséges okot az elérendd
eredményre. Szavakat, cselekményeket alkalmaz, melyek dnerejiikbol nem képesek a kivant
eredmény létrehozasara. Istentdl nyert kivételes erdvel pedig szintén nem rendelkeznek.

Misodik ismertetdjele a babonanak, hogy bizonyos Iényegtelen, semmis koriilményeknek
tulajdonitja a legnagyobb fontossagot, s6t az eredmény eléréséhez mint foltétlen sziikséges
valamit emeli ki.

Végiil pedig csalhatatlanul varja az eredményt, még pedig egyediil és kizarolag az altala
hasznalt jelek €s koriilmények hatasatol.

Ha tehat valamin e harom ismertetdjelt vagy akar egyiket is a harom koziil észrevessziik,
vigyazzunk, mert egész biztosan babonaval allunk szemben.

2. A babona forrasai

Mik a babona forrasai? Mire alapulnak? Hogy tortént az, hogy az emberiség a babonanak
ennyi terhét a nyakdba vette? Lélektanilag hogy kell megmagyardznunk keletkezéstiket,
fejlodésiiket s jelen allapotukat? — Ezekre a kérdésekre kivanunk felelni.

Mar a legésibb népeknél megvan a térténelem tantisaga szerint a babonara valo
hajlamossag, sot a legtobbnél a babonanak kiterjedt, viragzé rendszerét talaljuk meg. Tehat
magaban az emberi természetben vagy legalabb is az élet és a vildg koriilményeiben kell
keresniink elsdsorban a babonak forrasat.

A Szentiras alapjan a hit vildgosan tanitja, hogy az emberi ész a blinbeesés s a
paradicsomi atok kdvetkeztében meggyongiilt. Elvesztette éles latasat, mely a paradicsomban
még tulajdona volt, éle, ereje elhomalyosult, s a tudatlansagnak, tévedésnek tag kaput nyitott.

me itt van a babonanak legelemibb s legdsibb forrasa. A tudatlansag, az értelmi
elhomalyosodas volt a melegdgya. Az ember kilizve a paradicsombol, a vilagnak s az életnek
szaz ¢és ezer Uj jelenségével allott szembe, melynek magyardzatat adni nem tudta. Rendkiviili,
szokatlan események jatszodtak le eldtte, melyek megddbbentették, furcsa véletlenek, melyek
ujra meg Ujra fatalisan Osszejatszottak, s az embernek, mikor az okokat kereste ra, értelmének
gyengesége és homalya miatt, a babonanal kellett kilyukadnia.

A tudatlansadgnal nem kisebb szerepet jatszott a babona kialakuldsaban az ember félelme,
rettegése a természet erdivel s megnyilvanulasaival szemben. Ez is a paradicsomi atok
kovetkezménye volt. Hogy a természet, mely addig baratsagban €It az emberrel s hodolva
szolgalta, most szembe fordult vele. Harc és kiizdelem tdmadt az ember és a természet kdzott.
A 161ld nem adta tobbé¢ ingyen gyiimolcsét, f6l kellett az embernek torni, megmunkalni,
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verejtékével 6ntdzni; az allatvildg nem ment tobbé meghunyaszkodni az ember laba elé, sot
megtamadta, életére tort. Az ember félni, remegni kezdett s ez a félelem babonas érzéseket,
cselekedeteket, szokasokat valtott ki bel6le.

Tudatlansag és félelem — ez volt az a kettds 1¢élektani ok, mely a babona fajat kitermelte. S
hiaba haladt a kulttra, hidba irjuk Krisztus sziiletése utan a XX. szdzadot, hidba vagyunk
biliszkék tudoményunkra s mindent megfékezd, szolgalataba fogd emberi erénkre, ott lappang
a tomegek mélyén az 6si tudatlansag s az Osi félelem, s 1élegzik, jatszik, tombol a babona 1j,
modern formaiban.

Hogy tudatlan volna a mai kor, a mai ember?

Igen; mert csak anyagi kulturaja, technikdja van, de a nagy, vilagnézeti kérdésekben
esetlen, jaratlan gyermek. Nekifekiidt teljes erdvel az anyagi, materialis életnek s a
szellemvilagot, a metafizikat elhanyagolta. Nem ismeri a kinyilatkoztatast, nincs hite, vallésa,
melynek vilagossagaval szétszorhatnd az élet kodét és homalyat.

S hogy fél-e a mai ember?

Igen; kiilonos keveréke a batorsagnak s a félelemnek, a dacnak s meghunyaszkodasnak, a
kiralyi s a szolgalelkiiségnek. Szembenéz kartaccsal, agytval, szaz haléllal s ugyanakkor
remegve ¢l a tizenhdrmas szamtol; rabizza magat egy 1¢élekvesztore az 6cedn vagy a levegd
hullamain s ugyanakkor halalfélelem fogja el egy vénasszonnyal vald taldlkozas miatt. Nincs
eleven hite a Gondviselésben s ezért babonas félelemmel és szokdsokkal bastyazza kortil
hitvany életét.

Azt se lehet talan tagadni, hogy a babona évezredes szivdssaga miatt talan bizonyos
atoroklodésiink vagy legalabb is hajlamossadgunk van rea; beleidegz0dott mar az életiinkbe s a
babonatol atitatott milié erdszakkal mindnyajunkat odahtz. Korszellem mar a babona,
melynek hatasa alol csak az erdsek, a vilagos latasuak tudjak megszabaditani magukat.

A biiszke XX. szazad nem tudta betomni a babona két dsforrasat, sot bizarr
felfedezéseivel, nyugtalanul keresgéld lelki szomjusagaval még Gjabb forrasokat furt neki.

A felfedezések lazas kora az ember ¢€letét se hagyta érintetleniil. A véletlen vagy a
megfeszitett munka — ki tudna megmondani — de 1j, eddig rejtett, emberi eréket banyaszott ki
s hozott felszinre. Félelmes, titokzatos erdket, melyekrdl egyeldre azt se tudtak, hogy testiek
vagy lelkiek-e? Szokatlanok, megddbbentdk voltak, hol az driilet, hol a csoda, hol a
természeten tuli er6k hatarmezsgyéjén jartak. Emberek tdmadtak, akik tekintetiik erejével
alomba ringattak, beszéltették, cselekedtették aldozataikat. Asztalok tancoltak, forintok
perdiiltek, gurultak, mint valami titkos érintésre. Megszakadt, lehullott a térnek, a
tavolsagnak a korlatozo ereje s emberek jottek, akik lattak, hallottdk, megérezték a tdvolban
torténteket.

S a modern ember, ki olyan kdnnyedén oldja meg Isten nélkiil a teremtés kérdését, most
zavarba jott, térdre bukott s e szokatlan jelenségekben természeten thli er6ket, hatalmakat
szimatolt.

De kapora jott a babonanak korunk lelki nyugtalansdga, szomjuséaga is. Ez a kor, mely
megcsomorlott a materializmus fertelmes tobzodasaitdl, s mintegy ellengdzzel vetette magat
a szellemi vilag felé. S mivel tudésa, hite nem volt hozz4, hogy Istentdl kérjen felvilagositast,
mivel nem ismerte vagy nem akarta ismerni a kinyilatkoztatast, maga kereste az utat a
masvilaghoz, a szellemvildghoz. Kihivoan, er6szakosan kezdett kopogtatni azon az ajton,
ahol mindenki bemegy egyszer, de ahonnan hirt hozni még senki se tért vissza.

Ez a jobb sorsra érdemes torekvés, mely a szellemvilaggal akar mindenaron kapcsolatot
teremteni, még nem ért el s nem is fog elérni eredményt, de mindenesetre masodik foforrasa
lett a modern babonéanak.

Hazajahoz, Amerikahoz ill6 bizarr ajandék!
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3. Babona és vallas

Hogy van-e 0sszefliggés, belsd kapocs a vallas és a babona kozott, arra foltétlentil igennel
kell felelniink. Torténelmi tény, hogy a vallas vagy elsiillyedt a babonaban s eggyé¢ lett vele,
vagy pedig a megszabadulast, a megvaltast jelentette a babonatol.

S ez természetes is. A babona ¢s a vallas alapjaban véve egy sikon mozognak. A
természeten tlli, tisztan szellemi vilag természeten tli benytlasa a mi életlinkbe. Ez a vallas,
de ez egynttal a babona is. Ha ezt a természeten tali vildgot helyesen ismerjiik fel s
viszonyunk, tiszteletiink iranta helyes mederben folyik le, megvan a vallas és kultura. Ha
azonban ez az ismeretiink, viszonyunk, tiszteletiink helytelen, megnyilt eldttiink a babona
feneketlen torka.

Eppen ezért mi mar apriori, torténelmi ismeret nélkiil is elsre megmondhatnok, hogy
egész az isteni kinyilatkoztatas beteljesedéséig vagyis pontosan Krisztus Urunkig a vallasok
nem birnak szabadulni a babonatol, 6sszendnek vele, egyet alkotnak. A vallas babonava, a
babona vallassa lesz. A vallasnak ezt a fojtogatd bilincsét csak Krisztus torhette szét, mert 6
hozta el6szor az emberi élet s a szellemvilag teljes €s kimeritd ismeretét.

S valéban a torténelem is igazat ad nekiink.

A legrégibb torténelmi adatok idészdmitasunk el6tt 4000 évre nytlnak vissza s arrol
tantiskodnak, hogy egyiptomiak, kaldeusok, akkadok mar a legrégibb, ismeretlen idokben
nagy birodalmakat alkottak s magas kultaraval birtak. De viszont a fennmaradt egykora
emlékek azt is bizonyitjak, hogy a babona mélyen begyokerezddott egész életiikbe s egész
vallasi rendszeriik a babondban tombolta ki magat.

Vallasi életiikben példaul legnagyobb szerepe a szellembiivolésnek van. Mindaz, ami a
természetben rossz, félelmes, mint amilyen az arviz, tlizvész, zivatar, orkan, foldrengés —
szerintiik — a gonosz szellemek titokzatos jatéka, akiket aztdn borzalmas, rikité szinekkel
ecsetelnek. Szellemek, gndmok, mandk iilnek mindenfelé, s 6k korméanyozzék az egész
vilagot. Mivel hatalmuk nagyobb az emberénél, s mivel folyton csak az ember megkinzasara,
megrontasara torekednek, az ember varazslattal védekezik elleniik. A varazslds miivészetét
aztan a papok végzik, furcsa szavak €s még furcsabb szertartasok kiséretében.

A szellembiivolés mellett erdsen grasszalt a ronto varazslat is, mely arra irdnyult, hogy
bajt okozzon valakinek. A haragosok, ellenségek folyamodtak ehhez, hogy egymason bosszut
alljanak, egymasnak artsanak. Mig a szellembiivolés a jo szellemekhez folyamodott
védelemért, addig a ront6 varazslat a rossz szellemek segitségét iparkodott kierdszakolni. A
kaldeusok oly erdsen hittek benne s hasznélata annyira elterjedt volt, hogy minden balesetet,
testi, lelki bajt ennek tulajdonitottak.

Szinte tudomanyos rendszerré fejlodott ki naluk a joslas is. Vallasos hitiikh6z tartozott
ugyanis az a feltevés, hogy az égi testek az okai mindannak, ami a vildgon torténik. Tehat
nemcsak a természeti eseményeket, hanem az emberi ¢letsorsokat is a csillagzatok
egymashoz vald viszonyabol magyaraztak.

De még ez sem volt nekik elég. Babondjuk kdrébe vontak mas természeti jelenségeket is.
Semmis dolgok, Iényegtelen tiinemények, sét piszkos, drasztikus jelenségek halds anyaga
voltak joslasaiknak. A madarak ropte, az dldozati barmok bele, a fak zizegése, a gyémant
sugara, a kutya szine vagy piszkolasi moédja hozhat idvot vagy csapast egyénre, orszagra.

A kéldok babonarendszere és vardzstudomanya nemcsak azért fontos, mert egyik
legrégibb torténelmi néprol ad életképet, hanem azért is, mert az eurdpai babona az 6
behatasuk alatt fejlodik ki. Ugyanis toliik vették at babona-rendszeriiket a médak, perzsak s a
babiloni fogsag alatt a zsidok, akik a Kabbalaban titkos rendszerré fejlesztették azt. Ez a
Kabbala jutott el azutan a moérok révén az akkor még ifjii Eurdpaba.
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De menjiink tovabb! A gorog kulturdanak még ma is sok fanatikus rajongdja van. Szeretik
a gorog életet gy feltiintetni, mint a racionalizmus diadalmas vilagnézetét. Ugy festik a
gordg embert, mint akiben a tiszta, felmagasztosult emberiesség jut kifejezésre.

Pedig nagyon tévednek. A gérogok sem birtak szabadulni a babona rakfenéjétdl, vallasuk
meg egyenesen at volt itatva vele.

Kiilondsen nagy sulyt helyeztek a jostudomanyra, mely tisztan vallasi alapon allott.
Kiilon, szentélynek tisztelt josdaik voltak, melyek koziil mindenki altal ismert Apoll6 delphii
josdéja és Zeus dodonai ordkuluma, ahol papndk adtak a jovendoléseket rejtelmes szavakba
burkolva. De ezenkiviil nagy figyelmet szenteltek bizonyos természeti jelenségeknek. A
madarak repiilése vagy a villam cikkazéasa példaul jelentéségteljes esemény volt.

Hittek szerencsés és szerencsétlen napokban, sét a hallottak idézése sem volt el6ttiik
ismeretlen fogalom, mint azt Homérosz leirasaban Odisszeuszrél olvashatjuk.

A perzsa haboruk utan pedig megismerkednek a gorogok a kald varazstudomanyokkal s
azota sz€ltében-hosszaban grasszalt kozottiik a blibajossag €s varazslat.

A rémaiak sem maradtak el a gorogok mogott. Mar a legrégibb irasok strigakrol, azaz
boszorkanyokrdl adnak hirt, akik embervérrel taplalkoznak. Varazstudoméanyukban rendkiviil
biztak, s6t azt is elhitték, hogy vardzslattal még a termést is at lehet csalni egyik foldrdl a
masikra.

A joslas egyenesen vallasi funkcid volt, melyet kiilon papi testiilet, az augurok lattak el. A
joslas foként a madarak repiilésébdl vagy a tytukok etetésébdl tortént. Késobb a haruspexek
1épnek miikodésbe, akik az aldozati allatok beleibdl josolgattak. De a legnehezebb
kérdésekben a dontd sz6 mégiscsak a Sybillak konyvéé volt, melyeknek magyarazasa egy 15
tagu testiiletre volt bizva.

Ime, a Krisztus elétti korszaknak csak egy par s még pedig legmiiveltebb népére
mutattunk ra, s latjuk, mily mélyen beitta magat vallasukba, kdzfelfogasukba, életiikbe a
babona. Ezek utdn gondolhatja mindenki, milyen Iehetett a helyzet a tobbi népeknél,
melyeknek kultirdja az emlitettekénél mélyen alatta jart!

4. Babona és katolicizmus

A babonatol valdo megszabadulast csak Jézus Krisztus s az altala alapitott kereszténység
hozhatta meg.

Jézus Krisztus ugyanis azért jott a foldre, hogy az embereket a helyes Isten-ismeretre,
imadasra s az lidvosség utjara megtanitsa, 6 hozta meg eldszor azokat az ismereteket, melyek
mulhatatlanul sziikségesek ahhoz, hogy az ember a vilag ¢s a 1ét legkinzobb problémait
megfejthesse, 6 volt a lux mundi vagyis a vilag vilagossaga, aki szétverte a tudatlansag sotét
arnyait.

Megmagyarazta az egy igaz Isten 1ényét s koriilirta az ember természetét. CéElt tlizott az
emberi életnek s felfedte a masvilag titkait. Prédikalta a hit mindenhat6 erejét, az emberi
akarat ¢és isteni kegyelem Osszefogasanak biztos gydzelmét. Megtorte a satan hatalmat,
attorte, ha kellett, a természet vastorvényeit is s 6rok, hathatds segitségét igérte azoknak, akik
benne hisznek és biznak.

Szavai vilagitottak, mint szovétnek az ¢j sotétjében, élete, cselekedetei, csodai pedig
megdonthetetlen, kétséget kizard bizonyitékot szolgaltattak neki.

Ezzel megddlt a nagy tudatlansag s a kinzd, babonéba hajto félelem. A keresztény ember
Isten gyermeke s Krisztus testvére. Isten vigyazo, gondviseld szeme 6rkodik felette s
Krisztus, illet6leg az altala kiildott Szentlélek ereje kiizd vele s helyette. A természet az
Istentdl megszabott vastorvények szerint miikddik s ijesztd, katasztrofalis rendellenességei is
a gondviselés tervei szerint torténnek. Szellemek, gonosz lelkek vannak ugyan s acsarkodnak
az ember testére-lelkére, a Satdn megrontasara térekszik az embernek, de mindeneknek, tehat
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természetnek s szellemeknek felette all a mindenhat6 Isten, kivel szemben tehetetlen minden
alsobbrendii szellem. Isten erejével tehat az ember is megtorheti a démonok erejét, a pokol
hatalmat.

A kereszténység ennélfogva fel is 1€pett a babona minden fajtaja ellen s azt a sulyos
blinok koz¢ iktatta. Egy rangba allitotta a balvanyimadassal, mely pedig
Osszeegyeztethetetlen a kereszténység egész 1ényegével. Az elsd keresztény zsinatok tobbszor
foglalkoznak a babona kérdésével s fenntartas nélkiil, élesen elitélik.

A kereszténységnek tehat mint vallasnak semmi kéze a babonahoz, sét €les, szoges
ellentétben all vele. Uldozi és forrasaban, csirajaban fojtja el. Semmi sincs tdvolabb a
kereszténység lényegétdl, minthogy valaki alapot vagy alkalmat talaljon benne babonara. S itt
a lényeges kiilonbség a kereszténység ¢s mas vallasok kozott! A poganysag 1ényege a
babona, ¢és siet is felvenni vallasi megnyilatkozasai k6z€, a kereszténységtol idegen a babona
fogalma s nyiltan hadat tizen neki.

Hogy modern féltudosok Krisztus 6rdoglizésében s az Egyhaznak ez alapon végzett
ordoglizési szertartasaiban babonat akarnak 14tni vagy legalabb is a pogény bilivolések
feléledését s elkeresztelését latjak benne, nem egyéb gonosz rosszakaratnal. Az Egyhéz
ordoglizési szertartdsaiban nem semmitmondo szavak vagy lires ceremonidk erejében bizott,
hanem a mindenhat6 Istenben, aki ura mindeneknek. A szavak imat fejeztek ki az egy igaz
Istenhez, a szertartasok pedig csak szimbdlumai, emberi képei voltak az eseményeknek.

Ez a kereszténységre, mint tanra, mint vallasi rendszerre vonatkozik. Mas kérdés azonban
az, vajon a keresztények mint egyedek tartottdk-e magukat ehhez a tanhoz? Atjarta-e eléggé a
bibliai kovéasz az emberek szivét és értelmét? Tudtak-e a babona 6rdongos hatalmatol
szabadulni? SOt még itt is éles megkiilonbdztetést kell tenniink a nép hivatasos vezetdi, a
papsag s a hivok tabora kozott?

A feleletet itt is a torténelem adja meg.

Még hitetlen tudosok is elismerik, hogy az Egyhaz erélyes kézzel nyult bele az 6kor
gondolkozasédba s az altalanos kdzszellemet meg is valtoztatta. Dogmaival s karhoztato
rendelkezéseivel halalos csapast mért a babona hydra-fejére s legalabb is a kdzéletet
megtisztitotta téle. A babona vallasilag és allamilag privilegizalt helyzete megsziinik s
kénytelen a butasag vagy tanulatlansag rejtekeiben megbujni.

De barmily hatalmas is volt a kereszténység befolyasa, egészen természetes, hogy nem
alakithatta at a tarsadalmat egy csapasra. A babona évszazados mohos haldjaval szemben
csak lassan hatolhattak be a népek tudataba a keresztény életelvek s azok minden
kovetkeztetése. Lattuk mar, hogy az Egyhaz hivatalosan allast foglal a babona ellen, beallitja
mint az Isten-tisztelésnek ellentétét s a balvanyimadassal egy sorba helyezi: ha tehat a
tanulatlan nép kozott mégis él megbtijva a babona, sot itt-ott a vallas szentségei is visszaélés
folytan a babona héldjaba keriilnek, arrol se a keresztény hitrendszer, sem az Egyhaz igazén
nem tehet.

Nem is szoktak az Egyhaz legnagyobb ellenségei sem massal, mint az istenitéletek s a
boszorkanypordk babonajaval az Egyhaz ellen el6hozakodni. Lassuk tehat ezt a két dolgot
kozelebbrol.

Az istenitéletek abban allottak, hogy a vadlottat artatlansaga bebizonyitasara
¢letveszélyes probaknak vetették ald, abban a meggydzddésben, hogy Isten nem engedhet
artatlant elpusztulni. igy keletkeztek az istenitéletek vagy ordalik.

A probaknak tobbféle fajtaja volt s legelterjedtebb a vasproba volt. [zz6 vasat adtak a
vadlott kezébe, szajaba pedig szent ostyat tettek s imadkoztak, hogyha az illetd biinds, égesse
meg a tliz, ha artatlan, ne szenvedjen sériilést. A vadlottnak kilenc Iépésnyire kellett vinnie az
1zz6 vasat, aztan bekototték kezét s a kotést lepecsételték. Harom nap mulva megvizsgaltak a
kezet, vajon ép-e? Ha nem volt ép, a vadlott blindssége bizonyitva volt.
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Ilyen istenitélet volt a paros viadal is, mellyel vitas ligyeket intéztek el s mely még mind a
mai napig fennmaradt. Aki ellenfelét leteritette, annak volt igaza.

Az istenitéletek harmadik fajtaja a vizproba volt. A vadlottat mezteleniil vizbe dobtak. Ha
elmeriilt, artatlannak nyilvanitottak, abban a foltevésben, hogy a viz, melyet el6bb
megszenteltek, blinds embert nem vesz magéba.

Ma mar mindenki tudja, hogy az istenitéletek szokdsa nem keresztény talalmany. Egész

A kereszténység ugyanis nem irthatta ki dertire-borura a népek szokasait és erkolcseit.
Az, ami a kereszténységgel 0sszeegyeztethetd volt, vagy legalabb is annak hitt, azt atvette
vagy megtlirte. Mert mint Nagy Szent Gergely papa irja XI. levelében: ,,szilaj embereket
mindentdl egyszerre megfosztani lehetetlen”. S igazan furcsa, ha még ma is akadnak
emberek, akik a kereszténységtdl azt kovetelik, hogy barbar népeket egy csapasra tegyen
bensdleg, lelkiiletben is kereszténnyé!

Hogy a kozépkor tul €lénk hite, amikor az istenitéletek pogany szokasait bevezette,
tévutra tévedt, nem akarjuk tagadni. Hogy ilyen célra az Oltariszentséget és a templomot is
igénybe vettek, fajdalmas tény. De a hivatalos Egyhaz sem birt a tomeg vak hitével, oriilt
fanatizmusaval. Itt, mint sok mas népszokas lekiizdésében, csak az id6, a haladas, a kultara
segithetett.

A pépak és a zsinatok azonban derekasan viselkedtek. III. Ince alatt a laterani zsinat
meghagyja, hogy semmiféle pap ne merjen az istenitélethez vizet vagy vasat szentelni. A
XIV. és XV. szdzadban tartott zsinatok pedig mind felszolalnak és rendeleteket hoznak a
babona ellen. A helyzet tartos javulasa VII. Gergely alatt kdvetkezett be.

A boszorkanypdrok csak a kozépkor lefolyasa utan indulnak meg s bar a katolikus
orszagok sem maradnak tdle érintetleniil, a legnagyobb mérvet a protestans orszagokban
oltik.

A boszorkanybabona az a hit, hogy egyes emberek, kiilondsen asszonyok, az 6rdoggel
cimboralhatnak és segitségével kiilonféle csodadolgokat tehetnek. A boszorkanyok emberek,
akik az ordoggel szovetségre 1épnek s ezért kivaltsagos hatalmat nyernek, 0k az okai az
1d6jaras zavarainak: az esének, honak, jégnek, fagynak, mennydorgésnek,
mennykdcsapasnak. Megbabonazhatjak az embereket s bajt, betegséget hozhatnak rajuk.
Hatalmuk oly nagy, hogy még az emberek nemét is meg tudjak valtoztatni, a lednybol fiut
csinalnak vagy megforditva. Seprii vagy vasvilla segitségével a levegOben nyargalnak s
Walpurga-¢éjjelén vagy Janos-nap éjszakdjan magas hegyeken gylilnek ossze irtozatos orgidk
kozepette az 6rdog linneplésére.

Ez a nyomorult, ostoba babona egyre terjedt s végre is kegyetlen
boszorkanyiild6zésekben tort ki. Mindenkit, aki boszorkanysag gyanujaban allott, inkvizicids
torvényszek elé idézték, vallattak, kinoztak s akit annak ismertek fel, maglyan megégették. A
nép emiatt 6rokos rémiiletben élt s hogy 6nmagat mentse, masokat gyanusitott és vadolt
boszorkanysaggal. A boszorkanypordk oktalansdga és rendszertelensége arra inditotta VIII.
Ince papat, hogy a boszorkanyiigyek kezelését a dominikanusokra bizza.

A boszorkdnyhitrdl is rég ki van mutatva, hogy azt a kozépkori népek a régi
poganysagbdl hurcoltak be a kereszténységbe. E hitet megerdsitette a kozépkori eretnekek
tana (albigensek), mi szerint ez a viladg az 6rdog miive €s birodalma. Torténelmi adatok
igazoljak, hogy a papak és zsinatok gyakran tiltakoztak e babona ellen, a parizsi egyetem
pedig 27 felvilagosito tételt tett ellene kdzzé! Sajnos, az Egyhaz sem tudott e rombold
aradatnak gatat vetni. Hogy tehat a nagyobb rosszat elkeriilje, kivette a boszorkanyporoket a
vilagiak kezébdl s a dominikanusokra bizta. A szandék jo volt, de a valasztis nem sikeriilt. A
dominikanusok s hires konyviik: a boszorkanypérély nemesak hogy nem csokkentette, de
még jobban elterjesztette a boszorkanyhitet.
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Kiilonben torténelmi adatok bizonyitjak, hogy a papsag gyakran kelt védelmére az
artatlanul iildozotteknek s épp egy német jezsuita: Spee Frigyes s rendtarsa: Tanner Kornél
voltak az elsok, akik sikra szalltak ez ostoba babona ellen.

Azt sem szabad elfelejteni, hogy a boszorkdny babona nem a katolikus orszagokban,
hanem Németorszdgban tombolt a legerésebben. A protestantizmus tudott harcolni a
szenteltviz vagy ereklyetisztelet artatlan szokasa ellen, de tehetetlen volt, s6t behodolt a
boszorkanybabonanak. Azért van igaza de Maistrenek: ,,A boszorkanyligy miatt vagy az
egész emberiséget kell vadolni vagy senkit”.

De még egy ropke szot az tn. valldsos babonarol, mert tagadhatatlanul ilyen is akad.

Ko6zmondasos dolog, hogy mindennel, a legszentebbel is lehet vissza¢lni. Miként Isten
végtelen irgalma alkalom lehet nemcsak a megtérésre, hanem a tovabbi bator blindzésre is,
ugy az Egyhaz szentségei vagy szentelményei is buta emberek lelkében babonava
siillyedhetnek le.

Ha tehat valaki azt hiszi, hogy csak a Krisztus-arci pap miséje igazan érvényes vagy tobb
bucsut remél a konyokig szenteltvizbe meritett kéz keresztvetésétdl stb. — kétségen kiviil
babonat kovet, amit maga az Egyhaz ildoz a legerélyesebben.

5. A babona gyogyszere

Ezek utan igazan nem nehéz megfelelni arra a kérdésre, vajon mi a gyogyszere a
babonanak? Ha helyesen allapitottuk meg a babona forrasait, igy nincs mas hétra, mint
betdomni, eldugni, kiszaritani ezeket a forrasokat. Mert amig azok megvannak és mitkodnek,
tehetetlen az egész vildg a babonaval szemben.

Egy megeldz6 fejezetben felsoroltuk mar az okokat, melyek a babonat kitermelik. Lattuk
a tudatlansagot, a félelmet s a talvilagi dolgok vagyat, mint a babona ereddit. Ezek ellen
pedig csak egy orvossag van: a hit, a hit tudasa s a hit gyakorlati kiélése.

Sokan azt hitték s azt hiszik, hogy a tudas, a tudomany haladasa s népszerisitése fog
segiteni az emberiségen. A tudomany lesz az irt6 fegyver a babona ellen. Tévedtek. A
tudomany szdzadokrol-szdzadokra nagy lendiilettel dolgozza magat eldre, ma mar — azt
mondhatni — mértféldes csizmakban jar, egy-egy feltiinben ostoba babona (istenitélet,
boszorkanyhit) széttiprodik a sarka alatt, de a tobbi csak nem tagit melldle, s6t ujak
sziiletnek, sarjadnak a laba nyoman. Ha tehat a tudomany ezideig nem birt leszamolni a
babonaval, kozel esik a feltevés, hogy ezutan se fog tudni. S ez természetes is. A tudomany
nem ott kereskedik, ahol a babona, s azért forrasat elzarni nem is tudhatja. A tudomany csak
ott erds, csak ott tud eredményt felmutatni, ahol érzékek ala esé dolgokrdl van szo, de
tehetetlen, ny0szorgo kisded, mihelyst érzékenfeliili dolgok allanak elé. Mar pedig a babona a
transzcendentalis vilagban dolgozik, hitét, erejét, magyardzatat onnan veszi.

Abban a hiti reményben sem ringathatja magat senki sem, hogy majd az idd, az évek, a
szazadok pergése fog javulast hozni. A babona kitombolja magat, mint a f4jdalom s maga
magatol meg fog sziinni. Nem! Lattuk mar, hogy vannak babonak, melyek évezredek ota
tartjak magukat s ha itt-ott valtoznak, a kor hangulatdhoz idomulnak is, de 1ényegiik
megmarad. S6t az 1d0, a helyzet, a kor lelke ujabbakat és tjabbakat sziil. A babona
megsziintetését tehat az idére bizni annyit jelent, mint a giinyos latin id6jelzés: ad graecas
calendas, vagyis megvarni a vilag végét. Igy csak az utolso itélet harsonai némitanék el
végképp a babonat.

A gyodgyulast tehat mashol kell keresniink!

Tudatlan a mai ember, mondottuk mint féokot. Az anyaggal s er6kkel még csak
elboldogul, de a nagy életproblémak, a ,,vilagtalanyok™, a 1ét titkai, a masvilag olyan az 6
szamdra, mint a hét pecséttel lezart konyv. Ragadja meg tehat a hitet, mert az teljes és
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kimerito vilagszemléletet ad neki, megmagyarazza az élet céljat és értelmét, s feltarja eltte a
masvilag titkait.

De nem elég a hitbe csak belekdstolni; valamit tudni és sokat nem tudni; valamit 4tvenni s
a tobbit megtagadni. Mert ez csak novelné a zavart, a kételyt, felcsigazna a kivancsisagot s
csak ujabb, még durvabb babondkra hajtana.

A vallésos félmiiveltség semmit sem ér. Nem véd a babona ellen, s6t inkabb melegagya
annak. Képes a vallas szent kopenyegébe burkolni a legostobabb babondas szokasokat. Innen
van az, hogy hitében tanulatlan, jaratlan nép kozt diithong a legjobban a babona. A babona
vallassa s a vallas babonava valik. Az orosz vagy balkani népek klasszikus példai ennek.

Azt mondtuk, hogy a babona masik féoka a félelem. Bizonyos események, melyeket az
ember magyarazni nem tud, félelmet ontenek belé, s elleniik babonas szokasokkal bastydzza
koriil €letét. Fél a természet szeszélyétdl, a hirtelen bajtol, a szellemvilag
megnyilatkozésaitol.

Ennek a babonas félelemnek az orvossaga tjra csak a hit lehet. A hit, mely megtanitja
arra, hogy 6 Isten gyermeke, kinek haja széla se gorbiilhet meg a Mindenhat6 tudta nélkiil.
Hinnie kell s benne kell élnie abban a tudatban, hogy a Gondviselés keze rajtunk pihen. E16
valdsagga kell benne valnia a Szent Pal-féle mondasnak: ,,Azoknak, akik az Istent szeretik,
minden javukra valik”.

Az 6rdog megkisértheti, de el nem vesztheti az embert. A mi akaratunk s Isten kegyelme
mindenen atsegit. Nincs sziikségiink emberi mesterkedésekre, babonas szokasokra ellene,
elég nekiink az Isten kegyelme.

A masvilagot, a szellemvilagot feszegetd kivancsisagot pedig, mely a legmodernebb
babonak sziiléanyja, szintén csak a keresztény hit elégitheti ki. Mert megadja azt, ami emberi
¢sszel egyaltalan felfoghato s amit Isten jonak latott kozolni az emberiséggel. Tudja, hogy
Isten egy szellemviladgot teremtett maga koriil s oda var 6rok itéletre mindannyiunkat, 6rok
sorsunkat magunk kovacsoljuk itt a f6ldon s utunk a siron tal vagy a mennyorszag 6romeibe,
vagy a pokol langjaiba vezet.

Ennél tobbet tigy se tudhatunk meg. Ha valahol, tigy 4ll itt az Udvozitd szava: ,,Nem
tiratok tartozik tudni...”

Azért Gjra mondjuk: aki a babonat meg akarja sziintetni, adjon minél tobb hittudast s aktiv
hitéletet az embereknek.

Nézzék meg a szenteket, akikben a hitélet legszebb viragait bontotta ki. A babonanak
még csak arnyéka sem tud hozzajuk férkézni. Ez a gondolatkor idegen az 6 lelkiiktdl. Csupa
béke, fenség, magasztossag a vilag zavaros, félénk tarkasagaban. Rettenthetetlenek:
onmagukkal, vilaggal, sdtdnnal szembeszallok, életre-halalra megkiizdok. Gyermekek, ifjak,
tanulatlanok, parasztok is vannak kozottiik. A mosolygast, a gy6zelmet ismerik, de a félelmet
¢és babonat nem. Mert hittek, tudtak s hitiikb6l éltek!

Ezzel szemben régi, de bolcs megallapitas, hogy a babona mindig korcs vallasossagnak a
jele, sOt legtobbszor egyenest a hitetlenség biintetése. A hitetlenek a leghiszékenyebbek —
mondja Pascal.

A legbabonasabb emberek a hitetlenek tdborabdl keriilnek ki. A spiritizmusrél, korunk
pusztito kolerdjarol, senki se fogja allitani, hogy a vallas hozta 1étre s belathatatlan, millids
tdbora is nem a keresztény hivokbdl rekrutalodik.

,Glaube, dem die Tiir versagt,

Steigt als Aberglaub’ ins Fenster;

Wenn die Gétter ihr verjagt,

Kommen die Gespenster.”
(Geibel)
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6. A gonosz lelkek szerepe

De a babona dolgét nem lehet elvalasztani attdl a mésik kérdéstdl, vajon vannak-e gonosz
szellemek? Van-e hatalmuk a vilag, természet s emberek felett? Elnek-¢ vagy legalabb is
¢lhetnek-e ezzel az 6 rendkiviili, csodanak beill6 hatalmukkal?

Ez a kérdés nem tartozik a pozitiv tudomanyok hataskorébe, a bolcselet is csak
feltevésekkel, lehetdségekkel dolgozhat benne, teljes €s kimeritd megoldasat csak az isteni
kinyilatkoztatds s annak hii szolgdja, a teologia adhatja meg.

A Szentiras vilagosan tanitja, hogy vannak bukott angyalok, akiket gonosz lelkeknek
nevez. Az Udvozitd maga sokszor beszél a sotétség fejedelmének hatalmarél s veszedelmes
tevékenységérol, mellyel szemben ¢ eredményesen veszi 6l a harcot. S az apostolok
mindenben megismétlik az Udvozité tanitasat. Ennek a felfogasnak beszédes bizonyitéka az
exorcizmus (6rdoglizés) hasznalata, mely mar a méasodik szdzad derekan kimutathat6.

A teologusok ezek alapjan hittételnek valljak, hogy az eredeti biin kovetkeztében a
satannak s angyalainak bizonyos hatalma van az emberek felett. A satan uralmat ugy
magyarazzak, hogy a satan s az ¢ serege Isten engedelmébdl a végitéletig Isten orszaganak
ellenére dolgozhatik.

Hogy ezt megérthessiik, nem szabad elfelejteni, hogy az angyaloknak nagy, természetet
tulszarnyal6 képességeik vannak. A Szentiras tanusaga szerint valtozasokat idéznek el6 a
lathat6 vilagban. Mint szellemi valok kdnnyebben és biztosabban ismerik fel a multat s
messzire s nagyobb sikerrel hatolnak be a jovObe. Képesek az anyagvilag erdit és tomegeit
mozgositani bizonyos célok és hatasok érdekében. Hatni tudnak az embernek nemcsak
testére, hanem lelkére is.

A bukott angyalok azzal, hogy vétkeztek s karhozatra jutottak, ezen természetes
képességeiket nem vesztették el. A satan és csatlosai, ahol csak tehetik, gancsot vetnek Isten
orszagéanak s terjesztik a balvanyimadast. Kivetik haldjukat az egyes emberekre is. Csabitjak,
kisértik s gancsvetéssel nehezitik kotelessége teljesitését.

Ez az az édllando, alattomos munka, amit szivos kitartassal folytat a satan tabora a vilag
végéig. De éppen mert allandé munka s megnyilatkozéasai nem esnek az érzéki megfigyelés
ala, fel sem tlinik, meglepetést nem kelt az emberekben.

Vannak azonban a gonosz I¢éleknek mas megnyilatkozésai is, mikor furcsa, csodaszerti
jelenségeket idéz eld. Ilyenkor mar, éppen szokatlansaga miatt, felfigyelnek, megddbbennek
az emberek.

A torténelem két ilyen erdsebb 6rdogi megnyilatkozéasrol szamol be, Ggymint: az
ordongosségrol s a biibajossagrol.

Az 6rdongdsség abban 4ll, hogy az 6rddg megszallja az embert. Vagyis ugy hatalmaba
keriti, hogy az ember készséges eszkozéve valik az 6rdog tevékenységének.

Az 6rdongdsség ténye kétségtélen az Udvozité tanisagabol. O maga tizott Srdogoket s
tanitvanyainak is erre hatalmat adott. Az 6rdongdsségek azonban Krisztus 6ta, aki elvileg
megtorte az 6rdog hatalmat, mind ritkabbak s 1jabb id6ben nehezen mutathatok ki.

Hogy az 6rdog részt vegyen, segédkezet nyljtson a biibdjossag csodaszérii jelenségeihez,
annak sincs elvileg semmi akadalya. Lehetdsége adva van a tiszta szellemek képességeiben,;
ténylegességérodl pedig maga a Szentiras kezeskedik. Kinyilvanithat tehat rejtett dolgokat s
megsegitheti az embert csodaszerii jelenségek véghezvitelére.

Nem szabad azonban elfelejteni, hogy a vilag Isten rendes, alland6 gondviselése alatt all,
melynek megvan a maga rendes folyasa. A rendkiviilit éppen ezért csak ritkan engedheti Isten
szerepelni, nehogy gondviselésének rovasara menjen. Ezért a jo €s rossz angyalok rendkiviili
tevékenysége egyarant ritka. Tehat még gyanus esetekben is elsGsorban természeti okokra
kell gondolnunk, a rendkiviilit pedig csak a lehetd legsulyosabb okok alapjan szabad
foltételezniink.
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,»A régieknek sokszor tilzé 6rdog-szimatoldsa épp annyira szélsdség, mint sok
modernnek 6rdog-iszonya. A katolikus igazsag a kozépen van.” (Schiitz Antal: Dogmatika.
319. old.)
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A babonakrol részletesen

A) Jovendolés

1. Horoszkop vagy csillagjéslas

A horoszkop joslas a csillagokbol. Eredete visszanyulik az emberiség elsd szazadaiba s
szivos erdvel tartja magat mind a mai napig. Fouri csalddoknal kinos pontossaggal készitik
meg a gyermek sziiletésekor, a jdmbor falusi meg maga vasarolja indohézakban vagy vasari
kikialtoknal, készen nyomtatva.

A csillagjoslas elsé nagymesterei a kaldok voltak. Vallasuknak ugyanis egyik alaptétele
volt, hogy az égitestek az okai mindannak, ami a vilagon torténik. Minden eseményt tehat a
csillagzatoknak egymashoz vald viszonya hataroz meg. Minthogy pedig az égitestek
egymashoz vald viszonya szabalyszeriien ¢s idészakosan megismétlodik, egészen
természetes, hogy az emberi ¢élet eseményeinek allandoan ismétlddnidk kell. A joslashoz
tehat nem kellett egyéb, mint az események megfigyelése s feljegyzése az égitestek bizonyos
viszonylataiban, hogy hasonld esetekben az események elére megmondhatok legyenek.

A csillagjoslast eleinte csak koziigyek vagy nagy allami események kideritésére
hasznaltak, késObb azonban az egyes ember sorsanak a meghatarozasara is kiterjesztették. Az
elv az volt: minden ember sziiletése elsd percétdl fogva egy bizonyos csillag befolyasa alatt
all. Az illet6 sorsa tehat attol fiigg, hogy az a bizonyos csillag milyen helyzetben allott a
naphoz, holdhoz s a tobbi bolygokhoz.

Valakinek a horoszkopjat felallitani annyit jelent, mint megrajzolni a csillagos ég teljes
képét a sziiletés pillanataban. E rajz s még inkabb a hozzaflizddo csillagaszati szamitas
meglehetésen bonyolult s azért csak a csillagaszat tokéletes ismeretével készithetd el. A rajz
egy kocka volt, melynek kozepére berajzoltak az 0jsziilott nevét, a fennmarado tért pedig
tizenkét mezdre (hazra) osztottadk. Ezekbe a mezdkbe rajzoltak be az allatkort s a bolygok
allasat az allatkdrben.! A horoszkopok rendes formaja tehat ilyen volt:

10

Nagy Pal

szill,
1926. V1.1, | 7
120 257

! Kimeritd leirast adni lehetetlen, mert az a csillagaszat teljes ismertetésére vezetne. Ami e helyen lehetetlen.
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Ezekbdl a horoszkdpokbol mindenekel6tt az életkort iparkodnak meghatarozni, mely attol
fligg, milyen bolygok esnek az elsé mezdbe. Jupiter €s Vénusz szerencsét hoznak, Mars és
Szaturnusz ellenben bajt josolnak. Masodszor megallapitjak az 0jsziilott természetét, még
pedig abbdl, hogy melyik az illeté uralkodé bolygodja. Merkur példaul kivancsi, beszédes,
minden titkot elarulé embert, Vénusz ellenben j6 szénokot vagy poétat jelent.

Kiilonben minden mezének megvan a maga kiilon jelentdsége. A bolygok allasabol
mindent meg lehet tudni az élet egész tartamara vonatkozolag. A masodik mezd pl. jelenti az
illetd vagyoni allapotat, harmadik rokonsagat, 6todik gyermekeit, hetedik szerelmi életét,
nyolcadik halalat stb.

A csillagjoslas alapjaban véve ostoba babona, melyet semmi néven nevezendo feltevés
vagy érv nem igazol. Mi koziik a végtelenben szarnyalo csillagoknak a foldi élethez, miért
volna az ember sorsa épp a csillagokban megirva? Erre még senki meg nem felelt és
bizonyos, hogy nem is fog sohasem. Az emberi kivancsisag ott zorget mindig a jovo kapujan
s mert a csillagok nagyon messze vannak s nagyon titokzatosak, a titokzatos, homalyos jovo
hirndkeinek nagyon megfelelnek.

Kiilonben sok bajuk van a csillagjosoknak. A multban is megtortént s ma is gyakori, hogy
a felallitott horoszkdp rossznak bizonyul. Ilyenkor javitnak rajta s véletlen tévedésekre, hibas
szamitasokra hivatkoznak. Ugy hogy a legtobb horoszkop csak akkor valik tokéletessé, mikor
mar tulajdonosa régen halott.

Hogy pedig a horoszkép néha hajszalnyi pontossaggal bevalik, annak megvan a maga
l¢lektani oka. Egyszerii autdszuggesztios tiinet, melynek az életben szaz és ezer példaja van.
Akinek ugyanis horoszkopja van s hisz abban, onkénytelentil alkalmazkodik is ahhoz. A jov6
ismerete szuggesztiv mddon befolydsolja az ember gondolkodésat, érzésvilagat, tetteit. A
horoszkop jovendoléseit ugy fogja fel, mint a kikeriilhetetlen sors végzését. Nem is tesz
ellene semmit, belenyugszik, hogy annak ugy kell torténni.

Amig tehat lesz ereje az autdszuggesztionak, addig tobbé-kevésbé teljesedni is fognak a
horoszkopok. Mert a csillagjosldsnak nincs ugyan targyi alapja, de az erds beképzelés folytan
igenis van utélagos, szomoru beteljesedése.

A csillagjoslas minden formajaban babona, tehat halalos biin.

2. Kristalynézés

A nyugat-europai nagyvarosok egyik érdekes babondja a kristalynézés. Eredetében nem
1j, a Kelet mar ezer év el6tt ismerte s hasznalta, a XVI. és XVII. szdzadban pedig mar
Eurépaban is divatos volt. Osi forméja az volt, hogy a jos valami fényes feliiletre meresztette
a szemét s kitartdéan addig nézett mozdulatlanul egy helyre, mig csak vizioi, ldtomasai nem
tamadtak, amibdl azutan jovendolt. Hasznaltak e célra tiveggolyot, zseborafedelet, tiikrot,
nagyito iiveget stb. Legjobbnak mutatkozott s azért keriilt ma divatba, a csiszolt kristaly,
mely fekete posztoval van koriilvéve.

A kristalynézésre nem mindenki alkalmas s mindenesetre csak gyakorlat Gitjan érhet6 el.
Az eddigi tapasztalatok szerint foleg ndk és gyermekek valnak be. Hivei foként Angliaban s
Németorszagban vannak. Legismertebb kristaly latnokné Goodrich Freer.

A kisérlet abban all, hogy az ember tekintetét mereven rarogziti a kitett kristalyra. Kis id6
mulva képek jelennek meg a kristalyon; képek, melyek hol rajzokhoz, hol fényképekhez
hasonlitanak. A képek gyorsan peregnek, valtakoznak, egész torténeteket jatszanak meg,
maskor meg makacs kovetkezetességgel adllandosulnak. Néha a multba kapnak vissza s rég
elfeledett alakokat, eseményeket hoznak vissza emlékezetiinkbe, maskor meg a jovot tarjak
fel vagy legalébb is engednek red kovetkeztetni. Mindezen jelenségek valdsziniien egy
félhipnozisnak az eredményei, ami olykor teljes hipnozisba megy at.
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A tudomany ma mar eloszlatta a homalyt a kristalynézés babonaja koriil s az egész
jelenséget természetes 1élektani tiinetekre vezette vissza.

Koztudomasu dolog, hogy nem mindent figyeliink meg, amit egyuttal érzékeinkkel
felfogunk. Az észlelt targybol csak bizonyos jelek vagy jelenségek domborodnak ki eldltiink,
a targy tobbi tulajdonsagai pedig elhomalyosodnak, sot latszolag elvesznek szamunkra,
jollehet érzékeinkkel felfogjuk. A 1élektan azt mondja, hogy ezek a dolgok nemtudatosak
vagy még jobban tudatalattiak. Nincsenek bent a tudat mezdjében, de azért el nem vesztek,
hanem a tudat alatt rejt6zkodnek, mig csak valami, sokszor a véletlen 6ntudatra nem hivja
Oket.

Mir most a kristalynézés kisérleteibdl az tiinik ki, hogy azok a képek, melyek a kristaly
merev néz¢ésébol erednek, nem uj dolgok, csodés, multat vagy jovot feltard jelenségek, hanem
ezeknek a tudatalatti képzeteknek a feléledése, felidézése. Olyan, mint a félalom, mikor is
tudjuk, hogy ébren vagyunk, de azért az alom csapongasa tovabb tart.

A kristalynézésben tehat a csodasnak vagy természetfolottinek minden kritériuma
hidnyzik s nem egyéb egy olyan mesterséges allapot felidézésénél, mely a nemtudatos
képzetek tudatossa tételére kiilonosen alkalmas.

A kristalynézéshez hasonlo jelenség a csigahallomas vagy kagylohallas, melyet cigdnyok
szoktak hasznalni. Ha ugyanis figyelmiinket megfeszitve a kagyld bugasat hallgatjuk, a hang
lassankint artikulalodik, szavakat, mondatokat tudunk kivenni s ily médon kézleményekhez,
,,J0slasokhoz” jutunk.

De legjobban kivildgosodik a dolog egy par hires péld4jan a kristalynézésnek:

,»A kristalyban sotét falrészletet latok, melyet fehér jazminbokor fed el s azt kérdezem
magamtol: vajon hol lathattad ezt? Nem emlékszem, hogy valaha lattam volna ezt a részletet,
mar pedig London utcaiban az ilyen nem lehet gyakori; s folteszem magamban, hogy holnap
ugyanazon az Uton megyek, mint amelyen ma mentem s ligyelek az ilyen falra. A kovetkezd
nap megoldja a talanyt. Csakugyan megtalalom a helyet és most mar arra is emlékszem, hogy
eldtte valo nap kisérémmel élénk beszélgetésbe teljesen elmeriilve csakugyan elmentem e fal
mellett.”

Mas: ,,Hanyagsagbol eldobtam valamely levelet, anélkiil, hogy a kiild6 cimét
megjegyeztem volna. Emlékeztem ra, hogy az orszag melyik részében lakott s a térképen
keresgélve, megtalaltam a varos nevét, melyet természetesen elfelejtettem mar s csak akkor
jutott ismét az eszembe, midén a térképen megpillantottam. De az ut és a haz nevére mar
éppen semmi tamasztd pontom sem volt. Ekkor eszembe jutott, hogy probara teszem a
kristalyt s valoban rovid id6 mulva fehér alapon sziirke betiikkel ezt a sz6t olvastam: Hibbs
House. Jobb értesiilés hidnyaban raszantam magam, hogy ezt a szokatlan mddon kapott cimet
irom a levélre. Néhany nappal kés6bb megjott a valasz s a fehér levélpapiron sziirke betiikkel
olvashat6 volt: Hibbs House”.

Csoda tortént hat? Nem! Egy nem tudatos képzet a kristalynézés felcsigazasa folytan
visszakeriilt a tudatba.

Vagy: ,,A kristalyban férfialakot lattam, mely a keskeny ablakra timaszkodva, kiviilrél a
szobédba nézett. Arcat latszolag eltakarta valami, igy hogy nem lathattam. De nem
foglalkoztam tovabb a képpel, mert a kristaly ez este éppen homalyos volt s a kép sem volt
valami kellemes. Feltételeztem, hogy a kép csak ama beszélgetéseink kovetkezménye,
melyeket az utobbi napokban betorésrol, lopasrdl folytattunk s némi megelégedéssel
gy6zédtem meg arrol, hogy a haz egyetlen ablaka, mely — mint a latomasbeli — négy tablas
volt, olyan helyen volt, hogy nem lehetett egykonnyen hozzaférni. Hairom nap mulva tliz {itott
ki abban a szobdban, a fiist miatt a tlizoltosdgnak kiviilrél kellett behatolnia s annak a
férfinak, ki el6szor hatolt be, nedves kendo volt az arca el6tt, mellyel a fiist ellen védekezett”.
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Bonyolultnak latszik, pedig nagyon egyszerii. Maga a latnok latomasat eredetileg egy
beszélgetés természetes kovetkezményének tartja. S csak késdbb, mikor kilit a tiiz s a latomas
mar félig elmosodott, talal a két esemény kozott hasonldsagot.

Az elmondottak alapjan vilagos, hogyan kell a kristalynézést erkolcsi szempontbol
megitélnlink. Aki természetfeletti erdt 1at benne, foltétleniil babonat kovet el; aki azonban
természetes, emberi erdk jatékanak tartja, bint nem kovet el. De mert veszedelmes dolog, a
legtobbszor autdhipndzishoz vezet, s igy az egészségnek art, az erkolesi torvény az V.
parancs alapjan tiltja.

3. Alomfejtés

Foldi életiink egyharmad részét az alvas foglalja le, mely tobbé-kevésbé a fantazianak egy
kiilonos jatékaval: az alommal van egybekotve. Amennyire kdzonséges, természetes jelenség
az dlom, annyira halas anyaga évezredek 6ta a babonas joslasnak.

Eredete foltétleniil oda nyulik vissza, amikor még az emberi nem gyermekkorat €lte s a
természet s a lelki élet torvényeivel tisztdban nem volt. Ugyanis minden dlom mint valdsag
jelenik meg az 4lmodo elott. A legszilajabb, legcsapongdbb alom is a valosag erejével hat.
Gyakran még felébredve sem tudjuk, mi az alom s mi a valésag, mindaddig, mig az
eseményeket vissza nem i1dézziik emlékezetiinkbe. S6t sokszor még igy sem sikeriil az almot
a valosagtol teljesen szétvalasztani. A gyermekkorat ¢16 emberiség tehat ugy tett, mint ahogy
tesz még ma is a gyermek, az alomképeket teljes valosagnak tekintette. Vagyis hitt benne,
kinyilatkoztatasnak vette.

Az a tény, hogy Isten maga is felhasznalta az almot kinyilatkoztatasainak vagy
parancsainak a kozlésére, nem rontott, s6t tan kedvezett a babonas dlomjoslasnak.

Az alomfejtés még ma is divik, s6t egész rendszerré notte ki magat. Minden személynek,
helyzetnek, torténésnek, amit az dlomkép megelevenit, megvan a maga magyarazata, melyet
a kozkeletli almoskonyvek, de még inkabb a vénasszonyok ebben a pontban bamulatos
emlékezete tart ébren.

A Szentirés vilagos bizonyitékai alapjan allva mi sem vonjuk kétségbe, hogy Isten
felhasznalhatja, s6t gyakran fel is hasznalta az dlmot akaratdnak a kozlésére. De ilyen
esetekben 6 maga gondoskodik rola, hogy az isteni akarat minden mas kusza, fantasztikus
alomképtdl megkiilonboztethetd legyen. Ha tehat Isten valakivel dlom utjan tudatné akaratat,
annak felhasznalasa nemcsak babona nem volna, hanem annak elhivése és kovetése szent
kotelessége az embernek.

Ettdl eltekintve pedig az almok nem Isten eszkozei vagy a jovendo hirndkei, hanem
természetes jelenségek, melyeknek magyarazatat s bizonyos fokig térvényeit is a tudomany
adja meg.

Az alomnak atlagos feltétele az alvés, mely abban all, hogy az 0sszes testi €s lelki
mukodések lecsokkentésével az egész szervezet nyugalmi allapotba keriil. Az izomzat
elpetyhiid, a 1¢legzés ellassul, a szivmiikddés csokken, a test hdmérséklete lesiillyed. De
lelkileg is nagy elvaltozasokkal jar az alvas. Az észrevevés mindenesetre, de vele egyiitt
valésziniileg minden mas ontudatos mitkddés is bizonyos fokig megsziinik, dntudatos
miuikodés tehat nincs az alvasban, de van annal tobb ontudatban, amit alomnak neveziink.

Az alom ugyan tudoméanyosan még nem teljesen kivizsgalt teriilet, de a tapasztalds és
megfigyelés maris sok szabalyat allapitotta meg. gy példaul: minél éberebb az alvas, annal
gyakoribb az dlom. NOk altaldban éberebben alusznak, mint a férfiak s ezért tobbet is
almodnak. Mély alvas kdzben még olyan egyének sem almodnak, akik gyakran és élénken
szoktak almodni.

Az is mind bizonyosabba valik a megfigyelésekbdl, hogy az almok szovodése a
képzettarsitas 1¢élektani torvénye szerint torténik. Vagyis minden képzet szdmos mas képzetet
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idéz el6. Csakhogy mig ébrenlétben ontudatunk lefékezi a tarsuld képzetek nylizsgd
gomolyagat, addig az dlomban nincs kocsis, nincs 6ntudat, mely ezeket féken tartana s ezért a
képzetek jonnek-mennek, egyediil a tarsulds szabalyai szerint.

Vannak ezeken az asszocidcios dlmokon kiviil un. ingeralmok is, melyeket az idegingerek
valtanak ki. Valami fizikai behatas éri az embert, ami ingert valt ki benne. Az inger aztan az
agyvelore hat, de mivel az 6ntudat nem miikodik, az agy nem tudja az ingert magyarazni s
igy almok valtédnak ki.

Nem lehet célunk az dlom tanat e helyen teljesen ismertetni, f0bb szabalyainak
kozreadasaval csak azt akartuk bizonyitani, hogy az dlom I¢élektani térvényeken épiil fel s
ezért beldle kovetkeztetéseket levonni vagy plane jovot josolni megengedhetetlen €s
ésszertitlen.

Dehat akkor hogy van az, hogy az almok néha mégis teljesednek? Arra is meg tudunk
felelni.

Sokszor van szerepe az dlomban a puszta véletlennek. NOk és gyermekek kiilondsen sokat
szoktak almodni, miért ne lehetne hat, hogy a sok ezer alom koziil egyik-masiknak a véletlen
igazat adjon? Sok esetben az dlom josjellege egyszertien emlékezeti hiba. Mikor ugyanis az
esemény bekovetkezik, az emlékezet mar ugy elmosddott, hogy nem vessziik észre a
kiilonbséget az alom ¢€s a valosag kozott. Néha az dlom ismert dolgok természetes
kovetkezménye s azért be is teljesedik. Pl. a didk megalmodja a jegyét (mert tudja, mit
varhat), katonak a haboruat (mert hdborus hirek vannak). Ami napkézben reményliink vagy
rettegésiink targya, azt dlmainkban gyakran megvaldsulva latjuk. S mivel azért reméliink
vagy retteglink valamit6l, mert bekovetkezése valdszinii, azért az ilyen almok teljesiilni
szoktak. Gyakori jelenség az is, hogy mi magunk miikddiink 6ntudatlanul kozre, hogy
valamelyik alom teljesiiljon. Ilyenkor ugyanis az alom szuggesztiv hatassal van az emberre.
Kiilondsen megesik ez az olyan dlmokkal, amik nekiink kellemesek, amik bizonyos
vagyainknak a teljesiilését jelentik. Az is megtorténik, hogy almainkban olyan emlékek
meriilnek fel, melyek dntudatunkbol mar régen elmosddtak. Ilyen esetben az dlom egész
csodanak latszik, hisz olyan dolgokrdl jovendol, melyekre éber allapotban visszaemlékezni
nem tudunk.

fme egy tipikus josalom: , Egy kozépiskolai tanar — irja Hennig — akivel j6 baratsagban
vagyok, egyszer azt dlmodta, hogy nemrég meghalt atyjanak hideg halotti keze érinti 6t. Az
ijjedtségtdl folébredve, valami halk zigast hall s az azonnali vizsgélatnal kideriilt, hogy a
gazcsap nyitva maradt és a vilagito gz omlott ki.”

Mi ez, csodas életmentés? A halott apa siet az €16 fil megmentésére? Nem! Az alvo
felfogta a fenyegetd zajt, de értelmezni nem tudvan, tarsitotta a jéghideg képzetével s az
elhunyt atya megjelenitésével. S megvolt a dramai jelenet, a josalom.

Az ¢élet fontos mozzanataiban almok utan igazodni tehat stilyos biin. Mivel azonban az
alomban gyakran szabadulnak fel olyan képzetek vagy érzetek, melyek éber allapotban le
vannak kdétve, s igy az dlom néha rejtett dolgokat vilagithat meg, azért ezeket az alomban
szerzett ismereteket felhasznalni nem biin.

4. Chiromantia vagy kézolvasas

A Chiromantia nem egy¢éb, mint kézbdl valo jovendolés. Mar Cicero és Juvenalis
felemlitik, hogy vannak emberek, akik a kéz vonalaibol jovenddlnek.

Eurépaban a XV. szdzadban kelt nagy feltlinést. Ugyanis 1427-ben mintegy 120 fonyi
ciganycsapat érkezett Parizs ald. Feketék, kocosak, piszkosak voltak s majdnem mezteleniil
jartak. Egykort hiradasok szerint volt kozottiik sok varazslo, ,.kik az ember kezét
szemlélgetve mindenkinek megmondottak, hogy mi tortént és hogy mi fog vele a jovoben
torténni”. Egész Parizs ott tolongott persze satraik koriil s a cigdnyok pompésan kerestek.
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A XVI. szazadban aztan megjelent az els6 kisérlet a tenyérjoslas rendszerbe ontésére.
(Indagines nevli ir6.) Eszerint a jovendolés a tenyér emelkedéseibdl (,,7 hegy™) s négy jol
lathat6 févonalabol torténik. Az egyik vonal az élet hosszat, masik a 1élek és fej allapotat,
harmadik a hazaséletet, gazdagsagot, negyedik az egészségi allapotot jelzi. Jo jel, ha a vonal
¢les, hosszu, nem keresztezett, el nem gorbiild s nincsenek oldalvonalai. A hegyek viszont
szerencsét vagy balsorsot jelentenek. Még pedig csak akkor kedvezdek, ha egyenesen az
ujjak alatt allanak s nincsenek zavard vonalaik.

Desbarollest tartjak a legnagyobb miivésznek a kézolvasas terén, 6 gy iparkodik tanat
magyarazni, hogy a kézen 1év0 testecskékben allati elektromossag van elhelyezve. Ezek a kis
késziilékek 0sszefiiggésben vannak az aggyal s igy az egész szervezettel. Minden szervezeti
tevékenység a kézbe 16kddik vissza, Ggy hogy itt olvashatjuk le az egyén testi és lelki
allapotanak rendezettségét vagy rendezetlenségét, sot jovojére is kovetkeztetést vonhatunk.

Mme de Thébes, a haboru hires parizsi josndje tudomanynak tartja a kézjoslast, mely
¢lettan, embertan s néprajz egyuttal. A balkézben van megirva az ember sorsa, a jobb kézben
meg a lehetdségek, hogy az megvaltoztassék.

Ostoba feltevés mind a ketté! Akar ha tudomanynak, akar ha babonas, természetfolotti
erdnek tartja is valaki.

5. Sorsvetés

Régi népeknél nagy szerepet jatszott a sorsvetés babondja is. Leggyakrabban a kil6tt
nyilakat hasznaltak e célra. Példaul, ha arrol volt szo, melyik Giton induljon a sereg, hogy az
ellenséget a legsikeresebben megtamadhassa, a nyilak irdnyat vették dontonek. (Belomantia.)

Botor emberek még ma is hasznaljak, hogy altala titkot tudjanak meg vagy kétségekben
tanacsot nyerjenek.

Hogy e babona a buta véletlenre épit, azt talan mondanunk sem kell. A véletlen pedig
lehet szerencsés fordulatoknak, de végzetes baklovéseknek is az oka. Jatékban felhasznalni s
vele dontést provokalni — megengedett dolog.

6. Varazsvesszo

Sokat tartotta izgalomban a tudos vildgot az un. varazsvesszé kérdése.

Mar Paracelzus emliti, hogy német banyaszok rejtett ércerek felkutatasara Y alakban
szétagazd vesszOt hasznalnak, melynek két agat a kutatd két kezében vizszintesen tartja. Ha
igy lassan végigmegy a kérdéses teriileten, a vesszd azon a helyen, ahol rejtett fém van,
lehajlik.

1630-ban egy francia nemes rajott arra, hogy koris- és flizfadgakat foldalatti vizerek
feltalalasara is lehet hasznalni.

1692-ben egy lyoni borkereskeddt feleségével egyiitt meggyilkolva taldltak. Minthogy a
hat6sagi nyomozas holtpontra jutott, egy Aymar nevii ember kisérletet tett varazsvesszdjével
a gyilkos kinyomozasara. Jelzése nyoman el is fogtak egy embert, ki is végezték, mint késébb
kistilt — teljesen artatlanul.

Igy keriilt a varazsvesszé a tudomanyos érdeklddés homlokterébe. Eleinte azt hitték, hogy
a varazsvessz0 mozgasat delejes és villamos vagy helyesebben: elektromagneses erdknek kell
tulajdonitani, mig Kircher, a hires jezsuita fizikus bebizonyitotta, hogy a vardzsvesszd
semminemi mozgast nem végez, semmire nem reagal, ha nem emberi kéz tartja. Amibdl
aztan logikus volt a kovetkeztetés, hogy a vesszd mozgésra inditdsa az emberi dntudatbol
szarmazik.

Hihetetlennek hangzik, pedig valoban ugy van. A tudomany hosszu kisérletezés utjan
megallapitotta, hogy vannak olyan mozgéasok, melyeket egyediil az elképzelés, valamely
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meghatarozott mozgés képzete indit el. Errdl konnyen meggydzddhet barki, ha egy zsindrra
6lomgolyot akaszt. Ha ezt az ingat kifeszitett karral tartja, az csakhamar lengeni kezd s még
pedig olyan irdnyban, ahogy az ember akarja s elképzeli. (Sziderikus inga.)

Hogy pedig a varazsvesszdével dolgozé vizkeresok, kutfurok gyakran igen is vizet
talalnak, azt 6sztonszerli megérzéseinkkel kell magyaraznunk. Az ilyen emberek ugyanis
rendszerint kiprobalt, gyakorlott mesterek, akik hivatasszertien kutfarassal foglalkoznak. A
vizerek irdnyéanak felismerésében annyira jartasak, hogy megsejtik a vizet. Sejtésiik atmegy a
kézben tartott vesszore s az el0bb emlitett torvény folytan a vessz mozogni kezd, illetéleg
meghajol.

Aki tehat a vardzsvesszot természeti torvényekkel magyarazza, hasznalhatja, blint vele
nem kovet el. Minden mas magyarazat azonban foltétleniil babona.

7. Kartyavetés

A kartya eredete a legenda szerint egy szerelmi torténet. Mikor VI. Karoly francia
kirdlyon mar a téboly jelei kezdtek mutatkozni, egy Odette nevii fiatal lednyba volt
szerelmes. A leany mindent elkovetett, hogy eliizze a beteg kirdly unalmat s mindenféle
jatékokat talalt ki szorakoztatasara. Volt pedig ebben az id6ben a szaracénoknal egy jaték
szokasban, mely kiilonféle tarka lapokbdl allott. Odette is csinaltatott erre a mintara egy
festdvel kis kartonlapokat, amik nagyon megnyerték a kirdly tetszését.

A monda hozzaflizi, hogy mikor a szaracén asszony meghallotta, hogy milyen j6 hatassal
van a kartya a kiraly betegségére, eljott, hogy kiegészitse Odette tudasat. Szétszorta tehat a
kartyakat és felfedte a titkokat.

A titok — persze mert ndi kézben volt — hamar tovabb terjedt, igy hogy lassankint az
egész udvar tudott kartyat vetni. De néhany csél-csap legény félve, hogy a kartya fel fogja
fedni hiitlenségiiket, lirtigyet keresett arra, hogy betiltassa. Elmondték a kirdlynak, hogy
milyen veszedelmes jaték, mennyi pénzt lehet rajta elvesziteni, mire a kiraly be is tiltotta.

Egy katonaember, La Hire, térte meg a tilalmat fortéllyal ugy, hogy a kartyara hazafias
jelvényeket, kiralyokat, allamférfiakat festetett.

Annyi tény és valo, hogy a kartyat mar a régi egyiptomiak, lydiaiak, szaracénok ismerték.
Koriilbeliil 6000 év ota vetnek kartyat az emberek. Az id6 keveset rontott hatasan, sét a most
lezajlott nagy haboru tan még fellenditette ezt a mesterséget.

A kartyavetés kozonséges durva babona, melynek semmi targyi alapja nincs. Hogy né¢ha
bevalik, annak hol a véletlen, hol a kartyavetd emberismerete, hol pedig az autdszuggesztio
az oka.

8. Joslasok

Minden idének, minden kornak megvannak a maga j6soloi vagy josndi, akik jovendd
eseményeket elére bemondanak.

Az okkultistak ezen jelenségeket gy magyardzzak, hogy a jos ,,megszabadul az id6
szemléleti formajatol vagy egy idore elveszti az egyéniségét, visszatér az Istenbe s igy része
lesz az 6 mindentudésaban”.

Mindenesetre kényelmes, de a tudomany szerint tarthatatlan allaspont.

El6észor is bizonyos, hogy vannak csalas utjan létrejott joslasok. Ilyen a Lehnin-kolostor
joslata, mely allitolag 1306-bol vald s a Hohenzollern-haz torténetét és sorsat meséli el s
allitolag a kolostornak valami Hermann nevii apatjatol szdrmazik. A torténelmi kutatas
azonban megallapitotta, hogy a joslas nem 1306-ban, ha nem 1685-ben keletkezett, konnyl
volt tehat négyszaz évre visszafelé josolni. S valoban a joslas fényesen bevalt a nagy
valasztofejedelemig, onnan kezdve azonban még csak véletleniil sem hibazott ra a valora.
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A joslasoknak gyakran a véletlen is nagyon kedvez. Aki egy iistokos megjelenésébdl bajt
josol, szinte bizonyos, hogy igaza lesz. Melyik évben nincs valami baj? Foldrengés, jarvany,
arviz, inség vagy mas valami?

A taldlgatas is gyakran vezet kitlind jovendolésekhez. Ilyen az in. Malachids-joslat, mely
a papak sorat egy-egy latin mottoval megjovendoli, illetve jellemzi. Egy kis invencidval
tényleg ra lehet a papak egyéniségére szabni. De masokra is épp ugy lehetett volna.
Erdekesen vilagitja meg ezt Baerwald. XIII. Leo haldla utan ugyanis a jévendélés szerint
,ignis ardens” (€g6 tiiz) kovetkezett. A biborosok koziil kittinden illett volna ez Rampollara,
akit szenvedélyes természetiinek ismertek, de azért megfelelt volna Svampa biborosnak is,
mert vampa olaszul faklyat jelent. Gotti biborosnal sem lett volna baj, mert cimerében egy
faklya szerepelt, de utdlag bevalt nagyszeriien Sarto biborosra, vagyis X. Pius papara is, mert
¢lete s papasaga valdban egy €g0 tliz volt.

Azt sem lehet talan tagadni, hogy egyes emberekben valami nagyfoku érzékenység vagy
homalyos 6szton van bizonyos nagyszabast események irant vagy még inkabb fenyegetd
veszélyek irant. Példaul nem éppen ritka, hogy bizonyos allatok (patkanyok) s egyes emberek
a foldrengést elére megérzik s menekiilnek.

De sok jovenddlésben kétségteleniil a szuggesztid jatssza meg a maga kozismert, szomoru
szerepét. A jovenddlés tudata gy befonja az ember testét, lelkét, hogy a végén kikényszeriti
annak megvaldsulasat. Példaul valami buta gazember kartyavetd megjovendoli valakinek,
hogy szerencsétlenség fogja érni, vizbe fullad vagy villamos gazolja el. Az illeté annyira
hatésa alatt 4ll ennek, hogy folydban vagy villamos el6tt elhagyja az ereje, megrémiil s
tényleg aldozatul esik.

Hogy a szuggesztionak milyen dridsi szerepe lehet, arra vonatkozolag elmondunk két
esetet:

Egy Brooks nevii fiatal amerikainak dlmaban megjelenik egy elhunyt baratja s azt mondja
neki, hogy december 5-én délutan 3 6rakor 6 maga is meg fog halni szivbajban. ,,Hidba
vilagositotta fel az orvos, hogy a szive teljesen rendben van és hidba dolgozott a csalad
képzelodései ellen, a fiatalember mint valtozhatatlan sorsra késziilt a halalra, ismerdseinek
viragokat kiildott bucsuzoul, menyasszonyat oda rendelte a halottas 4gyahoz s a bemondott
1d6 utan 10 perccel valoban meghalt, miutan a nevezett nap délelottjén még teljesen
egészséges volt.”

De még érdekesebb a montpellieri orvosi fakultas kisérlete, melyet egy halalraitélt
fegyencen végzett. Megmondtak neki eldre, hogy bekotdzik a szemeit, megnyitjak a nyak
iitéereit, amitdl aztan par perc alatt, fajdalom nélkiil elvérzik. S erre valéban bekototték
szemeit, egy kis karcolast tettek a nyakan, mosdotélat tartottak oda, hogy allitolag a vért
felfogjak, egy kis szokokuttal pedig a vér csurgéasat utdnoztak. Egy szoval: megjatszottak a

crer

Aki tehat josoknak hitelt ad, babonat kovet el.

9. Hipnotizmus

A modern élet egyik rakfenéje a hipnotizmussal iz6tt jaték. Kimondhatatlan pusztitast
tesz az emberek testében s lelkében egyarant. Sokaig, mig csak a tudomany kozelébe nem
férkozott e jelenségeknek, természetfolotti erdk jatékanak tartotta mindenki s a nagy tdmeg
még ma is annak hiszi, azért kell a babonak kdzé sorolnunk.

A sugalléssal eldidézett almot nevezziik hipndzisnak. A hipnotizalo ezen céljat kiilonféle
eszkozokkel éri el. Hol szoban adott parancesal, hol tekintettel, kézszoritassal, a bor egy-egy
érzékeny feliiletének érintésével (hipnogén zéna) vagy egyszerli észbeli sugallassal. Ha ez
megtortént, a hipnotizalt egy alomszeri allapotba (trance, transzba) keriil.
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Nem mindenki hipnotizalhaté. De viszont nem igaz, hogy csak ndk és gyermekek
lehetnek alkalmas médiumok. Férfiak is, kiilonosen azok, kik gyenge akarattiak vagy ideges
betegségben szenvednek.

A hipnozisnak kiilonféle jelenségei vannak, melyeket attekintés céljabol harom
kategoriaba oszthatunk:

Testiek: catalepsis, lethargia, sonambulizmus. A catalepsis magyarul bénulést jelent. A
test megbénul, megmerevedik, tehetetlennek s érzéketlennek latszik. Olyan, mint egy szobor,
a legkisebb valtozas sem all be rajta. A lethargia vagy alomkorsag abban nyilvanul, hogy az
elébb még mereven lecsukott szemek kinyilnak s valami vak kényszer folytan a hipnotizalo
fel¢ fordulnak. A tagok merevsége megenyhiil s mint a hajlékony viasz, minden mozgasra
alkalmassa valik. Minden ténykedést, amit neki jeleznek, szivvel-1¢lekkel megtesz. Példaul
ha kezét 6sszekulcsoljak, mint ahogy imara szokas, egész teste olyan tartast vesz fel, mintha
elmeriilten imadkozna. Végiil a sonambulizmus vagy alvajaras az a tiinet, amikor a
hipnotizalt latszolag, de csak latszolag felébred: hall, 1at, besz€l, cselekszik. De
tulajdonképpen nincsen 6ntudatnal, hanem mindenben a hipnotizal6 akaratanak
engedelmeskedik.

A lelki jelenségek kozott legszembeszokdbb az, hogy a hipnotizalt teljesen a hipnotizald
befolyéasa, mint mondjak, szuggesztidja ala keriil. Mindent felfog s megcselekszik, amit a
hipnotizald neki szuggeral, illetéleg parancsol. Akar abban a pillanatban, akar pedig egy
késObbi, de meghatarozott idopontban. (Posthipnozis.)

Vegyes, vagyis test €s l1élek kozremiikodésével eredd jelenségnek kell venni példaul a vér-
izzadast, ami a heves elképzelés folytan, szuggeralasra eloall.

Az a mesterséges alom, melyet a hipndzis 1étre hiv, nagyban kiilonbozik a természetes
alomtol. A legfeltlindbb kiilonbség — ami egyuttal a hipnozis csodalatos jelenségeinek az
okozdja — az, hogy mig a természetes dlomban a figyelem ellankad, megsziinik, a
hipnozisban felfokozdodik s minden zavar6 koriilmény elhagyasaval egyediil és kizarolag a
hipnotizaléban 6sszpontosul.

Az emlékezetet a hipnodzis tobbnyire éleszti. Olyan dolgokra is visszaemlékszik
hipnézisban, amire éber allapotban képtelen volna. Ezt is persze a figyelem egyoldali
Osszpontositasa hozza létre.

Az is megérthetd, hogy ebben a rendkiviili dllapotban a szellemi tevékenység bizonyos
iranyban szokatlanul felfokozodik® s ennek kovetkeztében a médium akarhanyszor masoktol
nem tudott dolgokat tar fel.

A hipndzis természetellenes ugyan, de a természet erdivel jatszodik le, s éppen ezért nem
is babona. De mert az egészségnek kimondhatatlanul art s mas ember akaratnélkiili babjava
stillyeszti le a médiumot, éppen ezért erkdlesi és allami torvény tiltja. Csak igen fontos
okokbol, hozzaérté szakembereknek van megengedve.

10. Hipnotikus csodak

Sokat beszélnek az emberek azokrdl a rendkiviili jelenségekrdl, melyek a hipndzis
alkalmaval jelentkeznek. Rejtett természeti er6k vagy szellemi beavatkozasok utan
szimatolnak, holott ezek a jelenségek természetes uton, eddigi tudasunkkal is
megmagyarazhatok.

Koztudomasu példaul, hogy a hipnotizaltaknal az érzékszervek mitkodése felfokozodik s
a szokottnal sokkal élénkebben dolgozik. (Hiperesztézia.)

? Ach nevii tudés hipnotizaltakkal osszeadési kisérleteket végzett, s kisiilt, hogy 20%-kal tobbre képesek, mint
¢éber allapotban.
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Nagyon érdekes idevago esetek ismeretesek. ,,Gergson megfigyelt egy hipnotizalt férfiut,
aki olvasni tudott egy olyan konyvbdl, melyet nem 6, hanem a vele szemben iil0 tartott maga
el6tt. A hipnotizalt tehat a masik szemében keletkezett tiikorképet olvasta.” Erre szamitést
eszkozoltek s kisiilt, hogy a szem tiikorképének a betiii csak egytized milliméter nagysaguak.
Hogy a hipnotizalt szeme ily éles volt, kitlint abbol is, hogy mikroszkdopi metszeteket is
puszta szemmel fel tudott ismerni és lerajzolni.

Chowrin kisérletezett egy médiummal, aki zart leveleket is el tudott olvasni. S kimutatta,
hogy nem valami titkos latnoksagrél van szo, hanem a médium latoérzéke a hipnotizalas
folytan rendkiviil kifinomodott.

Tobb olyan eset ismeretes, amikor hipnotizalt személyek vissza tudtak adni a jelenlevok
kesztytiit, zsebkenddit, kulcsait, ha el6bb megszagolhattdk az illetok kezét. Beszélnek egy
bamulatos médiumrol, aki 60 embernek vissza tudta adni rakdsra dobott kesztyiijét, de csak
akkor, ha az orrat be nem dugtak. Bedugott orral kisérlete sohasem sikerdiilt.

Nagy szerepet jatszik a hipnozisban az un. lappang6 emlékezés. Azt értjiik alatta, hogy
régen elfelejtett képzetek, 1atasi benyomasok, melyek egy konyv, 0jsag futdlagos
atlapozasanal érték szemiinket; szavak, melyeket a hatunk mogott utcan, villanyoson
elsuttogtak s ami magyar kdzmondas szerint egyik fiiliinkon bement, a masikon kijott, szoval:
az ilyen benyomasi toredékek hipnézis, delérium, alom vagy mas rendkiviili koriillmény
folytan hirtelen napvilagra keriilnek. Ilyenkor persze megddbbentd hatassal vannak a
jelenlevOkre s a mindentudas latszataval birnak. Pedig dehogy! Nem csoda, hanem csak a
lappangd emlékezés miikodik.

Ime egy-par érdekes eset: Benedikt bécsi orvostanar kozli egy angolnak az esetét, akit
Hansen dan hipnotizdr elaltatott, s erre az angol olyan nyelven kezdett beszélni, melyet senki
sem ismert. Utobb azonban kideriilt, hogy ez a kuri6zus nyelv a walesi angol dialektus volt,
melyet az illetd angol Gr gyermekkoraban besz¢Elt.

Forbes-Winslow irja le a kovetkezo esetet: ,,A XIX. szazad elején a Rajna mellett élt egy
szolgéldleany, aki alvajaro allapotaban az Osnyelven idézte a bibliat aramei dialektusban
tartott kommentarral. Kozelebbi kutatasra kideriilt, hogy a leany régebben egy lelkésznél
szolgalt, aki ezeket a bibliarészleteket hangosan olvasgatta, mikdzben a leany a szomszéd
szobaban aludt”.

Mar Krafft-Ebing, a vilaghirii elmegydgyész ugy vélekedett, hogy ha egy felndtt
embernek hipnotikus dlomban azt szuggeraljak, hogy 6 még csak tizenkét éves €s azutan az
alairasat kérik, akkor olyan kézirdssal fog irni, ahogyan tizenkét éves koraban irt. S Hennig
kisérletei ezt valoban igazoltak.

,Feladatom volt megallapitani, hogy egy hipnotizalt tudja-e utdnozni egy altala is ismert
€16 embernek az irasat, ha az alvonak azt szuggeradlom, hogy 6 az a személyiség, akinek ilyen
jellemzd kézirdsa van. Mar eleve sejtettem, hogy — amennyire csak lehet — a hipnotizalt
legalabb is nagyon hasonlo, bar nem teljesen azonos kézirast fog produkalni. S ez a
varakozéasom teljes mértékben igazolddott.”

Valodban, senki sem tudhatja, hogy miféle elfelejtett vagy meg nem figyelt dolgok jutottak
az agyaba sz0 vagy iras révén s ott rejtézkddnek, mig valami rendkiviili, er6shatasu jelenség
¢letre nem hivja dket.

,»omith Helén, a Flournoy altal megfigyelt genfi médium, transzban egy falunak a képét
latja, melyet az 0 adatai szerint Chessenaznak neveznek. Ugyanakkor egy Oreg embert 1t
falusi viseletben, aki allitolag Chaumontet szindikus (szolgabird) és egy masik férfit, aki
Burnier lelkésznek mutatkozik be. A médium az 1839. évet nevezi meg és a két, vizioban
latott személy az 6 kezével irja le a nevét. Mikor a transzbdl f6lébred, Helén kijelenti, hogy
soha nem hallott Chessenaz nevii falurol s a két férfi neve is ismeretlen elétte. Flournoy
megallapitotta, hogy Genftdl 26 kilométernyire valoban van egy Chessenaz nevii falu és
1839-ben valdban ¢lt ott a két megnevezett személy. Még irasmintakat is talalt toliik, melyek
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a Smith Helén altal produkalt névalairasokhoz hasonlitottak. Ezzel tehat meg volt allapitva a
szellemek személyazonossaga? Nos, Flournoy nem sajnélta a faradsagot a tovabbi
kutatasokra és kideritette, hogy Helénnek rokonai voltak Chessenazban, elvitte a leanyt oda s
somnambul allapotban raismert a vidékre, tehat akarmennyire allitotta is az ellenkezot,
egyszer mégis csak meg kellett fordulnia a rokonainal latogatoban. Ezek utan egészen
biztosra vehetjiik, hogy ottani tartozkodasa alkalmaval lathatott valami régi irdst Chaumontet
szindikus és Burnier lelkész aldirasaval” — irja Baerwald.

Hires médium volt az anglikan lelkész, Stainton Mo6zes. Idegen szellemekkel diskuralt s
azok szellemirés utjan kozolték vele neviiket, halaluk datumat, életiik koriilményeit. Hires,
szenzacios esetek voltak ezek, melyeket a spiritisztak nagy diadallal konyveltek el. De
Podmore késébb kimutatta, hogy mikor az egyik ilyen esetben harom kis testvérrdl volt sz6
¢s helyesnek bizonyult, egy héttel az iilés el6tt az errdl szo16 hir benne volt a Timesban.

Erdekességek, furcsasagok tehat vannak, de hipnotikus csodak, melyeknél a természetes
magyarazat csédot mondana, nincsenek!

11. Autéhipnézis

A rendes hipndzisban egy médiumra s egy hipnotizalora van sziikség s csak a kettd
kapcsolata hozza 1étre a hipnotikus almot s annak tiineteit.

Ujabban azonban mér eléfordul az autohipnozis is. Mikor is a médium hipnotizald, vagyis
minden idegen segitség nélkiil, 6nerejébdl jut transzba. Ez tobbféleképp torténhetik. Néha
elég, ha a médium élénken elképzeli s erdsen kivanja a hipnozist, maskor bizonyos
onérintésekre vagy fényes targyak szemléletére van sziikség.

Az autohipnoézis jelenségei semmiben sem kiilonbdznek a tobbi hipnotikus tiinetektol,
tartalmuk is rendszerint attol fiigg, milyen képzetekkel foglalkozott az illetd a hipnozis
kezdetén.

Kiilonben nagyon veszélyes mesterség, mely konnyen halallal végzddhetik. A médium
ugyanis 6nmagat altatja el, tehat nincs hipnotizalo, aki 6t adott pillanatban folébressze.

12. Alvajaras, holdkérossag

Gyakori jelenség, melyen senki sem iitk6zik meg, ha az alvé ember mozdulatokat tesz
vagy beszélni kezd. Mindenki tudja, hogy ezen jelenségek az dlommal vannak
Osszekottetésben. Az illetd oly €lénken dlmodik s 6nmagat annyira cselekvd személynek
képzeli, hogy testileg is részt vesz képzeteiben.

Ha mar most bizonyos rendkiviili koriilmények 1épnek o1, az alvo nem éri be a beszéddel
vagy egy-két mozdulattal, hanem felkel és megcselekszi azt, amit dlmodik. Ez a tiinet az
alvajaras.

Az alvajaras csodairdl hetet-havat szoktak dsszehordani az emberek, amiben persze tobb
a fantazia, mint a valdsag. Azt beszélik, hogy az alvajarok falakon kusznak, kéményeken ki- s
bejarnak, tetOparkanyokon, csatornakon sétalgatnak, széval hajmereszt6 cirkuszi
mutatvanyokat végeznek. Aztan helylikre visszatérnek, hacsak valaki neviik szélitasaval ol
nem ¢breszti Oket.

Az alvajaras foképp gyermekek tulajdona, felndtteknél ritkdn fordul eld s akkor is valami
betegségnek a kovetkezménye. (Agysériilés, idegbaj, hisztéria.)

A régiek az alvajarast holdkorossagnak (lunatikus) nevezték s a hold titokzatos, magikus
erejével hoztak 0sszefiiggésbe. Jol megfelelt ez a tedria régi, hosszu szdzadok
bolcselkedésének, mely mindenek okat a csillagokban kutatta, masrészt meg annak az
altalanos megfigyelésnek is, hogy holdfénynél gyakoribb tiinet az alvajaras.
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Ennek a régi mesének, mely a holdat ilyen misztikus éjszakai csabitova teszi, semmi
alapja nincs. A holdkorosok talan fiirgébben mozgolodnak holdfénynél, de kiilonben a
tapasztalat szerint akkor is tudnak alva jarni, amikor éppenséggel nincs hold.

A magyarazata tehat csak természetes lehet. Ha mar a normalis ember is nagyon €lénk
almaban sir, besz¢l, rug, kapal, gyenge idegzetiiek vagy gyermekek meg is cselekszik, amit
almodnak. Ennyi az egész!

Hogy néha veszedelmes helyekre mennek az alvajarok s ezt csodas biztonsaggal teszik,
annak is egyszer(i a magyarazata. Egyszertien azért oly biztosak, mert nem tudjak, hol
vannak. Egy foldre fektetett kotélen mindenki végig tud menni, a levegében kifeszitett
kotélen azonban nem, mert a vesz¢€ly tudata zavarja. Az alvajaronak nincs tudata semmirdl,
tehat nyugodtan és biztosan teszi azt, amit alma diktal.

Az alvajarasban, éppen azért, mert szokatlan jelenség, csodat szimatolnak az emberek s
szeretnének benne 1j testi vagy lelki tehetségek megnyilatkozasat latni.

Ez azonban mese. A nép szdjan forgd leirdsokban tobb a fantazia, mint a valdsag.
Rengeteg, tudomanyosan is kivizsgalt eset bizonyitja, hogy az alvajaras tényeiben semmi
rendkiviili nincs.

fme egy-par legkuriézusabb eset: Ebers német orvosnak a fia 11 éves koraban holdkéros
lesz. Alméban beszél, felkel s csatangol a szobaban. Idegen nyelvet ugyan nem ért, de
egyszer mégis francia konyvet vesz le a konyvespolcrdl s latszolag elmertilve olvas. Az atya
mindent pontosan megfigyel, s latja, hogy fia nem olvas, hanem csak gépiesen lapoz a
konyvben.

Egy K. nevii Gr — Lehmann hiradasa szerint — &jfél utan heves térdfajasra ¢bred. Koriilnéz
s megrokonyddik. Egy szal ingben talalja magat, térden allva a magas porcelankalyha tetején.
A kalyha el6tt sz¢k allott s igy annak tamlajara 1épve leszallott. — Mi ez? K. j6 tornasz
hirében allott. Ahogy a sz¢k segitségével lejott, tgy maszott is fel a kalyha tetejére, melyet
nyilvan annak a valaminek tartott, amir6l almodott. Almat érdekes lett volna megtudni, de 6
maga sem emlékezett red.

B) Varazslat

1. Amulett, talizman

Az amulettel, talizmannal izott varazslas nagyon régi, nyomait mar a legrégibb népeknél
megtalaljuk. A talizmanok istenek képmasai voltak, az amulettek pedig agyag- vagy
kélemezek. esetleg szovetdarabkak, melyekre valami varazsszo volt felirva. Az amulettet
viselni kellett, magaval kellett az embernek hordania, a talizméanokat ellenben a hazak koriil
allitottak fel.

Az egyiptomi mimidk mellén majdnem mindeniitt ott talaljuk a szent skarabeus bogar
kébol faragott képét. Az egyiptomi babona szerint ugyanis ez a talizman nagy hasznara van a
halottnak.

Oktalan emberek, kikben a magasabb Isten-hitnek nyoma sincsen, az Egyhaz altal
megaldott érmekben, keresztekben, skapularékban, ereklyékben, szentelményekben is, az
amulett vagy talizman babondjat akarjak latni.

A talizmanoknak ¢és amuletteknek kettds célja volt. Megorizni szerencsétlenségtol,
betegségtdl, bajtol, de egyuttal eldsegitni is a sikert és szerencsét.

Szokésos talizmanok: kéarany klarisszemek, akasztott ember kotele, zacskd, melyben
zo6ldharkalynak vagy menyétnek szeme van, kristalygytiri, atlyukasztott pénz,
meteorkdtoredék, 16here, talalt patko kiiszobre szegezve, denevér ajtora feszitve s egyéb
véalogatott marhasagok.



PPEK / Nyisztor Zoltan: Modern babonak 29

Az amulett- vagy talizmanba vetett hit oktalansaga annyira kézenfekvd, hogy kar is ra
szOt vesztegetni.

2. Lavina-imadsag

Az Egyhaznak vannak Krisztus alapitotta szentségei s vannak szentelményei is, melyeket
az emberek lidvosségének szolgalataba allitott. Természetesen ezeknek a hasznalata is valhat
babonava, ha valaki a katolikus igazsagtol eltérden azt gondolja, hogy bizonyos kiilsé dolgok
megtartasa csalhatatlanul valami kiilsé eredménnyel is jar. Ilyen ostoba az Egyhaz tanitasat
kicstfold babona a lavina-iméadsag, mikor is valaki azt hiszi, hogy bizonyos szdmu imadsag
elmondasa vagy leirasa és elkiildése okvetleniil kisegit valami bajbél. Ujabban
levelez6lapokon kiildozgetik ,,egy amerikai ezredes” imajat, melyet aztan a cimzettnek
kilencszer le kell irni s kilenc mas személynek tovabb kiildeni. Aki a folytonossagot, a lavinat
megszakitja, azt nagy szerencsétlenség fogja érni — szdl a levél végén a fenyegetd parancs.

Az istentisztelésnek, az imadsagnak az orve alatt jelentkez6 undok babona!

3. Kuruzslas

A magyar nyelvben ez a gytijtéfogalma mindazon gyogyitasnak vagy legalabb is
gyogyitasi kisérletnek, amit nem orvosok végeznek. A torténelem tobbféle fajtajat ismeri a
babonas kuruzslasnak: ilyen a rdolvasas, delejesség, imadsagos gyogyitas.

Hogy a kuruzslasnak még a mai felvilagosodott szdzadban is milyen konnyen bedélnek az
emberek, mutatja a sashalmi delejes asszony szomoru szenzacioja. Egész Budapestet
forrongasba hozta s valosagos népvandorlast tudott eléidézni.

De még rosszabbul 4ll a helyzet a miivelt Nyugaton. Hogy messzibbre ne menjek,
Németorszagban példaul barkinek jogaban all embertarsait gyogyitani. Nagyvarosokban
minduntalan megakad az ember szeme az effajta cimtablédkon: ,,Blochemisches Institut” —
,,Gepriifter Magnetopath” — , Naturheilkundiger” — ,,Irisdiagnostiker” stb.

Magéaban Németorszagban a kuruzslok szdma sok-sok ezerre rug. A legtdbbje igen
alacsony miiveltségli, az orvosegyesiilet statisztikdja szerint minden hatodik koziiliik biintetett
elééletlt, tobb szaz plane fegyhazviselt, rovott multu egyén.

Vannak természetgyogyaszok, akik teaval gydgyitnak. Nincs az a betegség, melyet az 6
tedjuk meg ne gyogyitana. Masok delejességgel kezelik a hiszékeny publikumot. Azt allitjak,
hogy a benniik levé allati delejesség keziikon at kiaramlik a beteg szervbe s kihajtja onnan a
betegség okozojat. Ujabban nagyon felkapottak az Iriskutatok, kik a szembél vélik
kiolvashatni a betegség mivoltat. Eszerint a szem 60 paranyi részre osztott iriszébol, mint
valami térképrdl, minden betegséget le lehet olvasni. Vannak nagystili kuruzslok, akik mar
»tavkezeléssel” gyogyitanak. Egy bekiildott ruhadarabbdl vagy egy-par kitépett hajszalbol
,megérzik” a betegség mikéntségét.

Azt talan mondanunk sem kell, hogy az ilyen kuruzslés fényes megélhetés, biztos iizlet.
Beszélnek egy Gossel nevil drezdai kuruzslordl, aki delejes vizzel gyogyitott. Paciensei
magnasok voltak, sét egy koronas kiralynd is volt koztiik. Igen nagy vagyont szerzett, tobb
héaza volt s gyonyort fogaton jart, melyet egy orosz hercegnétdl kapott honorarium fejében.

Még hiresebb lett egy Ast nevil pasztor, ki falujaban tobb szallodat épittetett betegei
befogadasara. Haldlakor tobb mint kétmillié aranymarka készpénzt hagyott hatra.

A kuruzslas ellen tudomanyosan hadakozni nevetséges volna. Hiszen ha gydgyitasaiknak
a legkisebb alapja is volna, maga az orvostudomany sietett volna azt értékesiteni. De nem! A
kuruzslas az emberi butasag ¢és hiszékenység kiaknazasa. A természet erdit mindenesetre
jobban ismeri a tudomany, mint a kuruzslok, aruba bocsathato természetfolotti er6krol pedig
sem a tudomany, sem a hit nem tud.
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Allitolagos, sikeres gyogyitasaiknak pedig megvan a maga régismert, természetes
magyardzata. Hipndzisrol vagy autdszuggesztiorol lehet itt csak szo, melynek szerepét és
hatasat mar az eddigiekbdl is jol ismerjiik. Kedélybetegeket, idegeseket, hypochondereket
valoban meg lehet ilyen tton gyogyitani, st mas komolyabb természetli betegségeknél is be
tudja szuggeralni a kuruzsld, hogy a beteg jobban, gyogyuldban érezze magat, — de ezen tul
nem tud menni. Szervi bajt még soha kuruzslé meg nem gyogyitott.

4. Fekete mise, agyonimadkozas

Erdély oléh parasztjai kozt még mindig divik egy furcsa, istenkdromlassal hataros
babona. Aki ugyanis ellenségén bosszut akar allani, elmegy papjahoz s misét mondat. Nem
érte, hanem ellene. Hogy Isten biintesse meg, alljon bosszut helyette ellenségén. Ezt hivjak
fekete misének.

A hatés persze nem szokott elmaradni. Az ellenség, ha tudomast szerez errél, megrémiil,
az atok okozta félelem oly hatalmas zavarokat idézhet eld egész szervezetében, hogy néhany
honap lepergése alatt valoban belehalhat.

Hasonl6 szokas divik a Déli-tenger szigetlakoi kozt. Unnepélyes vallasi szertartasok
kiséretében atkozzak meg ellenfeleiket. Ez az ,,agyoniméadkozas”.

Mindkét eset tehat egyszerli szuggesztios tiinet, magikus eréknek benne szerep nem jut.

5. Spiritizmus

Az Gjkori spiritizmus alapvetd tana igy foglalhato 6ssze:

Az emberi I¢lek halhatatlan, tehat a test haldla utan is megmarad s ¢li a maga kiilon életét.
De mert halhatatlan és szellemi, megvan az a képessége is, hogy az élokkel érintkezzen. Ez
az ¢érintkezés olyan kiilonos fizikai €s lelki tiineményeket hiv 1étre az €16 emberben, hogy a
tudomany maga is zavarodottan all meg elétte. Hogy azonban az elhaltak lelkei, vagyis a
szellemek az emberekkel érintkezhessenek, kozvetitdiil bizonyos sajatsdgos hajlamu egyénre
un. médiumra van szilikségiik.

A spiritizmus magvat mar az egyiptomiak hitében is megtalaljuk. Hitték ugyanis, hogy a
1élek a halal utan visszatérhet a foldre, kiilonféle alakokat vehet, s6t é16 embert is
megszallhat. Az 6kornak s a kdzépkornak is egész kiilon varazstudomanya volt, mely a
szellemekkel val6 6sszekottetést célozta.

De a legnagyobb 16kést az ujkori spiritizmusnak a nagy latnok és vallasalapito:
Swedenborg Emmanuel adta. (1688) Egy plispoknek a fia, koranak egyik legnagyobb
mérndke volt, ki azonban szerelmi banataban hosszu ideig nemi kicsapongasokban keresett
vigasztalast. 1744-ben kezdddtek meg a latomasai s 1772-ben bekdvetkezett haldlaig folyton
kozlekedett a szellemekkel. Sok csodalatos tavolbalatasi esetet beszélnek rola. A
legcsodalatosabbat, melyben pontosan meglatta a stockholmi tlizvész kitorését és lefolyasat,
maga Kant jegyezte fel. Tanai, melyekben fOképp a szellemekkel foglalkozik, feltiinden
egyezik a mai spiritizmussal.

Swedenborg kovetdi két részre szakadtak a nagy latnok halala utan. A nép az ¢ vad
latomasaibol vallast alapitott s azt ,,az 0 Jeruzsdlem egyhdza”-nak nevezte el, az intelligencia
viszont azt a tanat ragadta meg, mely az ember ¢és a szellemvilag kozti érintkezés lehetdségét
hirdette. Ez volt a német pneumatologia vagyis szellemtan, mely a spiritizmust rendszerbe
foglalta.

De a XIX. szdzad meghozta az elsd igazi nagy médiumot Wanner Friderika személyében,
akit a prevorsti josnd néven tisztel a spiritizmus. Ez a nd szinte egész €letét betegen toltotte.
Bér mar gyermekkoraban is voltak eldrelatasai, latnoki ereje azonban akkor fejlédott ki,
mikor mint reményteleniil nagybeteg asszonyt Kerner orvos hazaba vitték. Uvegben,
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tiikorben olyan dolgokat latott meg, melyek messze tavol torténtek. Betegségek diagndzisat
allapitotta meg, orvosi tanadcsokat adott. Szobajaban gyakori volt az ajtocsapdosas, valami
furcsa, érces, dallamos hang, szellemalakok elsuhanésa. Kiilon, érthetetlen nyelven beszélt,
melyrdl azt mondta, hogy a szellemek is tgy beszélnek. Orvosa az allitja, hogy oly erds
somnambul ¢letet élt, hogy sohasem volt teljesen éber allapotban.

De ezekhez az elszigetelt eurdpai jelenségekhez jott hamarosan az amerikai 14z, mely
valdban amerikai tempoban a spiritizmus teljes kifejlodéséhez vezetett.

A nyitanyt egy kiilonds ember, Davis Andrew Jackson adta. Ez a vézna, idegbeteg,
abnormis hajlamu fia, aki még az abc-en is csak serdiiltebb korban tudta magat
keresztiilragni, 17 éves kordban egy Lewingston nevii magnetizOrhoz keriilt, aki kitind
médiumma fejlesztette ki. Tavolba latott, szellemekkel érintkezett, gyogyitott, somnambul
allapotban t6bb kdtetre terjedd természet- és szellembolcseleti munkékat tollba mondott.

Kozben megtortént a hydesvillei kopogés, melyet az asztaltancoltatds problémajanal
ismertettiink részletesebben, majd raduplazott a stratfordi kisértet, mely Phelps protestans
hitszénoknak a hazaban {itott tanyat. A dolog itt is ropogéssal kezd6dott, hogy azutan Oriiletes
orgidkban folytatddjék. A targyaknak a lakésban laba kelt s titotték-verték egymast. Rongyok,
csipkék Osszeakaszkodtak s emberformdju alakokka lettek. A lelkész 11 éves kisleanyat
kisértet kezdte tildozni. Széttépte a ruhajat, megkotdzte, kitba dobta, st egyszer egy fara
felakasztotta. Ablakok, porceldnok tortek 0ssze, tliz iitott ki az irdasztalon stb. E zlirzavarban
persze mindenki szellemekre gondolt.

A buta, korlatolt Davis, aki a stratfordi kisértetben mar a ,,szakértd” szerepét jatszotta,
latva a jelenségek szaporodasaval a kelld talajt, megirta a spiritizmus elméletét ,,A
szellemekkel valo érintkezés” cimii konyvében.

Egy tudatlan, beteges hajlanddsagu amerikai s néhany gyermek tamasztotta hat azt a nagy
mozgalmat, mely az egész civilizalt vilagban elterjedt s melynek annyi millié és millio
aldozata van.

Davis szerint a szellemek minden id6ben megkisérelték, hogy az élokkel érintkezésbe
Iépjenek. Hogy ez a legtjabb id6kig nem sikeriilt, annak egyrészt az emberek okai, mert
,sohasem merészelték e titokzatos és természetfeletti jelenségeket az ész biralatanak aldvetni.
Egy-egy szellemnek minden kisérletét, mellyel magat és hivatasat kinyilatkoztatni akarta,
lehetetlenné tette a mindent tagado szkepszis vagy fanatikus babona”. Mésrészt a szellemek
sem tudtak eddig az érintkezés mddjat, mert hisz ,,minden szellem valamely emberi 1élek,
mely a halél utdn nem valik mindjart tokéletessé¢”. Franklin Benjamin szellemé¢ az érdem,
hogy felfedezte a ,,panthea-clvet” vagyis az elektromos rezgések rendszerét, mely altal
szellemek érintkezhetnek az ¢l6kkel s foldi targyakat mozgasba hozhatnak.

Ezt az oriilt zagyvalékot Davis ugy adja persze el6, mintha maganak Franklin
Benjaminnak a sz4jabodl halotta volna.

Az Amerikabol kiindul6 spiritizmus legel6szor Franciaorszagot hoditotta meg, ahol Allan
Kardec-ben 1) magyarazora talalt.

Szerinte nincs pokol s 6rok karhozat, tehat van utja-modja annak, hogy az sszes
szellemek iddével tidvoziiljenek. S ez az Gt az Gjjasziiletés. A szellem, hogy megtisztuljon, Gjra
meg jra visszatér a foldi életbe. Egy ¢€let ezen a vilagon senkinek sem elég a szellem
tokéletes megtisztitdsara. Azért a szellem annyiszor 1ép vissza az életbe, ahanyszor erre
megtisztulasahoz sziiksége van.

A spiritizmusnak nagy hasznara volt Wallace Alfred Russel, angol tudos ,,megtérése”, aki
szivvel-1¢lekkel tanaikhoz partolt, nemkiilonben Zdllner német fizikus, aki a spiritiszta
tiineményeket elismerte s azok magyarazasara a ,,négy dimenzios értelmes lények” elméletét
allitotta fel.

Igy tort maganak lassankint utat a spiritizmus s nyert polgarjogot az egész vilagon.
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Tudoményos ¢és erkdlcsi megitélését az egyes jelenségek leirasanal tartjuk fenn
magunknak. Itt csak kozegészségligyi vonatkozasait emlitjiik fel. A bécsi elmegydgyaszati
klinikan megfigyeléseket eszkdzoltek abban az irdnyban, hogy a spiritiszta iilések milyen
hatassal vannak a médiumokra s a jelenlevokre. Az eredmények annyira kedvezoétlenek
voltak, hogy az egészségiigyi hatésag megtiltotta ilyen iilések tartasat s betiltott minden
egyesiiletet, mely spiritiszta vagy okkultista kisérletekkel foglalkozik.

6. Asztaltancoltatas

Egy amerikai faluban, Hydesville-ben egy ember éjnek idején arra ébredt, hogy ajtajan
kopognak. Kinézett, de senkit sem talalt. Alig fekiidt vissza agyaba, ujra és tObbszor,
kopogast hallott. Nemsokara kisleanya ébredt fel halalra rémiilten, mert — mint monda — arcat
egy hideg kéz simitotta végig.

Késobb egy Fox nevii ember koltozott ugyanazon hazba. 1848. februar egyik estéjén a
kopogtatas Ujra elkezdodott. A gyermekek tréfara vették a dolgot s kiilonféle szama kopogast
parancsoltak. Az ismeretlen 1ény engedelmeskedett s a parancshoz hiven kopogott. Foxné
megkérdezte, hogy ember-e a kopogtatd, de arra valasz nem jott. Majd azt kérdezte, hogy
szellem-e s ha igen, kopogjon kétszer. S valoban két kopogas volt a vélasz.

Az esetnek hamar hire futott s egész népvandorlas indult meg a Foxék hazahoz, hol a
kopogtatas allandoan ismétlodott. A vendégek egy nagy asztal koré iiltek s Gigy hallgattak a
szokatlan kopogast, mely most mar tigy tiint fel, mintha az asztal alol jonne. Igy fedezték fel
az asztalkopogast s késébb az asztaltdncoltatast, mely aztan az egész vilagon széltében-
hosszéban elterjedt.

A kisérlet ugy torténik, hogy tobben koriiliilnek egy kerek asztalt s keziiket az asztal
lapjara helyezik. Természetes, hogy nem mindenkinek sikeriil a kisérlet, a tarsasag legalabb
egy tagjanak alkalmas médiumnak kell lenni. Ha van ilyen médium, az asztal megindul s
vagy kopog (asztalkopogés) vagy pedig vad, szabalytalan mozgasokba kezd. Néha olyan
sebesen forog, mozog a padlon, hogy a résztvevok alig tudjak kdvetni. S ha egyszer
megindult, egy médium is mozgésban tudja tartani, még akkor is, ha emberi er6t meghaladé
sulyt helyeznek az asztalra (asztaltancoltatés).

Az asztal lehetdleg kicsiny €s haromlabu szokott lenni. A szoba padloja meg sima,
szOnyegmentes. A tarsasag ugy helyezkedik el, hogy mindenki mindkét kezét egymas mellé
helyezi. Nagyon megkonnyiti a kisérletet az, ha nem az egész tenyér fekszik az asztalon,
hanem csak a kisujj és hiivelykujj hegyével érintik, gy hogy ez a félig-meddig lebeg0 tartas
a kezeket kifarasztja. Azt is megkivanjak atlag, hogy a kiterjesztett kezek érintkezzenek
egymassal.

Az asztalkopogéas megddbbentd hatast valt ki a jelenlevokbdl s konnyen a spiritizmus
taboraba tereli. Pedig alapjaban nagyon egyszerii dologrol van sz6. Az asztal megmozdulésat
ugyanis akaratlan mozgasok hozzak létre.

Lassuk csak egy kicsit kozelebbrél! Hogy gyenge, de folytonos 10kés vagy hizas mire
képes, arra van egy kozismert klasszikus példa. Ha ugyanis egy gyermek allanddan €s
szabalyosan rangatja egy nagy harang kotelét, a sok kis rangatas 0sszegezddik, a harang
megmozdul, sét megkondul.

Hogy a kiterjesztett kezekben vannak ilyen apr6 16kések, azt mar Faraday bebizonyitotta
»indicator”’-nak nevezett késziilékével. Hogy azok a 16kések az asztalt rezgd mozgasba tudjak
hozni, azt pedig Hoffmann mutatta ki. Még pedig igy, hogy az asztalra finom port szort. A
kisérlet utan meg azt tapasztalta, hogy a por mindenféle furcsa alakzatokat vett fel, akarcsak a
beszort tiveglemez, amit hegedlivonoval hoznak rezgésbe.

Persze most az a kérdés, hogy ezeket a l16késeket mi okozza? Berthof azt mondja, az
érverés. Lehmann tanar szerint leginkabb a kifaradas. A két vélemény azonban nem zarja ki
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egymast. S6t Carpenter kimutatott egy harmadik mozgasi forrést is. Szerinte ugyanis léteznek
,ideomotorikus mozgésok™. Ez azt jelenti, hogy ha valami irdnyra erésen gondolunk, ez a
gondolat dnkényteleniil is arra birja a keziinket, hogy abban az irdnyban mozgast végezziink.
Ezt egy egyszerl kisérlet is fényesen igazolja: 6lomgolyot zsinorra akasztunk s aztan
kifeszitett karral tartjuk. Az inga csakhamar lengeni kezd. E lengések iranya és alakja foképp
attol fiigg, hogy merre képzeljiik a mozgast.

Az asztal mozgésait sikeriilt tehat kisérletileg megmagyarazni. Ugy, hogy manapsag mar
kétség sem férhet hozza, hogy az asztaltancoltatast nem szellemek, hanem a résztvevok
onkénytelen és dntudatlan reszketd mozgasai, 16kései okozzak.

Az asztalkopogas ugy torténik, hogy az asztal két labara allva oldalt hajlik s szabadon
marado labaval veri a padlot. Ez a kopogas azutan a szellemekkel valo érintkezés eszkoze. A
kolcsonds megallapodas az, hogy haromszoros kopogas igent, egyszeri nemet jelent. De
egész mondatokat is lehet kdzvetiteni, ha a jelenlevok a kopogést az abc elmondésaval kisérik
s foljegyzik azt a betiit, melynél az asztal megall.

7. Gondolatolvasas

Fakirok, blivészek egyik legnagyobb hatasukat mindenesetre a gondolatolvasas
bemutatasaval érik el.

A kisérlet ugy torténik, hogy a gondolatolvasonak fel kell talalnia egy elrejtett targyat. E
célbol a gondolatolvaso valakinek a kezét kezébe veszi vagy a homlokéara szoritja s felkéri,
hogy az minden figyelmét az elrejtett targyra dsszpontositsa s ha majd megindulnak, folyton
er6sen gondoljon arra, sét gondolatban parancsoljon neki, hogy merre menjen. S erre
megindulnak. Tapogatozva, iranyt valtoztatva, lassan, gyorsan, elére-hatra, mig végre a targy
meg nem kertil.

Ez a gondolatolvasds miivészete, melyet egy Brown nevii amerikai ember fedezett fel
1875-ben.

Naiv, hiszékeny emberek 6rdongos, varazslatos erdket sejtenek ebben is, holott az egész
gondolatolvasas reszketd mozgéasokon alapszik.

Mikor ugyanis a gondolatolvaso a felkért egyénnel megindul, minden figyelmét az illetd
kezére iranyitja. Alig tesznek ugyanis egy par 1épést, az a vezetd kéz onkényteleniil apro
l1okéseket fog éreztetni. Még pedig ha jo iranyban van a gondolatolvaso, a kéz készséges
kovetést, ha rossz irdnyban vannak, huzodozast, s6t hatarozott ellenallast fog kifejteni.

A gondolatolvasonak ezeknek a gyenge 10késeknek a felfogasaban nagy gyakorlata van s
azért is jut el a felfedezendd targyhoz. Kisérlete tehat annal fényesebben sikeriil, minél
kevésbé tud a vezetd izmain uralkodni. S viszont abszolut tehetetlen a gondolatolvaso
olyanokkal szemben, akik izommozdulataiknak igazan urai.

Mintahogy egy durvakezii, jaratlan paraszt sohasem fogja valakinek a pulzusat
megtalalni, egy tligyes, gyakorlott orvos pedig egy szempillantés alatt elfogja a leggyengébb
pulzust is, ugy a gondolatolvasasban a legcsekélyebb csoda sincs. Egy kis izomrandulas a
vezetd részEérdl s finom, gyakorlott felfogokészség a gondolatolvaso részérdl. Ennyi az egész!

Meggy6zésiil Lehmann egy egyszerti kisérletet ajanl, melyet mindenki megprobalhat. Az
asztalra kartyakat rakunk ki s megkériink egy lehetdleg ideges embert, hogy gondoljon teljes
figyelme 0sszeszedésével egy kartyara. Aztan megfogjuk az illetd kezét, szabad keziinkkel
meg kiilonboz6 kartydkra mutatunk. Ha az igazi kartyahoz ériink, olyan szoritast érziink,
hogy lehetetlen ki nem taldlnunk.
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8. Gondolatatvitel

De még nagyobb csodalkozast keltettek azok a kisérletek, melyek végiil is a
gondolatatvitel problémajara vezettek.

Mar spiritiszta iléseken gyakran megtortént, hogy egyes médiumok olyan dolgokat
kozoltek, melyekrdl egész biztosan nem volt tudomasuk azel6tt. Még nagyobb
megrokonyodést okozott azonban egy Creery nevii angol papi csalad, ahol ugyanis 6t ledny
koziil négy meg tudta mondani, hogy mire gondol a masik.

Azobta persze rengeteg kisérlet tortént mar, sét tudomanyos tarsasagok alakultak e kérdés
kivizsgalasara.

A kisérletekbdl kitlint, hogy sokszor csalasrol van sz6 (a Creery ndvérek is bevallottak,
hogy néha megbesz¢lt jelrendszer szerint ,,dolgoztak™), maskor meg egyszert talalgatasrol,
melyet a véletlen sikerrel korondzott, de azért mégis ugy latszik, hogy a gondolatatvitel
lehetOségét €s tényét tagaddsba venni nem lehet.

Lehmann, aki szintén sokat kisérletezett e téren, azt mondja, hogy a gondolatokat a hang
viszi at. Nem mintha a gondolat dnmagat6l hangot, illetdleg levegdrezgést okozna, hanem
mert mindenki, aki er6sen gondol valamit, egyuttal dnkényteleniil kisuttogja azt. Nemcsak a
szorakozott vagy elmélyedd emberek szoktak maguknak diskurdlni, hanem mindenki tobbé-
kevésbé gondolkodas alkalmaval gyenge beszé16 mozgasokat tesz. A médiumnak tehat csak
arra van sziiksége, hogy hallasa felfokozdodjék, ami vagy velesziiletett természetes készsége
vagy hipnozis altal elért mesterséges allapot.

Lehmann a maga ,,susogasi elméletét” ellendrzo kisérletekkel is igazolta, melyeket
Koppenhagaban Hanzen tanarral egyiitt végzett. Ugyanis két homoru tiikrét allitottak fel
egymassal szemben. Ha valaki szdjat az egyik homoru tiikkor gyujtopontjaba tartotta, mas
valaki pedig fiilét a masik homort tiikor gytjtopontjaba illesztette, akkor ez utdbbi a masik
személy legkisebb suttogasat is meghallotta.

9. Telepatia

A gondolatatvitelnek kozeli rokona a telepatia. Csak mig a gondolatatvitelnél a két
kérdéses személy ugyanabban a helyiségben, sot fizikai érintkezésben van, ezzel ellentétben a
telepatianal (,,tele” gorog szd = tavol) a gondolatatvitel nagy tavolsagokra, orszagokon s
tengereken at is hat.

Az ilyen jelenségek persze oly meglepdek, jelen tudasunkba annyira be nem illéek, hogy
az emberek konnyen menekiilnek a természetfolotti vagy misztikus magyarazatokhoz.

De lassunk egypar telepatikus példat.

Egy Joung nevii orvos irja: ,,Ennek az évnek (1901.) februdr 15-én vacsoranal iiltem,
mikor valaki azt lizente, hogy sziiksége van a szolgalatomra. Azt iizentem, hogy vacsora utan
azonnal eljovok ... Sebtében bevégeztem a vacsorazast és éppen fol akartam allani az
asztaltol, mikor hirtelen folkialtottam: «Na, ebben a pillanatban kapom a hirt, hogy Robert
meghalt!» Ez a Robert a sogorom, aki Stanninsterben, Dorset megyében lakik. Mar két év ota
béna volt és dgyban fekiidt, az utobbi idében az allapota rosszabbodott.

JegyzOkonyvembe felirtam minden részletet. A datum volt februar 15., a hiradés ideje
este 9 6ra 40 perc”. 17-én levelezdlapon értesitették, hogy Robert sdgora februar 15-én este 1
ora 45 perckor valéban meghalt.

Mas: Lysius, konigsbergi protestans teoldgus hivatalos teendékben Koppenhagéaban
1d6zott. Egy este agyban fekiidt éppen, arccal a falnak fordulva. Egyszerre csak egészen
vilagos lett a szoba s az 4gy fliggdnyén (mennyezetes agyban fekiidt) emberi arnyékot latott
végighaladni. Ugyanakkor mintha valaki hangosan mondand, lelkébe vésddott e latin mondat:
umbra matris tuae (anyad arnyéka). Nem akart hinni a dolognak, hisz az utols6 levél, amit
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hazulrol kapott, azt jelentette, hogy mindannyian jol vannak, egészségesek. S ime a
legk6zelebbi postaval megkapta a hirt, hogy anyja meghalt, még pedig azon estén, melyen
latomasa volt.

Mas: ,,Egy bostoni fogorvos egy réziisttel volt elfoglalva, mert ebben vulkanizalta a
mesterséges fogakhoz hasznalt gumit. Egyszerre csak valami parancsolé hang kialt reé:
«Rohanj gyorsan az ablakhoz! Gyorsan az ablakhoz!» Az elsé pillanatban nem is gondolt ra,
hogy ki mondhatta e szavakat, hanem 6sztdnszerlien engedelmeskedett a parancsnak és
kitekintett az ablakon. Ebben a pillanatban mogotte nagy robbands torténik s mikor
visszapillant, azt 14tja, hogy az iist és a miiteremnek az az egész sarka, ahol eldbb allott, a
robbanastdl teljesen szétrombolddtak™.

Telepatikus jelenségek tehat vannak, ezt tagadni tobbé nem lehet. Most mar csak az a
kérdés, hogyan magyarazzuk 6ket. Tulajdonitsuk tisztan a véletlen jatékanak vagy egy 1j,
ismeretlen természeti erOnek, vagy a szellemek kozlésének?

Bevalljuk 6szintén, hogy ennél az egy kérdésnél a felelet nagyon nehéz, a tudosok
véleménye is nagyon szétagazo.

Lehmann tanar, aki egy tudos alapossagaval vizsgalta ki a rendelkezésre allo tiineteket,
nem igen hisz a telepatidban, illetdleg semmi ujsdgot sem lat benniik. Valosaggal a joslo
almok keletkezése modjara akarja magyarazni a telepatikus jelenségeket. Hol véletlent, hol a
valoészinliség vagy logikai kapcsolat erejét, vagy nem tudatosnak tudatossa valasat latja
benniik. ,,Csodalatos esetek — mondja — egyszer-masszor eldfordulnak ugyan, de csak nagyon
kevés marad olyan, melynek természetes, okszerli magyarazata ne akadna ... Ha majd a
tiinemények irdnt az egész vilagon sikeriilt érdekldédést kelteni és mindeniitt mindig
feljegyzéseket készitenek roluk: akkor a legkdzelebbi statisztika talan arra az érdekes
eredményre jut, hogy a valoban bekovetkezett j6sl6 hallucinaciok szama nem haladja meg a
valdsziniiségi aranyszamot.” Lehmann ugyan nem tartja lehetetlennek bizonyos telepatikus
vagy valami hasonl6 erdk 1étezését, de hozzateszi, hogy telepatias erékrol jogosan nem
beszélhetiink mindaddig, amig nem tudjuk, vajon a valdésagukat bizonyité statisztika
helyes-e?

Ujabb tudésok, kik épp a telepatikus irdnyzat hivei, valénak s bebizonyitottnak veszik a
telepatiat, s6t minden okkult jelenséget éppen ezzel akarnak megmagyarazni. Szokatlanul, sot
furcsdn hangz6 tedriajukat, melynek er6sen materialista kiindulésa és ize van, mar csak a
kuriozum kedvéért is kozoljiik.

Szerintiik vannak ,,gondolat-sugarak”, amik az egyik agyveldbdl kipattanva messze
tavolban egy masik agy finom reagald-képességével felfoghatok. S feltevésiik
alatdmasztasara egy-par érdekes kisérletre hivatkoznak. Dr. Caan 1911-ben a heidelbergi
egyetemen az emberi szervek olyan kisugarzasat allapitotta meg, mely éppugy elektromos
vezetdve teszi a levegdt, mint a rddium. Veraguth 1909-ben megfigyelte, hogy olyan
személyeknél, akiket egy elektromos battéria aramkorébe kapesolt be, erés érzéki ingerekre,
lelki indulatokra, fesziilt varakozésra a galvanométer mutatoja kimozdult.

10. Clairvoyance

Clairvoyance vagy tavolbalatas az a tiinet, mikor valaki térben vagy idében nagyon tavol
es0, vagy rejtett dolgokat lat meg.

Sietiink kijelenteni, hogy a tdvolbalatasnak van egy-par, apro-cseprd, semmis dologra
vonatkoz6 példaja, de komoly, hasznavehetd latnoki eréd még nem jelentkezett. Olyan
tavolbalatas, mely megmutatnd, hol talalhatok elrejtett kincsek, eltemetett romok, rejlett
forrasok, ércerek, szénrétegek vagy melyet lehetne hasznélni biiniigyi nyomozasnal, olyan
nincs.
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De ehelyett van egy-par csipp-csupp eset, hol a latnok haldlt, tiizet vagy vendég érkezését
jelenti. Ez a megallapitas maris sokat ront a tavolbalatas tekintélyén.

Uj példat folosleges is felhoznunk. Elég utalnunk arra, amit mér az almoknal, de féként a
kristalynézésnél mondottunk. Nemtudatos képzetek felvetddése, logikai valosziniiségek,
bizonyos finom, szinte beteges érzé¢kenységek, az emlékezet elmosddasai, megrendiilései
ezek, amit az emberek tdvolbalatasnak neveznek. Azt az igazan csekélyszamu esetet pedig,
melyet ily médon magyarazni nem tudnank, a véletlennek kell tulajdonitani. ,,Az igazi
tavolbalatonak meg kellene latnia, ami a fold belsejében van elrejtve, vagy ami 1000 évvel
ezeldtt tortént s mar nincs €16 tandja, ami a jovoben fog bekdvetkezni, még pedig olyan
dolog, melyre nem lehet a jelenbdl kdvetkeztetni” — mondja Baerwald.

11. Kisértetjaras

A kisértetjaras abban all, hogy bizonyos furcsa, rendkiviili dolgok egy bizonyos helyhez
vannak kétve. Példaul egy €s ugyanazon varban mutatkozik egy fatyolszeri, fehér asszony,
ugyanazon hazban butorok, asztalok elevenednek meg. Persze az ilyen kisértetek rendszerint
¢jszaka mutatkoznak, a nappali fényt kertilik.

Az 1jsagok gyakran adnak hirt pusztito kisértetekrdl, melyek kdvekkel, sarral
dobaloznak, targyakat rejtenek el, edényeket tornek dssze, allatokat kotnek el stb.

Hogy kell tehat ezen jelenségeket magyardznunk? Szellemek gardzdalkodnak tdn, mint a
spiritisztak mondjak?

Nem! Sok kisértetjarasnak egyszertien szuggesztio az alapja és forrasa. ,, Tegyiik fel —
mondja Baerwald —, hogy valakinek valami baratsagtalan vidéken ¢jjel egy fehér alakrél van
latomasa, ami szellemileg teljesen egészséges emberekkel is megtorténhetik. Az illeté nagyon
megijed, masoknak is elmondja élményét €s pontosan leirja a kisértetet. A szuggesztio
tovaterjed, a hely tobbé nem biztonsdgos. Ha most mas valaki keriil el arra a helyre, az el6bb
kapott szuggesztié aggodalommal és borzalommal t6lti el s ennek konnyen lehet a
kovetkezménye, hogy 6 is meglatja ugyanazt az alakot. Faluhelyen gyakoribbak a
kisértetjarasok, mint varosokban, mert falun az emberek mind ismerik egymast s igy az
izgato élmények hire hamardbb elterjed.”

Nagy szerepe van a kisértetjarasokban a hallucinacionak is. Ideges, babonds emberek mar
akkor is kisértetre gondolnak, ha esdviz csorog be a haztetdn, vagy a vizvezeték csapja
nyekken, hordg, sohajt. Hallucinaciok ezek, mint mikor kideriil, hogy fazekak, melyek
hangos csorompoléssel repedtek szét, utdlag mégis nyugodtan iilnek a helyiikon; kddobasok,
melyek hatunkat érik, alig vagy egyaltalan nem fajnak.

Sok esetben tudatos huncutsagrol vagy komiszkodasrol van szd, amit emberek rendeznek
meg masok megfélemlitésére. Példaul gyerekek unalmukban macskazenét rendeznek a
pincében; a falak iiregei a hangot felvezetik s borzalmasan reprodukéljak a magasabb
lakasokban. A Lehnin-kolostor hirhedt kisértetjarasanal kisiilt, hogy egy 14 éves, nagy
szemfényvesztd tehetséggel megaldott parasztfiti burgonyékat és sonkacsontokat hajigalt a
levegdbe kezének egy alig észrevehetd paranyi mozdulataval.

Az is megtorténik, hogy a kisértetjaras egy-egy személy hisztéridja csupan. Példaul hall
az ember arrdl, hogy az dgyak himbaldzni kezdenek, az alvok beldle kirepiilnek, vagy pedig
az agy folott a levegdben lebegnek. Aki csak egy kicsit is jartas az orvostudomanyokban, az
tudja, hogy itt a nagy hisztéria specialis rohamairdl van szo6.

Itt emlékezhetiink meg a kopogo hangokrol is, melyek asztalbol, falbol, padlobol jonnek a
jelenlevok kimondhatatlan rémiiletére.

Tudomanyosan csak igen kevés esetet tudtak megvizsgalni, de azokban mindeniitt
természetes okra bukkantak. Valoszini tehat, hogy a ki nem vizsgalt esetekben sincs semmi
misztikum.
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Taléltak olyan médiumot, aki labanak hiivelyk- és méasodik ujjanak csettintésével hozta
1étre a kopogo hangot. A labikra-izmok 0sszehuzésa vagy a labszarcsont kifelé forditasa
hallhat6 pattanasokat tud eléidézni az iziiletekben. Egy tizenegy éves hisztérikus leanykanal a
térdiziilet ropogésa csinalta a szellemjarast. Amerikdban meg mar gyartanak kopogo-
asztalokat (,,rapping tables”), melyek egy bizonyos helyen valé nyomassal tetszésszerinti
kopogd hangokat hallatnak.

12. Automatikus iras, asztaliras, uvegiras

Spiritiszta korokben kedvelt foglalkozas az Gn. automatikus iras. A médium asztalhoz iil,
papirt tesz maga elé s ceruzat vesz a kezébe. Aztan a ,,szellemhez” kérdéseket intéznek. Erre
a médium keze megindul, betiiket, sorokat r6 a papirra, egy szoval: kérdésilinkre valasz
érkezik a szellemektol.

A laikus megrokonyddik s hinni kezd a szellemek hatalméban. A tudomany azonban ezt a
misztikus jelenséget is porére vetkezteti. S azt mondja:

Egy kis fegyelmezés és gyakorlat kell hozz4 s szellemerdk segitsége nélkiil mindenki
eljuthat az automatikus iras mesterségéhez. Példaul kezdje el valaki allandoan ugyanazt a
rovid szot firkalni, mikdzben konyvet olvas vagy tarsalog. Aztan tegyen maga elé papirt s
vegyen kezébe ceruzat, olvasson jo hosszan egy konyvbdl s tegye fel magaban, hogy mig
olvas, keze valami szot fog leirni. Eleinte még egy kicsit tudatos lesz az irés, de aztan mind
batrabb s 6nallobb a kéz, a végén magunk sem fogjuk észrevenni, mikor is irtuk le azt a
bizonyos szot.

Tovabbi gyakorlattal annyira mehet a dolog, hogy keziink — mésfelé igénybevett figyelem
mellett is — olyan értelmes vélaszokat ir le, vagy olyan ismeretlen tényeket mond, hogy az
benniinket is meglep.

Az asztalirds vagy livegiras az automatikus irds modosuldsai. Mind a ketténél tobb
személynek kell kozremiikodni, akarcsak az asztaltancoltatdsnal. Az asztalirasnal egy paranyi
asztalka (planchette) szerepel, melynek harom laba koziil kettd alol gorgdkkel van ellatva, a
harmadik pedig irévesszoben végzddik. Ha ezt az asztalkat egy iv papirra allitjak s a
jelenlevdk az asztallapra teszik kezeiket, akkor az asztal akaratlan mozdulatokat tesz, az
irovessz0 irni kezd s a leirt dolog — hosszas gyakorlat utan — lassankint értelmes lesz.

Az livegirasndl megforditott borosiiveget allitanak egy iv papirra, melyre korben fel van
rajzolva 24 betli s a tiz szamjegy 0-t6l 9-ig. A résztvevok az liveg talpara helyezik az ujjaikat
¢s a jegyzokonyv vezetdje foljegyzi, hogy az ide-oda ingadozd liveg milyen betliknél allott
meg.

Hogy mennyire nem szellemek miikodnek itt kozre, hanem az emberi Iélek nem tudatos
képzeteinek tevékenysége, kitlinik mar abbol, hogy nagyon fegyelmezett, tudosismeretii,
logikus egyéneknél a kisérletek — hosszas gyakorlatozas utan sem akarnak sikeriilni.

13. Szellemiras

Ezt a csodat, ha ugyan van ilyen, Giildenstubbe baro fedezte fel Julia nevii ndvérével, aki
rendkiviil j6 médiumnak bizonyult. Azzal kezdte, hogy papirt és ceruzat szekrénybe zart s a
kulcsot maganal hordta. Az els6 12 nap utan mar titokzatos jelek mutatkoztak a papiron.
Kés6bb mar iron nélkiil is mutatkozott a papiron irds. Ettdl fogva ezer és ezer ilyen irast
gyartottak. Egyszeriien ugy, hogy asztalra, szobor talapzatara vagy temet6 sirkovére egy kis
darab papirt tettek.

M¢ég nagyobb feltlinést keltett azonban egy Slade nevii amerikai médium, aki Europa
nagy varosaiban mutogatta is tudomanyat. Egy iires tablat asztala ala tartott s erre azonnal
iras mutatkozott azon.
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Sokan, hirneves tudésok is feliiltek Slade mutatvanyainak, mig végre egy Lancester nevii
tanarban emberére nem akadt. Egy alkalommal ugyanis, mikor Slade az allitolag tiszta tablat
az asztal ala tartotta, Lancester oda ugrott abban a pillanatban s kiragadta kezébdl. Erds
megfigyeléssel ugyanis €szrevette, hogy a médium karjan, keze fején, miel6tt még a tablat az
asztal ala tette, irdsra vallo mozgasok lathatok. S igaza volt. A szellemiras mar a tablan volt, a
szellem szerepét tehat maga a médium toltotte be.

Szellemiras tehat nincs, a tudomany spiritiszta szemfényvesztésnek kell, hogy
elkonyvelje. S csak sajnalni lehet Zollnert, a nagyhirt lipcsei fizikust, aki a leleplezett Slade
kisérleteinek beddlt s annak megfejtésére kiilon tedriat gyartott.

14. Szellemfényképek

A spiritizmus mint egyik legnagyobb bizonyitékat jatssza ki mindig a
szellemfényképeket. Mert ha egyszer ki lehetne mutatni, hogy a szellemek lathat6 alakban,
€16 1ényekként mutatkoznak, akkor a spiritizmusnak nyert iigye van.

Az elsd ilyen sikeres kisérletei az amerikai Mumlernek voltak. Eredetileg vésnok volt,
azonban egy fényképész baratjanal gyakran pepecselgetett. Mikor egyszer egyediil maradt
baratja miitermében, megprobalta onmagat lefényképezni. S csodalatos! A lemezen rajta
kiviil egy masik alak is lathatd lett. Tovabbi kisérletei mindjobban sikeriiltek, gy hogy egy
csom¢ ilyen szellemfotografiat gyartott. A fotografusok azonban hamar rajottek, hogyan
hivott el6 Mumler a lemezeken szellemalakokat s csalds miatt vad ala helyezték. A bird
ugyan elégséges bizonyitékok hijan felmentette, de meggydzddésének, hogy Mumlert
csalonak tartja, nyiltan kifejezést adott.

Még rosszabbul jart azonban Buguet parizsi fotografus, aki szintén szellemek
lefényképezésével foglalkozott. Egy detektiv ugyanis alnéven jelentkezett nala, hogy magarol
egy szellemmel egyiitt felvételt készitsen. Mikor Buguet a lemezt a fényképezdkésziilékbe
akarta behelyezni, a detektiv lefogta s kovetelte, hogy az iires lemezt (fényképezés elott)
hivja eld. Erre Buguet beismerte, hogy a szellem képe bizony mar rajta van a lemezen. A
birosag csalas miatt egy évi bortonre s 500 frank pénzbirsagra itélte a leghiresebb szellem
fotografust.

Nagy feltiinést keltettek még Beattie kisérletei is. Eleinte semmi sem latszott a képeken,
lassankint azonban vilagos foltok mutatkoztak, melyek kés6bb emberi format 6ltottek. Mivel
azonban a fényképeken szereplé6 médium nagyon kétes hirti, valdszinti, hogy az 6 keze jatszik
kozre e képek 1étrehozasaban.

Kés6bb még jobban tokéletesitették a szellem-fotografalast. Ha a médium jelenlétében
lefotografaltak valakit, akkor a lemezen az illeté személy mellett megjelentek egy masodik
alaknak a korvonalai is, melyekben gyakran valami ismert meghalt személyre lehetett
ismerni.

A szellemfotografia azonban csinyan megbukott. Szinte nincs eset, amikor ki nem tudtak
volna mutatni, hogy csalasrol van sz6, ami vagy kétszeres exponalassal vagy
lemezelcseréléssel stb. tortént.

A nagydobbal beharangozott csoda lassanként fényképész triikké siillyedt ala!

15. Materializacio

De a donto csatat a ,,hitetlen vilag” ellen a spiritizmus a materializacios tiinetek terén
akarta megvivni.

A materializaci6 azt jelenti, hogy a szellemek mindenki eldtt l1athaté médon mutatkoznak.
Ha ez megtorténik, ha erre perdontd bizonyitékok vannak, a spiritizmus megnyerte a csatat s
legfeljebb dogmatikai téren lehet véleményeltérés.
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Mivel spiritiszta szeanszokrol gyakran jottek ilyen hirek, hogy szellemek mindenki el6tt
lathatoan mutatkoznak, ezért Crookes feltette magaban, hogy kisérletet tesz. Médiuma, a 15
éves Cook Florence révén elérte, hogy egy Katie King nevii szellem, aki Anna kiralynd
udvarholgyének mondotta magéat, valoban és nagyon gyakran megjelent.

De hat ki volt ez a szellem? Crookes megvizsgélta pulzusat, 1¢legzését, hajfiirtdt vagott le
hajabol, sot egy alkalommal meg is csokolta s érezte, hogy ndvel van dolga, kinek teste van.

Ki volt hat ez a n6? Crookes a 15 éves kisleanyrol lehetetlennek tartotta, hogy csaljon s
azért azt tételezte fel, hogy King Katie szelleme a médium bizonyos kisugarzasa, pszichikus
erejének a hatasa.

A dolog azonban nem oly egyszeri. El6szor is tény, hogy a kis Florence egy alkalommal
csalt. Egy londoni gyiilésen Iépett ugyanis éppen fel s megjelentette King Katie-t. Néhany tr
azonban gyanut fogott s hirtelen megragadtak vasmarokkal a sétalo szellemet. Hat tényleg
Florence volt az flanel alséruhaban és fiiz6ben!

Misodszor: még ha fel is tételezziik, hogy Florence nem csalt, ki biztosit, hogy masok
kiviilrél nem csaltak-e helyette? A jelenlevok leirdsa szerint a médium és a szellem nagyon
hasonlitottak egymashoz, csak Katie fél fejjel magasabb és sz6kébb volt a médiumnal. Azt is
mondjak, hogy teste melegét lehetett érezni a konnyii, fehér 61tozéken at. Nagyon kozeli hat a
foltevés, hogy Katie szelleme tulajdonképpen Florence testvére vagy valamely nérokona volt.

De vannak még masféle materializacios tiinetek is, melyekrdl nagy diadallal szamol be a
spiritiszta vilag. Ezek a szellemek kezeirdl s labair6l nyert ujjlenyomatok, illetve
gipszontvények.

A dolog ugyanis ugy all, hogy ha valaki ujjat felvaltva olvasztott parafinba, majd hideg
vizbe martja, vastag parafinréteg képzddik ujjan, melyet sértetlentil le lehet huzni. Ha mar
most az ember ezt a parafintokot gipsszel kionti, az ujjnak csoddsan pontos lenyomatat kapja.

Ezt a felfedezést hasznaljak fel a spiritisztak s a szellemek kezeirdl, 1abairol ilyen
ontvényeket készitnek s azokat tanaik igaza mellett perdont6 bizonyitéknak tekintik.

Azonban a dolog itt sincs rendjén. Ezek az 6ntvények nagyon megbizhatatlan
koriilmények kozott torténnek, gyakran hasonlitanak a médium kezéhez, labahoz. Arra sincs
garancia, hogy ez dntvényeket nem a médium csempészte-¢ be mar elézéleg.

Egy szoval: a materializacio valodisagat bebizonyitani eleddig nem sikertilt!

1922-ben a Scientific American cimil természettudomanyi folyoirat 5000 dollaros dijat
tlizott ki spiritiszta jelenségek kifogastalan bebizonyitasara. A palyazat feltételei ezek voltak:
2500 dollart kap az, ki olyan materializacios fényképet tud felmutatni, mely a folyoirat
szerkesztosége altal megallapitott feltételek s altala kikiildott természettudosok ellendrzése
mellett késziil. A masik 2500 dollart pedig az kapja, aki valami masféle lathat6 spiritiszta
megnyilvanulést produkal. (Kopogas, telepatia kizarva.)

S érdekes! A szép palyazatra, annak is a masodik részére minddssze egy palyazo
jelentkezett. Azt hissziik, ez is sokat mond! S annak az egy palyazonak is minden
mutatvanyat mint kzonséges szélhamossagot leplezték le ott nyomban.

Az utolsoé évtizedekben még furcsabb tiinemények torténtek Ochorowicz, Geley s foként
Schrenck-Notzing kisérletei nyoman. Médiumokat mutattak fel, akik képesek voltak
magukbol anyagot kivalasztani, amit teleplazmanak neveztek. Ezt a plazmat azonban nem a
szellemek adjak, hanem okkult erdk, amik a médiumban rejtézkddnek. Az anyagot a médium
alma, illetdleg vizidja alakitja. A leirdsok szerint az ilyen kisérletek elég borzalmasak. A
médium hordg, vonaglik, sz4jabol nedves sziirke vagy fehér szalagok, csipkeszerii szovetek,

3 Ezt az un. , teljes materializaciot” késébb nagy tokéletességre vitték. Ugy hogy a jo szednszok miisorahoz
hozzatartozott a szellemek megjelenése, beszélgetése a jelenlevokkel. De e triikkkot mar a nyolcvanas években
teljesen leleplezték. A jelenlevék ugyanis a tilalom dacara is odanyultak a szellemhez s minden esetben azt
talaltak, hogy a félhomaly leple alatt a médium jatssza a szellemet.
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alaktalan tomegek, papirvékonysagu kezek ¢és fejek dmlenek ki s aztan tlinnek ujra el a
szajban.

Laszl6 Laszl6 magyar médium, mint kdnyviink mas helyén leirjuk, maga leplezte le ezt a
,materializacios vilagcsalast”. O vattaval és libazsiros gézzel évekig szenzacios vilagsikerrel
materializalt s szerinte a tobbi médiumok is igy vagy még ligyesebben: a végbélben vagy a
gyomorban készen tartott anyaggal jatsszak meg ezt a kiilonds csodat.

S valoban a leghiresebb médiumokrdl is mindig kidertilt, hogy iigyes csalok, bamulatos
szemfényvesztok voltak. Igy végezte Slade (Zollner médiuma) Paladino Eusapia (Lombroso
médiuma), C. Eva, Nielsen Ejuar. Ma mar ugyanis tudjuk, hogy vannak azsiai szovetek,
melyekbdl egy Osszepréselt gyliszliinyi 6t méter atmérdju 1éggdmbot ad s vannak emberek,
akik a mesterséges kérddzésnek valosaggal mesterei. Laszlo Laszlo materializacioi a vegyi
vizsgalat eredménye alapjan 75%-ban kovaanyagbdl voltak, ami egyaltalan nincs is az emberi
szervezetben. C. Eva materializalt képeket hanyt ki magabol, melyekré] kideriilt, hogy a ,,.Le
Miroir” cimi francia folyodiratnak az illusztracioi. Egy szoval: a spiritizmus fizikai csodai
halélra vannak itélve! Kemény, de igaz a Baerwald hasonlata: ,,Ha egy ujsdgnak aprilis 1-iki
szama azt a hirt hozza, hogy Szilasbalhason sziiletett egy gyermek, aki frakkban, fehér
mellénnyel, cilinderrel és esernydvel sétalt ki az anyja testébdl — hat ez a jelentés sem lehet
kalandosabb ¢s kevésbé bizalomgerjesztd”.

16. A szellemek kinyilatkoztatasai

Ha a spiritizmus tényleg szellemjaras, elvarhatna az ember, hogy altaluk magasabb
ismereteknek a birtokaba jusson. S ezzel szemben mi a tényallas? A szellemek beszéde a
médiumok értelmi nivéjan mozog. Tanult médiumoknal néha igen okos, miiveletleneknél
néha a legnagyobb bargytsagra ragadtatja magat.

Baerwald attanulmanyozta az egész médium irodalmat s igy itél: ,,Olyan szellemek, kik
ezen az innensd vilagon igen kivalo és nagyon komoly tudosok voltak, ha hinni lehet
asztalkopogtatassal, irovesszdvel vagy transzbeszéddel kozvetitett megnyilatkozasaiknak,
olyan egyiigyli viccekre ragadtatjak magukat, melyeket egy kis iskolas gyerektdl is
rosszaknak tartanank”.

,Csak arra a komikumra kell gondolni, amilyennek a talvilagi ¢élet a spiritiszta iiléseken
mutatkozik, kiilondsen olyankor, mikor a szellemek éppen errdl az életiikrdl nyilatkoznak. A
kedvenc ételeiket még odaat is szeretik s az ebéd utani szundikalast sem vetik meg. Ha
valamelyik szellem annak idején tiidégyulladasban halt meg, az altala megszéllott médium
még tiz ¢v mulva is fajdalmat érez a tiidejében. Ha kétéves kordban elhunyt gyermeknek a
szelleme jelenik meg, ez még mindig selypitd gyermeknyelven csacsog. Sokszor meg
egyenesen komikumba fulladnak ezek az emberiességek. James tanar felesége megkérdezi
Hodgson szellemétdl: ,,Vannak odaat is hazak, ruhdk?” ,,Az igen, hdzaink vannak, de ruhaink
nincsenek ... No nézd csak, de buta dolog, varjatok egy kicsit, ki kell mennem.” Ez a kedves
«ki kell mennemy tobbet beszél, mint egy kotetnyi fejtegetés.” (Baerwald: Okkultizmus és
spiritizmus. 315 old.)

17. A spiritiszta jelenségek ténybeli értéke

Sokat hanytorgatott kérdés, melyre okvetleniil felelniink kell. Szazezrekre rig mar a
spiritiszta kisérletek szdma, melyek meglehetds nagy nyilvanossag mellett s ellendrzéssel
torténnek. Szabad-e ezeket a jelentéseket tényeknek elfogadnunk?

Egy kis megkiilonboztetéssel kell élniink. A régi kisérletek eredményeivel szemben s ma
is, ha tisztan emberi észleléssel torténik, nagyon dvatosaknak kell lenniink. Mert ezeknek a
mar énmagukban véve titokzatos dolgoknak a megfigyelése a lehetd legkedvezdtlenebb
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koriilmények kozott torténik. Mert ezek a jelenségek tobbnyire varatlanul, meglepetésszeriien
s tobbnyire elsotétitett helyen szoktak mutatkozni. Ritka ember, aki ilyen jelenségeknél a
hidegvérét meg tudja 6rizni; mar pedig félelem vagy egyéb lelki zokkenés befolyasolja
érzékeinket. Aztdn meg atlag annyira pillanatnyi minden, hogy fizikai id6 sincs a helyes
megfigyelésre.

Hogy ilyen megfigyelés mellett milyen vaskos szélhdmossagok torténhetnek, arra
vonatkozolag hallgassuk meg Laszl6 Laszlot, a spiritiszta vilagfenomént, aki végre is
onmagat leplezte le.

,LevetkOztettek. A legnagyobb gondossaggal végigvizsgaltak. Ezalatt én egy darab
szigeteldvasznat el6zoleg a szék lilohelyének aljaba gombostiivel lopva odatiiztem.
Megfiirdettek s kezdddott a szeansz. A sotét szobaban észrevétlentil eldvettem a
szigetelovasznat €s meghuztam. (Ti. a szigeteldvaszon foszforeszkal a sotétben, ha
meghuzzék.) Borzalmas fényjelek mutatkoztak.” A csodéalkozas moraja felziigott, a
jelenlevok megborzongtak.

LaszIl6 tudta, hogy spiritiszta szeanszokon fejek, kezek, labak is szoktak megjelenni
(materializacio). Mit tett tehat? ,,R4j6ttem arra, hogyha vattat gézzel keverek, vizbe martom,
megzsirozom és megforméazom, akkor barmilyen kicsire 6sszegongyo6lom, az ismét kiugrik.
Egy fej- és nyakformat probaltam csinalni, olyat, aminek a nyaka elvész az tirben. Sikertilt.
Az arc alakjara pasztellel ndi arcot festettem ... Jott az orvosi vizsgéalat. Négy orvos vizsgalt
meg tetotdl-talpig s levetkdztetve iiltettek le a fliiggdny mogeé a székre, sot megvizsgaltak a
széket is, de nem talaltdk meg a mar kb. 10—-12 perccel eldbb a székben elrejtett mogyord
nagysagura 0sszegongyolt puha masszat. Ahogy leiiltem a székre, kezd6dott a transz, jott a
fiiggdny, mire én hirteleniil el6kaptam a masszat s felszartam a fekete hattérre ... a fiiggdnyt
felhuztdk ... ott lebegett a fekete vaszon eldtt minden leheletre feljebb és feljebb a kisérteties
fej.”

Meg kell még jegyeznem, hogy ezeken a szeanszokon részt vett Schrenck-Notzing, a
leghiresebb német okkultista tudos, ki is Laszlot vilagfenoménnek nevezte. Szegény! Pedig
az 6 balzsebébe csempészte be Laszlo az ilés el6tt a plasmat s onnan htzta ki észrevétleniil a
szeansz alatt.

Egy szoval: nagyon dvatosnak kell lenni az ilyen pusztan emberi megfigyeléseknél.

Eppen ezért valoban tudos tarsasdgok ma mar olyan technikai berendezkedéseket tesznek
ellendrzésiil, hogy kisérleteik tényértéke valoban vitan feliil all.

fme egy ilyen amerikai kisérlet leirasa:

,Mivel a kisérletek a szerkesztdség (a Scientific American 1922. évi palyazatardl van
sz0) konyvtarszobdjaban folytak le, annak ellendrzésére, hogy valdban szellemek vagy pedig
testtel bird kdzonséges foldi Iények mozognak-e a teremben, a kdvetkezd elmés berendezést
eszeltek ki: a konyvallvanyok hatulsé falan pardnyi villamos ldmpdékat helyeztek el, de ugy,
hogy ezeknek fénye csak két konyv kozotti vékony résen hatolhatott ki s csak az éppen
szemben iil6k lathattak. Igy a fény elsotétiilésébdl meg lehetett allapitani, ha testi 1ény ment
at a szoban”.

,»A harmadik iilésre Gjabb elmés modot eszeltek ki annak megéllapitasara, hogy nem
maga a médium hagyja-e el a sz€két s végzi a manifesztaciokat? A médium széke alatt
villamos kontaktust helyeztek el, mely csak akkor miikddott, ha valaki {ilt a széken s ilyenkor
egy szomszéd szobaban villamos lampak égtek. Ha a médium folkelt a székrdl, a kontaktus
kikapcsolddott s ebben a szobaban a villamoslampa kialudt. Teljesen egzakttd tette az
ellendrzést az, hogy a szomszéd szobaban stopper-6raval masodpercnyi pontossaggal
foljegyezték az idoket, amikor a lampak kialudtak, illetve mikor a médium székét elhagyta.
Viszont a kisérleti teremben diktograf segitségével ugyancsak masodpercnyi pontossaggal
foljegyezték, mikor valami manifesztacio tortént.”
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18. Harc a spiritizmus korul

Mar munkank bevezet6 részében hangsulyoztuk, hogy a joslas és blibdjossag
leggyanusabb eseteiben is els6sorban természeti okokra kell gondolnunk, a rendkiviilit,
vagyis a démonit pedig csak a lehetd legsulyosabb esetek alapjan szabad feltételezniink.

S ezért az elésorolt spiritiszta jelenségeknél iparkodtunk a fizika vagy lélektan térvényei
alapjan a tiineteknek természetes magyarazatat adni.

Osszefoglaléul s egyuttal a helyzet teljes megvilagositisara adunk egy képet arrol a nagy
harcrdl, mely tudomanyos kordkben a spiritizmus koriil tombol.

A kiindulopont ez: Bar sok mindenrdl kidertilt, hogy szélhamossag és vilagcsalas, még
mindig maradnak szép szammal spiritiszta jelenségek, melyeket egyszeriien letagadni immar
nem lehet.

A tlinetek megvannak. S mivel mindennek elégséges oka is van, tehat e tlinetek okat kell
felderiteniink. Az ok pedig csak harom lehet: vagy a természet, mely ime valami uj, eddig
ismeretlen erével lepte meg a vilagot, vagy a lélek, melynek rejtett mélységei hasadoznak
meg szemiink el6tt, vagy azok a lathatatlan, de 1étezd szellemek, kiknek 1étezésérdl a
kinyilatkoztatott hit kezeskedik. Mas okot még kigondolni sem lehet. S valdban, az eddig
felmeriilt tudomanyos magyarazatok e harom ok valamelyikére vezethetok vissza.

Az els6 magyarazatot a spiritiszta part adta, mely az 0sszes jelenségeket elhunytak
szellemeinek tulajdonitja. Szerinte a médiumok csak eszkozei, szocsovei a szellemeknek,
kiknek segitségével és kozvetitésével a szellemek megjelennek, lathatokka vagy hallhatokka
valnak az emberek szamara. Ezen irdnynak leghiresebb képviseldi az orosz Aksakow, a
német Du Prel, az angol Myers és Lodge s az amerikai Hyslop.

Masodik irany az okkultista elmélet, melyet a német Schrenck-Notzing, Tischner, a
francia Richet és Geley képviselnek. Ezek is 1étezOknek tekintik a spiritiszta jelenségeket
mind, de nem a szellemvilag feltételezésével magyarazzak azokat, hanem egy, eleddig még
ismeretlen, az emberi l1¢lekben lakozd erdvel, amit Crockes ,,pszichikai erd”’-nek keresztelt el.

Harmadik irdny a konzervativ irany, mely a tudomany eddigi térvényei alapjan iparkodik
a spiritiszta jelenségeket megmagyarazni. Tehat minden okkult jelenséget és tényt csalasra,
szuggesztiora, hallucinaciora, emlékezeti tévedésre vagy a véletlenre vezet vissza. Ezek tehat
nem tagadnak mindent apriori, hanem minden allitélagos tiinetet, ha mégoly valosziniitlen is,
komolyan megvizsgalnak s ha a tények mellette szolanak, meghajolnak elétte, még akkor is,
ha egyelére minden természetes magyarazat hianyzik is hozza!

Legujabb a telepatikus iranyzat, melynek Gurnev és Podmere angol kutatok voltak az
alapvetdi s a német Baerwald ma legharcosabb hirdetdje. Ez az irdny a telepatiat teljes
egészében elfogadja. Igenis allitja, hogy ,,a gondolatok elmérdl-elmére, agyveldrél-agyveldre
ugorhatnak at”. S mindezt az ,,altudatnak a hasadasaval” magyardzza. Ha ezt egyszer
elfogadjuk — mondja —, minden okkult jelenséget megmagyarazhatunk, anélkiil, hogy barhol
is kénytelenek volnank atugrani az érzékfeletti dolgok teriiletére.

A katolikus teoldgianak nincs egységes allasfoglalasa ebben a kérdésben. Eleinte csak
hangsulyozta az 6rdogi beavatkozas lehetdségét, de a ténykérdés megallapitasat a
szaktudomanyokra bizta. Ma mar, miutan elég nagy a tényalladék, megtorténnek az
allasfoglalasok. Mindenesetre sajnalatos kisiklasnak kell tartanunk azt az allaspontot, mely
minden spiritiszta jelenségben 6rdogi incselkedést lat s egyenesen izléstelennek a X. Pius
szavaival s maganleveleivel valo takardzast.* Ovatos, okos, de ma mar tulhaladott
allaspontnak tartjuk példaul egy-egy dogmatika fogalmazasat is, mely minden tavolbalatast
vagy jovendémondast a spiritizmusban 6rdogi szarmazastnak tart, mig minden mast

* J6 lett volna megszivlelni Schiitz Antal dr. mondasat: ,,Azért semmi sem ellenkezik annyira a katholikus
folfogassal, mint az az iranyzat, mely mindeniitt satani befolyasokat keres és minden rendkiviili dolognal
ordogok gonosz jatékara gondol”. (Kath. Erkdlestan. 69. o.)
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természeti torvényekkel magyaraz. Nagyon bolcs azonban Schiitz Antal véleménye: ,,A
kétségteleniil igazolt tények egy részét meg lehet tudomanyosan magyarazni az ismert
természeti, illetve 1¢lektani erdkkel s a tobbirdl is ugyanazt tartjak a higgadtabb tudoésok.
Amennyiben azonban némely jelenség magyarazatara a természeti okok nem volndnak
elegenddk, csakis abbol az orszagbodl eredhet, ahol a hazugsag atyja uralkodik™.

Mi legfeljebb csak annyit adhatunk hozza: ezideig semmi okunk sincs a természeti vagy
I¢lektani er6kon tilmenni.
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Fuggelék

Kabbala

A Kabbalat gyakran emlegetik, de nevén kiviil vajmi keveset tudnak réla az emberek.
Nem csoda: eredetét, korat €s értelmét siiri homaly fedi még manapsag is.

Maguk a kabbalistak ugy adjak el6, hogy valamennyi rejtett tudomany a bukott
angyaloktol szarmazik €s az isteni dolgok megismerését célozza. E titkok az 6szévetség
konyveiben vannak rejtelmes szavakban elrejtve. Kabbalistak tehat azok, akik eszkdzoket
kutatnak ¢€s talalnak e rejtett ismeretek kihdmozasara.

Ez persze monda, melynek semmi targyi alapja nincsen. Még hihetetlenebb monda az,
amit a babiloni Talmud a Kabbala eredetérdl feltalal. Eszerint Isten Sina-hegyén a
parancsokon kiviil sok mindent kdzolt Mozessel, amit csak néhany beavatottnak volt szabad
tudnia. Mdzes kivalasztotta hat a 70 legoregebb férfit, azok aztan szobeli hagyomany utjan e
titkos dolgokat tovabb adtak.

A torténelmi kutatas megallapitotta, hogy a kabbalisztikus tanok sokkal régebbiek, mint a
kabbalisztikus irdsok. Vagyis szobeli hagyomany (Kabbala = hagyomany) utjan szalltak
nemzedékrdl nemzedékre, mig végre irasban is megorokitették. Kabbalisztikus irds sok volt,
a régiek koziil azonban csak kettd maradt rank: a ,,Sepher Jezirah” (= Teremtés konyve) s a
,Sohar” (= Fényesség). E konyvek a XIII. szazadban egy spanyol zsido révén jutottak el
Européba, eredetiiket azonban a tudomény a Krisztus el6tti 1. szdzadra teszi.

A Sohar vilagosan kimondja, hogy a Kabbala célja az Oszdvetségben rejtett értelmet
keresni: ,,Jaj az embernek, aki a torvényben nem lat egyebet, mint egyszerli elbeszéléseket és
kozonséges szavakat. ... a torvény minden szava mélyebb értelmet és titkos misztériumot rejt
magaban. A térvény mondésai nem egyebek, mint a torvény oltdzéke. Jaj annak, ki a torvény
mezét maganak a torvénynek tartja!”

Ezért a kabbalistdk csodalatos, agyafirt modszereket talaltak ki, hogy a torvénybdl
mélyebb értelmet kihozzanak. Azonban csodalatos! Aki megallapitasaikat olvassa, azt veszi
észre, hogy nem Uj dolgokkal all szemben, hanem a kald, perzsa s egyéb pogany vallasok
ismerds elemeivel. Kozel fekszik hat a feltevés, hogy a kabbalista eszmék hazaja Babilon s
azokat a babiloni fogsagbol hoztdk magukkal a zsidok.

A Kabbala tulajdonképpen vallasbdlcselet. Valaszt keres a 1ét nagy kérdéseire: Isten,
ember, vilag lényegérdl, viszonyarol. Valaszuk nagy része a kald és perzsa bolcselet
lomtarabol kertilt ki, de mint jo zsidoknak az irasban is ugyanazt meg kellett talalniok. S
mivel ez a szoveg egyenes értelmével nem ment, a betiik eltoldsa ¢s felcserélésével hoztak ki
beldle 1), szamukra kedvez6 mondatokat.

Hogy ily mddon a leglehetetlenebb s legsiiletlenebb képtelenségeket is kihoztak az
irasbol, az vilagos. De még konnyebben érthetd, hogy e tanokat a nép el6tt titokban tartottak s
a kabbalistak zart kort, kivalasztott tarsasagot alkottak. S végiil az is természetes, hogy e
nyakatekert okoskodasokra sok kabbalista hitével s eszével fizetett ra.

A kabbalas modszerek a héber nyelv sajatossagan alapulnak. A héberben ugyanis nincs
maganhangzo, hanem csak 22 massalhangz6. A maganhangzokat egyszertien apr6 pontok
jelzik, amiket a massalhangzok jelei ala tesznek. Ha tehat a pontokat kihagyjuk vagy
megvaltoztatjuk, ugyanabbdl a szobol, illetve massalhangzokbol egész mas értelmet lehet
meriteni. Ez volt tehat a kabbalistdk egyik modszere, melynek kapora jott a régi irasok
sokszor hianyos pontozésa.



PPEK / Nyisztor Zoltan: Modern babonak 45

Egy masik kabbalds mddszer onnan eredt, hogy a héberben, mint az 6kor legtobb
nyelvében, a betlik egyuttal szdmokat is jelentettek. A kabbalistak erre igy okoskodtak: ha
minden betli s sz6 szam, akkor ennek megforditva is igaznak kell lenni. Vagyis: minden szam
egyuttal sz6 is. Mar most mivel tobb sz0 is birhatott ugyanazon szadmértékkel, a szavakat
felcserélték, egyiket a masik helyére tették s igy a feketébdl is fehéret csinaltak. Késdbb mar
ezzel sem elégedtek meg, hanem a szamhelyettesitéseket egész mondatokra is kiterjesztették.

Fifikus egy forméja volt a Kabbalanak az is, mikor valamely sz6 minden betiijét 0j
szonak kezddbetlijéve tették s igy egy szobol egész mondatokat tudtak kihozni.

Alchimia

Régi, izgatd mestersége a vilagnak az alchimia is, mely a természettudomany €s babona
hatarmezsgy¢jén jart s hol egyikhez, hol a masikhoz tartozott.

Ma mar biztosan tudjuk, hogy az alchimia az egyiptomiak talalmanya s az aranycsinalas
hitével van Osszefliggésben. Az egyiptomiak ugyanis mar sok fémet ismertek: aranyat,
ezlstot, rezet, Ont, 6lmot. Természetesen tiszta allapotban egyiket sem kaptak, hanem
kiilonféle olvasztas Gitjan jutottak hozza. Természetrajzi ismereteik gyarlosadga folytan nem
csoda, ha az a hit alakult ki benniik, hogy minden fém hevités, olvasztds utjan atalakulasra
alkalmas. S mivel az arany biiv0s csabitasa mar akkor is megvolt, keresve keresték az
aranycsinalas receptjét. Hosszas kisérletezések bizonyos receptekhez vezettek, amiket aztan
feljegyeztek s nagy titokban tartotték. Igy lett az alchimia titkos, okkult tudomany.

Kisérleteik eredménye, ha nem is aranyhoz, de egy-egy 0j fémvegyiilethez vezetett, amit
azonban meg nem értve, isteni beavatkozasra magyaraztak s azért magat a kisérletezést blivos
szolamokkal, fohaszkodasokkal fiiszerezték, igy kapta az alchimia a maga babonds
szinezetét.

Késo6bb az alchimia, foleg Agrippa irdsai alapjan megszabadult babonas kiilsdségeitdl s
tisztan vegyi kisérletezés alakjaban élt tovabb. De aztan anndl nagyobb erdvel! Vagyonok,
¢letek mentek ra. Ami anyag csak van ég és fold kozott, az mind bekeriilt az alchimistak
lombikjaba s olvasztotégelyébe.

S igy multak évtizedek, évszazadok; az erdlkddések eredménytelenek maradtak s
lassankint megingott, megddlt az aranycsinalas hite, a bolcsek kovének, a nagy elixiriumnak
a kisértete.
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