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l. rész

Isten akaratat teljesiteni: ez az életszentség alapja, forrdsa.

Egész tokéletességiink abban 4ll, hogy szeressiik a mi legszeretetreméltobb Isteniinket: a
szeretet €s tokéletesség koteléke (Kol 3,14). Az Isten irant valo szeretetnek egész
tokéletessége pedig abban all, hogy akaratunkat egyesitsiik az ¢ legszentebb akarataval. A
szeretetnek az a {0 hatasa, mondja Areopagita Szent Dénes, hogy egyesiti azok akaratat, kik
egymast szeretik, gy hogy ezutan mar egy €s ugyanaz lesz az akaratuk. (De Div. Nom. c. 4.)
Es azért minél jobban egyesiil valaki az isteni akarattal, annal nagyobb lesz a szeretete. Isten
ugyan kedvét talalja az 6nmegtagadasban, elmélkedésben, szentaldozasban, a felebarati
szeretet cselekedeteiben; de mikor? Ha ezek az 6 akarata szerint torténnek. Ha azonban
figyelmen kiviil hagyjuk Isten akaratat, akkor nemcsak hogy nem fogadja kegyesen, hanem
még utalja és biinteti Oket. Ha két szolga koziil az egyik egész nap pihenés nélkiil dolgozik,
de mindent a maga mddja szerint akar tenni, a masik ellenben kevesebbet farad, de
mindenben engedelmeskedik: uruk bizonyara ezt a masodikat fogja szeretni €s nem az elsot.
Hogy szolgalnanak a mi cselekedeteink Isten dicsségére, ha nem torténnek az ¢ tetszése
szerint? Az Ur nem 4ldozatokat akar, mondja a proféta Saulnak, hanem engedelmességet az &
kivansagaival szemben: Vajon az Ur égé és békealdozatokat kivan-e és nem azt-¢ inkabb,
hogy engedelmeskedjenek az Ur szavanak? Nem akarni engedelmeskedni olyan, mint a
balvanyozas biine (1Sam 15,22-23). Az az ember, aki Isten akaratara valé tekintet nélkiil a
maga akarata szerint akar cselekedni, a balvanyimadasnak egy nemét koveti el, mivel akkor
Isten akaratanak imadasa helyett bizonyos modon a maga akaratat imadja.

Az tehat a legnagyobb dicsdség, amit mi Istennek adhatunk, ha mindenben az 6 szent
akaratat teljesitjiik. Edes Megvaltonk, aki azért jott a foldre, hogy megszilarditsa Isten
dicséségét, foképpen erre tanitott benniinket sajat példajaval. Ime Szent Pél szerint, hogy
beszél Atyjahoz: Aldozatot és ajandékot nem akartal, testet pedig alkottal nekem. Akkor
mondam: Ime jovok! hogy cselekedjem Isten a te akaratodat. (Zsid 10,5-7) Nem kellettek
neked azok az dldozatok, melyeket az emberek bemutattak; hanem azt akartad, hogy
folaldozzam neked testemet, melyet nekem adtal: ime kész vagyok megtenni a te akaratodat.
Es ujra, meg wjra kijelentette, hogy nem azért jétt a foldre, hogy a maga akaratat, hanem
egyedil azért, hogy Atyja akaratat teljesitse: Leszallottam mennybdl, nemhogy az én
akaratomat cselekedjem, hanem annak akaratat, aki engem kiildott. (Jn 6,38) S azt a
szeretetet, mellyel Atyja irdnt viseltetett, éppen azaltal akarta kijelenteni a vilagnak, hogy
engedelmeskedett az § akaratanak, mikor 6t aldozatul kivanta a kereszten az emberek
idvosségeéért. Ezt a gondolatot fejezte ki a kertben, midon szembement ellenségeivel, kik
azért jottek, hogy elfogjak és a haladlba vezessék: Hogy megismerje a vilag, hogy szeretem az
Atyét és amint parancsot adott nekem az Atya, ugy cselekszem. Keljetek 61, men;jiink el
innét (Jn 14,31). S arr6l ismeri meg, mondotta, hogy ki az 6 testvére, ha valaki teljesiti Isten
akaratat: Aki Atyam akaratat cselekszi, az az én atyamfia. (Mt 12,50)

Il. rész

Krisztus és az O szentjeinek dllando tanitasa: keresni és megtenni mindig Isten akaratat.

A szentek mindnydjan arra forditottak legfobb gondjukat, hogy Isten akaratat teljesitsék,
jol tudvan, hogy ebben all a lIélek egész tokéletessége. Boldog Szuzé Henrik azt mondotta:
Isten nem azt akarja, hogy bdovelkedjiink vildgossagban, hanem azt, hogy mindenben
alavessiik magunkat az 6 akaratanak. Es Szent Terézia: Mindaz, amire térekednie kell annak,
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aki magat az imadsagban gyakorolja, nem mas, mint hogy egyesitse sajat akaratat az isteni
akarattal s legyen meggy6zddve, hogy ebben 4ll a legnagyobb tokéletesség. Aki ezt kivalod
mértékben gyakorolja, nagy ajandékot kap Istentdl, folyton elébbre halad a bensd életben.
Boldog Soncino Stefania, Szent Domonkos-rendi apaca, midén egy nap latomasban a
mennyorszagba vitetett, néhany elhunyt személyt, kiket egykor ismert, a szerafok kozott
pillantott meg, s azt a folvilagositast kapta, hogy a dics6ség ily magas fokara azért
emelkedtek, mert a f51don teljesen egyesiiltek Isten akarataval. Es az elébb emlitett Boldog
Szuz6 Henrik magardl szolva azt mondotta: Inkabb akarok a f6ld leghitvanyabb férge lenni
Isten akarataval, mint szeraf a magaméval.

Ezen a f61don a menny boldog lakéitdl kell megtanulnunk, miképp szeressiik Istent. A
tiszta és tokéletes szeretet, mellyel a boldog lelkek az égben Isten irdnt viseltetnek, az 6
akarataval valo tokéletes egyesiilésben nyilvanul. Ha a szerafok Isten akaratanak ismernék
meg azt, hogy az egész drokkévalosagon at a tengerpartok fovényének folhalmozasaval s a
kertek fliveinek tépdesésével foglalkozzanak, szivesen s teljes gyonyoriiséggel tennék meg.
Tovéabba, ha Isten értésiikre adnd, hogy menjenek égni a pokol tiizébe, haladéktalanul
levetnék magukat abba a mélységbe, hogy az isteni akaratot teljesitsék.

Jézus Krisztus is arra tanitott benniinket, hogy ezért imadkozzunk, tudniillik, hogy Isten
akaratat teljesitsiik a f6ldon, amint a szentek teljesitik a mennyben: Legyen meg a te
akaratod, miképpen mennyben, azonképpen a f6ldon is. (Mt 6,10)

Az Ur Davidot szive szerint valo férfitinak nevezte, mert David mindenben teljesitette az
6 akaratat: Taldltam szivem szerint val6 férfiat, ki megceselekszi minden akaratomat. (ApCsel
13,22) David mindig kész volt arra, hogy Isten akaratat teljesitse, amint maga gyakran
megvallotta: Kész az én szivem, Isten! kész az én szivem (Zsolt 107,1). S masért nem
esedezett az Urhoz, mint azért, hogy tanitsa meg 6t akaratanak teljesitésére: Tanits meg
engem akaratodat cselekednem. (Zsolt 142,10)

Az isteni akarattal valo tokéletes egyesiilésnek egyetlen indulata elég arra, hogy szentté
tegyen benniinket. ime, mialatt Saul az Egyhazat iildozi, Jézus Krisztus megvildgositja és
megtériti 6t. S mit tesz, mit mond Saul? Nem tesz mast, mint folajanlja magat az 6 akarata
teljesitésére: Uram! mit akarsz, hogy cselekedjem? Es 1am, az Ur valasztott edénynek, a
nemzetek apostolanak nevezi 6t: Nekem valasztott edényem 6, hogy hordozza nevemet a
pogany ok elétt. (ApCsel 9,15) Aki ugyanis akaratat Istennek adja, az neki adja mindenét; aki
neki adja holmijat alamizsnaval, vérét onmaga ostorozasaval, életét bojttel, az csak egy részt
ad Istennek abbol, amije van; de aki neki ajandékozza akaratat, az mindent odaajandékozott s
igy szolhat hozza: Uram, szegény vagyok, de neked ajandékozom mindazt, amim van; s
neked advan akaratomat, mar nincs egyebem, amit odaadhatnék. De éppen ez minden, amit
Isteniink t6liink kivan: Add nekem, fiam, a te szivedet (Péld 23,26). Fiam, mondja az Ur
mindegyikiinknek, add nekem szivedet, azaz akaratodat. Semmi mast, hala Istennek — mondja
Szent Agoston — nem tudunk neki folajanlani, minthogy azt mondjuk neki: a tied legyek.
Igen, semmi kedvesebb dolgot sem nyujthatunk Istennek, mint ha igy sz6lunk hozza: Uram, a
tied akarunk lenni, neked ajandékozzuk egész akaratunkat, engedd megértentink, mit kivansz
tollink s mi azt megtessziik.

lll. rész

Egyesiilni Isten akarataval: Isten akarata és az én akaratom egy legyen. A szenvedésben is meg
kell talalni az Isten akaratat és mint ilyent elfogadni.

Ha tehat teljesen kedvében akarunk jarni Isten szivének, térekedjliink mindenben az 6
isteni akaratdhoz alkalmazkodni s nemcsak alkalmazkodni, hanem egyesiilni is vele
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mindabban, amit Isten rendel. Az alkalmazkodas azt hozza magéval, hogy akaratunkat Isten
akaratahoz flizziik, de az egyesiilés tobbet jelent: azt, hogy az isteni akaratbol s a magunk
akaratabol egyet alkotunk, igy, hogy nem akarunk mast, mint amit Isten akar s egyediil Isten
akarata a mi akaratunk. Ez a tokéletesség teljessége, amely utan folyton vagyakoznunk kell;
ez legyen célja minden tettiinknek, minden vagyunknak, elmélkedésiinknek és
imadsagunknak. Erre nézve kell segitségiil hivnunk minden szent partfogdnkat,
Orzéangyalunkat, mindenekfolott Isten anyjat, Mdriat, aki azért volt a legtokéletesebb az
Osszes szentek kozott, mert a legtokéletesebben karolta 4t mindig Isten akaratat.

De a dolog veleje abban van, hogy Isten akaratét szives 6romest fogadjuk mindenben,
ami csak veliink torténik, akar megfelel az vagyainknak, akar ellenkezik veliik. Abban, ami
jol esik, még biindsok is konnyen tudnak egyesiilni az isteni akarattal, de a szentek
egyesiilnek vele oly dolgokban is, melyek elleniikre vannak s nem tetszenek az dnszeretetnek.
Ebben latszik meg Isten irdnt valo szeretetlink tokéletessége. Azért mondotta a
tiszteletreméltdo Avila Janos: Tobbet ér egy ,,aldott legyen az Isten” a balsorsban, mint ezer
halaadas akkor, mikor dolgunk jol megy.

Egyesiilniink kell tovabba Isten akaratdval nemcsak azokban a kedvezétlen dolgokban,
melyek kozvetetleniil Istentdl szarmaznak, amindk a betegség, lelki elhagyatottsag,
szegénység, rokonok halala és mas hasonldk, hanem azokban is, melyek az emberek révén
érnek benniinket, mint példaul a megvetés, gyalazat, igazsagtalansag, lopas s mindennemi
iildozés. E tekintetben meg kell érteniink, hogy amikor valaki megsért benniinket
hirneviinkben, becsiiletiinkben, javainkban, jollehet az Ur nem akarja az illetdnek a biinét,
mindazonaltal akarja a mi megalazasunkat, a mi szegénységiinket, a mi onmegtagadasunkat.

Kétségbevonhatatlan hitigazsadg, hogy mindaz, ami a vildgon torténik, Isten akaratabol
torténik. En, az Ur, ki vilagossagot hozok elé és sotétséget teremtek, békességet szerzek és
rosszat idézek elé (Iz 45,7). Istentdl j6 minden j6 és minden rossz, azaz minden rank nézve
kedvezdtlen dolog, melyeket mi hibasan neveziink rossznak, mert valdsagban jok, ha az 6
kezébdl fogadjuk Oket.

Jon-e a varosra veszedelem, melyet az Ur nem kiild6tt? — mondotta Amosz proféta (3,6).
S mér el6bb mondotta a Bolcs: A j6 €s rossz, az élet €s halal az Istentdl vaunak (Sir 11,14).
Igaz, amint azt el6bb mondottam, hogy amikor egy ember téged igazsagtalanul megsért, Isten
nem akarja az ¢ blinét és nem miikodik kozre az ¢ akaratdnak gonoszsagéaval, hanem csupan
ahhoz a kiils6 cselekedethez nyujtja altalanossagban kdzremiikodését, amellyel téged megiit,
megrabol vagy megsért. Ugy hogy azt a sérelmet, amelyet szenvedsz, az Isten bizonyosan
akarja s az 6 kezébdl jon rad. Azért mondta az Ur Davidnak, hogy 6 a szerzdje azoknak a
sértéseknek, amelyeket Absolon kovetett el ellene, tgyannyira, hogy még feleségeit is
szemelattara elragadta tSle és pedig biineinek biintetéséiil: Ime gonoszat timasztok rad, a te
hazadbdl, és elveszem feleségeidet szemed el6tt és felebardtodnak adom (2Sam 12,11). Azért
mondotta a zsidoknak is, akikre gonoszsagaik biintetéséiil az asszirokat kiildte, hogy
kifosszak és elpusztitsak Oket: Asszur haragom vesszeje, parancsot adok neki, hogy vegyen
zsakmanyt és ragadjon prédat (Iz 10,5-6). Ehhez Szent Agoston a kdvetkez$ magyarazatot
fiizi: Az 6 gonoszsaguk mintegy az Isten bardja lett (37. zsoltdrhoz). Isten az asszirok
gonoszsagat hasznalta fol, mint valamely fejszét a zsidok megbiintetésére. S maga az Ur
Jézus is azt mondotta Szent Péternek, hogy az 6 szenvedése és halala nem csupan az
emberektdl szarmazik, hanem egyszersmind Atyjatol is: A poharat, melyet nekem Atyam
adott, ne igyam-e meg? (Jn 18,11)

Mikor Jobhoz hirhoz¢ érkezett (kiben az 6rd6gét gyanitjak) s jelentette neki, hogy a
szabeusok elraboltak mindenét, fiait megdltek, mit valaszolt a szent? Az Ur adta, az Ur
elvette (1,21). Nem mondotta, hogy az Ur adta nekem fiaimat, javaimat és a szabeusok
elragadték télem, hanem: Az Ur adta nekem 8ket, az Ur vette el éket, mert jol tudta, hogy az
a veszteség Isten akarata volt. Azért hozzatette: Amint az Urnak tetszik, ugy 16n; legyen
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aldott az Ur neve (uo.). Nem tgy kell tehat tekinteniink a bajokat, melyek benniinket érnek,
mintha véletleniil vagy az emberek biline altal torténtek volna, hanem legyen szilard
meggy0zddésiink, hogy ami csak veliink torténik, minden az Isten akaratabol torténik.
Mindaz, ami itt a mi akaratunk ellen torténik, tudd meg, hogy nem torténik masképp, csakis
az Isten akarata folytan (Szent Agoston a 148. zsoltarhoz). Epilektusz és Atho, Krisztus Jézus
boldog vértantii, mikor a zsarnok kinpadra vonta, vaskampokkal tépte és ¢g6 faklyakkal
perzselte Sket, egyre csak azt mondogattak: Uram, torténjék veliink a te akaratod. Es a
vesztohelyre érkezve, magas hangon kialtottak: Légy aldott 6rok Isten, mert mindenben a te
akaratod tortént veliink.

IV. rész

Az életszentseg titka: azt akarni, amit Isten akar, hiszen a léleknek az a legjobb, amit Teremtdje
akar. Isten ugyanis mindig a legjobbat akarja.

Cezarius beszéli (Lib. 10. c. 6), hogy egy szerzetes, jollehet kiils6leg semmiben sem
kiilonbo6zott a tobbiektdl, mégis a szentségnek oly fokara jutott, hogy csupdn ruhéjanak
érintésével meggyogyitotta a betegeket. Eliiljardja ezen csodalkozva, egy napon megkérdezte
tdle, hogyan miivel ily csodékat, noha életmddja nem tokéletesebb a tobbiekénél. A szerzetes
azt valaszolta, hogy 6 maga is csodalkozik rajta és nem tudja az okat. De hat micsoda
ahitatgyakorlatot végzel? — kérdezte az apat. — A jO szerzetes erre azt felelte, hogy semmit,
vagy nagyon keveset tett, csupan arra volt mindig nagy gondja, hogy csak azt akarja, amit
Isten akar; s az Ur megadta neki azt a kegyelmet, hogy akaratat mindig teljesen rahagyja Isten
akaratara. A szerencse, mondotta, nem emel {0l s a szerencsétlenség nem ver le, mert mindent
Isten kez¢ébdl fogadok s arra a célra irdnyul minden imédsdgom, hogy az 6 akarata
tokéletesen teljesiiljon bennem. Es az a kar se bantott, mondotta az el6ljar, melyet a minap
okozott az a bizonyos ellenségiink, aki folgyujtotta birtokunkat, hol gabonank és allataink
voltak s ezaltal kenyerlinktdl fosztott meg benniinket? Nem, atyam, felelte; hanem
ellenkezobleg, halat adtam Istennek, amint hasonld esetekben tenni szoktam, tudvan, hogy
Isten mindent az 6 dicsdségére s a mi nagyobb javunkra tesz vagy enged meg s épp ezért
mindig meg vagyok elégedve mindennél, ami torténik. Midon az apat ezt hallotta és latta
abban a I¢lekben a tokéletes megegyezést Isten akarataval, tobbé nem csodalkozott azon,
hogy oly nagy csodakat tesz.

Aki igy cselekszik, az nemcsak szentté lesz, hanem mar a f6ldon szakadatlan békét élvez.
Nagy Alfonz, Arragonia kirdlya, a legbdlcsebb fejedelem, egy napon kérdeztetvén, hogy
mely embert tartja legszerencsésebbnek ezen a vildgon, igy valaszolt: ,,Azt, aki magat az
Isten akaratara hagyja és mindent, akar kedvez6, akar kedvezdtlen is az, az 6 kezébdl fogad.
Az Istent szeretOknek minden javukra szolgal (Rom 8,28). Azok, kik Istent szeretik, mindig
megelégedetten €lnek, mert minden gyonyoriiségiik az, hogy még a kedvezdtlen dolgokban is
Isten akaratat teljesitik, és igy maguk a bajok megelégedésiikre szolgdlnak abban a
gondolatban, hogy dket elfogadva kedvére tesznek az 6 szeretett Uruknak. Nem szomoritja
meg az igazat, akarmi torténjék rajta (Péld 12,21). Es valoban, mi elégithet ki valakit jobban,
mint ha latja, hogy beteljesiilt mindaz, amit akar? Mar pedig, ha valaki nem akar mast, csak
amit Isten akar, minthogy a vildgon minden — a biint kivéve — Isten akaratabol szdrmazik,
természetszeriileg mindig az torténik, amit az illet6 akar. Az atyak életében sz6 van egy
polgarrél, kinek foldje mindig tobb termést hozott, mint méasoké. S midén kérdezték tdle,
hogy honnan van ez, azt valaszolta, hogy nincs benne semmi csodalni valo, mert neki mindig
olyan iddjarasa van, amin6t 6 akar. Hogyan? Hat ugy, felelte, hogy én nem akarok mas id6t,
csakis olyant, aminét Isten akar, s amint én azt akarom, amit Isten akar, gy 6 megadja
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nekem azt a termést, amelyet én akarok. A megnyugvo lelkek, mondja Szalvianusz, ha
megalaztatnak, ezt akarjak; ha szegénységet szenvednek, szegények akarnak lenni, egyszoval
akarjak mindazt, ami veliik torténik és azért boldogok ebben az életben.

Megalazottak? Ezt akarjak. Szegények? Gyonyoriseégiik telik a szegénységben. Tehat
boldogoknak kell 6ket mondanunk. Jon a hideg, a meleg, az es6 s a szél s az, aki egyesiilve
van Isten akaratdval, azt mondja: akarom, hogy hideg legyen, hogy meleg legyen, hogy sz¢l
fajjon, hogy esd essék, mert Isten is ezt akarja. Szegénység, iildozés, betegség éri, halala jon;
s mindezekre csak ez a szava: Szegény, 1ildozott, beteg akarok lenni s a halalt is akarom, mert
az Isten is ezt akarja.

Ez az a sz¢&p szabadsag, melyet Isten fiai ¢élveznek s amely tébbet ér minden uralkodasnal
s a f6ld minden kirdlysaganal. Ez az a nagy békesség, amely a szentek osztalyrésze s amely
feliilhalad minden értelmet (Fil 4,7). Feliilmulja az érzékek minden gyonydrét, minden
mulatsdgot, lakomat, dicséséget s a vildg minden mas 6romét. Ezek ugyanis csak az
érzékeket izgatjak s csupan azokban a pillanatokban, amelyekben ¢élvezik dket; de mivelhogy
iiresek, és mulandok, nem elégitik ki a lelket, amely az igazi megelégedettség székhelye,
hanem inkabb gyotrelmet okoznak neki. Azért kialt fol fajdalmasan Salamon, miutan teljesen
kiélvezte az effajta vilagi gyonyoroket. De ez is hitisag és a 1¢lek gyotrelme (Péld 1,14). A
bolond, mondja a Szentlélek, mint a hold valtozik, a bélcs a bolcsességben marad, mint a nap
(Sir 27,12). A bolond, azaz a bilinds, valtozékony, mint a hold, mely ma nd, holnap fogy; ma
nevetni latod 6t, holnap pedig sirni; ma szelid, holnap pedig diihds, mint a tigris. S mitél van
ez? Mert megelégedettsége a szerencsétodl, vagy szerencsétlenségtol fiigg, amely 6t éri s azért
valtozik 6 is, mint ahogyan valtoznak koriilményei. De az igaz, mint a nap, mindig
egyforman deriilt, barmi torténjék is vele; mert az 6 megelégedettségének alapja, hogy Isten
akarataval egyesiil s azért zavartalan békességnek 6rvend. Es a foldon békesség a joakaratt
embereknek. (Lk 2,15) Mondotta az angyal a pasztoroknak. Es kik ezek a joakarati emberek,
ha nem azok, kik mindig egyesiilve vannak Isten akarataval, amely a legnagyobb mértékben
jo és tokéletes? Istennek jo, kedves és tokéletes akarata. Igen, mert Isten nem akar mast, mint
a legjobbat, a legtokéletesebbet.

V. rész

A szentek, ismertek és kevésbé ismertek, példaja ugyanarra tanit: Isten akaratanak magunkéva
tétele egyben elfogadasa a legszentebbnek: Isten akarata mindig szent!

A szentek azaltal, hogy Isten akaratdval egyesiiltek, mar e f61don a paradicsom el6izét
¢lvezték. A régi atydk — mondja Szent Dorotheusz — nagy békességben éltek, mivelhogy
mindent Isten kezébdl fogadtak. Pazzi Szent Maria Magdolna, mikor kiejteni hallotta e szot,
hogy Isten akarata, oly nagy vigasztalast érzett, hogy a szeretet elragadatasaban egészen
magankiviil lett. Igaz, nem hianyzanak a fajdalmak, melyeket kedvezdtlen dolgok okoznak s
melyeket érzékiséglink kénytelen érezni; de az csak az alsé részben torténik, a 1élek felsébb
részében azonban béke ¢s nyugalom uralkodik, minthogy az akarat egyesiilve van Isten
akarataval, orometeket senki sem veszi el téletek, 6rometek teljes legyen (Jn 16,22.24). Aki
folyton egyesiilve van az isteni akarattal, annak teljes és szakadatlan 6réme van, teljes, mert —
mint fontebb mondottuk — mindene megvan, amit akar; szakadatlan, mert ezt az 6romet senki
sem veheti el téliink, minthogy senki sem akadalyozhatja meg, hogy az torténjék, amit Isten
akar.

P. Tauler Janos beszéli magarol, hogy sok éven at kérte az Urat, hogy kiildjon neki
valakit, aki Ot az igazi lelkiéletre megtanitja. S ime egy napon szét hall, mely azt mondja
neki: Menj ebbe €s ebbe a templomba s ott megtalalod azt, amit kértél. Elmegyen tehat a
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templomba s ott a kapuban egy nyomorult, mezitlabas, tet6tdl talpig rongyos koldust talal.
Udvoézli 6t: J6 napot, baratom. A szegény valaszol: Uram, én nem emlékszem, hogy valaha
rossz napom lett volna. Tauler folytatja: Az Isten adjon boldog ¢életet neked. Amaz pedig igy
felel: De hisz én nem voltam soha boldogtalan. S azutan hozzatette: Halld, atydm, nem hiaba
mondtam én, hogy még sohasem volt rossz napom. Mert amikor ¢hezem, dicsérem az Istent;
amikor esO vagy ho esik, aldom 6t; ha valaki megvet, eliz magatol, vagy mas valami
nyomorusag ér, mindig dicsditem érte az Istenemet. Azt mondtam azutdn, hogy sohasem
voltam boldogtalan, s ez igaz is. Mert hozza vagyok szokva, hogy mindazt fonntartas nélkiil
akarjam, amit Isten akar, azért mindazt, ami velem torténik, — akar édes, akar keserti —
orommel fogadom az O kezébél, mint olyat, ami ram nézve legjobb s ez az én boldogsagom.
Es ha Isten — viszonza Tauler — el akarna karhoztatni, mit sz6Inal hozza? Ha Isten azt akarna,
valaszolt a koldus, akkor én alazatossaggal és szeretettel atkarolnam az én Uramat és oly
erdsen tartanam, hogy ha a poklokra akarna taszitani, kénytelen volna velem jonni s igy aztan
¢desebb lenne nekem, hogy vele vagyok a pokolban, mintha néla nélkiil a menny minden
gyonyoriségét birndm. S aztan hol talaltad meg az Istent? — kérdezte téle Tauler. Ott talaltam
meg Ot, — felelte a koldus — ahol elhagytam a teremtményeket. Ki vagy hat te? S a szegény
igy valaszolt: Kiraly vagyok. S hol a kiralysagod? Lelkemben, hol mindent rendben tartok s a
szenvedélyek engedelmeskednek az €sznek, az €sz pedig az Istennek. Végiil azt kérdezte tole
Tauler, hogy mi segitette 6t erre a nagy tokéletességre. A hallgatagsag, valaszolta a koldus;
hallgattam az emberek el6tt, hogy beszéljek Istennel s az egyesiilés az én Urammal, melyben
megtalaltam és megtaldlom békességemet. Egyszoval azaltal volt ilyen ez a szegény ember,
hogy egyesiilt az isteni akarattal; s szegénységében bizonyara gazdagabb volt, mint a f61d
minden uralkodoja és szenvedéseiben boldogabb, mint az 6sszes vilagi emberek az 6
élvezeteikben. O, mily nagy azoknak balgasaga, kik ellenkeznek az isteni akarattal; mennyi
nehézséget kell eltlirniok, minthogy senki sem akadalyozhatja meg, hogy Isten rendelései
teljesedésbe ne menjenek. Ki all az 6 akarata ellen? (Rom 9,19) Hozza még gyiimolcs nélkiil
kell tiirniiik, s6t nagyobb biintetéseket vonnak magukra a jovo €letben és nagyobb
nyugtalansagot ezen a vilagon. Ki allott ellene és volt békessége? (Job 9,4) Kialtson bar az a
beteg fajdalmaiban, ahogy akar; szalljon porbe az Istennel az a szegény a maga
nyomorusagaban s dithongjon, karomkodjék, amennyire csak tetszik neki, mit ér el vele,
hacsak nem azt, hogy bajat megkétszerezi? Mit keresel szegény ember, mikor j6 dolgokat
keresel, mondja Szent Agoston, keresd azt az egy jot, amelyben benne van minden j6. Mit
keresel, szegény ember, Isteneden kiviil? Talald meg az Istent, egyesiilj vele, simulj hozza
szorosan akaratoddal s boldogan élsz mindig itt €s az 6rok életben egyarant.

V. rész

Az legyen tehat allando keérésiink, hogy ,,teljestiljon benniink az Isten akarata”. Még akkor is, ha
ez szenvedést, megprobaltatast jelent az egyén szamdara. Kérniink kell Istent, hogy adja meg a
kegyelmet, hogy felismerve teljesithessiik mindig az O akaratat.

Es végre is mit akar Isteniink, ha nem a mi javunkat? Kit talalhatnank, aki jobban szeret
benniinket Istennél? Nem akar 6 mast, mint azt, hogy necsak senki el ne vesszen, hanem
mindenki idvoziiljon és mindenki szentté legyen. Nem akarvéan, hogy valaki elvesszen,
hanem, hogy mindenki blinbanatra térjen (2P¢ét 3,9). Az Isten akarata a ti megszentesiiléstek.
(1Tesz 4,3) Isten dicsdségét helyezte a mi javunkba. Minthogy ugyanis természeténél fogva
végtelen josag, mint Szent Led mondja: Isten, kinek természete a josag, s a josag
természeténél fogva kiaradni kivan: Istennek legfobb vagya az, hogy a maga javainak s a
maga boldogsaganak részeseivé tegye a lelkeket. S ha megprobaltatasokat kiild reank az
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¢letben, azok is mind csak a mi javunkért vannak. Minden javunkra szolgal (Rom 8,28). Még
a biintetések is, mondja Szent Judit, nem romlésunkra jonnek Istentdl, hanem azért, hogy
megjavuljunk és lidvoziiljlink. Jobbuldsunkra és nem vesztlinkre lenni higgyjiik (Jud 8,27).
Az Ur jéakarataval vesz koriil benniinket, hogy megmentsen az 6rokkévald bajoktol. Uram!
jovoltoddal, mint pajzzsal kdrnyékeztél minket. (Zsolt 5,13) Nemcsak 6hajtja tidvosségiinket,
hanem gondoskodik is réla. Az Ur gondoskodik feldlem (Zsolt 39,18). Mit tagadna meg
t6liink az az Isten, — mondja Szent Pal — aki még sajat fiat is nekiink adta? Ki még tulajdon
fianak sem kedvezett, hanem mindnyajunkért adta 6t, hogyne ajandékozott volna dvele
nekiink mindeneket is (Rém 8,32).

Ezzel a bizalommal kell tehat Isten rendelkezéseire hagyatkoznunk, melyek mind a mi
javunkra vannak. Mondjuk mindig, minden dologban, ami benniinket ér: Emiatt békességben
alszom €és megnyugszom, mert te, Uram, kivaltképpen megerdsitettél engem a reménységben
(Zsolt 4). Bizzuk tehat magunkat egészen az 6 kezére, mert neki bizonyara gondja lesz rank:
Minden szorgoskodastokat 6 rdja bizvan, mert neki gondja van ratok (1Pét 5,7). Gondoljunk
tehat Istenre, az ¢ akaratanak teljesitésére, hogy 0 is rank, a mi javunkra gondoljon.
Leanyom, mondotta az Ur Szienai Szent Katalinnak, gondolj ram és én mindig rad fogok
gondolni. Mondjuk gyakran a Szent Jegyessel: Az én szerelmesem az enyém és én az 6vé (En
2,16). Az én szerelmesem az én javamra gondol s én sem gondolok mésra, mint arra, hogy
neki kedvét keressem s egyesiiljek mindenben az ¢ szent akarataval. Szent Nilus apat azt
mondotta, hogy nem kell az Urat arra kérniink, hogy teljesitse azt, amit mi akarunk, hanem
arra, hogy teljesiiljon benniink az ¢ akarata. S mikor bajok érnek benniinket, fogadjuk azokat
mindig Isten kezébdl, nemcsak tiirelemmel, hanem 6rommel az apostolok példéjara, akik
orvendezve menének a gyiilekezet eldl, mivelhogy méltokka lettek Jézus nevéért gyaldzatot
szenvedni (ApCsel 5,41). S mi okozhatna nagyobb megnyugvast egy Iéleknek, akire
valamiféle nyomorusag nehezedik, mint ha tudja, hogy annak szives, készséges elviselésével
a lehet6 legnagyobb mértékben kedvébe jar Istennek? A lelki élet mesterei azt mondjak, hogy
Isten szivesen veszi ugyan, hogy némely lelkek szenvedni 6hajtanak az 6 kedvéért,
mindazonaltal jobban tetszik neki azoknak k6zombossége, akik sem Oriilni, sem szenvedni
nem akarnak, hanem egészen belenyugosznak az § szent akaratdba és nem kivannak mast,
mint teljesiteni azt, amit 6 akar.

Ha tehat, jdmbor 1¢élek, Istennek tetszeni, s e foldon megelégedett ¢letet akarsz €lni,
egyesiilj mindig és mindenben az isteni akarattal. Gondold meg, hogy rendetlen ¢és keserti
¢leted minden biine onnan szarmazott, mert eltavoztal Isten akaratatol. Mostantol kezdve
tehat karold 4t Istennek tetszését és mondd mindabban, ami veled torténik: Ugy van, Atyam!
mert igy tetszett neked (Mt 11,26). gy torténjék, Uram, mert ez a te tetszésed. Midén érzed,
hogy valamely kedvezétlen esemény megzavar, gondolj arra, hogy az Urt6l jétt és mondd:
Igy akarja Isten és aztan légy nyugodt. Elnémultam és nem nyitottam fol szamat, mert te
cselekedted (Zsolt 38) Uram, minthogy te cselekedted, én nem szdlok, hanem elfogadom.
Erre a szandékra kell irdnyitanod minden gondolatodat és imadsagodat, vagyis légy rajta, az
elmélkedésben, szentaldozaskor s az Oltariszentség latogatasakor mindig kérd Istent, hogy
adja meg a kegyelmet, hogy az 6 akaratat teljesithesd. Es ajanld fol magadat folyvast,
mondvén: fme itt vagyok. Istenem, tedd velem és mindenemmel azt, amit akarsz. Ez volt
Szent Terézia allandoé gyakorlata; napjaban legalabb 6tvenszer folajanlotta magat Istennek,
hogy rendelkezzék vele tigy, amint neki tetszik.

O, mily boldog leszel, olvasém, ha mindig igy cselekszel! Kétségteleniil szentté leszel s
¢leted megelégedett s haldlod még boldogabb lesz. Midén valaki masvilagra koltozik, minden
reményiink, melyet tidvoziilése feldl taplalunk, azon alapszik, hogy megadassal lattuk-e 6t
meghalni, vagy nem. Ha te, amint életedben mindent 6rommel fogadtal az Isten kezébdl, a
halalt is épp oly szivesen karolod at, hogy teljesitsd az 6 isteni akaratat, bizonyara tidvoziilni
fogsz és szentként halsz meg. Hagyatkozzunk tehat mindenben annak az Urnak tetszésére, aki
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legbdlcsebb 1étére tudja, mi a legjobb rank nézve; s minthogy kimondhatatlanul szeret, — hisz
¢ltét adta irantunk vald szeretetbol — akarja is azt, ami rank nézve a legjobb. Legyiink tehat
abban a biztos meggy6zddésben, mondja Szent Vazul, hogy Isten hasonlithatatlanul jobban
gondoskodik a mi javunkrél, mintsem azt mi magunk tenni vagy 6hajtani tudnok.

VIl. rész

Egyestiilni Isten akarataval: (a) elfogadni az élet mindennapi terheit; (b) elfogadni az én életem
nehézségeit, (c) elfogadni sajat fogyatékossagainkat (ezek talan elfogadva éppen javunkat
szolgaljak), (d) elfogadni a szenvedést is, megnyugodva Isten akarataban.

Lassuk mar most a gyakorlatban, hogy mily dolgokban kell egyesiilniink az Isten
akarataval. El6szor egyesiilniink kell vele azokban a természeti dolgokban, melyek kiviilrél
érnek benniinket, mint példaul mikor nagy a meleg, nagy a hideg, esik az es6, ¢hség, dogvész
van ¢€s mas hasonl6 esetekben.

Ovakodjunk azt mondani: Mily elviselhetetlen a hdség! Mily borzaszté a hideg! Mily
kellemetlenség! Mily szerencsétlenség! Mily rossz id6jaras! és mas oly kifejezéseket, melyek
az Isten akarataval valo ellenkezésre mutatnak. Nekiink mindent ugy kell akarnunk, amint
van, mert Isten az, aki mindent elrendez. Borgias Szent Ferenc egyszer éjnek idején érkezett
Tarsasaganak egyik hazaba. Esett a ho és 6 ekdzben tobbszor zorgetett; mivel azonban az
atyak aludtak, senki sem nyitott neki ajtot. Mikor aztdn megvirradt, nagyon bankodtak azon,
hogy 6t a szabadban oly sokd megvarakoztattak. De a szent azt mondta, hogy azalatt az id6
alatt nagy vigasztalast talalt abban a gondolatban, hogy Isten az, aki azokat a hdpelyheket rea
szorja.

Masodszor egyesiilniink kell Isten akarataval azokban, amik benniink mennek végbe;
példaul abban, hogy eltlrjiik az ¢hséget, szomjusagot, lelki elhagyatottsdgot, gyaldzatot.
Mindenben egyre csak azt kell mondanunk: Alkoss és ronts, Uram! én meg vagyok elégedve
és csak azt akarom, amit te akarsz. Es P. Rodriguez szerint igy kell valaszolnunk azon képzelt
esetekre vonatkozolag is, amindket néha az 6rdog tdmaszt elménkben, hogy blinds
beleegyezést csikarjon ki téliink, vagy legalabb is nyugtalanitson benniinket: Ha valaki ezt
mondana neked, vagy ha azt tenné veled, te mit mondanal, mit tennél? Valaszoljunk mindig
igy: Azt mondanam és azt tenném, amit Isten akar. Es ily médon megmenekiiliink minden
hibatol és alkalmatlankodastol.

Harmadszor. Ha valami testi €s lelki természetes fogyatkozasunk van, pl. rossz
emlékezetiink, lassu folfogasunk, kevés tligyességilink, nyomorék tagunk, gyonge
egészségiink, ne panaszkodjunk miatta. Mivel érdemeltiik és miért volna Isten arra kotelezve,
hogy nekiink kivalo értelmet, jobb testalkatot adjon? Nem teremthetett volna-e benniinket
oktalan allatoknak? Nem hagyhatott volna-e benniinket semmiségiinkben? Aki ajandékban
részestil, allapithat-e meg foltételeket? Koszonjiik meg inkabb neki azt, amit tisztan josagbol
adott s elégedjiink meg azzal, ahogyan adta. Ki tudja, vajon nem lenne-e vesztiinkre, ha,
nagyobb tehetségiink, jobb egészségiink s tetszetdsebb arcunk volna? Hanynak szolgalt
alkalmul tehetsége és tudomanya arra, hogy elbizvan magat és megvetvén masokat,
elkarhozz¢ék, minthogy ennek a veszélynek konnyebben ki van téve az, aki tudoméanyban ¢€s
tehetségben masokat feliilmul. A szépség, testi erd hany masnak volt alkalom arra, hogy ezer
blinbe rohanjon! Ellenben hanyan lettek szentté s hanyan tidvoziiltek, mert szegények,
betegek, vagy csunyak voltak! S hogy ha gazdagok, egészségesek és szép dbrazatuak lettek
volna, elkarhoznak! Elégedjlink meg tehat azzal, amit Isten adott: Egy a sziikséges (Lk
10,42). Nem sziikséges a szEépség, nem az egészség, nem az éles ész, csak egy a sziikséges,
hogy tidvoziiljiink.
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Negyedszer. Kiilondsen meg kell nyugodnunk a testi betegségekben, orommel kell ket
atkarolnunk ¢és pedig oly modon s akkor, amint Isten akarja. Kotelességiink ugyan
folhasznalni a rendes gyodgyszereket, mert Isten ezt is akarja, de ha azok nem segitenek,
egyesiiljiink Isten akaratdval, ami tobbet hasznal nekiink az egészségnél. Uram, mondjuk
ilyenkor, én nem akarok se meggyogyulni, se beteg lenni, egyediil azt akarom, amit te akarsz.
Bizonyara nagyobb erény, ha betegségben nem panaszkodunk a fajdalmakrol; de mikor ezek
nagyon gyotornek benniinket, nem kovetiink el hibat, ha foltarjuk dket barataink elétt, s6t
kérjiik az Urat, hogy szabaditson meg téliik benniinket. Ertem a nagy fajdalmakat; minthogy
viszont némelyek sokat hibaznak abban, hogy minden kdzonséges fajdalom vagy kelletlenség
esetén azt akarndk, hogy az egész vilag részvéttel legyen irantuk és ott sirankozzék korottiik.
Egyébként maga Jézus Krisztus is, midon kozel latta magat keserves kinszenvedéséhez,
kozolte gyotrelmét tanitvanyaival: Szomorua az €n lelkem mindhalalig (Mt 26,38) és kérte
orokkévalo Atyjat, hogy szabaditsa meg 6t tOliik: Atyam! ha lehetséges, muljék el e pohar
télem (Uo. 39). De maga Jézus tanitott meg benniinket arra, mit kell tenniink az effajta
imadsagok utan; azt tudniillik, hogy mindjart nyugodjunk bele Isten akarataba és mondjuk:
Mindazaltal nem amint én akarom, hanem amint te (Uo.).

VIIl. rész

A legjobb szolgalatunk Istennek, ha elfogadjuk szent akaratat, betegségben, szenvedésben is.
Tiirelmesen viselni a szenvedest: elfogadni az isteni akaratot.

Mind balgak azok, akik azt mondjak, hogy az egészséget nem azért kivanjak, hogy ne
szenvedjenek, hanem azért, hogy jobban szolgalhassanak az Urnak a szabalyok
megtartadsaval, a szerzetnek tett szolgdlatukkal, templombajaréssal, 4dldozéssal, a blinbanat
cselekedeteivel, tanulassal, s azaltal, hogy gyontatasssal és prédikalassal a lelkek idvének
munkalasara szentelik magukat. De azt kérdem tdled, jambor 1élek, mondd meg nekem, miért
kivanod megtenni ezen dolgokat? Hogy kedvében jarj az Istennek? Es ugyan mit keresel,
mikor biztos vagy affeldl, hogy Istennek tetszése nem az, hogy imadkozzal, aldozzal,
blinbanati cselekedeteket végezz, tanulj vagy prédikalj, hanem az, hogy tlird békességgel
azokat a betegségeket, azokat a fajdalmakat, melyeket 6 read bocsat? Egyesitsd akkor
fajdalmaidat Jézus Krisztus fajdalmaival. De nekem nem tetszik, mondod, hogy beteg 1évén,
haszontalan vagyok s terhére valok a szerzetnek, a haznak. De amiképpen te megnyugszol
Isten akarataban, hinned kell, hogy eldljardid szintén megnyugosznak, mivel 14tjak, hogy
nem sajat renyheséged folytan, hanem Isten akratabol okozod a haznak ezt a terhet. Kiilonben
is ezek a vagyak €s panaszok nem az Isten irant valé szeretetbdl szdrmaznak, hanem az
onszeretetbdl, mely mindig tiriigyeket keres, hogy Isten akaratatol eltdvozzék. Kedvében
akarunk jarni Istennek. Mondjuk csak akkor, amikor 4gyhoz szdgezve latjuk magunkat,
mondjuk az Urnak ezt az egyetlen szot: Legyen meg a te akaratod; és ismételjiik ezt folyton,
szazszor, meg ezerszer, mert ezzel magaval jobban kedvébe jarunk Istennek, mint minden
onmegtagadasunkkal és ahitatgyakorlatainkkal, melyeket végezni tudunk. Nincs jobb mod
arra, hogy Istennek szolgaljunk, mint ha 6rommel karoljuk 4t az 6 akaratat. A tiszteletreméltd
Avila atya ezt irta egyszer egy beteg papnak: Baratom, ne jarjon az eszed azon, hogy mit
tennél, ha egészséges volnal, hanem elégedjél meg azzal, hogy beteg vagy ameddig Istennek
tetszik. Ha Isten akaratat keresed, miért tartod kivanatosabbnak, hogy egészséges ember légy,
mint azt, hogy beteg. S bizonyara jol mondotta; mert hisz nem a mi cselekedeteink dics6itik
Istent, hanem megnyugvasunk ¢€s egyesiilésiink az 0 szent akarataval. Azért mondotta még
Szalézi Szent Ferenc, hogy jobban szolgalunk Istennek szenvedéssel, mint munkalkodassal.
Sokszor nincsenek kéznél az orvosok, az orvossagok vagy esetleg az orvos nem ismeri fol
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betegségiinket; sziikséges, hogy ebben is egyesiiljiink az isteni akarattal, amely a mi javunkra
rendeli ezt. Egy emberrdl beszélik, aki nagy tiszteldje volt a canterbury-1 Szent Tamésnak,
hogy betegségében a szent sirjadhoz ment, hogy egészségét visszanyerje. Meggydgyulva tért
vissza hazajaba, de aztan igy besz¢lt magaban: De ha a betegség jobban segit engem
idvosségem elnyerésében, akkor mire szolgal nekem ez az egészség? Ezzel a gondolattal
visszatért a sirhoz, kérte a szentet, hogy eszkozolje ki Istentdl azt, ami hasznosabb neki 6rok
idvossége tekintetében. Ennek megtorténtével visszaesett a betegségbe s teljesen meg volt
elégedve, mert biztosra vette, hogy Isten az 6 javara rendelkezett igy. Hasonloképpen beszéli
Surius, hogy egy vak szent Bedasztusz plispok kozbenjarasara visszanyerte szemevilagat; de
azutan imadkozott, hogy ha ez a latads nem valik lelkének javara, térjen vissza vaksaga. S
imadsaga utan vakka lett, mint azel6tt volt. Mikor tehat betegek vagyunk, az a legjobb, ha
nem kivanjuk sem a betegséget, sem az egészséget, hanem Isten akaratara hagyatkozunk,
hogy rendelkezz¢k veliink, amint neki tetszik. De ha mégis kivanjuk az egészséget, kérjiik
legalabb mindig megadéssal és foltételesen, ha tudniillik a testi egészség megfelel lelkiink
udvosségének. Maskiilonben hibas lesz az ilyen imadsag és nem talal meghallgatasra, mert az
Ur nem hallgatja meg az imadsagot, melybdl hianyzik a megadas.

A betegség idejét én a lelkek probakovének nevezem, mert itt valik el, hany karatos,
milyen értékli az erény, melynek egy lélek birtokdban van. Ha nem nyugtalankodik, hanem
engedelmeskedik az orvosoknak, az eldljaroknak, békén van s egészen belenyugszik Isten
akarataba, ez annak a jele, hogy mély gyokeret vert benne az erény. De mit szdljunk az olyan
betegrol, aki panaszkodik, s azt mondja, hogy hanyagul szolgéljak ki; hogy fajdalmai
elviselhetetlenek; hogy nem talal orvossagot, mely segitene rajta; hogy az orvos tudatlan; sét
néha Istennel is porbe all, hogy keze megneheziilt folotte. Szent Bonaventura beszéli Szent
Ferenc ¢életében, hogy mikor a szentet egy alkalommal borzaszt6 fajdalmak gyotorték, egyik
nagyon egyszerl szerzetese igy szolt hozza: Atyam, kérd Istent, hogy kissé¢ enyhébben banjon
veled, mert gy latszik, hogy keze nagyon stlyosan nehezedik rad. Ezt hallvan Szent Ferenc,
folkialtott és igy felelt neki: Halld! Ha nem tudnam, hogy az, amit mondtal, egyiligytiségedbdl
szarmazik, nem akarnalak tobbé latni sem, mivelhogy gancsolni merted Isten itéleteit. Ezt
mondvan, jollehet nagyon gyenge volt €s a betegség kimeritette erejét, az agybol a foldre
vetette magat, megesokolta azt, és igy szolt: Uram, koszonom neked mindazt a fajdalmat,
melyet ram bocsatottal. Kérlek, bocsass reAm még tobbet, ha gy tetszik neked. Az én
oromem az, hogy gyotorsz és nem kimélsz engem; mert a te akaratod teljesitése a legnagyobb
vigasztalas, mely ebben az életben érhet. Ide kell szamitanunk azt a csapast is, mely néha
olyan személyek elvesztése folytan ér benniinket, akik anyagi vagy pedig lelki elémeneteliink
szempontjabol hasznunkra lennének.

IX. rész

Lassuk meg Isten szeretetét az életiinkben minket éro csapasokban is. Talan a legszérnyiibb
biintetéstol, a pokoltol szabaditanak meg ezek. — A lelki szarazsagban is lassuk meg a veliink
torodo Isten szeretetét. A lelki szarazsag probatétel is, de kell, hogy buzgosagra is osztonézze a

lelket.

Jambor lelkek gyakran nagy hibakat kdvetnek el ebben a tekintetben, mert nem
nyugosznak bele Isten intézkedéseibe. A rni megszentelddésiinknek nem a lelki atyaktol,
hanem Istent6l kell szarmaznia. Isten akarata természetesen az, hogy lelki életiink
iranyitasaba lelkivezetokre tamaszkodjunk, ha 6 ad nekiink ilyeneket; de ha megvonja toliink
oket, akkor azt akarja, hogy ezzel is megeléged;jiink és gyarapodjék az 6 josagéaba vetett
bizalmunk s azt mondjuk ilyenkor: Uram, te adtad nekem ezt a segitséget s most elvetted



14 PPEK / Liguori Szent Alfonz: Megegyezés Isten akarataval

télem; teljesiiljon mindig a te akaratod. Most tehat, potold te €s tanits meg arra, mit kell
tennem, hogy neked szolgaljak. Végiil igy kell elfogadnunk Isten kezébdl minden keresztet,
melyet rank bocsat. De azt mondhatnad, hogy igen sok baj tulajdonképpen biintetés, mellyel
Isten sujt benniinket ebben az ¢életben, nem pedig kegyelem és jotétemény. Helyes, ha
megbantottuk 6t, eleget kell tenniink az isteni igazsagossagnak vagy ezen, vagy a
masvilagon. Azért mindnyéajunknak azt kell mondanunk Szent .Agostonnal: Itt égess, itt vagj,
itt ne kimélj, hogy 6rokké megkimélj. Es Szent Jobbal: Ez legyen vigasztaldsom, hogy
nyomorgatvan engem a fajdalommal, ne kiméljen (6,10). Annak, aki megérdemelte a poklot,
nagy vigasztalast kell éreznie, midon latja, hogy Isten itt biinteti 6t; mert ez nagy reménnyel
toltheti el, hogy Isten meg akarja 6t szabaditani az 6rok biintetést6l. Mondjuk tehat Isten
biintetései alkalméaval azt, amit Héli pap mondott: O az Ur, ami j6 az 6 szemei elétt,
cselekedje meg (1Sam 3,18).

Tovébba bele kell nyugodnunk lelki vigasztalansagunkba is. Szokasa az Urnak, hogy
mikor valaki a lelkiéletre adja magat, elhalmozza 6t vigasztalasaival, hogy elszoktassa a vilag
oromeitdl, de mikor mar latja, hogy lélekben megerdsodott, visszavonja kezét, hogy
kiprobalja szeretetét és lassa, vajon szolgélja és szereti-e 6t itt a f61don érezhetd 6romok
jutalma nélkiil is. Amig éliink, mondja Szent Terézia, nem abban all érdemiink, hogy Isten
nagyobbfoku €lvezetét szerezziik meg a magunk szamara, hanem abban, hogy az ¢ akaratat
teljesitsiik. Es egy mas helyen: Isten szeretete nem gyongéd érzelmekben 4ll, hanem abban,
hogy erésséggel és alazatossaggal szolgaljunk neki. Es mésutt: Szarazsaggal és kisértésekkel
teszi probara az Ur azokat, akik 6t szeretik. Koszonje meg tehat az Urnak a lélek, ha
kedveskedésekkel dédelgeti 6t; de nem szabad tiirelmetlenkednie, ha elhagyatottsagban latja
magat. Nagyon 6l kell hivnunk a figyelmet erre a pontra, mert sok balga 1¢élek szaraznak
latvan magat, azt hiszi, hogy Isten elhagyta 6t, vagy hogy a lelki élet nem neki vald, s azért
abbahagyja az imadsagot és elveszti mindazt, amit tett.

Nincs alkalmasabb 1d6 arra, hogy az Isten akaratdban valé megnyugvast gyakoroljuk,
mint a lelki szarazsag ideje. Nem mondom ¢én azt, hogy nem érzel fajdalmat annak lattara,
hogy Istennek érezhetd jelenléte elhagyott, Iehetetlen, hogy ne érezziik ezt a szenvedést s ne
panaszkodjék a lélek, mikor maga Udvozitdnk is panaszkodott a kereszten: En Istenem! én
Istenem, miért hagytal el engem? (Mt 27,46) De fajdalma kdzepett mindig teljesen meg kell
nyugodnia Isten akaratdban. A szentek mind tapasztaltdk ezt a lelki vigasztalansagot és
elhagyatottsagot. Mily keménysége a szivnek, mondotta Szent Bernat, amit érzek! Nem izlik
tobbé az olvasas, nincs kedvemre tobbé az elmélkedés, az imadsag. A szentek osztalyrésze
tobbnyire a szarazsag volt, nem pedig az érezhetd vigasztalasok. Ezeket az Ur csak ritkan
nyujtja és pedig talan éppen a gyongébb lelkeknek azért, hogy a tokéletesség utjan meg ne
allapodjanak; a gyonyoroket, melyek jutalmul szolgalnak, a paradicsomban késziti
szdmunkra. Ez a f6ld az érdemszerzés helye, hol szenvedésekkel gylijtiink érdemeket; a
jutalmazasnak, az 6rvendezésnek helye a mennyorszag. Azért is nem az 6rvendezéssel
egybekotott érezhetd buzgosag, hanem a szenvedéssel kapcesolt lelki buzgosag az, amit a
szentek ezen a f6ldon Ohajtottak és kerestek. A tiszteletreméltdo Avila Janos mondotta (Andi
fil. c. 26.): Oh mennyivel jobb szarazsagban és kisértések kozt éIni Isten akarataval, mint
szemlélodésben anélkiil!

De erre azt mondod: Ha tudndm, hogy ez a vigasztalansag Istentdl jon, nyugodt lennék,
azonban ami engem gyotor €s nyugtalanit, az az a félelem, hogy az én hibambdl szarmazik €s
lanyhasagomnak biintetése. Helyes, félre tehat a lanyhasaggal és tantsits tobb buzgalmat. Hat
talan azért, mert homalyban vagy, nyugtalankodni akarsz, abba akarod hagyni az imadsagot
és igy megkétszerezni bajodat? Am legyen: érjen a szarazsag biintetésképpen. De hét ezt a
biintetést nem Isten kiildi rad? Fogadd tehat biintetésképpen, melyet nagyon megérdemelsz s
karold 4t szorosan az isteni akaratot. Nem mondod-e, hogy megérdemled a poklot? Talan
megérdemled, hogy Isten vigasztalasban részesitsen? Félre az ilyen gondolatokkal! Eléged;jél
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meg azzal, ahogy Isten banik veled, folytasd az imadsagot, a megkezdett utat s mostantol
kezdve csak attol f€lj, hogy panaszaid csekély alazatossagbdl s az isteni akaratban valo
csekély megnyugvasbol szdrmaznak. Mikor egy 1¢élek imadsaghoz fog, nagyobb hasznot nem
merithet, mint ha egyesiil Isten akarataval. Nyugodj meg tehat ¢s mondd: Uram, a te kezedbdl
elfogadom ezt a nehézséget s elfogadom addig, ameddig neked tetszik; ha azt akarod, hogy az
egész 6rokkévalosagon at igy gyotrédjem, azzal is meg leszek elégedve. Es igy az imadsag,
jollehet nehezedre esik, nagyobb javadra valik, mint minden édes vigasztalas.

X. rész

Legyiink allhatatosak imadsagainkban, még ha azokban sem vigasztalast sem megnyugvdst nem
talalunk. A kitarto ima erényes. Az ima kozbeni kisértések se gyengitsék kitarto szandékunkat.

De gondoljuk meg azt is, hogy a szarazsdg nem mindig biintetés, hanem néha Isten
rendelése a mi nagyobb eldmeneteliinkre €s arra, hogy megtartson benniinket az
alazatossagban. Hogy Szent Pél el ne bizakodjék a kapott ajandékok miatt, az Ur
megengedte, hogy tisztatalan kisértések gyotorjék. Hogy a kijelentések nagysaga kevéllyé ne
tegyen, adatott nekem az én testem 0sztone, a satan kiildottje, hogy zaklasson engem (2Kor
12,7). Aki édességek kozott végzi imadsagat, nem tesz nagy dolgot. Van barat, ki csak
asztalitars és nem marad meg a sziikség napjan (Sir 6,10). Nem tekinted baratodnak azt, aki
csupan asztalodhoz iil veled, hanem azt, aki sajat haszna nélkiil segitségedre van
sziikségedben. Mikor homalyt és vigasztalansagot kiild rank Isten, akkor probalja meg az 6
igazi baratait. Palladiuszt nagyban kinozta az unalom imadsag alatt; folkereste tehat Szent
Makart és ez azt mondta neki: Ha gondolatod arra 6szt6noz, hogy hagyd abba az imadsagot,
igy sz6lj neki: En Jézus Krisztus irdnt val szeretetbdl megelégszem azzal, hogy itt vagyok s
6rzom ennek a cellanak a falait. Ez tehat a felelet, ha kisértést érzel az imadsag
abbahagyésara, mert Uigy tetszik, hogy csak az id6t lopod vele. Mondd ilyenkor: Itt vagyok,
hogy Istennek kedvét tegyem. Szalézi Szent Ferenc azt mondta, hogy ha iméadsag kozben
egyebet sem tennénk a szorakoztatdo gondolatok és kisértések ellizésénél, imadsagunk mégis
jo volna. S6t Tauler azt mondja, hogy annak, aki allhatatos a szarazsaggal végzett
imadsagban, Isten nagyobb kegyelmet ad, mintha sokat imadkozott volna nagy, érezhetd
ahitattal. P. Rodriguez beszél egy valakirdl, aki azt mondta, hogy negyven év alatt soha sem
érzett semmi vigasztalast az imadsagban, de azokon a napokon, melyeken elvégezte,
szilardnak érezte magat az erényben, ellenben azon a napon, amelyen elhagyta, oly
gyongeséget tapasztalt, hogy alkalmatlanna tette 6t minden jora. Szent Bonaventura és
Gerson azt mondja, hogy sokan jobban szolgalnak Istennek, ha hijaval vannak az 6hajtott
Oszeszedettségnek, mintha meg volna benniik, mert igy gondosabban ¢lnek és jobban
megalazkodnak, maskiilonben talan elbizndk magukat s lanyhabbak lennének, azt gondolvan,
hogy mar megtalaltdk azt, amit kerestek. S amit a szdrazsagrol mondtam, az-all még a
kisértésekrol is. Igyekezniink kell elkeriilni a kisértéseket; de ha Isten akarja és megengedi,
hogy kisértéseink legyenek a hit, tisztasag és mas erény ellen, nem kell panaszkodnunk,
hanem e tekintetben is bele kell nyugodni Isten akaratdba. Szent Palnak, aki a tisztatalan
kisértéstdl valdé megszabadulasért imadkozott, az Ur azt valaszolta: Elég neked az én
kegyelmem. Ha tehat azt 1atjuk, hogy Isten nem hallgat meg benniinket s nem szabadit meg
valamely alkalmatlan kisértéstol, mondjuk mi is hasonloképpen: Uram, tedd és engedd meg
azt, ami neked tetszik, legyen elég nekem a te kegyelmed; de 1égy segitségemre, hogy azt
soha el ne veszitsem. Nem a kisértés, hanem a kisértésbe valo beleegyezés foszt meg
benniinket az Isteni kegyelemtdl. A kisértések, ha eltizziik 6ket, jobban megdriznek
benniinket az aldzatossadgban, tobb érdemet szereznek szamunkra, arra 6sztonoznek, hogy
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gyakrabban folyamodjunk Istenhez és igy tavolabb tartanak benniinket attol, hogy 6t
megértsiik s jobban egyesitenek az 0 szent szeretetével.

Xl. rész

Halalunk idejét és modjat is teljesen bizzuk Istenre. Egyesiilve ebben is Isten akarataval — ez a
legjobb elokesziilet a halalra. Foldi életiink még most tavol tart Isten szinelatasatol.

Végiil sziikséges, hogy halalunk tekintetében is egyesiiljlink Isten akarataval és pedig
mind az id6t illetéleg, amikor, mind a modot, ahogyan Isten rank fogja bocsatani. Szent
Gertrd egy napon egy kis dombra ment {61, de megcsuszott és leesett egy volgybe. Késdbb
kérdezték tdle tarsai, vajon nem félt-e, hogy szentségek nélkiil hal meg. A szent igy valaszolt:
Nagyon 6hajtom ugyan, hogy szentségekkel ellatva muljak ki, de nagyobb gondom van Isten
akaratdra; mert azt tartom, hogy a lehetd legjobb eldkésziilet a halalra, ha alavetjiik magunkat
annak, amit Isten akar. Azért én azon halalnemet 6hajtom, barmind lesz is, melyet az én
Uram jonak lat ram bocsatani. Szent Gergely beszéli Dialogusaiban, hogy a vandalok halalra
itéltek egy bizonyos Santolus nevii papot, azutan rahagytadk, hogy maga vélassza meg,
micsoda halalnemet akar. A szent ember azonban vonakodott a valasztastol, hanem azt
mondta: Isten kezében vagyok s elfogadom azt a halalt, melyet az 6 megengedése folytan
toletek el kell szenvednem s nem akarok mast, mint azt. Ez a megadéas annyira megtetszett az
Urnak, hogy miutan azok a gonoszok 6t fejvesztésre itélték, foltartoztatta a hohér kezét; s
ezen a csodan annyira megindultak, hogy megkegyelmeztek neki. A modot illetdleg tehat azt
kell rink nézve a legjobb halalnak tartani, amelyet Isten szant nekiink. Udvozits benniinket
Uram! mondjuk mindig, ha a halalra gondolunk s aztan adj olyan halalt, amin6 neked tetszik.

Epp igy kell egyesiilniink Isten akarataval halalunk idejére nézve is. Mi mas a fold, mint
bortdn, ahol szenvedések kozt éliink s abban a veszedelemben forgunk, hogy minden
pillanatban elveszitjiik Istent. Ez adta David ajkara a fohdszt: Vidd ki a tomlocbdl lelkemet!
(Zsolt 141,8) Ez a félelem okozta, hogy egy Szent Terézia a halal utan s6hajtozott s oraiitést
hallvan, egészen megvigasztalddott abban a gondolatban, hogy ¢letébdl elmult egy ora, egy
oraja annak a veszedelemnek, hogy Istent elvesztheti. P. Avila azt mondta, hogy
mindenkinek, aki legalabb kdzepesen el van késziilve, kivannia kellene a halélt, mint hogy
abban a veszedelemben éliink, hogy elveszthetjiik az isteni kegyelmet. Mi dragabb, mi
biztosabb, mint j6 halallal biztositani magunkat affeldl, hogy nem veszithetjiik el tobbé
Isteniink kegyelmét? De hat én, mondod erre, még nem tettem semmit, még nem szereztem
semmit lelkem szdmara. De ha Isten azt akarja, hogy most fejezd be €letedet, mit tennél
azutan, ha Isten akarata ellenére élnél? S ki tudja, vajon olyan haléllal halnal-e meg akkor,
amindt most remélhetsz? Ki tudja, nem véltoznék-e meg akaratod, nem esnél-e biinbe s nem
karhoznal-e el? Es ha mas nem torténnék is, életben maradva, nem élhetiink biindk, legalabb
bocséanatos biinok nélkiil. Miért kivanjuk tehat az életet, kialt f61 Szent Bernat, melyben minél
tovabb ¢liink, annal tobbet vétkeziink. (Med. c. 8.) Bizonyos, hogy inkdbb magéra vonja Isten
nemtetszését, egyetlen bocsanatos biin, mint amennyire tetszenek neki azon jocselekedetek,
melyeket végezhetiink. Azt mondom tovéabba, hogy aki kevésbé ohajtja a paradicsomot, az az
Isten irant valo kevés szeretetének adja jelét. Aki szeret, az 6hajtja a szeretett személy
jelenlétét; de mi nem lathatjuk Istent, ha el nem hagyjuk a foldet; azért a szentek mind
vagyakoztak a halal utan, hogy szeretett Uruknak latasara jussanak. Szent Agoston igy
sohajtott: O csak haljak meg, hogy megléssalak téged! Szent Pal: Kivanok elvalni és
Krisztussal lenni (Fil 1,23). Epp igy David: Mikor jutok el s jelenek meg az Isten szine el5tt?
(Zsolt 41,3) Hasonloképpen mind az Istent szeretd lelkek. Egy ir6 beszéli, hogy egyszer egy
lovag vadéaszni ment az erdObe s ott egy embert hallott gyonyoriiségesen énekelni. Tovabb
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megy s egy mar félig elrothadt bélpoklost talal. Kérdezi téle, hogy vajon 6 énekelt-e. Igen
uram, valaszolt, én énekeltem. Es hogy tudsz énekelni s hogy lehetsz megelégedett ily nagy
fajdalmak kozott, melyek kioltjak életedet? A bélpoklos erre igy valaszolt: Isten kozott és
kozbttem nincs mar semmi mas, mint ez a sarfal, az én testem; s ha ez az akadaly megsziint,
Istenem élvezetére jutok. S latvan azt, hogy naponként szakadozik, 6riilok és énekelek.

XIl. rész

Ne panaszkodjunk jelen életkoriilményeink miatt: ha elfogadjuk azt, amit az élet ad, amit
eloljaroink, lelkiatyank elvarnak toliink, az Isten felé vezeto uton haladunk. Legyen valaszunk
mindig: ,,Ugy van, Atyam, mert igy tetszett neked.” (Mt 11,26) vagy az Ur imdadséganak szavai:
,,Legyen meg a te akaratod...”

Végezetiil még a kegyelem és dicséség fokara nézve is egyesiilniink kell Isten akarataval.
Igaz, nagyra kell becsiilniink azt, ami Isten dicsdségére vonatkozik, de még jobban az 4 szent
akaratat; 6hajtanunk kell, hogy 6t szerafoknal is jobban szeressiik, de aztan ne akarjuk a
szenteknek mas fokat, mint azt, mellyel az Ur szandékozik benniinket megajandékozni. P. M.
Avila azt mondja: Nem hiszem, hogy volna szent, aki nem akart volna jobb lenni annal, ami
volt; de ez nem rabolta el békességiiket, mert nem a sajat kivansagukért ohajtottak ezt, hanem
Istenért, kinek ajandékaval meg voltak elégedve, még ha kevesebbet adott volna is nekik, azt
tartvan igaz szeretetnek, ha inkabb megelégszenek azzal, amit Isten nekik adott, mint hogy
tobbet kivanjanak. Ezzel P. Rodriguez magyarazata szerint, azt akarja mondani, hogy bar
serényeknek kell lenniink tokéletességiink munkéladsaban, amennyire csak tdliink telik és nem
szabad mentegetniink lanyhasagunkat, restségiinket, mint ahogy némelyek tesznek, mondvan:
Istennek kell ezt megadnia, én nem birok tobbet; mindazaltal, ha aztdn hibaztunk, nem szabad
elvesziteniink a békességet s a megegyezést Isten akarataval, ki ezt a hibat megengedte s nem
szabad elkedvetlenedniink. Ellenkezdleg, keljiink fol azonnal a hibabol, megaldzkodva
inditsunk banatot magunkban, kérjiink az Urtdl nagyobb segitséget, azutan folytassuk
utunkat. Hasonloképpen, bar 6hajtjuk, hogy az égben a szerafok karaba jussunk, nem azért,
hogy nagyobb legyen dicsdségiink, hanem azért, hogy nagyobb dicsdségére legyiink Istennek
s jobban szerethessiik 6t; de mégis bele kell nyugodnunk Isten akarataba, s meg kell
elégedniink azzal a fokkal, melyet irgalmanal fogva nekiink adni méltoztatik.

Igen nagy hiba lenne tovabb4, ha a természetfolotti imadsagnak, kiillondsen az
elragadtatasoknak, ldtomasoknak ¢és kinyilatkoztatdsoknak ajandékai utan vagyakoznank. Sot
a lelki tanitok azt mondjak, hogy még azoknak a lelkeknek is, akiket Isten efféle
ajandékokkal tlintetett ki, kérniok kell Istent, hogy fossza meg 6ket toliik, hogy a tiszta hit
utjan szerethessék Ot; mert ez a legbiztosabb. Sokan jutottak el a tokéletességre ezek nélkiil a
természetfolottti kegyelmek nélkiil, minthogy a lelket szentségre csak az erények segitik;
kiilonosen pedig a megegyezés Isten akarataval. Es ha Isten nem akar benniinket a
tokéletesség és dicsdség magas fokéara emelni, egyesiiljlink teljesen az ¢ szent akarataval s
kérjiik 6t, hogy legalabb irgalmassagabol iidvozitsen benniinket. S ha igy tesziink, nem
csekély lesz a jutalom, melyben részesiteni fog benniinket a mi jésdgos Urunk, aki mindennél
jobban szereti a megnyugvo lelkeket.

Egyszdval mindazt, ami veliink torténik s ami rank var, tekintsiik az Isten kezébdl
szarmazonak. Es minden cselekedetiinket irdnyitsuk arra az egy célra, hogy Isten akaratat
teljesitsiik s egyediil azért tegyiik 6ket, mert Isten akarja. S hogy e tekintetben biztosabban
haladjunk, sziikséges, hogy a kiilsé dolgokban el6ljardink, a bensdket illetéleg pedig lelki
vezetdink iranyitasatol fliggjlink, hogy tdliik tudjuk meg, mit akar t6liink Isten; s higgyiink
rendiiletleniil Jézus Krisztus szavaiban, aki azt mondotta: Aki titeket hallgat, engem hallgat
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(Lk 10,16). Mindenekfolott igyekezziink Istennek azon az Gton szolgalni, amelyen Isten maga
akarja, hogy szolgaljunk neki. Azért mondom ezt, hogy elkertiljiik némelyeknek onamitasat,
kik az id6t ilyféle tinddésekkel vesztegetik el: Ha pusztan élhetnék, ha kolostorba l1éphetnék,
ha e hazon kiviil mashova mehetnék, tavol ezektdl a rokonoktol vagy tarsaktol, akkor szentté
lehetnék, ilyen meg olyan blinbanati cselekedeteket végeznék, ennyit, meg annyit
imadkoznam. Azt mondjak: lennék, végeznék, de kozben kedvetleniil viselik azt a keresztet,
melyet Isten rajuk bocsatott, egyszoval nem haladnak azon az Gton, amelyen Isten akarja s
nem lesznek szentté, s6t a rossz allapotbol még rosszabba jutnak. Ezek a vagyak néha 6rdogi
kisértések, mivelhogy nem Isten akarata szerint valok; azért tizziik el dket és torekedjlink
buzgén arra, hogy egyediil azon az uton szolgaljunk az Urnak, amelyre 6 vezetett benniinket.
Ha az ¢ akaratat teljesitjiik, bizonyosan szentté lesziink minden allapotban, melybe 6 helyez
benniinket. Ebbdl a célbol ismételgessiik a szentirds némely olyan helyét, amely arra hiv ol
benniinket, hogy egyesiiljiink mindig jobban Isten akarataval. Uram, mit akarsz, hogy
cselekedjem? Istenem, mondd meg, mit kivansz télem, mert €én mindazt meg akarom tenni.
Tied vagyok én, szabadits meg engem! (Zsolt 118,94) Nem vagyok tobbé a magamé, hanem
a tied vagyok. Uram, tégy velem azt, amit akarsz. Kiilondsen, mikor valami stilyosabb ba;j ér
benniinket, példaul rokonaink haldla, javaink elvesztése ¢s mas hasonlé dolgok, mondjuk ily
esetekben mindig: Ugy van Atyam! mert igy tetszett neked (Mt 11,26). Igen, Istenem és
Atyam, torténjék igy, mert ez a te tetszésed. Mindenekfo16tt kedves legyen el6ttiink az az
imadsag, melyre Jézus Krisztus tanitott benniinket: Legyen meg a te akaratod, miképpen
mennyben, azonképpen a foldon is. Genuai Szent Katalinnak azt monda az Ur, hogy
valahanyszor a Miatyankot mondja, alljon meg kiilondsen e szavaknal s kérje 6t, hogy szent
akarata teljesiiljon benne azzal a tokéletességgel, amellyel azt a szentek a mennyorszagban
teljesitik. Tegylink mi is hasonldképpen, s akkor bizonyosan szentekké leszilink.

Szeressiik és magasztaljuk mindig Isten akaratat és a boldogsagos szepldtelen Sziiz Mdriat.



	Impresszum
	Tartalomjegyzék
	I. rész
	II. rész
	III. rész
	IV. rész
	V. rész
	VI. rész
	VII. rész
	VIII. rész
	IX. rész
	X. rész
	XI. rész
	XII. rész

