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A szerzo

Boldog Josemaria Escriva de Balaguer 1902. januar 9-én a spanyolorszagi Barbastréban
sziiletett, Huesca tartomanyban. Tizenot-tizenhat éves kordban tudatosult benne az isteni
hivas és elhatarozta, hogy a papi palyara 1ép. 1918-ban kezdte meg teologiai tanulmanyait a
logrofioi szeminariumban, majd 1920-ban a San Francisco de Paula szemindriumban,
Zaragozaban folytatta azokat, ahol 1922-t6l szuperiornak nevezték ki. 1923-ban egyhazi
hatdsagi engedéllyel vilagi jogot kezdett tanulni a zaragozai egyetemen, teoldgiai
tanulmanyaival parhuzamosan. 1924. december 20-an diakénussda, majd 1925 marciusédban
pappa szentelték.

Az egyhazi szolgalatot a perdiguerai plébanian (zaragozai egyhazmegye), majd késobb
Zaragozaban kezdte meg. 1927-ben érseki engedéllyel Madridba koltozik, ahol faradhatatlan
papi tevékenységet folytat minden tarsadalmi kdrben, 1d6t szanva a kiilvaros szegényeire és
rokkantjaira, a korhazak gydgyithatatlan betegeire és a haldoklokra. Képlanja volt a Patronato
de Enfermos és szocialis munkasa a Damas Apostolicas de Sagrado Corazon szervezetnek.
Ugyanakkor professzorként miikodott az egyetemi akadémian, kdzben doktori tanulmanyait
folytatta vilagi jogbol, amire ebben az idében csak a madridi egyetemen nyilt lehetdség.

1928. oktober 2-an az Ur megvilagositotta elétte, amirdl addig csak eldérzete volt és e
felismerés alapjan megalapitotta az Opus Deit. Mindig hiiségesen az Ur akaratéhoz, 1930.
februar 14-én megértette, hogy az Opus Dei apostolisagat a ndkre is ki kell terjeszteni. Igy j
lehetdség nyilt meg az Egyhazban, ami minden tarsadalmi osztalyon beliil eldmozditja a
szentté valas utjanak keresését, €s az apostoli munka gyakorlasat a vildgban, a mindennapi
munka megszentelésén keresztiil a hivok nemére valo tekintet nélkiil.

Az Opus Dei alapitoja ettdl kezdve — minden lelket magahoz hivo apostoli céllal — az
Isten altal rabizott kiildetés teljesitésére szentelte életét. 1934-ben nevezték ki a Patronato de
Santa Isabel rektorava. A spanyol polgarhabort idején — élete kockaztatasa aran — Madridban
majd Burgosban gyakorolta a papi szolgalatot. Boldog Josemaria Escrivanak késébb hosszl
1don keresztiil kegyetlen tamadasok miatt kellett szenvednie, amit ¢ dertivel és
természetfeletti lelkierdvel viselt el.

1943. februar 14-én az Opus Dei elvalaszthatatlan tarsulasaként megalapitotta a Szent
Kereszt Papi Tarsasagot. Igy valt lehetdvé, hogy az Opus Dei laikus tagjait pappa szenteljék
¢s a szervezet szolgalatanak részeseiveé valjanak. Késobb arra is lehetdség nyilt, hogy a papok
az Opus Dei lelkiségével és aszketikdjaval megosszak egyhazmegyei szolgalatukat, ezaltal is
keresve a szentté valas utjat feladataik gyakorlasaval, kizardlagosan a kijel6lt ordindriusaik
fennhatdséaga alatt.

1946-t6l1 tartozkodasi helye véglegesen Roma lett, ott is maradt élete végéig. Onnan
0sztdnozte és iranyitotta az Opus Dei novekedését az egész vilagon. Minden erejével azon
munkalkodott, hogy a szervezet férfi és ndi tagjai szdmara szilard tanitasbeli, aszketikai és
apostoli képzést adjon. Amikor az alapité meghalt, az Opus Deinek 80 orszagban 60000 tagja
volt.

Boldog Escriva tanacsadoja volt a Kédnonjogi Kodexet Hitelesen Magyarazo Papai
prelatus volt és tag a Papai Romai Akadémidn, nagykancellar a Navarrai (Pamplona,
Spanyolorszag) €s a Piurai Egyetemen (Peru) is.

Boldog Josemaria Escriva 1975. jinius 26-4an halt meg, évekkel azutan, hogy életét az
Egyhaznak és a papanak ajanlotta fel. A Béke Vilagkiradlyndje templomanak kriptdjaba
temették el Romaban. 1975. szeptember 15-én egyhanguan valasztottak meg utddjaul az
Opus Dei piispokprelatusat, Msgr. Alvaro del Portillot, aki éveken at legkdzelebbi
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munkatarsa volt az alapitonak. Az Opus Dei a korai kezdettdl fogva élvezte az egyhazmegyei
hatosadgok tdmogatasat, majd 1943-t6l elnyerte az Appositio Manuumot és a Szentszek azt
kovetd jovahagyasat. I1. Janos Pal papa 1982. november 28-an Személyi Prelaturava emelte.
Ez volt az a jogi statusz, amit Boldog Escriva eldre latott ¢s kivant.

A szentség hire, mely mar az Opus Dei alapitojanak egész ¢letét kisérte, haldla utadn egyre
nagyobb mértékben terjedt el az egész vilagon, a neki tulajdonitott kozbenjarasokat kisérd
testi-lelki gyogyulasokrdl sz616 tantsagtételek altal. Ezek kozott szamos, betegségbdl torténd
megmagyarazhatatlan gydgyulas is eléfordult. Az 6t foldrészrdl érkezd levelek nagy szama,
kozottiik 69 biboros €s kozel 1300 piispok levele is elégségesnek bizonyult — a teljes biborosi
kar testiiletének kozel egyharmada —, hogy kérjék a papatol Boldog Escriva személyére
vonatkozoan a boldogga és szentté avatasi eljaras kezdeményezését. 1981. janudr 30-an a
Szentté avatasi Kongregacio megadta a nihil obstatot az eljaras megkezdéséhez, melyet II.
Janos Pal papa 1981. februar 5-én jovahagyott.

1981 és 1986 kozott Romaban és Madridban két kiilon tényfeltaro bizottsag vizsgalta
Boldog Escriva életét és erényeit. Mindkét eljaras eredményeként és a Teoldgiai Tanadcsadok
Kongresszusanak és a biborosi és piispoki tandcsok, tovabba a Szentté avatasi Kongregacio
tagjainak kedvezd véleménye alapjan 1990. aprilis 9-én a Szentatya kihirdette Boldog Escriva
hosi erényeit, aki igy megkapta a ,,tiszteletreméltd” cimet. 1991. jalius 6-an a papa elrendelte,
hogy hirdessék ki a hatarozatot, mely kimondja, hogy egy csodélatos gydgyulas
tiszteletreméltd Josemaria Escriva kdzbenjarasanak koszonhetd. Ezzel a hatarozattal
befejezddott a jogi eljaras, amely megeldzte az Opus Dei alapitojanak 1992. méjus 17-én
Roémaban a Szent Péter téren a papa altal vezetett linnepélyes boldogga avatasi szertartast.
1992. majus 21. 6ta a boldogga avatott f6ldi maradvanyai Roméaban, a Béke Kiralyndje
prelatusi templom oltardban. Az Opus Dei prelatirdjanak székhelyén nyugszanak. Az egész
vilagrdl idezarandokolnak allanddéan imadkozé és halaado emberek, akik az Opus Dei
alapitojanak példaja €s tanitdsa nyoman kertiltek kozelebb Istenhez €s olyan emberek
sokasaga is, akik iméjukkal a kézbenjarasat kérik.

Kiadott munkai a La Abadesa de las Huelgas cimii jogi teologiai tanulmany ¢€s tobb, sok
nyelvre leforditott lelkiségi konyv: Az ut, Szent Rozsafiizér, Jézus tovabbhalad, Isten baratai,
A Kereszt utja, Szeretetben az Egyhdazzal, Bardzda és A tiizhely. Ezek koziil az utolso 6t
posztumusz kiadast. A Beszélgetések Msgr. Escrivaval cimii kdnyv a sajtonak adott interjuk

gylijteménye.
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A szerzo eloszava

Engedd meg, kedves Olvaso,

hogy lelkedet kezembe véve

bemutassam az emberi erényeket;

hiszen az isteni kegyelem munkalkodik a természetben.
De ne felejtsd el,

hogy nézeteimet,

barmily emberinek is tiinnek,

Isten szine el6tt irtam le neked

¢s magamnak is — €s at is éltem Oket — és ezek
sziikségszerlien a pap megfontolasai.

Urunkat arra kérem,

hogy az itt leirtak hasznot hozzanak,

hogy akarjunk jobbak lenni altaluk,

¢és arra inditsanak,

hogy foldi tetteinkkel

termékeny bardzdat hagyjunk.
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Nagylelkiiség

1 Sok olyan keresztény van, aki meg van gy6zodve, hogy a Megvaltas mindeniitt be
fog kovetkezni és bizonyara sokan lesznek — nem tudni, kicsoddk —, akik Krisztussal
egységben ezt majd elésegitik. Ugy latjak azonban, hogy ehhez sok évszazadnyi idére lesz
még sziikség... és valdban 6rokke is tartana, ha mindez dnatadasuk mértéke szerint jonne
létre. Te magad is igy gondoltad, mig fel nem ébredtél.

2 Az Onatadas az els6 1€pés az aldozat, az 6rom, a szeretet, az Istennel vald egyesiilés
utjan.

Azutan az egész életet az a lelki balgasag jarja at, amely lehetové teszi, hogy éppen ott
talaljuk meg a boldogsagot, ahol a tisztan emberi logika nem vesz észre mast, mint tagadast,
szenvedést ¢és fajdalmat.

3 ,,Imadkozzék értem — mondtam —, hogy nagylelki legyek, bels6leg novekedjem ¢€s
engedjem, hogy uigy alakitsanak, hogy egy napon hasznos lehessek valamire.” — J6. — De
milyen eszkozoket hasznalsz fel arra, hogy ezeket a szandékokat hatékonyan megvalositsd?

4 Gyakran kérdezed télem, miért van az, hogy azok az emberek, akik olyan
szerencsések voltak, hogy Jézust mar gyermekkorukban igazan megismerhették, haboznak,
hogy halédsak legyenek-e, hogy abbol, amijiik van, a legjobbat Neki adjak: az életiiket, a
csaladdjukat, az dlmaikat, a jovore iranyulo terveiket. ..

Gondold meg: Neked, aki ,,mindent” egyszerre kaptal meg, valoban végtelentiil halasnak
kell lenned az Urnak, mint egy vaknak, aki hirtelen visszakapta szeme vilagat, mialatt a
tobbieknek eszébe sem jut, hogy tulajdonképpen halasaknak kellene lenniok, mert mindig is
lattak. Es mégis... ez még nem elegendd: nap nap utan segitened kell a kornyezetedben 16v6
embereket, hogy halasak legyenek istengyermekségiikért. Kiilonben ne mondd azt nekem,
hogy te magad halés vagy.

5 Nyugodtan fontold meg: amit téled kérnek, az alapjaban véve nagyon kevés ahhoz
képest, amit ajandékul fogsz kapni.

6 M¢ég nem tudsz felszedel6dzkddni az Gtra. — Szeretném neked tovabbadni, hogy
megszivleld, amit egyik testvéred nekem irt: ,,Igen, neheziinkre esik... de ha egyszer a
»dontés« megtortént, milyen fellélegzés, milyen 6rom, hogy tudjuk, végre tton vagyunk!”

7 Az utobbi napok — mondtad nekem — olyan csodalatosak voltak, mint még soha.
,Mert jobban atadtad magad, mint méaskor” — valaszoltam habozas nélkiil.

8 Az Ur hivasa — a hivatas — mindig egyforman szol: ,,Aki kdvetni akar, tagadja meg
magat, vegye fel keresztjét és kovessen engem.”

Igaz: A hivatéas lemondast, aldozatot kdvetel! De milyen boldogsag mulik ezen —
»gaudium cum pace”, 6rom €s béke! — ha a lemondas tokéletes!

9 Azt ajanlottak neki, hogy kotelezze el magat személyesen: akkor hirtelen azt
mondta: ,,Akkor ezt tehetném... akkor ezt kellene tennem...”

Erre valaki azt valaszolta: ,,Itt nem alkudozunk az Urral. Az Isten torvényét, az Ur
kovetelményeit vagy elfogadjuk igy, ahogy vannak, vagy abbahagyjuk az egészet.
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Donteniink kell: vagy feltétel nélkiil és lendiilettel eldre, vagy el kell menni...” ,,Qui non est
mecum...” —,,aki nincs velem, ellenem van”.

10  Csak egy lépés valasztja el a nagylelkliség hidnyat a lanyhasagtol.

11  Leirok egy példat neked egy levélbdl a gydvasagrol, hogy ne utanozd:
,» Lermészetesen nagyon halas vagyok 6nnek, hogy ram gondol, mert sok imdra van
sziikségem. De ugyanakkor halas is lennék 6nnek azért, hogy amikor imadkozik, hogy az Ur
apostolla tegyen engem, ne erdltesse, hogy ez szabadsagom feladldozasat jelentse.”

12 Ismerdsdd — egy nagyon intelligens, kicsit nyarspolgari, kedves ember — mondta:
A torvényt betartani igen, de mértékkel, talzas nélkiil, korrekten, de tobbet nem.”

Valdban sajnalatra méltok az ilyen emberek, szitkkmarkuak, szamitok, képtelenek arra,
hogy felaldozzédk és egy magas eszménynek elkotelezzék magukat.

13  Tobbet kell toled kovetelni: mert te tobbet tudsz adni és tobbet kell adnod. Gondold
meg!

14  ,Olyan nehéz!” — kialtod csliggedten. Figyelj ide! Elég az Isten kegyelme, ha
kiizdesz: akkor el fogsz tekinteni személyes érdekeidtdl, szolgalni fogod embertarsaidat
Istenért, és segited az Egyhdzat a mai harcmez6kon: az utcén, a gyari szereldcsarnokban, a
miuhelyben, az egyetemen, az irodaban — kérnyezetedben, a tieid kozott.

15 Azt irtad nekem: ,,Alapjaban véve mindig ugyanaz az ok: hianyzik a nagylelkiiség.
Milyen szomoru ez és milyen szégyen, ha az utat megtalaltuk és mégis engedjiik, hogy a
porfelhdk, amelyek elkeriilhetetlenek, eltakarjak a végcélt!

Ne vedd rossz néven, ha azt mondom, hogy csak te vagy a hibas: Menj batran eldre,
onmagad ellenére — eszkozeid boségesen megvannak hozza.

16 Ha onzésed tavol tart téged attol a tarsadalmi torekvéstdl, ami az emberek
megfeleld és jogos jolétére irdnyul: ha szamitobb leszel és embertarsaid anyagi vagy lelki
nyomora nincs hatassal rad, akkor... Arra kényszeritesz engem, hogy nyiltan és keményen
megmondjam, hogy észre térj: Ha elveszited a testvéri érzést embertarsaid irant, ha csak a
nagy keresztény csalad peremén éldegélsz — akkor szanalomra mélto lelenc vagy.

17  Te cstcsrol beszélsz... Olyan 1élek szamara, aki odaadja magat Istennek, minden
olyan csuccsé valik, amelyre érdemes torekedni: mindennap 0j célokat fedez fel, mert Isten
szeretetének sem nem akar, sem nem tud hatart szabni.

18 Minél tagabb lesz a szived Isten iranti szeretetbdl, annal boldogabb leszel.

19  Néha jelentkezik az a kisértés, hogy el akarunk lopni egy kis id6t a magunk
szamara...
Tanuld meg mar, hogy levetkdzd ezeket a kicsinyes dolgokat: hozd rendbe dolgaidat!

20  Te azokhoz tartozol, akik ,,mindent vagy semmit” akarnak... Sajnos, a ,,semmi”-nél
maradt a dolog... Micsoda szégyen!

Kezdj el alazattal kiizdeni, hogy nyomorusagos 6natadasod, amely fukar, langra
lobbanjon, amig hatdsossa nem valsz.
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21  Mi, akik mindent Istenre biztunk, semmit sem veszitettiink.

22 Szeretném sok anyanak és apanak a fiilébe kialtani: Nem ,,aldozat”, ha a gyerekeket
odaadjak Isten szolgéalatara — hanem megtiszteltetés és 6rom.

23 Elérkezett szamara a nehéz proba pillanata — akkor vigasztalanul felkeresett téged.
Emlékszel még ra? Az 6 szamara, a barat szamara, aki ,,0kos” tanacsokat adott neked,
elképzelésed délibabnak latszott, szerinte a lelki torzulas gyiimolcse volt, azt mondta,
akaratodat elvették €s hasonlo ,,éles elméji” felismerései voltak... ,,az, hogy atadod magad az
Urnak — itélkezett —, nem mas, mint a vallasos érzelem beteges fellangolasa.” Es szegényes
logikéjaval arra gondolt, hogy csaladod és kozéd 1épett egy idegen: Krisztus.

Most mar megérti, amit akkor olyan sokszor mondtal neki, hogy Krisztus soha sem
szakitja el egymastol a lelkeket.

24  Siirgos feladat, hivok és nemhivdk lelkiismeretét felrazni — sok joakarati embert
mozgositani —, hogy egyiittmiikddjenek és segitsenek azon anyagi eszk6zok eléteremtésében,
amelyek a lelkekért valo faradozashoz sziikségesek.

25 Nagy lelkesedést mutat és nagy megértést. De amikor észreveszi, hogy ,,rola” van
sz0, hogy ,,neki maganak” kell komolyan egyiittmiikddnie, gyavéan visszavonul.

Engem azokra az emberekre emlékeztet, akik stlyos veszély idején hamis batorsaggal
hivtak fel a harcra — de sem pénzaldozatot nem akartak hozni, sem arra nem voltak készek,
hogy maguk bedlljanak a haza védelmébe.

26  F§j latni, hogy egyesek mit értenek alamizsnan: egy par fillért vagy oreg ruhakat.
Azt gondolhatnank, hogy nem olvastédk az Evangéliumot.

Ne jojjetek hamis kifogasokkal: segitsetek az embereknek abban, hogy hitiiket ¢s lelki
erejiiket ugy kifejlesszék, hogy nagylelkiien el tudjanak szakadni még ¢életiikben a latszolag
sziikséges dolgoktol is.

Megmondhatjatok a naplopoknak, hogy még foldi mérték szerint sem nagyon dicséretes
dolog a véget varni, — azaz addig, amig egyébként sem tudunk mér semmit sem magunkkal
vinni.

27 ,,Aki kolesondz, nem kapja vissza: ha pedig mégis, nem egészen; ha egészen, akkor
nem kénnyen: ha kénnyen, akkor halalos ellenséget szerez maganak!”!

Mi kévetkezik ebb81? Adj! Szamolatlanul és mindig Isten kedvéért. Igy — mar foldi
szempontbol is — kdzelebb keriilsz az embertarshoz. Azonkiviil segitesz a halatlanok szamat
csokkenteni.

28  Lattam, hogy ez a johiszemii ember voros lett, kdzel volt a sirashoz. Sajat,
becsiiletes uton megkeresett pénzével nagylelkiien timogatott jo céllal létrejott miiveket. Es
most megtudta, hogy ,,becsiiletes emberek™ eréfeszitése miatt kétszinliséggel gyanusitottak.
Mivel még ujonc volt az Istenért folytatott harcokban és még egészen naiv, magankiviil
mondta: ,,Latjak, hogy aldozatot hozok... és az dldozat mellett még cstfolnak is!”

Beszéltem vele nyugodtan. Megcsokolta a fesziiletemet... Az annyira érthetd
felhaborodasa békéveé és orommé alakult at.

" A spanyol kozmondas azt a tapasztalatot fejezi ki, hogy az ember kolesonnel nem segit az embertarsan: mert
vagy elveszettnek tekinti, amit odaadott, vagy ha ragaszkodik jogéhoz, akkor ellenséget szerez maganak.
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29 Nem érzed ezt az égo, siirgetd vagyat a még tokéletesebb, még ,,bolondabb”
Onatadas utan?

30 Milyen nevetségesen viselkediink, amikor mi, nyomorult teremtmények mindig tjra
megtagadunk az Urnak kicsinységeket!

Az 1d0 elszall, egyre tisztabban latjuk a dolgok valodi jelentségét — és a végén nem
marad mas, csak szégyen és banat.

31 ,Aure audietis, et non intelligetis: et videntes videbitis, et non perspicietis.” A
Szentlélek vildgos szavai: sajat fiiliikkel halljak és nem értik: sajat szemiikkel latjak és nem
fogjak fel. Miért vagy nyugtalan, ha olyan valaki, aki ,,latja” az apostoli miivet, elismeri
annak kivalosagat, mégsem akarja odaadni magat? Te nyugodtan imadkozzal és tarts ki
utadon! Azok helyett, akik nem mernek egyiitt menni veliink, majd masok jonnek!

32  Midta kimondtad Neki feleletiil az ,,Igen”-t, az idok folyaman a horizont szine
megvaltozott: minden nap szebb lesz, egyre inkabb kiszélesedik ¢s mindig pompasabban
ragyog. De: ezt az ,,Jgen”-t mindig ujra ki kell mondanod...

33  Miasszonyunk: a hatartalan 6natadas mesterndje. — Emlékszel ra? Ra vonatkozik
Jézus Krisztus dicsérd szava: ,,Mindaz, aki Atyam akaratat cselekszi, anyam!”

Kérd ezt a j6sagos Anyat, segitsen, hogy lelkedben — az 6 péld4jara — megerdsodjék a
fenntartas nélkiili 6natadas, mely erds, mint a szeretet és szabadda tesz: ,,Ecce ancilla
Domini! — Az Ur szolgaléja vagyok.”
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Emberfélelem

34 Ha az igazsag megvédésérdl van sz6, — akkor hogy kivanhatjuk azt, hogy Isten
nemtetszését elkertiljiik és ugyanakkor sehol se okozzunk botranyt? Ez kizart dolog: vagy az
egyik, vagy a masik lehetséges! A valodi dldozatnak €g6 aldozatnak kell lennie, amelyben
minden elég, az emberek szobeszéde is, igen, még az is, amit ,,j0 hirnévnek” neveziink.

35 Milyen vildgosan felismerem most, hogy a ,,szent arcatlansag” nagyon-nagyon
mélyen gydkerezik az Evangéliumban! Teljesitsd az Isten akaratat. .. és legyen az Ur a
szemed el6tt: a megragalmazott Jézus, a lekopott és megvert Jézus. .. Jézus, akit nyomorult
emberek itélészéke elé hurcoltak... Es Jézus hallgat. ..

Jofeltétel: Szidalmakkal, becsiiletsértéssel szemben lehajtani fejlinket és tovabbi
megaldztatasokat varva — mert azok még biztosan jonnek —, folytatni az Istentdl kapott
feladatot, amelyet a Mester irgalmas szeretete rank akart bizni.

36  Félelem és aggodalom fog el benniinket, ha arra gondolunk, milyen bajt
okozhatunk, ha megfertdz (benniinket) a félelem vagy a szégyenkezés attol, hogy a
mindennapi ¢életiinkben kereszténynek valljuk magunkat.

37 Vannak emberek, akik ugy gondoljak, hogy bocsanatot kell kérnidk azért, hogy
Istenrdl vagy az apostolkodasrdl beszélnek. Talan mert még nem fedezték fel a jellem és az
erény értékét és lelkileg torzak, gyavak ahhoz, hogy mésképp viselkedjenek.

38 Hiabaval6 faradozas, ha mindenkinek tetszeni akarunk. Osszeférhetetlenek,
kronikus elégedetlenek mindig lesznek. Egy k6zmondas azt mondja: ,,Ha a juhoknak jol
megy a soruk, akkor a farkasoknak rosszul.”

39 Ne engedd, hogy egy olyan ellenség félemlitsen meg, akinek egyetlen ereje a nagy
szdja!

40 Tudod értékelni a teljesitett munkat... Ezzel egyetértesz. De gondosan iigyelsz arra,
hogy ne végy részt a munkaban, sot, ugy allitsd be a dolgokat, hogy a tobbiek ne is
tételezhessenek fel egytittmiikddést részedrol.

Attol féltél, hogy jobbnak tartanak, mint ami vagy, ezt mondtad nekem. Nem sokkal
inkabb ugy van, hogy attol féltél: Isten és az emberek hitelesebb viselkedést kivanhatnak
t6led?

41 Tejesen elszantnak latszott... De amikor letilt, hogy megirja szakitolevelét
menyasszonyanak, habozas és bizonytalansag lett urra rajta: elhagyta a batorsaga... Ez csak
emberi ¢s érthetd. .. véltek egyesek. Ezek szamara a f6ldi szerelem nyilvanvaléan nem
tartozik azokhoz a javakhoz, amelyeket a fenntartas nélkiili Krisztus kovetésért el kell
hagynunk, ha az Ur azt kivanja.

42  Egyesek elesnek gyengeségbdl — hiszen agyagbdl vagyunk formalva és torékenyek
—, de zavartalanul kitartanak az Egyhaz tanitasa mellett.

Ilyen emberek azok, akik — Isten kegyelmével — hésies modon batornak €s aldzatosnak
mutatkoznak, ha beismerik hibajukat és elkotelezve védik az igazsagot.
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43  Egyesek szerint a hit ostobasag, és az Istenre valo hagyatkozés vakmerdség.

44  Oriiltség Istenben bizni, mondjak egyesek. De nem még nagyobb Oriiltség
onmagunkban, vagy mas emberben bizni?

45 Azt irod nekem, hogy végre meggyontal és ekkor megtapasztaltad azt a
megalaztatast, hogy ¢életed fertdjét — igy mondtad — egy ember elétt kell felfedned. Mikor
fogod mar végre ezt a hiu becsvagyat belsddbdl kiszakitani? Csak akkor fogsz a gyonasban
telve 6rommel olyannak mutatkozni, amilyen valoban vagy. Az az ,,ember”, aki feloldoz
blineid alol, Isten bocsanatat adja neked, Isten felkentje, Krisztus masa, maga Krisztus.

46 Legyen mar batorsagunk hozza, hogy szent hitiinket allhatatosan, mindenki szdmara
lathatoan, megfelelden ¢€ljiik.

47  Nem szabad szektdsoknak lenniink, mondtak nekem a partatlansag latszataval,
amikor az egyhazi tanitas szilardsagarol volt sz6. Megmagyaraztam nekik, hogy aki az
igazsdgot megvallja, az nem szektas. Megértették, hogy tévedtek.

48 Egy pillantés a régebbi idok arcképfestményeire, vilagossa teszi, hogy milyen
értelmetlenség az, ha a divatot tessziik meg a viselkedés mércéjévé.

49 Hogy szereted a kormeneteket ¢s minden mas lathatd megnyilvanulast is,
amelyekkel Anyaszentegyhdzunk az Istennek tartozo6 tiszteletet kifejezi — ezzel nagyon
egyetértek! De engedd, hogy mindez ¢életté valjon benned!

50 ,,Ego palam locutus sum mundo”: En nyiltan beszéltem az egész vilag elétt —
valaszolta Jézus Kaifasnak, amikor kdzeledett az 6ra, melyben ¢€letét odaadta értiink.

Es mégis vannak keresztények, akik szégyellik, hogy ,,palam”, nyiltan kimutassak
szeretetiiket az Ur irant.

51 Az apostolok mar hanyatt-homlok elmenekiiltek. A tdmeg tombol és orditva ad
kifejezést gyiloletének Jézus ellen. Csak Maria koveti Fidt egészen kozelrdl Jeruzsalem
utcdin... Nem ijed meg a felbdsziilt tomegtdl, 1épést tart a Megvaltoval. Kozben a gydvak
,batorsagaval”, a tomeg névtelenségében, gyotri a kisérd csécselék Urunkat.

,» Virgo fidelis!” — Te, hliséges Sziiz! — kialts hangosan hozz4, kérve, hogy segitsen
minket, akik ,,Krisztus baratainak™ nevezziik magunkat, abban, hogy valéban azok is legyiink
minden Oraban.
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Oréom

52  Senki sem lehet boldog ezen a f6ldon addig, amig el nem hatarozta, hogy nem lesz

az. Mert ez a mi utunk: szenvedés — a keresztények azt mondjak: kereszt — Isten akarata,
szeretet €s végiil az igazi boldogsag — mar ebben az életben €s azutan mindorokkeé.
53 ,.Servite Domino in laetitia!” — Szolgaljatok az Urat 6rommel! — Ordmmel akarok
Istennek szolgalni! Es ez az 6rém a hitem, reményem, szeretetem gyiimélcse... Ez vég
nélkiili lesz, mert — igy mondja az Apostol — ,,Dominus prope est!”, az Ur kizel van hozzam.
Tovabb rovom az utat, az O oltalmaban, mert O az én Atyam...

Segitségével teljesiteni fogom akaratat, amelyet mindig szeretek — barmibe kertil!

54  Azatandcs, amelyet a legnagyobb nyomatekkal szeretnek nektek mindig ismetelni,
igy szol: Oriiljetek, valoban oriiljetek! Legyenek azok szomortak, akik nem tekintik magukat
Isten gyermekeinek...

55 ,Megkisérlem, hogy »szétszakitsam magam«, hogy fiatalabb testvéreinknek
konnyebb legyen — ahogy On mondta nekiink.” Milyen sok 6rdm van elrejtve egy ilyen
faradozasban.

56 Azt irta nekem valaki, aki valoban hisz: ,,Ha az ember kényszeriiségbdl elszigetelve
¢l, akkor a testvérek segitsége vilagosan érezhetdvé valik. Amikor meggondolom, hogy most
mindent ,,egyediil” kell viselnem, akkor az is egészen vilagossa valik, hogy nem tudnam
megOrizni elpusztithatatlan optimizmusomat, — ha nem érezném minden tavolsagon keresztiil
osszetartozasunkat az Aldott Szentek Kozosségével.

57 Ne felejtsd el, hogy néha egyszertien sziikségiink van arra, hogy vidam arcok
legyenek koriilottiink!

58 ,,Ti mind olyan vidamak vagytok — hallottam valakitdl —, ezt nem vartam volna.”

Krisztus ellenségei 6sidoktol fogva 6rdogi modon arra térekszenek, hogy azokat az
embereket, akik Istennek adtdk magukat, ,,gyaszhuszarnak™ allitsak be. Sajnos, néha
megtalaljak ennek megerdsitését néhany ,,j0” keresztény ,,szomoru erényében”. Koszonjiik,
Urunk, hogy szolgélatodba fogadtal benniinket és igy kiapadhatatlan 6romiinkkel ezt a
torzképet meg tudjuk semmisiteni.

Es arra is kérlek téged, hogy ezt sohase tévessziik szem el6]!

59 Senki ne olvasson ki arcodbol szomorusagot, vagy fajdalmat, ha dldozatod illatat
szétarasztod kornyezetedben; Isten gyermekei mindig a béke és az 6rom magvetdi kell
legyenek.

60 Egy Istenért €10 férfinek vagy nének 6rome el kell, hogy terjedjen kdrnyezetében:
viddman, megnyerden, ellenallhatatlanul... roviden: olyan természetfelettinek és olyan
magavalragaddan természetesnek kell lennie, hogy az masokat is Krisztus ttjara vonzzon.

61 ,Megelégedett?” — A kérdés meggondolkoztatott. Eddig még nem talaltak szavakat
annak kifejezésére, ami azok szivét és akaratat toltik be, akik megtapasztaltak, hogy Isten
gyermekei.
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62  Karacsony. Azt irod nekem: ,,Ugyanazzal a szent varakozassal, mint Maria és
Jozsef, varom ¢én is, telve tiirelmetlenséggel, a Gyermeket. Milyen boldog leszek
Betlehemben! Erzem, hogy hatartalan ujjongasban fogok kitorni! Igen, és én is tjra meg
akarok sziiletni az O szdmara!”

Teljesedjék kivansagod!

63  Hatarozd el 6szintén, hogy masok szdmara, szeretetreméltova és konnyebben
jérhatova teszed az utat, mert az élet egyébként is elég sok keserti tapasztalattal jar.

64  Milyen nagyszerli dolog hitetleneket megtériteni, lelkeket nyerni! Igen, és
ugyanolyan gyonyort, sot Istennek tetszObb dolog, ha nem engedjiik, hogy elvesszenek.

65  Megint visszatértél balgasagaidhoz! Azutan, amikor visszajossz, nincs benned igazi
6rom. .. hianyzik beléled az alazat. Ugy latszik, mintha makacsul ragaszkodnal ahhoz, hogy a
tékozlo fiurdl sz616 példabeszéd masodik részét semmibe vedd — €s igy megmaradsz a
moslék nyomorusagos ,,boldogsaganal”. Felismered torékenységedet, ez sérti gégddet, ezért
halogatod a bocsanatkérést €s nem fontolod meg, hogy mi var rad, ha aldzatosan megbanod,
amit tettél: Atyad 6romteli Slelése és az linnep annak tiszteletére, aki hazatért és Gijra kezd.

66 igy van: Nem ériink semmit, semmik vagyunk, semmit sem tudunk tenni, nincs
semmink. Azonkiviil a mindennapok faradozasaiban nem hianyoznak az akadalyok és
kisértések... De testvéreiddel egyesiilve megtapasztalod, hogy 6romiik hogy oszlat el minden
nehézséget, mert szilardan az Urra épitenek: ,,Quia tu es Deus fortitudo mea” — mert Te,
Isteniink, vagy a mi erénk.

67  Amit a lakomara meghivottakrol sz616 példabeszéd elmond, az 4llanddan
megismétlddik. Egyesek félnek, masok tilsagosan el vannak foglalva, és sokan ostoba
kifogasokba menekiilnek. Kivonjak magukat a meghivas alol... Es mi marad nekik végiil?
Fasultsag, kedvetlenség, unalom, kesertiség... Ugyanakkor olyan konnyi az isteni meghivast
minden pillanatban elfogadni és viddman, boldogan élni!

68  Nagyon kényelmes dolog azt mondani: ,,Erre nem vagyok alkalmas: nekem, nekiink
egyébként is minden rosszul sikeriil.” — Eltekintve attol, hogy ez nem all, egy ilyen
pesszimizmus mogott egy nagy adag restség rejtozik. ..

Egyes dolgokat jol végzel, masokat rosszul. Ami a sikereseket illeti, 1égy vidam ¢€s
bizakodd: ami a kudarcokat, ne engedd, hogy elbétortalanitsanak, fogj hozza Gjra, 1égy
készen a tanulasra: akkor ezek is sikeriilni fognak.

69 ,,Atya, nevetek — ahogy tanacsolta nekem — nyomorasagomon, de anélkiil, hogy
elfelejteném, hogy nem szabad engednem: akkor sokkal boldogabbnak érzem magam.

De ha elkdvetem azt az ostobasagot, hogy szomoru vagyok, azonnal ugy érzem, mintha
elvesztettem volna az utat...”

70 Azt kérdezted télem, hogy kell-e keresztet viselnem. .. Es azt feleltem neked: Igen.
Mindig hordozzuk a keresztet.

De ez a gydzelem keresztje, az isteni pecsét, a valodi istengyermekség biztositéka. Ezért,
ha mindig is a keresztet hordozzuk, boldogan jarjuk utunkat.
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71  Vidamabb vagy. De most ez olyan 6rom, ami egy bizonyos tiirelmetlenséggel és
idegességgel van 0sszekotve és amelynél ugyanakkor érzed, hogy valami megszakad benned
¢s valamit feladtal.

Jol figyelj ide: Ezen a foldon nincs tokéletes boldogsag. Eppen ezért arra van sziikség,
hogy most azonnal, sz6 és Onsajnalat nélkiil, odaadd magad Istennek, teljesen, feltétel
nélkdil...

72 Most 6romteli napokat élsz at, lelked fénybe és szinpompéba meriilt. Es
csodalkozol: mert most ugyanannak oriilsz, ami régebben batortalanna tett!

Mindig igy van. Latdszog kérdése. ,,Laetetur cor querentium Dominum!” Azoknak a
szive, akik Istent keresik, tularad az 6romtol.

73  Milyen nagy a kiilonbség a hitetlenek és a keresztények élete kozott. Az elébbiek
nyomott hangulatban vannak €s bizonytalanok egy értelmetlen 1étben; mint szélkakasok, ki
vannak téve a szerencse valtozanddsadganak. A mi keresztény létlink teljes bizalmon, 6romdn
¢s biztonsagon nyugszik, mert felismertiik természetfeletti rendeltetésiinket €s tévedhetetleniil
kitartunk mellette.

74 Nem vagy boldog — mert minden koriilotted forog, mintha te lennél a vilag kdzepe:
neked vannak gyomorgoreseid, te vagy faradt, te hallottad ezt-azt... Megprobaltad mar
egyszer, hogy RA gondolj, és Odltala a tobbiekre?

75  ,Miles” — katona, harcos, igy nevezi az Apostol a keresztényeket. Az Isten
seregében, amelynek az a feladata, hogy harcoljon a szeretetért és a békéért, minden ember
javara, vannak faradt, ¢hes, sebekkel megjelolt katondk... De mindny4jan tele vannak
orommel: sziviikben mar a gy6zelem jelzotiizei égnek...

76  ,,Atya, elhatdroztam, hogy mindig vidam leszek: vidam szivvel, j6jjenek akar
csapasok.”
J6 elhatarozas. Imadkozom, hogy megvaldsitsd.

77 Néha a batortalansag hangulata jon rad, amely elveszi lendiiletedet, a remény
gyakori felinditasaval is alig tudod legydzni. Nem baj. Ez az ideje annak, hogy Istentdl tobb
kegyelmet kérj. Csak tovabb, eldre! Ujitsd meg magadban az romet azért, hogy harcolhatsz,
akkor is, ha egy litkozetet elvesztettél.

78  Sotét felhdk jottek: kedvetlenség, csalddas. .. zaporeso esett: szomorua voltal és
vildgosan gy érezted, mintha béklyoba lennél verve... Mindamellett még egy csak részben
objektiven megalapozott levertség is kinoz: Ugy gondolod, oly sok éve faradozol mar — és
még mindig csak egy ,,késonjové” vagy, még mindig olyan messze a céltol... Mindez
sziikséges. Isten szamit rd. Ha el akarunk jutni a ,,gaudium cum pace”-re, az igazi békére és
az igazi oromre, akkor istengyermekségiink tudatat, ami bizalommal tolt el, sajat
elégtelenségiink elfogadasaval kell elmélyiteniink.

79  Te megfiatalodtal! Valoban észrevetted azt, hogy az Istennel valé kapcsolat mar
rovid 1d6 alatt visszahozta fiatalsagod fesztelenségét, s6t ujra megkaptad lelki gyermekséged
tavoli napjainak védettségét — és mégis messze vagy ettdl a gyermekségtol. Koriilnézel és
megéllapitod, hogy mésokkal is ez torténik. Midta talalkoztak az Urral, évek teltek el, de
minél id6sebbek ¢és érettebbek lesznek, anndl elpusztithatatlanabb belsd fiatalsaguk és
szivbéli oromiik. Nemcsak fiatalnak latszanak: valoban fiatalok és boldogok!
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A lelki életnek ez a valdsaga az, ami az embereket vonzza, batorsagot ad nekik és végiil
legydzi Oket.

Fordulj haldval mindennap ,,ad Deum qui laetificat iuventutem” — Istenhez, aki
megorvendezteti ifjasagodat.

80 Isten kegyelme nem hianyzik. Ha megfelelsz Neki, akkor tokéletes biztonsagban
¢rezheted magad.

Toéled fligg a gydzelem: ha batorsagod ¢€s lendiileted egyiittmiikodik a kegyelemmel,
akkor az optimizmus ¢s a gydzelem biztos tudata teljesen megalapozott.

81 Tegnap talan még azok koz¢ tartoztal, akik kesertien temették reményeiket, akik
emberi elvarasaikban csalodtak. Ma — miutan O belépett az ¢letedbe — nevetsz és énekelsz, €s
mindeniitt, ahova mész, 6romet, szeretetet és melegséget sugarzol.

82  Sok ember szerencsétlennek érzi magat, éppen azért, mert mindenbdl tul sok van
nekik. Az olyan keresztények, akik valoban Isten gyermekeiként élnek, megtapasztalhatjak
ugyan a sziikséget, hdséget, hideget, kimeriiltséget... De mivel mindezt Isten akarja vagy
engedi meg, sohasem veszitik el dromiiket. Mert O az igazi boldogsag forrasa.

83  Olyan emberek aradatdban, akik hit és remény nélkiil vannak, akik lidércfény
modjara imbolygo szellemek, aggodalmak gyotrik dket, életcélt keresnek, te megtaléltad a
célt: Ot!

Es ez a felfedezés 1étednek majd 4j 6romet kolesondz és atalakit. Mindennap szamtalan
csodalatos, eddig rejtett dolgot allit szemed elé, amelyek mind azt mutatjak, hogy széltében-
hosszéban milyen nagyszerii az az ut, amely Istenhez vezet téged.

84 Boldogsagod a f61don azonos hiiségeddel a hithez, a tisztasaghoz és ahhoz az uthoz,
amelyet Isten meghatarozott szdmodra.

85  Adj halat Istennek, hogy boldog vagy! Adj halat azzal a mélységes 6rommel, amely
sohasem hangosan nyilvanul meg.

86 Istennel — igy toprengek — minden wijabb nap vonzébbnak tiinik szamomra. Ugy
¢lek, mint egy ,,felfedezd”: ma ez a csodalatos részlet tiinik fel, holnap hirtelen olyan kilatas
eldtt allok, amely eddig el volt zarva szamomra... Ha ez igy megy tovabb, ki tudja, mivel
fogok még talalkozni az iddk folyaman...

Ekkor meghallottam magamban Isten igéretét: 6romdd naprol napra ndvekedni fog, mert
egyre inkabb belemeriilsz ebbe a magasztos kalandba, a ,,meglepetések siirii halmazaba”,
amelybe vezettelek. Minél tovabb tart, annal szenvedélyesebben teszed ezt. Es meg fogod
tapasztalni, hogy nem hagylak el.

87 Az 6rom az 6natadasbol kovetkezik és ahany kort tesz meg a csacsi a
meritékeréken, annyival erésebb lesz.

88  Micsoda allandé 6rém van benned, mert odaadtad magad Istennek!... Es milyen
nagyon siirget és sarkallja buzgosagodat, hogy mindenkit részesits 6romddben!

89 Foglald bele, ami most gondot okoz szamodra, abba a kis mosolyba, amit Isten
iranti szeretetbdl ajandékozol.
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90 Optimizmus? Mindig! Akkor is, ha dolgaid latszolag félresikeriilnek. Talan éppen
ez a megfeleld pillanat arra, hogy feltérjon benned az ének: hiszen a menedéked O és tdle
csak jo szarmazhat.

91 Remélni nem annyit jelent, hogy mar kezdjiik latni a fényt, hanem sokkal inkabb
azt, hogy az Urban bizunk csukott szemmel is. Akiben béseges a vilagossag.
O maga a fényesség.

92 Minden kereszténynek kotelessége, hogy a f6ldon mindenhova elvigye a
boldogsagot: ez az 6rom ¢és a lelkierd keresztes hadjarata. Ez eltompult és tonkretett sziveket
is fel tud razni és Ujra Isten felé forditani.

93 Ha az irigység minden csekély nyomat csirdjaban elfojtod és ha teljes szivvel
kivanod masok sikereit, sohasem fogod az 6romet elvesziteni.

94  Egy baratom igy sz6lt hozzam: ,,Azt mondtak, hogy szerelmes vagy.” —
Meglepddve megalltam, és csak az jutott eszembe, hogy megkérdezzem; honnan veszi ezt.
Bevallotta: ,,A szemedbdl olvastam ki — sugarzott az 6romtol.”

95  Milyen lehetett Jézus tekintete, amely az 6romt6l ragyogott... Es ugyanugy
ragyoghatott Anyja szeme, amikor ujjongasat mar nem tudta visszatartani: ,,Magnificat anima
mea Dominum!” — Magasztalja lelkem az Urat. Igen, lelke felujjong abban, akit méhében
hord és akit maga mellett tud.

Anyank! Oromiinknek, mint a tiednek, az legyen az alapja, hogy Nala vagyunk és O a
mienk.
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Merészség

96 Ne legyetek szlikkebliiek, éretlen férfiak és nok, rovidlatok és képtelenek arra, hogy
természetfeletti horizontunk szélességét atkaroljatok, mint keresztények és Isten gyermekei.
Isten — és merészség!

97 A merészség sem nem butasadg, sem nem konnyelmiiség, sem nem vakmerdség.
A merészség lelkierd, sarkalatos erény, amelyre a 1éleknek sziiksége van ahhoz, hogy €éIni
tudjon.

98 Dontottél, inkabb jozan megfontolasbdl, mint tiizes lelkesedésbdl. Szerettél volna
valamit ,,érezni”, de erre egyszerlien nem volt lehetdség... Odaadtad magad, amikor
meggy0zodtél arrol, hogy Isten igy akarja.

Ettd] a perctdl kezdve mar nem ,,éreztél” komoly kételyt, hanem nyugodt, higgadt
6romet, amely iddnként talcsordul. gy jutalmazza meg Isten a szeretet bétor tetteit.

99 Olvastam egy kozmondast, amely egyes orszagokban nagyon népszert: ,,A vildg az
Istené, de a batraknak adja bérbe.”

Ez elgondolkoztatott.

Mire varsz még?

100 En nem vagyok az az apostol, aminek lennem kellene. Ttlsagosan félénk vagyok...
Nem vagy inkabb kishitli, mert kevés a szereteted? — Tégy valamit ellene!

101 A nehézségek elbizonytalanitottak €s igy ,,okossa, mértéktartova és targyilagossa”
valtal.

Emlékezz arra, hogy ezeket a fogalmakat mindig megvetetted, akkor, ha csak mas
szavakkal fejezték ki a gyavasagot, kishitiiséget, kényelmességet.

102 Félelem? Olyan emberek ismertetdjele, akik valami rosszat tesznek — és tudjak. Te
— sohasem lehetsz ilyen!

103 Sok keresztény lenne apostol, — ha nem félne. Ezek ugyanazok, akik azutan
panaszkodnak, hogy az Uristen faképnél hagyta dket. Es hogy viselkednek 6k Istennel
szemben?

104 Lelkesedéssel telve mondjék: Olyan sokan vagyunk — Isten segitségével
mindenhova eljuthatunk.

Miért csiiggedsz el akkor? Isten kegyelmével elérheted az életszentséget. Ez az, ami
igazan szamit.

105 A lelkiismeret-furdalds valami jo elmulasztdsa miatt jele annak, hogy Isten akarata
az volt, hogy ne mulasszuk el megtenni azt. Helyes. Azonkiviil biztos lehetsz abban, hogy
Isten a kegyelmet sem tagadta volna meg, képessé tett volna ra.

106 Egyet ne felejtsiink el: Isten akaratanak teljesitésénél az ember képes legydzni a
nehézségeket, vagy ugy, hogy felillemelkedik rajtuk, vagy atkuszik alattuk, vagy kikeriili
oket... Mindenesetre: megmenekiil!
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107 Ha az ember azon dolgozik, hogy egy apostoli miivet kiterjesszen, akkor a ,,nem”
sohasem az utolso sz6. Tarts ki tovabbra is célod mellett.

108 Tulsagosan elévigyazatos vagy, vagy tul kevéssé ,,természetfeletti” és ezért
okosnak tartod magad. Ne épits mar sajat magad akadalyokat és ne tégy ugy sem, mintha
csak te tudnad azokat eltavolitani!

Minden tovabbi nélkiil megtorténhet az is, hogy aki szemben 4ll veled — mivel kevésbé
,,0kos” és ezért nagyvonalubb — Istenre €pit, és igy nem fog olyan sok ,,ha”-val és ,,de”-vel
el6hozakodni.

109 Vannak olyan viselkedési médok, amelyek nagyon ésszerlinek latszanak, de
mogottiik alapjaban véve csak kishitliség rejtozik.

110 Légy meggy6zddve: ha az emberek Istenért dolgoznak, akkor nincsenek szamukra
legy6zhetetlen akadalyok, elbatortalanodas, ami a feladat feladasdhoz vezethetne, nincs olyan
sikertelenség, amely valoban megérdemli ezt a nevet, bArmennyire szliksnek latszanak is az
eredmények.

111 Hited nem elég gazdag tettekben.
Azt lehetne hinni, hogy ez egy éalszent ember hite és nem olyané, aki az életszentségért
kiizd.

112 Derii! Merészség!
Robbantsd fel ezekkel az erényekkel a lanyhdk, a gyavak, az arulok 6tddik hadoszlopat.

113 Arrdl biztositottdl engem, hogy pihenés nélkiil akarsz harcolni. Es most jossz és
cstiggedt vagy. Nézd: tisztan emberi szemmel nézve is tanacsos az, hogy ne haritsunk el
minden akadalyt utadbol és ne oldjunk meg minden problémat. Mert neked magadnak is
hozz4 kell ehhez valamivel — sokkal! — jarulnod... Hogy akarsz masképp megszenteldédni?

114 Nem vagy hajlandé ebben a természetfeletti vallalkozasban egyiittmiikodni, mert —
azt mondod! — félsz, hogy nem ,,futsz be a célba” vagy kudarcba fulladsz.
Ha tobbet gondolnal Istenre, akkor ezek az értelmetlen gondolatok semmivé valnanak.

115 Né¢éha az a gondolatom tamad, hogy Isten és az Egyhaz ellenségei koziil sokan a
derék emberek aggodalmaibdl élnek. Ilyenkor nagyon szégyellem magam.

116 Beszélgetésiinkben Uigy nyilatkozott, hogy inkdbb sohasem hagyja el azt a primitiv
kunyhot, amelyben lakott. Ugyanis szivesebben szdmlalja ,,sajat” hazanak gerendait, mint a
csillagokat az égen. gy vannak sokan: képtelenek arra, hogy lemondjanak dcskasagaikrol és
szemiiket az égre emeljék. Legfobb ideje, hogy latokoriiket kitagitsak €s arra iranyitsak, ami
fent van...

117 Megértem annak a boldog embernek természetfeletti és emberi 6romét, aki az elsék
kozott lehetett, akik az isteni magot elvetették. Teljes biztonsaggal ismételte magaban:
,Milyen csodalatos dolog az a tudat, hogy egyetlenként vagyok arra rendelve, hogy egy egész
varost a kornyékével egyiitt felrazzak.”

Ne varj arra, hogy tobb eszk6z0d lesz vagy masok is jonnek! A lelkeknek most, ma van
sziikségiik rad.
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118 Légy vakmerd imadban — és az Ur at fog alakitani: stéten 1atobol dertilatova,
félénkbol bator emberré, tétovazobdl a hit emberévé — roviden: apostolla!

119 Azok a problémak, amelyek régebben letortek — hatalmas hegylancoknak lattad
Oket — eltlintek. Isten sajatos modjan megoldotta dket, egészen tigy, mint amikor Jézus annak
idején parancsolt a szélnek és a hulldmoknak és csend lett.

M¢ég gondolni is rossz arra, hogy kételkedtél! ...

120 ,Ne segitsetek mar annyira a Szentléleknek!” — mondta egy baratom tréfasan, de
mégis telve félelemmel.
Ugy gondolom — valaszoltam —, hogy meglehetdsen keveset ,,segitliink” neki.

121 Amikor annyi sok gyavasagot és hamis okoskodast latok férfiaknal és ndknél, ég a
vagy bennem megkérdezni tdliik, hogy a hit és a bizalom csak prédikacids témak, és nem arra
valok, hogy gyakoroljuk is 6ket?

122 Pillanatnyi allapotod kiilondsnek tlinik szamodra: ha magadba pillantasz,
elcsliggedsz: ha felfelé nézel, azonnal telve leszel biztonsaggal és tetterdvel.

Ne csinalj gondot ebbdl. Ez annak a jele, hogy mindig jobban megismered magad és —
ami még fontosabb — mindig jobban megismered Ot.

123 Latod — Vele meg tudtad tenni! Miért csodalkozol? Hidd el nekem, egyaltalan
semmi ok nincs a csodalkozasra. Aki Istenben bizik — valoba bizik! — annak szdmara minden
konnytiveé valik és meghaladja az elképzelés hatérat.

124 Akarsz-e a szent merészséggel teli élet altal eljutni odaig, hogy Isten altalad
miikodjon? Hivd segitségiil Mariat! O el fog téged kisérni az alazat Gtjan és igy képes leszel
arra, hogy mindannak lattara, ami az emberi értelem szdmara lehetetlennek latszik, egy ,,fiat”-
tal valaszolj — legyen! — Ezzel a szdval, melyben az ég és a fold szovetségre 1ép.
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Kuzdelmek

125 Nem mindenki lehet gazdag, tanult, hires... De mindnyajan — valoban mindnyéjan
— arra vagyunk hivatva, hogy szentek legyiink.

126 Az Istenhez valo hiiség harcot kovetel, méghozza kdzelharcot: ember ember ellenit.
— Itt van benniink a régi ember és az az ember, amilyennek Isten akar..., kicsiségeket
kicsiségek utan kell mindig Gjra javitanunk anélkiil, hogy alabbhagyndnk a kiizdelemmel.

127 Ez a prébatétel, nem vitatom, til keménynek mutatkozik: mindig hegynek felfelé,
minden akadalyoz.

Mit tanacsoljak neked? Mondd: ,,omnia in bonum”, minden, ami itt torténik — minden
,»-ami velem torténik” — a javamra szolgal. Ezért a helyes végs6 kovetkeztetés igy hangzik:
Azt, ami olyan faradsagosnak latszik neked, mint dldast hoz6 realitast kell elfogadnod.

128 Az, hogy csupan ,,jo emberek”, ,,j0 asszonyok™ legylink, ma nem elegendd.
Azonkiviil: aki megelégszik azzal, hogy ,,meglehetdsen jo” legyen, az nem eléggé jo.
Olyanokra van sziikség, akik ,,felkavarnak™.

A mai hedonizmust, pogény és materialista &ramlatokat latva, Krisztus valodi meg nem
alkuvokat akar, a ,,szeretet forradalmarait™!

129 A szentség nem ismer szilineteket. Az igazi buzgdsag nem ismer vakaciot.

130 Némelyik ember tigy viselkedik életében, mintha az Ur szavai az 6natadasrol és
becsiiletességrol kizarodlag azoknak szolnanak, akiknek az nem okoz faradsagot, vagy akiknek
nem kell érte harcolniok — de ilyenek nincsenek!

Elfelejtik Jézus szavait az ,,er6szakosakrol, akik elragadjak a mennyorszagot™ azzal, hogy
mindennap szent harcot vivnak. Ez mindenkire vonatkozik.

131 Milyen buzgdsagot fejt ki sok kortarsunk, hogy ,,reforméljon”... Nem lenne jobb,
ha mindnyéjan — mindenki egyenként — ,,megreforméalnank” magunkat, beliilrél kiindulva,
hogy kotelességeinket hliségesen teljesitsiik?

132 Kisértésekben lubickolsz, kozben veszélynek teszed ki magad, jatszol azzal, amit
latsz és elképzelsz, ostoba csevegésekbe bocsatkozol. Es azutan meg vagy zavarodva, ha
kételyek, aggalyok, ziirzavar, buskomorsag, levertség araszt el.

El kell ismerned, hogy nem vagy nagyon kovetkezetes.

133 A kezdeti lelkesedés utdn most mar csak habozas, tanacstalansag, félelmek
vannak... Sok minden gondot okoz neked: a tanulds, a csalad, a pénzkérdés ¢s mindenekelott
az a gondolat, hogy nem tudsz vele megbirkdzni, talan nem vagy alkalmas, vagy tul kevés az
¢lettapasztalatod.

Biztos eszk6zt adok neked arra, hogy le tudd gydzni az ilyen félelmeket — a satan
kisértéseit vagy a nagylelkiiség hianyat! —: ,,vesd meg, felejtsd el ezeket”... A Mester mar
hasz évszazaddal ezel6tt vildgosan hirdette: ,,Ne tekints hatra!”

134 Valadi utélatot kell taplalnunk lelkiinkben a biin irant.
Mondd neki téredelmes szivvel: Uram, add, hogy soha tobbé ne bantsalak meg Téged!
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De ne ijedj meg, ha érzed szegény tested terhét... és az emberi szenvedélyeket. ..
balgasag és naivsag volna, ha csak most fedeznéd fel, hogy ,,ilyesmi” 1étezik. Emberi
gyengeséged nem akadaly, hanem 6sztonzés arra, hogy még jobban egyesiilj Istennel és
kitartéan keresd Ot. Mert egyediil O az, aki megtisztit benniinket.

135 Ha a képzeleted 6nmagad koriil forog, lehetetlen helyzeteket és képeket hoz eld,
amelyek altaldban nem illenek utadhoz és értelmetlentil eltéritenek, hideggé tesznek és Isten
jelenlététol eltéritenek. Mindez: Hitisag!

Ha képzeleted mésokra irdnyul, akkor konnyen abba a hibaba esel, hogy elitéled dket —
akkor is, ha az nem a te feladatod — és viselkedésiiket nem megfeleld, hozza nem ért6 modon
magyarazod. Vakmerd itélkezés.

Ha képzelderdd sajat képességeiddel, esetleg kifejezésmododdal foglalkozik, vagy azzal a
csodalattal, amelyet masokban keltesz, akkor az a veszély fenyeget, hogy elveszted a szandék
tisztasagat és gégosseé valsz.

Szabad utat engedni a képzeletnek, altaldban id6pocsékolds, azonkiviil megnyitja az utat
— ha nem fékezziik meg — szamtalan 6nként vallalt kisértésnek.

Egyetlen nap se hagyd el a bels¢ 6nmegtagadast!

136 Ne légy olyan ostoba vagy naiv, hogy azt gondold, meg kell tapasztalnod a
kisértéseket, hogy biztos legyél abban: ki tudsz tartani utadon. Ugyantigy azt is kivanhatnad,
hogy le kell allitani szivmiikodésedet, hogy meggydzddj élniakarasodrol.

137 Ne folytass parbeszédet a kisértéssel. Hadd ismételjem: Legyen batorsagod a
menekiilésre! Es ugyantigy legyen eréd arra, hogy ne kisérletezz sajat gyengeségeddel —
sohase jatssz azzal a gondolattal, hogy milyen messzire mehetnél... Vess véget annak idében
— mégpedig egészen!

138 Nincs mentség szamodra. Egyediil te vagy a hibas. Ha vilagos eldtted az — és elég
jol ismered magad —, hogy ezen az iton — ezzel az olvasménnyal, ezekkel a tarsakkal...
szakadékba kertilhetsz. .. akkor miért kotod magad ahhoz, hogy mindez talan elonyos
képzésed vagy személyiséged kifejlddése szempontjabol?

Viltoztass iranyt — radikalisan! Akkor is, ha ez tobb faradtsagot és kevesebb szorakozast
hoz magaval. Eppen itt az ideje, hogy felelds emberként viselked;él!

139 Az Urnak nagyon f4j sok férfi és n6 meggondolatlansiga, akik nem vesznek
maguknak annyi faradsagot, hogy a tudatos bocsanatos biinoket keriiljék. Az emberek azzal
igazoljak magukat, hogy ez végiil is normalis dolog, mindenki megbotlik néha...

Jol figyelj ide; amikor a csOcselék elitélte és megdlte Jézust, a legtobben elészor csak
egylitt kidltottak a tobbiekkel — mint mindenki! —, azutan csak egylitt mentek a tobbiekkel az
Olajfak hegyére, mint mindenki!... Végiil azonban ,,mindenki” viselkedése magéavalragado
aramlattd valt, amelybdl mar senki sem tudta vagy akarta kivonni magét... és igy keresztre
feszitettek Jézust! Husz évszadzad mult el azota €s nem tanultunk beldle semmit.

140 Hangulatod barométere emelkedik és leesik, sok — tal sok! —a ,,fel” és ,,le” nalad.
Az oka vilagos: eddig kényelmes ¢életed volt €s most nem akarod elismerni, hogy a puszta
kivansag és a tényleges onatadas kozott jelentds kiilonbség van.

141 EIl6bb-utobb elkeriilhetetleniil beleiitkzol 6nmagad nyilvanvalé nyomortasagaba.
Ezért szeretnélek néhany kisértés ellen felvértezni téged, amelyeket a satan a fiiledbe fog
sugni és amelyeket azonnal vissza kell utasitanod. Példaul olyan gondolatokat, mint: Isten
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elfelejtett téged, az apostolkodasra valé hivas illazio6 volt, a vilag szenvedésének és biineinek
terhe tilhaladja az er6idet, ha apostol leszel...
Semmi sem igaz beldle!

142 Ha valdban kiizdesz, sziikséged van lelkiismeret-vizsgélatra. Vizsgald meg naponta
lelkiismeretedet! Kerdezd meg magadtol, hogy van-e szeretetbdl fakadd banatod, mert az
Urral valo6 kapcsolatod nem olyan, amilyennek lennie kellene.

143 Hasonléan ahhoz, ahogy sok ember részt vesz alapkdletételen, azutan mar nem
torddik az alapkovel és a mii befejezésével, a blindsok megcsaljak magukat egy feltételezett
,utoljara” gondolattal.

144 Ha véget akarsz vetni valaminek €s azt mondod: ,,Utoljara!”, akkor ne felejtsd el; ez
az ,,utoljara” mar mogotted kell, hogy legyen és nem eldtted.

145 Azt tanacsolom neked: idOrdl idore probalj visszatérni a kezdetekhez — ahhoz az
,,els6 megtéréshez”. Ez olyan, mintha jra gyermekké valnank... A lelki életben bizalommal
kell engedni, hogy vezessenek, félelmek €s csalfasag nélkiil; fenntartas nélkiili nyiltsaggal
kell beszélni mindenrdl, ami gondolatainkat és sziviinket megmozgatja.

146 Hogy akarsz a lanyhasagnak és siralmas erdtlenségnek ebbdl az allapotabol
kikeriilni, ha nem hasznalod fel ehhez az eszkdzoket?

Nagyon keveset kiizdesz. Ha néha megerdlteted magad, akkor ez gyerekes haraggal és
durcasan torténik, mintha azt kivannad, hogy béna mozdulataid hiabavalok legyenek, s igy
legyen alibid arra, hogy ne kovetelj magadtol semmit és mas se koveteljen téled semmit. Ott
tartasz, hogy sajat akaratodat akarod megvalositani az Isten akarata helyett. Ameddig nem
valtozol meg, mégpedig komolyan, sem a boldogsagot, sem a békét nem fogod megtalalni,
amelyet most nélkiil6zol. Alazd meg magad Isten el6tt és faradozzal azon, hogy valdoban
»akarj”.

147 Milyen idéveszteség és milyen feliiletes latasa a dolgoknak, ha az ember csak a
taktikaban bizik, mintha ebben lenne az eredmény titka. Ilyenkor elfelejtjiik, hogy Isten
,taktikaja” a szeretet, a hatartalan szeretet: {gy hidalta 4t azt az athidalhatatlan szakadékot,
amelyet az ember blinével az ég és fold kozott 1étrehozott.

148 Leégy ,,durvan” Oszinte, amikor megvizsgalod lelkiismeretedet, azaz 1égy bator:
Vizsgald meg, mint tiikor eldtt, hol sebesiiltél meg vagy hol piszkitottad be magad, vagy hol
rejtéznek azok a hibak, amelyeket ki kell irtani.

149 Fel kell, hogy fegyverezzelek a ,,satan” ravaszsagaval szemben — szdndékosan irom
kisbetiivel, mert nem érdemel tobbet! Megkisérli, hogy egészen kdzonséges koriilményeket
hasznaljon fel arra, hogy tobbé-kevésbé eltantoritson benniinket arrdl az Gtr6l, amely Istenhez
vezet. Ha kiizdesz — ha komolyan kiizdesz —, nem szabad csoddlkoznod azon, ha néha radjon
a faradtsag vagy olyan idészakon kell tuljutnod, amikor minden akadéalyozni probal és sem
lelki, sem emberi vigaszt nem talalsz.

Nézd, mit irt nekem nemrég valaki — akkor megoriztem, azokra a naiv emberekre
gondolva, akik azt hiszik, a kegyelem lemondhat a természetrdl: ,,Atya, néhany napja szornyl
restséget ¢és kedvetlenséget veszek észre életprogramom megvaldsitasanal: mindent
kényszeredetten teszek €s anélkiil, hogy belsdleg részt vennék benne. Imadkozzék értem,



24 PPEK / Josemaria Escriva de Balaguer: Barazda

hogy ez a krizis hamarosan elmutljon, mert nagyon szenvedek attol a gondolattol, hogy
eltérithet az trol.”

Vilaszként csak azt irtam: ,,Nem tudtad, hogy a szeretet aldozatot kdvetel? Olvasd el
lassan a Mester szavait: Aki nem veszi fel keresztjét »cotidie«, mindennap, az nem méltod
hozzam. Azt is mondja: Nem hagylak arvan benneteket.

Az Ur azért engedi meg azt a szarazsagot, amelyben szenvedsz, hogy jobban szeresd Ot,
hogy egyediil Benne bizzal, hogy a keresztet hordozva tarsmegvaltova légy — roviden, hogy
megtalald Ot.”

150 Milyen ostobanak latszik az 6rdog — mondtad. — Nem értem a bargyusagat: mindig
ugyanazok a csalasi mandverek, mindig ugyanazok a hazugsagok... Igazad van. De mi,
emberek, még ostobabbak vagyunk, nem tanuljuk meg, hogy mas karan okuljunk... Erre
szamit, amikor megkisért minket.

151 Azt hallottam egyszer, hogy nagy csatdknal gyakran torténik valami
figyelemreméltod dolog. Akkor is, ha a mennyiségi tileré emberben és anyagban latszolag
elére biztositja a gydzelmet, a harc forgatagaban lehetnek olyan pillanatok, amikor egy
frontszakasz gyengesége miatt vereség fenyeget. Azutan szigoru parancsok jonnek a fels
vezetéstdl és a réseket betomik a gyenge pontokon. Rad és magamra kellett gondolnom.
Istennel, aki egyetlen csatat se veszit el, mindig gydztesek lesziink. Ha tehat az
¢letszentségért folyd harcban gy érzed, hogy elfogy az erdd, hallgass a parancsokra,
hozzajuk tartsd magad — engedd, hogy segitsenek neked... Mert O sohasem szenved
hajotorést.

152 Isten elétti teljes Gszinteséggel ontotted ki szivedet lelki vezetddnek. Es csodélatos
volt latni, hogy hogyan talaltad meg lassanként magadtol a helyes feleleteket ,,meghatralasi
kisérleteidre”.

Szeressiik a lelki vezetést!

153 Megengedem: Tisztességesen viselkedsz... de azért hadd mondjam meg nyiltan:
lelassitott I1épéseiddel nemcsak nem vagy egészen boldog, hanem nagyon messze maradsz az
¢letszentségtdl. Ezért megkérdezem tdled: Valoban tisztességesen viselkedsz? Vagy talan
hamis elképzelésed van a tisztességrol?

154 Ostoba konnyelmiiségeddel és feliiletességeddel, habozasoddal a kisértéssel
szemben, ezzel az ,,akarat nélkiili akarattal” lehetetlen, hogy elébbre juss a lelki életben.

155 Mar sokszor gondoltam arra, hogy sokan ,,holnap” vagy ,,kés6bb” kifejezésekkel
irjak kortl ellenallasukat a kegyelemmel szemben.

156 Tovabbi paradoxon a lelki életben: Az a Iélek, melynek 4llapota a legkevésbé teszi
sziikségess¢ a javulast, az faradozik leginkabb erte ¢s nem hagy alabb azzal, hogy kiizdjén
érte. Es forditva.

157 Néha magad talalsz ki magadnak ,,problémakat”, mert nem hatolsz viselkedésed
mélyére.

Az egyetlen dolog, amire sziikséged van, hogy kiizdelmed irdnyat véltoztasd meg, azaz,
hogy kotelességedet becsiiletesen teljesitsd, €s az irdnyitast, amit a lelki vezetésben kapsz,
hiiségesen kovesd.
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158 Még erdsebben érezted a vagyat, hogy ugy mondjam ,,fixa ideat” arra, hogy szent
1égy. Habozas nélkiil elkezdted a mindennapos harcot, abban a szilard meggy6zddésben,
hogy a nyarspolgarsag minden jelét kérlelhetetleniil ki kell irtanod magadbol.

Kés6ébb, imadsagos parbeszédben az Urral, mindig vildgosabba valt elétted, hogy a
kiizdelem mas szoval Szeretet. Mélyebb Szeretetet kértél Tdle, amely elveszi a félelmet
azoktol a kiizdelmektdl, amelyeket ki kell 4llnod, mert kiizdeni fogsz — Erte, Vele és Benne.

159 Bonyodalmak?... Légy 6szinte ¢s valld be, hogy inkabb a sajat 6nzésed rabszolgaja
akarsz lenni, mint Istennek vagy ennek az embernek szolgalni. — Térj meg!

160 ,Beatus vir qui suffert tentationem...” Boldog az az ember, aki kisértést szenved,
mert ha hlinek bizonyul, elnyeri az élet koronajat.

Nem 0riilsz annak a tapasztalatnak, hogy a ,,belsd sport”-nak ez a mddja a béke soha ki
nem apado forrasa?

161 ,Nunc coepi!”— Most elkezdem! — Ez a szeretd 1¢lek kialtasa, aki akar hiiséges volt,
akar kicsinyes, minden pillanatban megujitja ezt a kivansagat, hogy osztatlan odaadéssal
szolgalja Istent — szeresse Ot!

162 Sziven talalt, amikor valaki azt mondta neked: Hiszen te egyaltaldn nem a
megtérést keresed, hanem egy tokot a nyomortisagod szamara... hogy szomora csomagodat
tovabb tudd cipelni, lehetdleg kényelmesen, de az aloe keserti izével a szadban...

163 Nem tudod, mi az, ami erdt vesz rajtad: fizikai kimeriiltség vagy lelki faradtsag
vagy mindkettd egyiitt... Kiizdelem nélkiil kiizdesz, nem teszel valoban eréfeszitést, hogy
ténylegesen megjavulj, hogy képes legyél a lelkeket Krisztus 6romével ,,megfertézni”.

Engedd meg, hogy emlékeztesselek a Szentlélek vilagos szavara: csak az fogja a
gyOzelmi koszortt elnyerni, aki ,,legitime”, hliségesen, minden akadaly ellenére kiizdott.

164 Jobba valhatnék, hatarozottabb lehetnék, tobb lehetne bennem a lendiilet... Miért
nem tudom ezt 1étrehozni?

Mert — bocsasd meg nyiltsagomat — ostoba vagy. Az 6rdog pontosan tudja, hogy a Iélek
leggyengébben 6rzott kapuja az emberi hitisdgé. Ezt rohamozza most meg minden erdvel:
érzelgds emlékeid segitségével, azzal a beteges komplexussal, hogy fekete barany vagy, azzal
a fixa ideédval, hogy ugy gondolod, hianyzik szabadsagod...

Mire varsz még, hogy a Mester szavat tudomasul vedd: Virrasszatok ¢és imadkozzatok,
mert nem tudjatok sem a napot, sem az orat?

165 Szocsépléssel és gy, hogy nem vagy egészen biztos a dolgodban, kijelented:
Egyesek felfelé mennek, méasok lefelé... Es ismét masok — mint én! — fekve maradnak az it
sz¢lén.

Elszomorodtam levertséged miatt és igy valaszoltam: Azokat, akik igy 1ézengenek, néha a
felfelé mendk, de legtobbszor és nagyobb erdvel a lefelé mendk ragadjak magukkal. Gondold
meg, hogy milyen tévutat valasztasz!

Mar a hippo6i szent piispok azt tanitotta, hogy aki megall, az visszafelé megy.

166 Két egymasba nem ill3 része van életednek: értelmed és érzéseid. Ertelmed a hit
fényében nemcsak az utat mutatja meg vilagosan, hogy hdésiesen vagy ostoban jarsz-e rajta.
Mindenekel6tt felismerteti veled a feladat nagysagat €s isteni sz€pségét, amit a
Szentharomsag a keziinkbe helyez.
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Ezzel ellentétben az érzelmek mindazon dolgokhoz ragaszkodnak, melyeket megvetsz és
vilagos szamodra, hogy ezek mennyire megvetendok. Olyan ez, mint amikor ezernyi kis
kellemetlenség csak a megfeleld alkalmat varnd, hogy — mihelyt az akaratod meggyengiilt a
fizikai faradtsag, vagy a természetfeletti latas elhomalyosulasa miatt —, ezek a semmiségek
felhalmozodnak és haborognak a képzeletedben és heggyé tornyosulnak benned,
szorongasokat ¢s levertséget okoznak. Csak a munka keménységét latod, az ellenallast, hogy
engedelmeskedj, az eszk6zok hidnyat, a koleson kapott élet bengali tiizeit. Undorito
kisértések jonnek kicsinyben és nagyban, érzékenységi rohamok, a faradtsag, a lelki
kozépszertiség keserti ize... Es néha még a félelem is, mert tudod, hogy Isten azt akarja, hogy
szentté 1égy €s nem vagy az.

Engedd meg, hogy egészen keményen megmondjam: Tul sok ,,okod” van arra, hogy
elfordulj utadrol és tal kevés batorsagod, hogy megfelelj a kegyelemnek, amellyel O
megajandékoz téged: mert O arra hivott téged, hogy masik Krisztus 1égy, ,,ipse Christus”,
maga Krisztus! Elfelejtetted azt a figyelmeztetést, amelyet az Ur intézett az Apostolhoz:
,,Elég neked a kegyelmem!” Ez a sz6 a biztositéka annak, hogy képes vagy, csak akarj.

167 Hozd be azt az iddt, amelyet elvesztettél azzal, hogy az 6nmagaddal valo
megelégedettség babérain pihentél: ,,j6 embernek”™ tartottad magad, mintha elég lenne
gyilkossag és lopas nélkiil keresztiilvergddniink az életen.

Mutass fel munkadban is szigorubb tempdt! Az az t, amelyet még meg kell tenned,
nagyon hosszu! Légy jo mindenkihez, éppen azokhoz, akik az idegeidre mennek: és vedd a
faradsagot, hogy kiilondsen szeresd azokat, akiket régebben lenéztél és szolgalj nekik!

168 Felfedted a gyonasban multad nyomortusagat — egy cstinya gennygocot... A pap
ugy kezelte lelkedet, mint egy jo, lelkiismeretes orvos: kivagta azt, ami sziikséges volt és
csak gondos kitisztitas utan engedte meg a seb lezarasat.

Légy halas érte!

169 Nagyon eredményes, ha komoly dolgokhoz a sport szellemében kozelediink...
Elvesztettem néhany jatszmat? Rendben van, de ha kitartok, a végén mégiscsak nyerni fogok.

170 Térj meg most, amig fiatalnak érzed magad... Milyen nehéz az iranyt egyenessé
tenni, ha a 1¢lek elaggott!

171 ,Felix culpa!” — énekli az Egyhaz... Aldott a botlisod — suttogom fiiledbe —, ha ugy
hatott, hogy még egyszer nem botlasz meg: €s jobban, ha hatasara embertarsadat, aki nem ér
kevesebbet, mint te, megérted és oltalmazod.

172 Lehetséges az, kérdezed, miutan kialltad a kisértést, lehetséges az, Uram, hogy most
valoban ,,mas” vagyok?

173 Osszefoglalom , kortdrténetedet”: itt elesem, ott jra talpon vagyok... Az utobbi a
legfontosabb. Tehat ne faradj bele ebbe a belsé harcba, akkor sem, ha csigatempdban haladsz
elore. Csak tovabb!

Pontosan tudod, gyermekem, hova juthatsz, ha nem harcolsz: egyik szakadék utan jon a
masik.

174 Szégyelled magad Isten és a tobbiek eldtt. Régi és most Gjra friss szennyréteget
fedeztél fel magadban: nincs olyan 6sztdn, nincs olyan rossz hajlam, amit nem talalsz meg
testhezalloan. .. hozza a bizonytalansag felhdje szivedben... Es a kisértés egészen
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akaratlanul, egészen véaratlanul tor rad, ha faradt akaratod elkezd engedni. Bar faj, hogy ilyen
allapotban latod magadat, de nem tudod mar, hogy megalaz-e ez téged vagy sem... De hiszen
ez dnmagaért kell, hogy fajjon, Isten irdnti szeretetbdl. A szeretetbdl fakadd banat segiteni
fog abban, hogy éber 1égy. Mert a harc folyik, ameddig éliink.

175 Egd vagy emészt azért, hogy megpecsételd odaadottsagodat, amelyet annak idején
elhataroztal: hogy Isten gyermekének tudod magad és aszerint ¢élsz!

Tedd Isten kezébe minden nyomorusagodat és hiitlenségedet: mar csak azért is, mert ez az
egyetlen lehetdség arra, hogy sulyat csokkentsiik.

176 Az 1jitas nem azonos a lazitassal.

177 A lelki visszavonulas napjai arra valok, hogy a csendben 6sszeszedjiik magunkat,
hogy ujra Istenhez talaljunk, hogy megtaldljuk 6nmagunkat és igy belsdleg érjiink.

Erre az iddre igen nagy sziikségiink van, hogy felfedezziik, miben kell megjavulnunk és
hogyan torténhet meg ez: Mit kell tennem? Mit kell elhagynom?

178 Ami a mult évben tortént, annak nem szabad még egyszer el6fordulnia. Arra a
kérdésre: ,,Milyen volt a lelki nap?” — azt felelted: ,,Nagyon jol kipihentiik magunkat!”

179 A hallgatas napjai, az erdteljes kegyelem napjai... Ima Isten el6tt, szemtdl
szembe...

Halaima szallt fel szivembdl, amikor lattam, hogy hogyan nyiltak meg az emberek Isten
kozelségében, életiik terhével és tapasztalataival. Oriiltek, mint a gyermekek, annak a
lehetdségnek, hogy életiiket mégis termékennyé¢ tehetik valamilyen modon, amely
eltorolhetné a malt minden tévedését és mulasztasat.

Ezzel a perspektivaval szemem el6tt figyelmeztettelek siirgetve: Sohase hagyj fel belsd
¢letedben a harccal!

180 ,,Auxilium christianorum!” — Keresztények segitsége, igy imadkozunk bizalommal
telve a Lorettodi litdniaban. — Kiprobaltad mar ezt a ropimat nehéz helyzetekben? Ha ezt egy
leany vagy egy fiu hitével és gyengédségével anyja irant imadkozod, meg fogod tapasztalni,
milyen hatalma van Anyad, a Szent Szliz kozbenjarasanak. Gy6zelemmel ajandékoz meg
téged.



28 PPEK / Josemaria Escriva de Balaguer: Barazda

Emberhalaszok

181 Mialatt besz¢ltiink egymassal, megnéztiik a térképen azt a foldrészt. Az ottani
emberekre gondolva mondtad csillogd szemekkel és telve belsd tiirelmetlenséggel:
Lehetséges az, hogy ennek a tengernek masik oldalan Isten kegyelme hatastalan marad?
Azutan magad adtad meg a vélaszt magadnak: Végtelen josagaban engedelmes eszkdzoket
akar felhasznalni.

182 Milyen részvétet érzel irantuk!... Szeretnél nekik odakialtani, hogy elfecsérlik
idejiiket... Miért olyan vakok és nem veszik észre azt, amit te — egy nyomorult ember —
meglattal? Miért nem dontenek a legjobb mellett?

Imadkozz és hozz aldozatot értiik. Es azutdn — ez a kotelességed — ébreszd fel dket
egyenként és magyarazd meg nekik — szintén egyenként! —, hogy 6k is, anélkiil, hogy
elhagynak helyiiket a tdrsadalomban, megtalalhatjédk az Istenhez vezetd utat, ahogy te is
megtalaltad.

183 Nagy lendiilettel kezdted. De azutan lassanként kishittivé valtal. Ha tovabbra is igy
lesziikiil a horizontod, végiil még bezark6zol nyomorusagos csigahdzadba.

Szivedet egyre inkabb tagitsak ki apostoli vagyaid. Szaz 1élekbdl mind a szaz érdekel
benniinket.

184 Koszond meg Istennek, hogy ilyen gyengéden banik veled, egyszerre atyaian és
anyaian. Mar eddig is mindig nagyszeri kalandokrol almodtal. Nos, most elkdtelezted magad
egy csodalatos kalandra, amely szentté tesz.

Ismétlem: Koszond meg ezt Istennek apostoli élettel.

185 Ha beleveted magad apostoli feladatodba, 1égy meggy6zddve; ebben mindig arrol
van sz0, hogy boldogga, nagyon boldogga tedd az embereket: az igazsag elvalaszthatatlan a
valddi 6romtol.

186 Kiilonbozo orszagokhoz tartozd €s kiilonbozo faju emberek, nagyon kiilonb6zo
¢letkoriilmények kozott €s foglalkozasban... Ha beszélsz veliik Istenrdl, érzed apostoli
hivatadsod emberi és természetfeletti értékét. Olyan, mintha Gjra 4télnéd teljes valésagaban azt
a csodat, amely Krisztus tanitvanyainak elsé igehirdetésénél tortént: Az 0j atrol szolo hirt,
amelyet egy ismeretlen nyelven hirdetnek, minden hallgat6 anyanyelvén érti és szive mélyére
hatol.

Es benned 1j erével ujjaéled az egykori torténet: ,,partusok, médek, elamiték...” —
mindnyajan 6romteli 1¢lekkel kozeledtek Istenhez.

187 Jol figyelj ide és visszhangozd szavamat: ,,A kereszténység szeretet. Az Istennel
val6 kapcsolat boldogga tesz €s nagy tettekre siirget. A tobbiekért valo gond — az
apostolkodas — nem luxuscikk, nem »elit« foglalkozas...”

Miutan ezt tudod, nagyon oriilhetsz, mert életed egészen mas értelmet nyert. Es 1égy
kovetkezetes!

188 Természetesség, Oszinteség, orom: Ezek nélkiilozhetetlen feltételek egy apostol
szamdra, hogy embereket vonzzon.
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189 Egyszerlibb nem lehetett volna az a mdd, ahogyan Jézus az elsé tizenkettdt hivta:
,J0]] €s kovess engem!” Neked, aki olyan sok kifogast keresel, hogy ne kelljen vallalnod ezt
a feladatot, a kovetkez meggondolds mintegy testedre van szabva: Ezeknek az els6knek
tisztan emberi képzettsége nagyon kevés volt — €s mégis mennyire felraztak hallgatoikat!

Azt az egyet ne felejtsd el: A tovabbiakban O az, aki a munkat végzi — mindegyikiikon
keresztil...

190 Isten az, aki a hivatast adja az apostolkodéasra. De nem szabad elhanyagolnod az
eszkozoket: az imat, onmegtagadast, tanulmanyokat, vagy hivatasbeli munkat, a baratsagot és
természetfeletti latast, roviden: belso életedet!

191 Ha a ,baratsag apostolkodasarol” beszélek veled, akkor személyes baratsagra
gondolok, amely aldozatkész és dszinte: En—Te baratsag, mely szivtdl szivig hat.

192 Az apostolkodas baratsagon és bizalmon nyugszik, de az elsé 1épés mindkettéhoz a
megertés, a szolgalat szelleme... és szent szilardsag a hitigazsagok terén.

193 Akik megtalaltdk Krisztust, azoknak nem szabad sziik kornyezetiikbe bezarkozniok:
ilyen onelégiiltség nagyon szomoru dolog volna. Inkdbb mint egy legyezd, minden oldalon ki
kell bontakozniok, hogy minden embert elérjenek.

Mindegyikiiknek egy allandéan novekvd barati kort kell maga kortil kialakitania, amelyet
foglalkozasbeli tekintélyén, viselkedésén, baratsagan keresztiil befolyasol, mégis azzal a
céllal, hogy Krisztus legyen az, aki mindezen kapcsolatokon keresztiil hatast gyakorol.

194 Neked magadnak kell pardzzsa lenned, hogy mindenhova tiizet vigyél és ahol a
kornyezet képtelen arra, hogy tiizet fogjon, ott altalad kell a lelki hdmérsékletnek emelkednie.
Egyébként csak sajnalatraméltoan elfecsérled a sajat idddet és a tobbiek idejét is, akik
koriilotted vannak.

195 Ha van benniink buzgosag a lelkek irant, akkor mindig akadnak jo akarata emberek,
¢s befogadasra kész talaj is. Nem, egyszerlien nem tudsz mentséget felhozni!

196 Légy egészen biztos benne: itt is sokan vannak, akik meg tudjak érteni utadat:
Olyan emberek, akik — tudatosan vagy ontudatlanul — Krisztust keresik ¢s nem képesek
megtalalni. De: ,,Hogyan halljanak Rola, ha senki sem hirdeti Ot?”

197 Ne mondd nekem azt, hogy torédsz belsd ¢leteddel, ha nem végzel erdteljes,
sziintelen apostolkodast: az Ur — Aki feldl engemet ugy tajékoztatsz, hogy kapcsolatban vagy
Vele —, azt akarja, hogy minden ember eljusson az tidvosségre.

198 ,Nagyon faradsdgos ut ez” — igy mondta neked. Te onelégiilten helyeseltél, mert
arra a szora gondoltal, mely szerint a kereszt az igaz utnak biztos jele.

De a baratod szeme el6tt csak az it meredek volta allt és nem gondolt Jézus igéretére:
,»Az én igam édes.”

Emlékeztesd ra: Talan atadja magat Istennek, ha megtudja...

199 Nincs ideje?... Annél jobb. Eppen azok, akiknek nincs idejiik, érdeklik Krisztust.

200 Ha vildgossa valik el6tted, hogy milyen sokan nem hasznaltak fel azt a csodalatos
lehetdséget, hogy Krisztussal taldlkozzanak ¢és hagytak, hogy elmenjen mellettiik, akkor
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kérdezd meg magadtol azt is: Honnan jott az az egyértelmii, gondviselésszer hivas, amely
szamomra megmutatta az utat?

Fontold meg mindennap ujra: Az apostolnak mindig egy ,,masik Krisztusnak™ kell lennie,
maganak Krisztusnak.

201 Ne csodalkozz ¢és ne légy csliggedt szemrehanyasa miatt, hogy ,,szemtdl szembe”
allitottad Krisztussal: és ne okozzon gondot, hogy haragosan mondta: ,,Most mar nem élhetek
tobbé nyugodtan anélkiil, hogy dontenék...” Bizd 6t R4... Teljesen hidbavalo lenne az is, ha
,meg akarnad nyugtatni”: Talan egy régi nyugtalansag — a lelkiismerete hangja — tort fel
benne.

202 Felhaboritottak téged, mert olyan embereknek, akik még sohasem tettek fel
maguknak ilyen kérdést, az Istennek valo ondtadasrol beszélsz? — Igen, na és? Hiszen ebben
all a hivatasod: hogy az apostolok apostola légy...

203 Nem jutsz kozel az emberekhez, mert egy mas ,,nyelvet” beszélsz. Azt tanacsolom:
l1égy természetes.
Neveltetésed olyan mesterkéltté tett!

204 Habozol, ha arro6l van szd, hogy kertelés nélkiil beszélj Istenrdl, a keresztény életrdl,
hivatasrol, mert nem akarsz fajdalmat okozni?... Elfelejtetted, hogy nem te vagy az, aki hiv:
hanem O: ,.Ego scio quos elegerim” — En ismerem azokat, akiket magamnak kivalasztottam.

Azonkiviil nagyon nem tetszene nekem, ha az ilyen hamis szempontok mogott
kényelmesség vagy lanyhasag rejtézne. Ahogy a dolgok allnak, fel kell tenni a kérdést:
valdban eldnyben akarod részesiteni a nyomorasagos emberi baratsdgot Isten baratsagaval
szemben?

205 Beszélgettél ezzel, azzal és egy harmadikkal, mert a lelkekért vald buzgosag
emeszt.

Az egyik megijedt; a masik egy ,,szakért6tdl” kért tanacsot, aki hamis tanacsot adott
neki...

Csak tarts ki, hogy senki se menteget6zhessen majd egy sz€p napon: ,,Quia nemo nos
conduxit” — Senki se hivott minket...

206 Megértem szent tiirelmetlenségedet. De azt is meg kell gondolnod, hogy egyesek
sok 1d6t igényelnek a megfontoldsra, masok néha csak egy éven beliil valaszolnak... Varj
redjuk kitart karokkal! Fiiszerezd meg tiirelmetlenségedet sok imaval és 6nmegtagadéssal.
Jonnek fiatalabbak és nagylelkiibbek lesznek: korlatoltsagukat leraztak mar és batrabbak
lettek. Mennyire var Isten rajuk!

207 A hit elengedhetetlen feltétele az apostolkodasnak. Gyakran abban mutatkozik meg,
hogy kitartéan beszéliink Istenr6l, akkor is, ha a gyiimdlcsok sokaig varatnak magukra.

Ha kitartunk és kiildetésiink ¢l6 marad benniink, abban a biztos meggydzddésben, hogy
az Ur akarja igy, akkor lassanként mindenhol, kornyezetedben is, egy ,.keresztény
forradalom” jeleit fogjak észrevenni: egyesek egészen atadjak magukat Istennek, masok
komolyan veszik lelki életiiket és ismét masok — a legkényelmesebbek — legalabb éberebbek
lesznek.

208 A valodi ujjongas napjai! Harom 11 hivatas!
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Megvalodsul Jézus szava: ,,Atyam azéltal fog megdicséiilni, ha sok gyiimodlcsot hoztok és
tanitvanyaim lesztek.”

209 Mosolyognom kellett, mert nagyon megértelek. Azt mondtad: Engem lelkesit az a
kilatas, hogy mas orszdgokba menjek, ott utat torjek, taldn nagyon messzire innen...

Meg kellene tudnom, hogy vannak-e emberek a Holdon!

Kérd az Urat, hogy folyvast ndvelje benned ezt az apostoli buzgdsagot.

210 Az oly sok almos I¢lek l1attan néha erdt vesz az emberen az az Oriilt kivansag, hogy
rajuk kialtson, felrazza dket, hogy magukhoz térjenek ¢és kikeriiljenek borzalmas
kabultsagukbol. Olyan szomort latni 6ket, ahogy vakon tapogatéznak anélkiil, hogy az utat
megtalalnak! Hogy Jézus sirt Jeruzsalem felett — azt nagyon jol megértem: ezek isteni
szeretetének konnyei voltak...

211 Fogd fel nap-nap utan egyre mélyebben keresztény hivatasod apostoli dimenziéit!
Husz évszazaddal ezel6tt Krisztus feléllitotta jelét, hogy ala gytiljenek mindazok, akiknek a
szive becsiiletes és képesek arra, hogy szeressenek. Es azt akarja, hogy ezt — pontosan ezt —
hirdessiik mindenkinek. El tudsz képzelni egy még silirgetdbb hivast, mint az ,,IJgnem veni
mittere in terram!” — Azért jottem, hogy tiizet bocsassak a f6ldre? Ezzel szemben tény, hogy
két és fél millidrd ember még nem ismeri Krisztust...

212 ,,Hominem non habeo” — Nincs emberem, aki segitene nekem. Ezt — sajnos! —
sokan elmondhatnék, akiknek lelke beteg, béna, pedig tudnak szolgalni Istent és az
embertarsat ¢és szolgalniok is kell.

Uram, add, hogy sohase maradjak k6zombds a lelkek irant!

213 Segits nekem egy 0j Piinkdsdot kikonyordgni, amely Gjra langba boritja a foldet.

214 , Aki hozzdm jon és nem gyiiloli apjat és anyjat, feleségét és gyermekeit, testvéreit
¢s ndvéreit, sot onmagat is, nem lehet az én tanitvanyom.”

Egyre vildgosabban latom, Uram, hogy a vér kotelékei, ha nem a Te szeretettdl 1zz6
Szivedbe vannak lehorgonyozva, egyeseknek tartos keresztet jelentenek: masoknak tobbé-
kevésbé massziv kisértéseket arra, hogy csokkenjen a kitartasuk: ismét masoknak a tokéletes
passzivitas forrasai. Lényegében mindenki szamara akadalyt képeznek, amely a teljes
odaadéssal all szemben.

215 Az eke, amely felszantja a foldet és bardzdat huiz, nem latja sem a magot, sem a
termést.

216 Miutan dontottél, mindennap valami wjat fedezel fel. Emlékezel a tegnapi napra,
amikor mindig Gjabb dolgot kérdeztél tdlem: ,,Es mi van ezzel... és hogy all az a dolog...?”,
hogy azutan kételyeidben vagy csaldodasaidban turkal;.

Most mindig megtaldlod a helyes valaszokat — mindig jol megalapozottan és vilagosan.
Es ha ezek az egyik — néha naiv — kérdésedre vonatkoznak, akkor eszedbe jut: ,,Biztosan igy
bant Jézus az elsd tizenkettdvel.”

217 Hivatasokat, Uram, tobb hivatast! Nekem mindegy, hogy én vetettem-e, vagy valaki
mas — Te, Jézusom, vetettél — a mi keziinkkel! Csak azt tudom, hogy érett gylimolcsot igértél
nekiink: ,,Et fructus vester maneat!” — és gylimolcsotok legyen maradando!
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218 Besz¢lj vilagosan és 6szintén! Ha azt allitjak, hogy ,,meg akarod dket fogni”,
valaszold azt, hogy természetesen azt akarod. De teljesen nyugodtak lehetnek, mert ha nincs
hivatasuk — azaz ha O nem hivja éket — nem fognak jonni. Es ha O hivja ket — szégyen a
végén ugy allni ott, mint az a bizonyos ifji az Evangéliumban: egyediil €s szomoruaan...

219 Apostoli feladatod nagy €s szép. A kegyelem ¢€s a szabadsag talalkozasi pontjaban
vagy; ¢€s jelen vagy, amikor az ¢életben némelyik embernél bekovetkezik az tinnepi pillanat: a
talalkozas Krisztussal.

220 Azt lehetne gondolni — mondta valaki —, hogy ti mindnydjan egyenként lettetek
kivalasztva.
Igy van!

221 Lasd be! Alapos képzettséget kell szerezned. Mert szamosan fognak hozzank jonni
¢és kérdéseket feltenni, konkrét modon és kovetelden: ,,Rendben van — mondjék majd —, tehat
mit kell tennem?”

222 Egy hatasos recept apostoli munkadhoz: Konkrét tervek kellenek, éspedig nem
egyik hétrél a masikra, hanem marol holnapra, egyik pillanatrdl a masikra. ..

223 Krisztus sokat var munkadtol. De a lelkek keresésére kell menned, a jo Pasztor
példajara, a szazadik juh utdn — anélkiil, hogy arra varnal, hogy hivjanak. Vedd igénybe
barataidat abban, hogy masokkal jot tégy. Mondd meg mindegyiknek: Senki sem elégedhet
meg sajat lelki életével, ha nem fakad beldle intenziv apostoli erdkifejtés.

224 Tiurhetetlen, hogy ,,butasdgaiddal” fecsérled el idédet, mialatt annyi I¢élek var read.
225 Apostolkodasod mindig egyben a katolikus tanitds melletti apostolkodas lesz.

226 A pilinkosdi csoda abban 4ll, hogy Isten minden utat megszentel ezen a f61don.
Sohasem szabad ezt oly mddon félreérteni, hogy egyetlen Ut — a tobbi Ut karara — részesiil
monopoliumban vagy kizarélagos megbecsiilésben.

Piink6sd: a nyelvek, a modszerek és kiilonféle formak sokfélesége, amelyeken keresztiil
Istennel taldlkozhatunk — nincs kényszerité egyformasag.

227 Azt irod nekem: csoportunkhoz tarsult egy banyasz fiatalember, aki észak felé
utazott. Nagyon jol énekelt és beilleszkedett korusunkba. Mindaddig imadkoztam érte, amig
uticéljat elérte és leszallt. A bucsuzasnal azt mondta: ,,Milyen szivesen utaznék tovabb
veletek egyiitt!”

Mindjart a ,,mane nobiscum” jutott eszembe. — Maradj veliink, Urunk! Ujra kértem
Krisztust nagy hittel, hogy a tobbiek is ismerjék fel mindegyikiinkben Ot, aki ttjukon elkiséri
oket.

228 Jogos csalddasok miatt sokan fordultak le az utrdl €s ez tovabbra is folyamatban
van.

Ez fijdalmas... De mennyi neheztelés gyiilt 6ssze miattunk is olyan emberekben, akik
lelki vagy anyagi sziikségben szenvednek!

Ujra el kell vinniink Krisztust a szegényekhez és a ,.kicsinyekhez! Mert éppen kozottiik
1d6zik a legszivesebben.
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229 Tanito: Juttasd el tanitvanyaidat rovid id6 alatt odaig, hogy megértsék azt, amihez
sajat magadnak orak hosszat tartd tanulmanyozasra volt sziikséged, hogy vildgosan lass.

230 A ,tanitds” utani vagy ¢€s hogy ,,szivbdl j6jjon a tanitas™ a tanulokban felszinre
hozza azt a halat, amely termékeny talajnak bizonyul az apostolkodashoz.

231 Tetszik nekem ez a jelmondat: ,,Minden vandor menjen a maga utjan” — azon az
uton, amelyre Isten irdnyitotta — hliségesen, szeretettel, akkor is, ha faradsagos...

232 Micsoda roppant nagy leckét tartalmaz az Ujszovetség minden egyes tanitasa!

Miutén a Mester, aki felment a mennybe, az Atya jobbjara, megparancsolta nekik:
,Menjetek az egész vilagra és hirdessétek az Evangéliumot minden teremtménynek” — a
tanitvanyok itt maradtak békességgel telve, de még tanacstalanul. Nem tudjék, mit kell
tenniok €s Maria, az Apostolok Kiralyndje koriil gytilnek 0ssze, amig az igazsag
faradhatatlan hirdetdivé valnak, akik a vilagot megmentik.
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Szenvedés

233 Azt mondtad nekem, hogy Jézus életében vannak olyan jelenetek, amelyek
kiilonosen megragadnak téged: gy, amikor szenvedd emberekkel talalkozik... Amikor
testben és 1élekben meggyotorteknek békét és gyogyulast hoz. Megkapé azt latni, ahogy
meggyogyitja a leprat, visszaadja a latast, meggyogyitja a bénat a to partjan, azt a szegény
szerencsétlent, akirdl mindenki elfeledkezett... Ilyenkor olyan mélységesen emberinek, olyan
kozelinek latszik!

Igen és O ilyen, mert mindig ugyanaz marad, aki akkor volt.

234 Arra kérted az Urat, hogy engedje meg, hogy egy kicsit szenvedj érte.

Es ime, amikor a szenvedés jon, mégpedig nagyon emberi, nagyon kozonséges modon,
mint nehézségek és gondok a csaladban vagy a mindennapok ezer kis kellemetlensége, mégis
nehezedre esik, hogy Krisztust lasd mogotte.

Tartsd oda tiirelmesen a kezedet ezekhez a szegekhez... ¢és fajdalmad 6rommé fog
valtozni.

235 Ne panaszkodj, hogyha szenvedsz. Csak az értékes koveket csiszoljak.
F4j? — Koszond meg Istennek a ,,csiszolast”, mert ugy vett kezébe, mint egy gyémantot...
Egy kozonséges kavicsot nem munkalnak meg igy.

236 Akik gyavan menekiilnek a szenvedéstdl, azoknak van min gondolkozni, ha olyan
embereket latnak, akik 6rommel fogadjak a szenvedést. Nem kevés férfi €s n6 képes arra,
hogy keresztény modon szenvedjen. Kovessiik példajukat.

237 Jajgatsz? Es mintha okod lenne ra, azt mondod nekem: Itt van egy sziras!... Es itt

még egy!
Héat nem érted, hogy milyen ostobasag meglepddni, hogy a rézsaknak tévisei is vannak?

238 Engedd meg, hogy tovabbra is — mint eddig —, hogy bizalmas legyek veled: Egy
fesziilet megpillantasa elegendé ok szamomra, hogy ne merjek szenvedéseimrdl beszelni. ..
Es hogy sokat szenvedtem, azt egyaltalan nem titkolom — de mindig 6rommel.

239 Nem értenek meg? O maga volt az Igazsag és Vilagossag és még 6véi sem értették
meg Ot.

Gyakran tanacsoltam azt neked, hogy emlékezzél imadsagban az Ur szavaira: ,,Nem
kiilonb a tanitvany Mesterénél.”

240 Az Isten gyermeke szamara az ellentmondas és a rdgalom olyan, mint a katona
szamara a sebek, amelyeket a csatatéren elszenved.

241 Leszedik rélad a keresztvizet... A johired!... Mit szamit... Mindenesetre nem
magad miatt kell szégyent és fajdalmat érezned, hanem miattuk — a rdgalmazoéidat kell
sajnalnod...

242 Néha nem akarnak megérteni téged: mintha vakok lennének... De maskor te nem
tudod elérni, hogy megértesd magad: alakitsd magad ebben a pontban!
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243 Nem elég, ha igazunk van. Eppen olyan sziikséges az is, hogy azt érvényesitsiik. ..
¢s elérjiik, hogy a tobbiek elismerjék. — Barhogy is van: Te mondd meg az igazat, amikor ¢s
ahol az szilikséges, és ne torddj azzal, hogy ,,mit fognak sz6Ini”.

244 Ha a Mester iskolajaba jarsz, nem csodalkozhatsz azon, hogy oly sok ember
értetlensége miatt kell veszddnod olyan emberekkel, akik mar azzal is sokat segithetnének
neked, ha csak egy kicsit azon faradoznénak, hogy megértsenek.

245 Bar testileg nem bantalmaztad Ot... De olyan gyakran vetted semmibe, olyan
sokszor pillantottal ra k6zombosen, mint egy idegenre... Csekélységnek tartod ezt?

246 Az iildozok anélkiil, hogy akarndk, segitenek az lildozotteknek, hogy szentekké
véljanak...
De: jaj az ilyen ,,segitOknek™!

247 Milyen gyakran all a f6ldi jutalom — ragalombdl...!

248 Némelyik ember mintha megszallottja lenne annak, hogy ,,szenvedést” fedezzen fel
¢letében. Ezek azzal gyotrik magukat, amit beképzelnek.

Ha azutan késébb valodi szenvedések €s kellemetlenségek jonnek, akkor képtelenek arra,
hogy az Istenanya példajat kovessék és mint O, kitartsanak a kereszt 1abanal, a Fiura
tekintve...

249 Aldozat, aldozat! — Igen, Krisztus kovetése valoban azt jelenti, hogy hordozni kell a
keresztet... O maga mondta. Ennek ellenére, mégsem hallom szivesen, ha olyan emberek,
akik szeretik az Urat, tul sokat beszélnek a keresztrol és lemondasrol: mert aki szeret, az
orommel hoz 4ldozatot, akkor is, ha nehezére esik. Hiszen a kereszt Szent Kereszt. Az olyan
1élek, aki képes igy szeretni €s igy odaadni magat, tilaradé mértékben megtapasztalja a
boldogsagot és a békét. Miért kell akkor mindig tjra, egyben vigaszt varva, ,,aldozatrol”
beszélni, ha Krisztus keresztje az életed és boldogga tesz?

250 Mennyire csokkenne a neuraszténiasok €s hisztérikusok szama, ha valoban
megtanitandk az embereket — a katolikus tanitas keretében —, hogy hogyan kell
keresztényként élni: Isten iranti szeretettel ugy, hogy a kiilonféle bajokat aldasként tudjuk
fogadni kezébdl.

251 Ne menj el kozombosen mas szenvedése mellett. Aki itt szenved — egy rokon, egy
barat, egy munkatars... egy ismeretlen — a testvéred.

Emlékezz arra az evangéliumi helyre, amelyet olyan gyakran olvastal bankodva: még
Jézus rokonai sem figyeltek Ora.

Féaradozzal azon, hogy ez a helyzet ne ismétldjék.

252 Képzeld el, hogy nincs a f6ldon senki Istenen ¢€s rajtad kiviil. Akkor konnyebben
fogod a sértéseket és megalaztatasokat elviselni... Azonkiviil azt fogod tenni, amit Isten akar
¢s ugy fogod tenni, ahogy szeretné.

253 Néha — vélte egy beteg, akit a lelkekért valo gond emésztett — a test egy kissé
fellazad és nyog... De megprobalom ezt a ,,nydgést” is mosollya valtoztatni, mert az nagyon
hatasos.
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254 Gyogyithatatlan betegség korlatozta lehetdségeit a tevékenységre. Mégis orommel
telve allitotta: ,,A betegség jo szamomra, mindennap jobban szeretem. Ha valaszthatnék,
szazszor is azt valasztanam, hogy igy sziilessek!”

255 Jézus elérkezett a keresztig, miutdn harmincharom éven at — egész életén keresztiil!
— késziilt ra. Akik valoban kovetni akarjak Ot, akik tanitvanyai, azoknak egész életiiket
tarsmegvaltoi szeretd részvétellé kell alakitaniok azaltal, hogy megtesznek ¢és elviselnek
mindent azért, hogy megszabaduljanak Enjiikt6l.

256 A kereszt mindenben jelen van. Ott jelenik meg hirtelen, ahol a legkevésbé
varnank. — De ne felejtsd el: ha a keresztet érzed, akkor tudod, hogy most kezdddik
hatékonysagod!

257 Urunk, az 6rok Fopap, mindig a kereszttel ad aldast.

258 ,,Cor Mariae perdolentis, miserere nobis!” — Hivd segitségiil Maria legszentebb
Szivét, azzal a szdndékkal, hogy fajdalmaval egyesiilj, engesztelésiil blineidért és minden kor
minden emberének biineiért.

Es ez a fijdalom — ezt kérd tSle minden 1élek szdmara — mélyitse el benniink a biin
utalatat ¢s tegyen készségessé arra, hogy szeretettel elfogadjuk engesztelésiil hétkoznapjaink
testi vagy lelki terheit.



PPEK / Josemaria Escriva de Balaguer: Barazda 37

Alazat

259 , Az ima”: Az ember aldzata, aki megismeri nagy nyomorusagat és Isten nagysagat.
Imédva fordul hozza, mert Téle var mindent, dSnmagatol semmit.

A hit”: Az értelem aldzata, amely lemond sajat mércéjérdl és meghajol az Egyhaz itélete
¢s tekintélye eldtt.

,Az engedelmesség”: Az akarat alazata, mely Isten irdnti szeretetbdl alaveti magat egy
masik akaratnak.

A tisztasag”: A test alazata, amely a szellemnek akarja alavetni magat.

,»Az dnmegtagadas” kiilsé dolgokban: Az érzékek alazata.

A vezeklés”: Az Gsszes vagy aldzata, melyeket Istennek aldozunk fel.

Az aldzat az Oszinteség biztositéka az aszkézis tjan.

260 Az valamiigen nagy dolog, ha tudatdban vagyunk annak, hogy Isten el6tt semmik
vagyunk. Mert hiszen ez az igazsag.

261 , Tanuljatok télem, mert szelid vagyok ¢€s aldzatos szivii...” Jézus alazata! Milyen
tanitds ez szamodra, aki csak szegény eszkoz vagy, amelyet agyagbol formaltak. A végtelentil
konyoriiletes Isten semmiséged mélységébdl kiemelt, teljesen érdemeid nélkiil tett nemessé,
hogy visszatiikrozd kegyelmének Napjat. Te pedig milyen gyakran palastoltad gégodet
méltosaggal vagy igazsagossaggal... Es milyen sok alkalmat szalasztottal el arra, hogy a
Mestertdl tanulj, mert nem érted meg, hogy Istenre vetett tekintettel nézd.

262 Az ugynevezett depresszios allapotoknak, amelyek ugy keletkeznek, hogy latod
vagy hirtelen felfedezed gyengeségedet, nincs lelki alapjuk...
Kérd az igazi alézatot.

263 Engedd meg, hogy az aldzat hidnyanak sok jele koziil egyeseket emlékezetedbe
idézzek:

— ha azt gondolod, hogy az, amit te teszel vagy mondasz, jobb, mintha mas tette vagy
mondta volna,

— ha mindig sajat elképzeléseidet akarod keresztiilvinni,

— ha ragaszkodsz a vitdhoz, amikor nincs igazad vagy makacsul és kérlelhetetlentiil
iranyitod, ha igazad van,

— ha véleményedet kérés nélkiil és anélkiil, hogy a felebarati szeretet kovetelné, adod eld,

— ha mésok nézeteit jelentéktelennek tartod,

— ha elfelejted, hogy adottsdgaidat és tulajdonsagaidat csak koleson kaptad,

— ha nem akarod belétni, hogy méltatlan vagy minden tiszteletre €s megbecsiilésre és
hogy még a foldet, amely hordoz és azokat a dolgokat, amelyeket hasznélsz, sem érdemled
meg,

— ha magadat allitod példaképnek a beszélgetésekben,

— ha negativ modon besz¢lsz magadrol, hogy a tobbiek annal jobb véleménnyel legyenek
rélad vagy ellentmondjanak,

— ha mentegetddzol, amikor megfeddnek,

— ha az elétt, aki iranyit, valamilyen szégyenletes hibat elrejtesz, nehogy a rolad alkotott
képet megmasitsa,

— ha tetszéssel hallgatod, amikor masok dicsérnek vagy oriilsz annak, hogy jot mondanak
rolad,
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— ha panaszkodsz, hogy masokat tobbre értékelnek, mint téged,

— ha vonakodsz attol, hogy ,,alacsonyrendii” feladatokat Iass el,

— ha olyan kivansag vagy torekvés van benned, hogy feltlinj,

— ha beszélgetésben szavaidba ondicséret csuszik vagy sajat becsiiletességedre, ¢les
eszedre, ligyességedre, szakmai tekintélyedre célozgatsz,

— ha szégyelled magad, mert bizonyos adottsdgok hianyoznak bel6led.

264 Hogy alazatosak vagyunk, az semmiképpen sem jelenti azt, hogy aggodalmaskododk
vagy félénkek legylink.

265 Menekiiljiink attol a hamis alazattol, amely csak a kényelmességet palastolja.

266 Péter azt mondja: ,,Uram, te akarod megmosni az én labamat?” Jézus igy felel:
»Most még nem érted, amit teszek, de késébb majd megérted.” Ujra Péter: ,,Az én labamat
meg nem mosod soha!” Jézus ezt valaszolja: ,,Ha meg nem moslak... nem vagy kozosségben
velem.” Simon Péter megadja magat: ,,Uram, ... akkor ne csak labamat, hanem kezemet és
fejemet is.”

Ha megértjiik, hogy teljes odaadasra vagyunk hivatva, mely nem ismer feltételeket vagy
tétovazast, gyakran el6fordul, hogy hamis alazattal valaszolunk, mint kezdetben Péter... De
bar csak olyan nagylelkiiség is lenne benniink, mint ebben az apostolban! Nem engedi, hogy
Jézust valaki jobban szeresse, mint 6. Aki igy szeret, annak ilyen mddon kell reagalnia: Itt
vagyok! Mosd meg kezemet, fejemet, labamat! Tisztits meg egészen! Mert egészen a tied
akarok lenni.

267 Leirom neked ezt az egyik levélbdl: ,,Az az aldzat, amelyet az Evangélium tanit,
mélyen megragad engem. De felhdborit az a mod, ahogy némelyik keresztény viselkedik,
mint megfélemlitett baranyok, akik artanak az Egyhdz tekintélyének. Ilyen emberek lehettek
az ateista ird szeme eldtt, amikor gy vélte, hogy a keresztény erkdlcs rabszolgaerkolcs...”

A valosag: Szolgak vagyunk, de olyanok, akiket Isten gyermekeinek szabadsagéara
emelnek és nem akarnak vagyaik rabszolgai lenni.

268 Az a meggy6zodés, hogy meglehetdsen kevéssé vagy értékes — azaz dnismereted —,
segiteni fog abban, hogy a megalaztatasokra, megvetésre, rdgalomra természetfeletti
értelemben reagalj tigy, hogy az 6rom és a béke mindig jobban meggyokeresedjen lelkedben.
Miutan kimondtad a ,,Fiat”-odat — ahogy akarod, Uram! — erre a kdvetkeztetésre fogsz eljutni:
,,Csak ezt mondta rélam? Latszik, hogy nem ismer engem, kiilonben nem hagyta volna
annyiban.” Te magad tudod majd a legjobban, hogy tulajdonképpen még rosszabb
banasmaddot érdemelnél. Még azokkal az emberekkel szemben is hélat fogsz érezni, olyan
dolgoknak is oriilni fogsz, akik vagy amelyek masokat elkeseritettek volna.

269 Minél magasabban 4all egy szobor, annal nehezebb és veszélyesebb iités éri, ha
lezuhan.

270 Mindig nagyobb alazattal és Oszinteséggel menj a lelki vezetésre — és pontosan,
mert ez is aldzat. Gondolj arra — és ne zavartasd magad, hiszen Isten az, aki sz6l hozzad —,
hogy olyan nyilt 1égy, mint egy kisgyermek, akit olvasasra, a virdgok és madarak nevére, az
¢let oromeire €és gondjaira, mindig 0j dolgokra tanitanak meg ¢és aki azt is megtanulja, hogy
szilardan alljon a laban...
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271 ,Most is csak egy szegény teremtmény vagyok™ — mondtad nekem. Ezt mar
régebben is tudtad, €s ez nagyon ellenedre volt! De most mar mosolyogni szoktal rajta
anélkiil, hogy engednél a kiizdelembdl, ill. rezignéci6 nélkiil és ndvekvd orommel kezded
mindig Ujra a harcot.

272 Ha belato ¢és alazatos vagy, akkor megfigyelheted, hogy az életben senki sem
tanulhat eleget... A legbdlcsebbeknek is tanulniok kell életiik végéig: Ha nem teszik, akkor
mar nem bolcsek.

273 Jézusom, ha azt akarod, hogy apostol legyek, akkor josdgoddal nagyon alazatossa
kell tenned. A Nap mindent megvilagit, amit érint: Uram, tolts be engem fényeddel, jarj at
egészen! Add meg, hogy akaratom teljesen egyesiiljon a Te imadand6 akaratoddal, hogy
olyan eszk6zz¢é valjak, amilyennek Te akarsz... Ajandékozz meg aldzatod ostobasagaval.
Ennek gytimolcsei voltak: a szegényen sziiletés, feltiinés nélkiili munkas ¢élet, szégyenteljes
halal, keresztre szegezve, a végsé dnmegalazddas a taberndkulumban vald jelenlét altal. ..

Add meg, Uram, hogy megismerjem magam! Hogy megismerjem magam ¢és
megismerjelek Téged... Akkor sohasem fogom szem eldl téveszteni semmiségemet.

274 Csak az ostobak makacsok és a legostobabbak a leginkdbb.

275 Ne felejtsd el, hogy tisztan emberi ligyekben a tobbieknek is igazuk lehet.

Ok ugyanazt latjak, amit te, de mas szemszogb6l, mas fényben, mas arnyalatban és mas
korvonalakkal.

Csak a hit és erkolcs terén van vitathatatlan itélet: Anyanké, az Egyhazé.

276 Milyen j6 dolog az, ha sajat nézetiinket tudjuk korrigalni! Es milyen kevés ember
tanulja meg ezt a képességet!

277 Mielétt a felebarati szeretet ellen vétesz, engedj! Ameddig valamennyire is
lehetséges, ne ragaszkodj ellentmondést nem tiirden a te véleményedhez. Légy alazatos, mint
a fli, mely meghajlik anélkiil, hogy meggondolna, kinek a laba tapossa le...

278 A megtéréshez az alazat altal jut el az ember, ha az 6nszeretet dobog6jarol leszall.
279 Azt mondtad nekem: ,, Az »En«-t le kell fejezni!...” — De milyen nehéz ez, ugye?

280 Gyakran erdszakot kell venniink magunkon, hogy megaldzzuk magunkat és
szavahihetden )
ismételhessiik az Urnak: ,,Serviam!” — Szolgélni akarok!

281 ,Memento homo, quia pulvis es...” Emlékezz ember, hogy por vagy... Ha por vagy
— akkor miért bosszankodsz azon, hogy rad taposnak?

282 Az alazat 6svényén mindenhova el lehet jutni... mindenekel6tt a mennyorszagba.

283 Az alazat egyik biztos Utja abban all, hogy azt szemléljiik, hogyan tudunk mi — bar
kevés tehetséggel, ismeretleniil és gyengén — mégis hatékony eszkdzokké vélni, ha a
Szentlélektol kérjiik adomanyait és segitségét.

Jézus harom évig tanitotta apostolait: ennek ellenére rémiilten menekiiltek el Jézus
ellenségei eldl.
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De Piink6sd utan képesek voltak a megostorozast és a bortont elviselni és végiil életiiket
aldoztak tantisagul hitiikért.

284 Igaz: Senki sem lehet teljesen biztos sajat kitartasarol... De ez a bizonytalansag
eggyel tobb ok arra, hogy alazatosak legyiink. Azonkiviil vilagos bizonyitéka
szabadsagunknak.

285 Bar jelentéktelen vagy, Isten mégis felhasznalt téged gylimolcsdzo feladatokhoz az
O dicséségére — és tovabbra is megteszi.

Ne dicseked;jél ezzel! Inkabb azt gondold: Mit mondana egy olyan acél- vagy
vasszerszam onmagardl, amelyet a miivész dragakovek befogasara vagy mas 6tvosmunkara
hasznal?

286 Mi ér tobbet: egy kilogramm arany vagy egy kilogramm réz? Es mégis sok esetben
a réz hasznosabb, mint az arany.

287 Hivatasod az — Isten hivasara! —, hogy iranyitsal, magaddal ragadj, szolgalj, vezess.
Ha hamis vagy félreértett alazatbol bezarkédzol €s egy sarokba bujsz, akkor vétesz az ellen a
kotelesség ellen, hogy Isten eszkdze 1égy.

288 Ha Isten felhasznal arra, hogy kegyelmét ontsed a lelkekbe, akkor fontold meg,
hogy Te csak az ajandék csomagolasa vagy, egy darab papir, amelyet az ember 0sszetép és
eldob.

289 ,,Quia respexit humilitatem ancillae suae” — Tekintetre méltatta alazatos szolgald
lednyat. ..

Mindennap mélyebbé valik a meggy6zddés bennem, hogy az igazi aldzat minden erény
természetfeletti alapja. Besz¢Elj errdl a Boldogasszonnyal, hogy kdzbenjarasaval ezt az utat
jarjuk.
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Kapcsolatunk a vilaggal

290 A vilag var rank. Igen, mi szenvedélyesen szeretjiik, mert Teremtdje igy tanitott
benniinket errdl: ,,Sic Deus dilexit mundum...” Ennyire szerette Isten a vilagot... Azonkiviil
az a szinhely, ahol alland6 hadviselésiink zajlik, ahol meg kell vivnunk a szeretetnek ezt a
csodalatos harcat—, hogy mindny4jan eljussunk arra a békére, amelyet Krisztus hozott
nekdiink.

291 Az Ur a szeretet egy gyengéd gesztusaval megengedte, hogy a foldet meghoditsuk
neki.

Hatartalan aldzataban O maga csak lehetévé akarta ezt tenni szamunkra. .. Nekiink csupan
a konnyebb és kellemesebb részét hagyta: a cselekvést €s a gydzelmet.

292 Avilag... ,,Ez a mi dolgunk!”... Felemelt fejjel biztositasz errdl egy olyan falusi
gazda ontudataval, aki békés nyugalommal megy at gazdagon termé foldeken: ,,Regnare
Chirstum volumus!” — Azt akarjuk, hogy Krisztus uralkodjék ezen a fo6ldon, mely az 6vé.

293 ,,Ez areménység ideje és én ebbdl a kincsbdl élek. Ez nem iires szolam, Atya,
mondod, ez valdban igy van.”

Jo. Tegyél bele mindent ebbe a reménységbe, hiszen ez Krisztusra iranyul6 reménység.
Az egész vilagot €s minden emberi értéket, amelyek annyira vonzanak: baratsagot,
miivészetet, tudomanyt, filozofiat, teoldgiat, sportot, természetet, kulturat — a lelkeket.

294 A vilagnak az a leirhatatlan, kellemes boldogsagot okozd biivdlete, amely soha nem
hagy alabb. A viragok az ut sz¢€Ién, a sziniik, az illatuk, ami megszédit téged... az ég madarai
¢s egyaltaldban minden...

Szegény gyermekem! Meg kell értened: ha mindez nem lenne olyan csabito, mit érne
akkor az az aldozat, amelyet Istenért hozol?

295 Keresztény hivatasod azt kivanja téled, hogy Istenben ¢élj és ugyanakkor torédj a
foldi dolgokkal: mégpedig gy, hogy sajat torvényeiknek megfelelden hasznalod fel Sket —
hogy az Urnak visszaadd...

296 Hihetetlen, hogy milyen boldog lehet az ember ezen a vilagon! Es milyen sok
ember akarja mégis feltétleniil bunak ereszteni a fejét: kergetik 6nzéstiket és ugy tesznek,
mintha ezzel az élettel mindennek vége lenne!

Neked nem szabad hozzajuk tartoznod... Tisztitsd meg minden pillanatban szdndékodat!

297 A vilag kihiilt, olyannak latszik, mintha aludna. Orhelyedré] gyakran nézed langol6
tekintettel: Ebreszd fel 6ket, Uram! Iranyitsd tiirelmetlenségiiket a biztos Gtra: Ha képesek
lesziink arra, hogy életiinket a szeretet tiizében égessiik el, akkor a vilag utolso sarkat is
langra fogjuk lobbantani ezzel a tiizzel. Es mas lesz a vilag képe.

298 A hiiség — szolgalatod Istennek és az embereknek —, amit mindig kérek tdled, tobb,
mint pusztan szalmaldng: ez masfajta lelkesedés, ezt az ember Utkozben vivja ki magénak,
latva azt a sok munkat, amelyet még mindeniitt el kell végeznie.
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299 Istennek egy jo gyermeke legyen nagyon emberi — de nem olyan modon, hogy
szemtelen €s tapintatlan.

300 Nehéz dolog, hogy csendes munkankkal, allampolgari kotelességeink lelkiismeretes
teljesitésével kdrnyezetiink, benne minden egyes ember figyelmét felkeltsiik és azutan
ragaszkodjunk jogainkhoz, hogy azokat az Egyhaz ¢€s a tarsadalom szolgalatdban
gyakoroljuk. Nehéz dolog... de nagyon hatésos is.

301 Nem igaz, hogy a jo katolikus élete ellentétben van azzal, hogy a polgari tarsadalom
lojalis tagja legyen. Ugyanugy nem iitkozhet az Egyhaz €s az dllam sem egymassal, ha
mindenkori torvényes hatalmukat az Isten altal rajuk rott feladataik betoltésére gyakoroljak.

Akik az ellenkezdjét allitjak, hazudnak — igen, hazudnak! Ezek ugyanazok az emberek,
akik benniinket, katolikusokat, egy feltételezett szabadsag nevében szeretnének
,baratsdgosan” visszalizni a katakombakba.

302 A te feladatod, mint keresztény allampolgéré, hozzajarulni ahhoz, hogy a szeretet és
a krisztusi szabadsag formalja mai életiink minden megnyilvanulasat: a kultarat és a
gazdasagot, a munkat €s a szabadidot, a csaladi életet és minden egymas kozotti
kapcsolatot...

303 Aki Isten gyermekének tudja magat, az nem lehet rabja egy osztaly
gondolkodasmodjanak, mert 6t minden ember problémadja foglalkoztatja. Megkisérli, hogy
Megvaltonk igazsagossaganak és szeretetének szellemében jaruljon hozza a problémak
megoldasdhoz. A keresztényeknek ezen alapmagatartasara mar az Apostol utalt, amikor azt
irta, hogy Istennél nincs személyvalogatés. Olyan sz6 ez, amelyet habozas nélkiil igy forditok
le: Csak egy faj van, az Isten gyermekeinek faja.

304 Azok az emberek, akik a vilag rabjai lettek, mindent megtesznek azért, hogy minél
hamarabb elraboljak a lelkektdl Istent — és ezzel nagyon gyorsan a vilagot is. Nem szeretik
ezt a vilagot: csak kizsakmanyoljak és labbal tapossak embertarsaikat.

Ne ess aldozatul te is az ilyen kétszeres csalasnak!

305 Egyes emberek sajat maguk keseritik meg egész napjukat...

Minden ellentikre van. Mar szinte azzal a pszichikai kényszerképzettel mennek aludni,
hogy az alvés, ez az egyetlen lehetséges ,,menekiilés a vilagbol” csak révid ideig fog tartani.
Amikor felébrednek, azonnal megrohanja oket az az ellenséges és nyomaszto érzés, hogy
megint egy jabb nap all el6ttiik.

Sokan elfelejtették, hogy — az Ur akarata szerint — ezen a viligon utban vagyunk az 6rok
boldogsag felé; és nem gondoljdk meg, hogy csak az lesz képes ezt elérni, aki foldi Gtjat Isten
gyermekeinek 6romével jarja.

306 Neked, keresztény allampolgarnak egész létedben vilagossa kell vélnia a
kiilonbségnek az dromtelen élet €s a belsd boldogsagbol fakado élet kozott: a kronikus
aggodalmaskodas ¢és a batorsag kisugarzasa kozott: olyan viselkedés, amelyet letortség,
kétszinliség és alszenteskedés hataroz meg és az egyszerliségben és egyontetiiségben eltoltott
¢let kozott. Egyszoval: Mutasd meg mindenkinek a kiilonbséget a vilag rabsaga és az
istengyermekség kozott.
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307 Orizked] atté] az alapvetd tévedéstél, hogy azt gondold, vannak korodban és
¢letedben olyan — tisztességes ¢és torvényes — cselekvésmodok €s szandékok, amelyeket nem
lehet Jézus Krisztus tanitdsanak szentségével dsszefliggésbe vagy dsszhangba hozni.

De kérlek, ne ereszd el a fiiled mellett, hogy kifejezetten ,tisztességes és torvényes”
tevékenységrol beszélek. A tobbieknek ugy sincs jogosultsaguk.

308 A vallast nem szabad az élettdl elszakitani — sem gondolatban, sem a hétkdznapok
valosagaban.

309 A tavoli horizonton gy latszik, hogy az ég és a fold egybeolvad. Az a hely, ahol
valdban egyesiilnek, a te szived: Az Isten gyermekének szive. Ezt ne felejtsd el.

310 Nem tehetjiik a kezilinket az 6liinkbe, mialatt egy kormonfont iildozés szeretné az
Egyhazat haldlos mozdulatlansagra itélni. A legszivesebben azt vennék, ha visszavonulna a
nyilvanossagtol, de mindenekel6tt azt szeretnék megakadalyozni, hogy allast foglaljon a
nevelés, a kulturalis élet és a csalad kérdéseiben.

De hiszen nem a ,,mi” jogainkrdl van sz6, hanem Isten jogairol, melyeknek megvédését O
rank, katolikusokra bizta, hogy érvényre juttassuk oket.

311 A f6ldi ¢let szdmtalan realitdsa — példaul a technika, a tudomany, a tarsadalom, a
politika vagy kultura — hatalmas akadélyaiva valnak a hitbdl fakado életnek magukra
hagyatva, vagy ha egyediil olyan emberek hatarozzak meg 6ket, akikben nincs meg hitiink
fénye. Ezek a realitdsok akkor olyan fallal koriilzart tertiletet képeznek, ahonnan az Egyhaz
ellenséges szandékkal ki van zarva.

Te — kutato, ir6, tudos, politikus, kézmiives... neked, mint kereszténynek az a
kotelességed, hogy mindezt megszenteld. Gondolj az Apostol szavéra, hogy az egész
teremtés vajudik és Isten gyermekeinek szabadsdgara var.

312 Ne akard a vilagot kolostorra alakitani, mert ez eltévelyedés lenne. De azt se
probald meg, hogy az Egyhazbdl vilagi egyesiiletet csindlj, ez ugyanis arulés lenne.

313 Szomoru dolog, ha valakinek ,,cezaromanidja” van és ezért nem tudja megérteni,
hogy polgartarsai szabadon valaszthatnak mindabban, amit Isten az emberek itéletére bizott.

314 ,Kimondta azt, hogy vissza kell vonulni egy cellaba vagy a hegyek maganyaba,
hogy szentek lehessiink?” — kérdezte csodalkozva egy jo csaladapa. Es hozzatette: ,,Akkor
nem az emberek lennének szentek, hanem a cella vagy a hegy. Elfelejtették, hogy az Ur
mindenkinek, minden egyes embernek kifejezetten megmondta: »Legyetek tokéletesek, mint
a ti mennyei Atyatok tokéletes.«”

En csak azt jegyeztem meg ehhez: ,,Az Ur nemcsak akarja, hogy szentek legyiink, hanem
meg is adja hozz4d minden egyes embernek a sziikséges kegyelmet.”

315 Szeresd hazadat! Ez a szeretet keresztény erény. De ha a patriotizmus
nacionalizmussa fajul, amely ellenszenvvel és megvetéssel, igazsagtalanul és szeretetleniil
lenézi a tobbi népet és nemzetet, akkor az biin.

316 Nem a patriotizmus jele, ha sajat nemzetiink biineit jogosnak tartjuk és mas
nemzetek jogait semmibe vessziik.
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317 ,.Itt mar nincs” — utalt ra az Apostol mar a maga koraban — ,,gorog vagy zsido,
koriilmetélt vagy koriilmetéletlen, barbar vagy szittya, rabszolga vagy szabad, hanem minden
¢s mindenben Krisztus.”

Ezek a szavak ma éppen tigy érvényesek, mint akkor: az Ur el6tt nincs kiilonbség a
nemzetek, fajok, osztalyok, kiilonb6z6 allapotok kozott... Mindegyikiink ujjasziiletett
Krisztusban, 1j teremtmény, Isten gyermeke. Mindnyéjan testvérek vagyunk és testvériesen
kell egymassal bannunk.

318 Mar sok évvel ezel6tt egészen vilagosan felismertem egy alaptételt, amely sohasem
fogja érvényét vesziteni: Egy olyan tarsadalomban, amely elfordult a hittdl és a krisztusi
erkolestdl, az Evangélium 6rok igazsaga hirdetésének ¢€s terjesztésének 0j modjara van
sziikség, sajat ¢letiinkkel kell azt tanasitanunk.

Az emberi tarsadalomban, a vilag legbelsé magjaban az Isten gyermekeinek erényeikkel
kell vilagitaniok, mint fény a s6tétségben — ,,quasi lucernae lucentes in caliginoso loco”.

319 A katolikus Egyhaz folytonos életereje kezeskedik arrol, hogy a krisztusi igazsag €s
szellem sohasem melldzi a korok kiilonféle sziikségleteit.

320 Hogy Krisztus nyomdokait kdvesse, nem kell korunk apostolanak reformerként
fellépnie, viszont ismernie kell koranak torténelmi realitésait... Teljesen elegendd, ha ugy
tesz, mint az dskeresztények, ha 1) életet ont kdrnyezetébe.

321 Benne élsz a vilagban, mint polgér polgartarsaid kozott, emberekkel vagy
kapcsolatban, akik joknak vagy kevésbé joknak tartjadk magukat. Erezned kell azt az allando
vagyat, hogy valamit tovabbadj nekik abbdl az 6rombdl, amely eltolt téged, mert keresztény

vagy.

322 Augusztus csaszar parancsot ad ki, amely szerint Izrael minden lakoséanak fel kell
iratkoznia az adolistara. Méria és Jozsef elindulnak Betlehembe... Gondoltal mar valamikor
arra, hogy az Ur hogyan hasznalja fel egy torvény lelkiismeretes teljesitését arra, hogy a
proféta altal megjovendolt igérete beteljesedjek?

Szeresd és tiszteld a tisztességes egyiittélés szabalyait, mert a te lojalis
kotelességteljesitésed eszkoziil fog szolgélni, hogy masok is felismerjék: a keresztények
tisztességtudasa az Isten iranti szeretet gylimolcse, és hogy ezen az uton eljussanak Istenhez.
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Oszinteség

323 Aki lelki vezetdje elott elhallgat egy kisértést, annak az 6rdoggel van kozos titka.
Ezaltal ellenségének baratjava valt.

324 Azapor, melyet esésed felkavar, lezarja szemed. Olyan gondolatok gy6tornek,
melyek el akarjak rabolni békédet. Kerestél-e mar megkonnyebbiilést a konnyekben Isten
eldtt és bizalmas beszélgetésben valamelyik felebaratoddal?

325 Oszinteség: Istennel, vezetdddel, embertestvéreiddel. gy vagyok biztos
allhatatossagodban.

326 Hogy valsz nyiltta és egyszeriivé? Hallgasd meg és szemléld szivedben Péter
szavait: ,,Domine, Tu omnis nosti...” — Uram, Te mindent tudsz!

327 Kész vagy arra, hogy kitard szivedet. — ,,Mit mondjak?” — kérdezed tlem. Es én
nyugodt lelkiismerettel azt felelem neked: El9szor azt, amirdl nem szeretnéd, hogy barki is
megtudja.

328 Azok a hibdk, amelyeket masoknal latsz, talan a te sajat hibaid. ,,Si oculus tuus
fuerit simplex...” Ha szemedben nincs rossz, akkor egész tested vildgos lesz: de ha szemed
gonosz, egész tested sotét lesz.

Esa folytatas: ,,Mit nézed a szalkat felebaratod szemében, ¢s a magad szemében nem
veszed észre a gerendat?”

Vizsgald meg magad.

329 Ha a sajat viselkedésiinket meg akarjuk itélni, akkor — mindnyajunknak —
szamitanunk kell a targyilagossag hianyara...
Ez rad is érvényes.

330 Megengedem, hogy ,,majdnem” a teljes igazsdgot mondod... Tehat nem vagy
szavahihetd.

331 Panaszkodsz... De szent hajthatatlansaggal azt mondom neked: Csak azért teszed
ezt, mert most sebezhetd pontodat érintettem. ..

332 Megértetted, hogy mi az észinteség, mert azt irod: ,,Megprobalom a dolgokat
neviikon nevezni, és mindenekeldtt nem keresni olyan dolgokra elnevezéseket, amelyek
egyaltalan nem léteznek.”

333 FErtsd meg: az attetszGség nem annyira abban all, hogy valamit kirakatba tegyiink,
hanem sokkal inkabb abban, hogy ne ,,takarjuk el” magunkat...

Arrdl van sz0, hogy azokat a dolgokat mutassuk meg, amelyek az edény aljan nyugszanak
—nem a kortilottik 1évo levegot.

334 Cselekvésiink Isten jelenlétében mindig olyan legyen, hogy az emberek el6tt ne
kelljen semmit sem elrejtentink.
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335 Most a bels6 szorongattatas ideje egyszer s mindenkorra elmult... Megtapasztaltad
azt, hogy a legbonyolultabb iigy is csodalatos médon megoldodik, ha dszintén jarulsz lelki
vezetddhoz.

336 Milyen helyteleniil viselkednek azok a sziil6k, tanitok, lelki vezetdk... akik
korlatlan dszinteséget kovetelnek €s azutan, amikor megtudjak a teljes igazsagot, meg vannak
botrankozva!

337 Egy szotarban a kovetkezd szinonimakat talaltad a ,,nem 6szinte” kifejezésre:
kétszinli, ravasz, tettetd, alattomos... Nem olvastad tovabb, hanem arra kérted az Urat, hogy
sohase érdemelj meg ilyen jelzéket. Es tjra elhatéroztad, hogy észinteségedet — mely
természetes €s természetfeletti erény egyszerre — még jobban tokéletesited.

338 ,,Abyssus abyssum invocat...” — az egyik szakadék vonzza a masikat — egyszer mar
emékeztettelek erre. Ez a mondat pontosan a hazugok ¢és kétszintiek, a szoszegdk és arulok
viselkedésére vonatkozik. Mivel ebben az ¢letmodban kényelmetleniil érzik magukat, elrejtik
azt, hogy nem tisztességesek, egyre megvetenddbb dolgokba bonyolddnak és igy szakadékot
tamasztanak onmaguk €s embertarsaik kozott.

339 ,,Tota pulchra es Maria, et macula originalis non est in te!”” Egészen szép vagy,
Maria és szepl6telen kezdettdl fogva — igy énekel a liturgia ujjongva. Mariaban nem talaljuk
meg a legkisebb arnyékat sem a tisztdtalansagnak. Mindennap kérem Anyankat, tanuljuk
meg, hogy lelkiinket megnyissuk a lelki vezetés eldtt és igy a kegyelem fénye bevilagitsa
egész ¢letmodunkat!

Forduljunk bizalommal Méridhoz. O meg fogja szerezni nekiink a batorsagot ahhoz az
Oszinteséghez, amire sziikségilink van, hogy a legszentebb Szenthdromsaghoz mindig
kozelebb jussunk.
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Lojalitas

340 A lojalitas kezeskedik érte, hogy biztosan, allanddan és zavartalanul jarjunk az
egyenes uton €s ezenkiviil megadja annak biztos tudatat, hogy az ¢életnek van értelme és van
benne boldogsag. Vizsgald meg magad, hogy nalad is igy van-e minden pillanatban.

341 Bizalommal elmondtad nekem, hogy Isten idénként eltolt vilagossaggal, azutan
megint nem...

Nyomatékosan emlékeztettelek arra, hogy az Ur mindig végteleniil jo. Ezért a
vilagossagnak ezek az iddszakai elegenddek ahhoz, hogy lehetdvé tegyék a novekedést lelki
¢letedben. De a tobbi idészak is segit abban, hogy elérejuss — megerdsiti hiiségedet.

342 A fold soja. — Az Ur azt mondta, hogy tanitvanyai — te és én is — a fold séja
vagyunk, megov a romlastol, az isteni dolgok jo izét adja a vildgnak...

De azt is mondta: ,,Quod si sal evanuerit...” ha a s6 izét veszti, eldobjak és az emberek
eltapossak.

Megérted most mar, ami maig olyan érthetetlennek latszott szamodra, bizonyos sajnalatos
események 1attan?

343 Az ahely a Timoteushoz irt masodik levélbdl, ahol az Apostol panaszkodik, hogy
Demas Tesszalonikdba menekiilt és a vilag csabitasainak aldozatul esett, megremegtet: Egy
olyan ember, akit P4l mas levelekben a szentek kozott emlit, egy bagatell dolog miatt és az
ildozésektol valo félelmében elarulta Isten ligyét.

Igen, reszketek, amikor ezt olvasom — mert ismerem sajat gyarlosagomat... Es ez
alkalmat ad arra, hogy a latszolag jelentéktelen dolgokban is az Urhoz valé legnagyobb
hiiséget koveteljem meg magamtdl. Ha valami nem arra szolgal szdmomra, hogy még
szorosabban flizzon Hozza, akkor nem akarom azt a dolgot!

344 Ha azokra a torténelmi helyzetekre gondolok, amelyeket az 6rdog megprobal Gjra
eléidézni, ugy latom, hogy amit a lojalitasrol irsz, elevenébe talal: ,,Egész napon at szall
agyambol, szivembdl és szambdl a ropima az ég felé: Roma!”

345 Nem csodalatos felfedezés?! Amit te csak félig fogtal fel, egyszerre napnal
fényesebbé valt szamodra, amikor masoknak kellett megmagyaraznod.

Amikor kimeritden kellett beszélned valakivel, aki batortalanna valt, mert alkalmatlannak
¢rezte magat és nem akart masoknak terhére lenni, akkor jobban megértetted, miért mondom
neked mindig Gjra: Olyannak kell lenniink, mint azok a csacsik, amelyek a kat meritd kerekén
koroket irnak le — hlis€égesen €s becsukott szemmel. Mert sem nem latjuk, sem nem ¢€lvezziik
személyes munkdank eredményeit — a virdgokat, a gyiimolcsoket, a bujan tenyészo kertet —, de
biztosak vagyunk becsiiletes faradozasunk eredményében.

346 A lojalitas egyiitt jar a képzés kovetelményével. Az az Oszinte szeretet, amely téged
mozgat, nem teheti ki magat annak a veszélynek, hogy tudatlansagbdl olyan nézeteket és
viselkedést terjeszt vagy hagy jova, amelyek messze vannak az igazsagtol.

347 Azt irod nekem: ,,Szeretnék olyan szilard és tévedésmentes lenni lojalitdisomban,
kitartdsomban, szeretnék olyan €ber lenni €s annyira szeretettel telve szolgalni, hogy 6rome
teljék bennem ¢és egy kis tdmasza lehessek.”
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Erre azt felelem neked: Isten erésitsen meg elhatarozasodban, hogy az O ,,segiti és
tdmaszai” lehesstink.

348 gy van, vannak olyanok, akik elészor lelkesek, azutan elmennek... Ez ne
nyugtalanitson téged. Ok egyben azok a tiik, amelyekkel Isten a fonalat beflizi. Imaddkozz
értiik! Talan igy elérhetjiik, hogy tovabbra is ,,sinre tegyenek masokat. ..

349 Ugy érzed, hogy ingadozova valsz. Ezért leirom neked ezt a részt egy levélbol:
,Talan tovabbra is az a haszontalan eszkéz maradok, amely mindig voltam. Es mégis: Az a
mod, ahogy az életemet nézem €s ahogy benne mindent megkozelitek, egészen megvaltozott:
az a szilard vadgyam, hogy kitartok utamon — végig!”

Sohase kételkedj benne: O soha nem téved! (Sohasem hibazik!)

350 Eleted szolgalat — szolgélat rendithetetlen hiiséggel és fenntartas nélkiil... Csak igy
fogjuk egészen megvaldsitani, amit az var téliink.

351 Sem lelki, sem jogi szempontbol nem fogom sohasem osztani azok nézetét és
helyeselni cselekvését, akik szamara az Egyhaz szolgalata azt jelenti, hogy karriert csindlnak.

352 F4j azt latni, hogy némelyik ember attol sem riad vissza, hogy Krisztus keresztjérol
szonoki fogasokkal beszéljen, ha ugy gondolja, hogy ez karriert jelent. Ezek ugyanazok, akik
mindarra tliirelmetleniil reagalnak, ami nem egyezik meg elképzelésiikkel.

Szamodra ez eggyel tobb okot jelentsen arra, hogy tovabbmenj az egyenes uton és kérj
er6t a Mestert6l, hogy mindig elmondhasd: ,,Non mea voluntas, sed tua fiat!” Uram, add,
hogy a szeretetben szent akaratodat tegyem!

353 Mindennap ndvekedned kell lojalitasban az Egyhaz, a papa, az Apostoli Szentszék
irant. Ez a ndvekvo szeretet gylimolcse, melynek kozéppontja egyediil az Isten.

354 Erds benned az 6sztonzés arra, hogy az Egyhazat szeresd és annal er6sebbé valik,
minél inkébb erdlkédnek masok, hogy bemocskoljak. — En ezt egészen természetesnek
tartom: mert az Egyhéaz az anyad.

355 Aki nem akarja elfogadni, hogy a hit azt kivanja, szolgaljuk az Egyhazat ¢és a
lelkeket, az eldbb-utobb meg fogja forditani ezt a bels6 Osszefiiggést: Végiil az Egyhaz és a
lelkek fognak személyes célja elérésére ,,szolgalni”.

356 Remélhetdleg sohasem esel aldozatul annak a tévedésnek, hogy Krisztus Titokzatos
Testét azonositod azzal a személyes magatartassal, amelyet az egyik tagja magan- vagy
koziigyekben tanusit. Es remélhetSleg te nem adsz alkalmat egyszerii embereknek ilyen
tévedésre.

Belatod, milyen fontos, hogy kdvetkezetes és lojalis 1égy?

357 Nem értelek, amikor hitbeli és erkodlcsi kérdésekre vonatkozé beszélgetésben azt a
megjegyzeést teszed, hogy fiiggetlen katolikus vagy...
Fiiggetlen? Kitd1? Egy ilyen fliggetlenség azzal egyenértékii, hogy Krisztus utjat elhagyja.

358 Ne koss kompromisszumot, ha az Egyhaz tanitdsarol van sz6. Az 6tvozetnél mindig
a nemesebb fém veszit értékébdl... Azonkiviil ez a kincs nem a tied. Az Evangélium
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figyelmeztet benniinket arra, hogy a Gazda szamadast fog kdvetelni téled, akkor, amikor a
legkevésbé varod.

359 Igazad van: vannak olyan katolikusok, akik gyakorldk és vallasosak az emberek
szemében ¢s talan valoban tisztességesek — de naivul az Egyhdz ellenségeinek szolgalataba
allnak...

Olyan kiilonboz6 fogalmak kozé, amelyeket félreértenek, mint ,,6kumenizmus”,
»pluralizmus” vagy ,,demokracia”, beosont hozzajuk a legbosszantobb ellenség: a
»tudatlansag”.

360 Bar paradoxonnak latszik: nem ritkdn éppen azok az emberek, akik ,,az Egyhaz
fiainak és leanyainak” nevezik magukat, keltik benne a legnagyobb zlirzavart.

361 Eleged van a harcbol. A lojalitas hianyanak 1égkore undort kelt benned... Az
elesettek egymas f6l¢ zuhannak és labbal tapossék azokat, akik lejjebb vannak... Fogalmam
sincs rola, miért csodalkozol ezen. Hiszen Jézus Krisztus ugyanazt €lte at... De nem lett
rezignalt: mert hiszen ezért jott: hogy megmentse a betegeket és az értetleneket. ..

362 A lojalis emberek tartsédk tavol magukat mindentdl — ez a kivansaguk azoknak, akik
nem lojalisak.

363 Ovakodj mindenfajta szektassagtol! Ez lehetetlenné teszi a lojalis egyiittmiikodést.

364 Valdodi egységet nem lehet ugy elémozditani, hogy jabb szakadast okozunk...
A legkevésbé akkor, ha a kezdeményezdk onkényességbdl igyekeznek elnyomni a
torvényes tekintélyt.

365 FElgondolkoztal, amikor hallottad azt a megjegyzésemet, hogy Anyamnak, az
Egyhaznak vérét akarom érezni magamban — és nem Nagy Sandorét vagy Nagy Kiralyokét
vagy a hét gordg bolesét. ..

366 Kitartani azt jelenti, hogy megmaradunk a szeretetben: ,,Per Ipsum et cum Ipso et in
Ipso...” Ezt a hétkoznapokra alkalmazva igy is fordithatjuk: O van velem, cselekszik altalam
¢és bennem...

367 Bizonyara vannak a katolikusok kozott is lanyha keresztények vagy legalabbis
olyanok, akik alkalmanként ezt a benyomadst keltik, ha érintkeziink veliik. Ha ezen
megbotrankozol, ez csak azt mutatja, hogy félreismered az emberi nyomorasagot — a tiedet is.
Azonkiviil igazsagtalan és nem lojalis kevesek gyengesége miatt Krisztusban és Egyh4zaban
keresni a hibat.

368 Az igaz, hogy nekiink, Isten gyermekeinek nem azért kell szolgalnunk az Urat,
hogy minket lassanak. De az se jelentsen semmi problémat szdmunkra, ha latnak. Es
semmiképpen sem szabad letérni utunkrol azért, mert esetleg meglathatnak.

369 Husz évszazad telt el. Es mindennap Gjra megismétlédik az a borzalmas dolog:
Jézus Krisztust Gjra elitélik, megostorozzak, megfeszitik. ..
A katolikusok kozott is sokan vannak, akik szoval és tettel csatlakoznak a kialtashoz:

J74

,,Ot? Nem ismerem!”
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Barcsak tudnék sok embert emlékeztetni, bizalmas beszélgetésben, mindenfelé az egész
vilagon, hogy Isten végteleniil irgalmas — de végteleniil igazsagos is! Ezért az Ur egészen
vilagosan megmondta: ,,Aki megtagad engem az emberek eldtt, azt én is megtagadom
mennyei Atyam elétt.”

370 Mindig azon a nézeten voltam, hogy a lojalitas hianya taktikai szempontbol nem
mas, mint a szeretet €s a személyiség hianya.

371 Vess egy pillantast az Istenanyara és nézd, hogy ¢éli a lojalitas erényét. Erzsébetnek
sziiksége van ra és Maria azonnal utnak indul hozza. Az Evangélium azt mondja: ,,cum
festinatione”, 6rommel sietve. Tanulj beldle!
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Fegyelem

372 Készségesen kell engedelmeskedni — de értelmesen, szeretettel és olyan
feleldsségtudattal, aminek semmi kze a vezetdk megitéléséhez.

373 Apostoli feladatok teljesitésénél hiiséges engedelmességed nem fiigghet attél, hogy
mi a véleményed a vezetd emberi tulajdonsagairdl vagy vezetési modszerérdl. Ekkor ugyanis
az engedelmesség mar nem lenne erény.

A keresztek nagyon kiilonbozdek lehetnek: gyémantbodl, gyongybdl, smaragdbol,
zomancbol, elefantcsontbdl. .. fabdl is, mint Urunk keresztje. Minden kereszt egyforma
tiszteletet érdemel, mert mindegyik az emberré lett Isten aldozatara emlékeztet benniinket. —
Vidd 4t ezt a megfontolast az engedelmességre és ne felejtsd el, hogy O tétovazas nélkiil
atolelte a kereszt fajat és igy valtott meg benniinket.

Csak ha engedelmeskedel és ezzel megmutatod szandékod tisztasagat, akkor tudsz — a
sziikséges feltételeknek megfelelden — testvéri feddéssel segiteni és akkor tudod ezen
kotelesség teljesitése altal az egységet megszilarditani.

374 Engedelmesség... szoval, szivvel és az értelemmel. Engedelmesség nem embernek,
hanem Istennek...

375 Az engedelmesség erénye idegen lesz szamodra, ha az adott utasitast nem szereted
igazan, ha tehat a kapott megbizast nem fogadod el valdban belséleg.

376 Sok bajt azonnal el lehet haritani, méasokat csak idével. De mindegyiket legydzziik,
ha htiségesek vagyunk, azaz: ha engedelmeskediink és azt, amit parancsoltak, megtessziik.

377 Az Ur egy egészen meghatarozott apostolkodast kivan téled — tigy mint akkor,
amikor a szdzotvenharom nagy hal — nem akarmilyen halak, hanem éppen ezek — a barka
jobb oldalan keriiltek a haldba.

Azt kérdezed télem: Miért van az, hogy nem fogok semmit, holott tudom, hogy
,emberhaldsz” vagyok, sok barati kapcsolatom is van és azt is vildgosan tudom, hogy ki felé
kell irdnyulnia az én sajatos apostolkodasomnak? Az Isten iranti szeretet hianyzik beldlem? A
lelki életem hianyos?

Péter adja meg neked a valaszt annal a bizonyos csodalatos halfogasnal: ,,Mester... egész
¢jszaka faradoztunk, de semmit nem fogtunk. A te szavadra azonban kivetem a halot.” Jézus
Krisztus nevében: Kezdd el Gjra! Megerdsddve! Félre a rezignacidval!

378 Engedelmeskedj sok haszontalan tépelddés nélkiil... Kedvetlenséget vagy
idegenkedést nyilvanitani egy utasitds irant, jelentds hiba, ilyesmit ,,érezni” nem biin, s6t
alkalmat adhat arra, hogy erdteljes onlegy6zéssel hosies erénygyakorlatot végezziink. ..

Nem ¢én talaltam ezt ki. Emlékszel? Az Evangélium besz¢l egy csalddaparol, aki mindkét
fianak ugyanazt a feladatot adja... Es Jézus oriil annak, aki annak ellenére, hogy el6szor
ellene mondott, azutin mégis megteszi! Az Ur &riil, mert az engedelmesség a szeretet
gyiimolcse.

379 Az engedetlenseg oka nagyon gyakran az, hogy ,.bezarjuk a fiilinket”. Nem akarjuk
a parancsot hallani. Es miért nem? Mert hidnyzik beldliink az aldzat vagy a
szolgalatkészség. ..
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380 Szeretnél helyesen engedelmeskedni? Akkor el0szor is pontosan figyelj oda, hogy
az utasitas jelentségét és értelmét megértsd. Es ha valamit nem értettél, akkor kérdezz!

381 Mikor fogod végre megérteni, hogy engedelmeskedned kell? Ugyanis az is egy
modja az engedetlenségnek, ha eltékozlod az idddet ahelyett, hogy azt tennéd, ami
mindennapi kotelességeidhez tartozik. Napjaid percei legyenek kitdltve: munkéval,
tanulassal, apostolkodéssal, lelki élettel.

382 Az Egyhaz tiszteletteljes gondoskodassal vigyaz a liturgikus formakra is, hogy
hitiink titkainak szépségét mindig mélyebben megértsiik és bensdségesebben szeressiik.
Hasonloan, természetes udvariassaggal kozelediink vezetdinkhez, talsagos feszesség nélkiil
¢és nem erdltetve, mivel tdliik tudjuk meg, hogy mit kivan téliink Isten.

383 Aki irdnyitasi feladatokkal foglalkozik, annak elszor a kozjot kell szem el6tt
tartania. Abbol kell kiindulnia, hogy nehéz olyan — a lelki életre vagy az apostolkodasra
vonatkozo — utasitast adni, ami mindenkinek egyforman tetszeni fog.

,INem Oriil mindenki, ha esik az es6!” — mondja a népi bdlcsesség. Tisztazd magadban:
hogy igy van, az semmiképpen sem a térvény hidnyossagat jelenti, hanem sokkal inkabb
kevesek alaptalan gogjét és énkdzpontisagat.

384 Rend, tekintély, fegyelem... ezek némelyik ember szamara csak olyan szavak,
amelyek ingerlik Oket, ha egyaltalan oda hallgatnak... Lekicsinyléen mosolyognak és azt
mondjak, nem engedik, hogy elvegyék szabadsagukat.

Ok maguk — akér férfiak, akar nék — természetesen azt kivanjak toliink, hogy tiszteletben
tartsuk tévutaikat, sét alkalmazkodjunk hozzajuk. Tiltakozéasuk izléstelen. Hogy masoknak
igazi szabadsaguk nem enged, nem engedhet meg ilyen primitiv viselkedést, azt nem fogjak
fel.

385 Akinek az a feladat jut, hogy lelkeket vezessen, annak minden természetes, emberi
dologra nyitottnak kell lennie, hogy azt természetfeletti sikra emelje és ezaltal az egyben
istenivé valhasson.

Ha valami kizérja, hogy Istennel kapcsolatba hozzuk — és ebben nem szabad tévedned —,
akkor az nem is emberi, hanem csak 0sztonos, ,,allati”, nem illik egy értelmes
teremtményhez.

386 A tekintély nem azt jelenti, hogy aki magasabb beosztasban van, az alarendeltjére
,raorditson” és az megint arra, aki az ¢ alarendeltje. Ahol ilyesmi el6fordul, ott a tekintély
karikaturajarol van sz, minden szeretet és tisztesség nélkiil. Szakadékot hoz 1étre az eldljarod
¢s az alattvalok kozott, mert az eloljard ahelyett, hogy szolgalna alattvaloinak, adott esetben
,felhasznalja” dket.

387 Ne tartozz azokhoz az emberekhez, akik sajat maguknal, otthon rendetlenségben
¢lnek, ehelyett azonban masok otthonat szeretnék rendbe hozni.

388 Mondd — valéban uigy gondolod, hogy mindent tudsz, csak azért, mert a tekintély
hordozoja vagy?

Jol figyelj ide! Egy jo6 vezetd mindenekeldtt tudja azt, hogy tanulhat és tanulnia kell
masoktol!
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389 Lelkiismereti szabadsag olyan értelemben, hogy felszabadulas a lelkiismerett61?
Nem! Milyen sok bajt okozott népeknek és egyéneknek ez a borzalmas tévedés, amely
megengedi, hogy ellene tegyiink sajat bensdnk legmélyebb térvényének.

Lelkiismereti szabadsag — igen! De ez azon nyugszik, hogy a lelkiismeret fel tudja
ismerni ¢és be akarja tartani a megvaltoztathatatlan torvényeket. Mas szoval: hogy helyesen
kialakitott lelkiismeret legyen.

390 Hogy valakit vezetilink, az nem azt jelenti, hogy gyotorjiik 6t.

391 Vezeto6i feladatod van. Gondold meg ezzel kapcsolatban: A legjobb ¢és legerdsebb
szerszamok is tompak lesznek, elhasznalodnak €s végiil hasznalhatatlanna valnak, ha rosszul
bannak veliik.

392 Ha valaki a vezetésben egyediil, konnyelmiien hoz dontéseket, azokat mindig vagy
majdnem mindig a problémak egyoldalu latasa jellemzi. Bdrmennyire j6 eléképzettséged és
képességeid vannak — mindenképpen be kellene vonnod azokat, akik a vezetés feladatat
megosztjak veled.

393 Ne torddj a névtelen vadaskodasokkal! Ezek az aljas emberek fegyverei.

394 Minden jo vezetés nélkiilozhetetlen alapelve: Ugy kell venni az embereket,
amilyenek, segiteni 6ket abban, hogy novekedjenek és sohasem szabad senkit sem lebecsiilni.

395 Nagyon jonak tartom, hogy mindennap azon faradozol, hogy alarendeltjeid gondjait
még mélyebben atérezd; mert igy a vezetd szeretetteljes megértését ugy élik at, mint
szolidaritast, amely egyiitt hordja veliik a terheket. Es éppen ebben allhat a leghatasosabb
segitség azok szamara, akiket mint el6ljard, szolgalnod kell.

396 Mit tudnak elkdvetni vezetd helyen 1évé emberek, akik olyan személyekrol és
kérdésekrodl, amelyekrol fogalmuk sincs, nyilatkoznak és itélkeznek: konnyelmiien, ugy, hogy
nem illetékesek. Szivesen hasznalnak ,,vel6s” megfogalmazasokat, sét igynevezett
,fenntartasokat”, amelyek helytelen inditékbdl szarmaznak.

397 Ha avalddi tekintély diktatarava fajul és ez az allapot sokaig fennall, torés
keletkezik a torténelmi folytonossdgban: A valodi tekintély hordozdi megoregszenek vagy
kihalnak, éretlen utdédok keriilnek a vezetésbe, akik nem tudtak tapasztalatot gyiijteni és egy
tudatlan, kovetelddzo fiatalsag tor a hatalomra... Mennyi bajért és Isten mennyi
megbantasaért — sajat és masok kozvetlen vagy kozvetett vétkeiért — felelds az, aki ilyen
rosszul hasznalta fel tekintélyét!

398 Aki feleldsen vezet embereket és ekdzben engedi, hogy a dolgok negativ latasa és
bizalmatlansag vezesse, az konnyen tirannussa valik.

399 Faradozzal lelkiismeretesen azon, hogy vezetdi feladataidat valéban objektiven
ismerd fel. Ne engedj azon emberek hatasanak, akik eldszor, sot kizarolag a hibakat veszik
észre és azt, ami téves.

Légy boldog abban a tudatban, hogy az Ur minden embernek megadta a képességet a
megszentelddésre a sajat hibai elleni harcban.

400 Az ujdonsagkeresés rendetlenséget okozhat az egész vezetési organizmusban.
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Uj szabalyzatra van sziikségiink, mondod. ..
Azt hiszed, az emberi test jobban miikddne mas ideg- vagy érrendszerrel?

401 Vannak emberek, akik arra vagynak, hogy tomeget alakitsanak ki. Az egység
fogalmabol alaktalan egyontetliséget hoznak 1étre, mikdzben a szabadsagot elfojtjak.

Azt gondolhatnank, hogy nem tudnak semmit sem az emberi test csodalatos egységérol,
melynek egészsége a kiilonbozd végtagok és szervek harmonikus 6sszjatékatol fiigg, azok
mindenkori specifikus miikodésével.

Isten sem azt nem akarta, hogy mindenki egyforma legyen, sem azt, hogy mindnyéjan
»egyszerre lépve’” masirozzunk ugyanazon az Gton.

402 Meg kell tanitani az embereket arra, hogy hogyan kell dolgozniok; ugyanakkor nem
szabad az elméleti el0készitést tulértékelni, mert hiszen a gyakorlati cselekvés is a
kiképzéshez tartozik. Az elkeriilhetetlen hibdkat a munkaban el kell fogadni; mert a jobb
ellensége a jonak.

403 Sohase bizzal egyediil a szervezetben!

404 A jo pasztornak sohasem kell a nydjat megfélemlitenie. Ez inkabb a rossz vezetd
modszere. Nem csoda tehat, ha az ilyen vezetok a végén magukra maradnak ¢s meggytlolik
Oket.

405 Nagyon gyakran egyszerlien abban all a vezetd feladata, hogy képes legyen a
rabizottakat befolyasa ald vonni. Szeretettel €s tiirelemmel.

406 A jo vezetésnek ugyan rugalmasnak kell lennie, de nem mondhat le a
kovetelményekrol.

407 ,Mindent el akarok viselni — addig, amig azt nem parancsoljdk, hogy biint kovessek
el!” — mondta nekem végsokig mend elhatarozassal egy olyan szorult helyzetben 1€vo
teremtés, akinek személyes életét, emberi és keresztény reményeit a hatalmas ellenség
majdnem megsemmisitette.

Fontold meg! Tanulj beldle! Minden vesszen el — ameddig azt nem parancsoljak, hogy
biint kovess el.

"’

408 Nem minden allampolgar tartozik az allandé hadsereghez. De ha haborura keriil
sor, akkor mindenki rendelkezésre bocsatja magat, minden erejével és minden eszkdzzel...
Es az Ur azt mondta: ,,Nem azért jottem, hogy békét hozzak, hanem kardot.”

409 ,.En, hogy ugy mondjam, egyéni harcos voltam a habortiban” — irja valaki.
Bebarangoltam a hegyvidéket és csak akkor harcoltam, amikor tetszett. Késdbb azt
gondoltam, hogy mégis csatlakoznom kellene egy regularis csapathoz. Megértettem, hogy
valddi, fegyelmezett hadsereggel konnyebb a haborut megnyerni.

Egy ilyen szegény egyéni harcos nem tud a sajat szakallara egy egész varost elfoglalni
vagy a vilagot meghdditani... Tehat szegre akasztotta régimddi puskamat — és most jol fel
vagyok szerelve. Persze, nagyon jol tudom azt is, hogy most mar nem fekhetek le a hegyen
egy arnyékos fa ald, hogy arrél dlmodozzak, hogyan fogom egészen egyediil csatdimat
megnyerni.”

Aldott legyen a fegyelem, aldott legyen szent Anyanknak, az Egyhaznak egysége.
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410 Sok lazadozo katolikusnak mondanam szivesen azt, hogy azok, akik nem vetik ala
magukat fegyelmezetten €s engedelmesen a torvényes tekintélynek, vétenek a kotelességiik
ellen, az ellen, amivel tartoznak. ,,Partta” valnak, jelentéktelen csoporttd, ahol intrikus férgek
¢s pletykafészkek értelmetlen, személyes viszalyokkal foglalkoznak és zlirzavart, valsagot
idéznek eld.

411 Egy szell6 nem orkan. Barki egybdl ellendll neki: ez gyerekjaték, a harc parodidja.

Kis bosszuisagok, hianyok, kis nehézségek... Viddman elviselted dket €s telve belsd
orommel, azt gondoltad: most Istenért dolgozom, mert itt a Kereszt!...

De, szegény gyermekem: megérkezett az orkan és olyan megrazkddtatasokat érzel, amely
évszazados fakat kitépne a gyokereibdl. Es ez... mind belséleg, mind kiilséleg. Bizzal! Nem
fogja tudni gydkerestdl kitépni hitedet és szeretetedet: sem azt nem fogja tudni elérni, hogy
letérj utadrol... ha nem tdvolodsz el a ,,fejtél”, és érzed az egységet.

412 Milyen konnyedén veszed, hogy nem teljesited élettervedet vagy rosszabbul végzel
dolgokat, mintha semmit sem tennél!... Igy akarod egyre jobban megszeretni utadat és azutan
ezzel a szeretettel fertdzni masokat?

413 Csak egy jogra torekedj: hogy teljesithesd kotelességedet.

414 Nehéz a teher? — Nem, és ezerszer nem! Azok a kotelezettségek, amelyeket
szabadon fogadtal el, szdrnyak, melyek felemelnek szenvedélyeid fertdjébol.

A madarak érzik szarnyuk stlyat? Véagd le szarnyukat, tedd a mérlegre; valoban sulyosak!
Es mégis, tud a madar repiilni, ha leszakitjak szarnyait? Sziiksége van ezekre a szarnyakra és
nem veszi észre sulyukat, mert a tobbi teremtmény f6lé emelik. A te ,,szarnyaid” is sulyosak!
De ha hianyoznénak, a legmocskosabb erkolcsi fertdbe esnél.

415 , Maria... szivébe véste szavaikat.”
Ha tiszta és Oszinte szeretetben €liink, nem érezziik a fegyelmet, akkor sem, ha sokba
keriil, mert egyesit a szeretett Lénnyel.
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Személyiség

416 Urunknak kemény ¢és merész lelkekre van sziiksége, akik nem alkusznak meg a
kozépszeriiséggel, hanem biztos 1épésekkel hatolnak be minden kdrnyezetbe.

417 Dert, kiegyensulyozottsag, hajthatatlan akarat, mély hit és izz6 buzgdsag: ezek
Isten gyermekének elengedhetetlentil sziikséges tulajdonsagai.

418 Isten azokbol a kovekbél is képes Abraham-fiakat tamasztani... Torekedniink kell
azonban arra, hogy a ko ne legyen torékeny. Egy nagy darab sziklakébdl, barmilyen
formatlan is, konnyen lehet nagyszer( alapkovet faragni.

419 Az apostol ne maradjon a teremtmény kdzépszerii szintjén. Isten arra hivja, hogy
cselekedjen, hogy az emberiség hordozoja legyen, egy 6rokérvényt hirt hirdessen. — Ezért az
apostolt hosszan, tiirelemmel, hdssé kell alakitani.

420 Mindennap uj dolgokat fedezek fel magamban — mondod... Es én azt valaszolom:
most kezded magad megismerni.
Ha az ember valdban szeret... Mindig talal alkalmat arra, hogy még jobban szeressen.

421 Szomoru lenne, ha olyan valaki, aki latja, hogyan viselkednek a katolikusok a
tarsadalmi életben, arra a kovetkeztetésre jutna, hogy félénk emberekrdl van szo, akik
gatlasosak. Nem szabad elfelejteni, hogy Mesteriink ,,perfectus homo”, tokéletes ember volt
¢€s most is az.

422 Ha az Ur tehetséget, jo képességeket adott, az nemcsak azért van, hogy magad
¢lvezd vagy hogy tetszelegj benne, hanem azért, hogy szeretettel felhasznald embertarsaid
szolgalatdban. — Mikor talalnal jobb alkalmat a szolgalatra, mint most, amikor annyi olyan
emberrel élsz egyiitt, akiknek ugyanaz az idealjuk, mint neked?

423 Szembekeriilve egy materialista, hedonista, hitetlen vildg nyomasaval és
betorésével, hogy lehet megkovetelni és igazolni azt a szabadsagot, hogy nem gy
gondolkozunk, mint ,,0k”, nem ugy cseleksziink, mint ,,0k”?

Isten gyermekének nincs szliksége arra, hogy kérje ezt a szabadsagot, mert Krisztus
egyszer és mindenkorra elnyerte azt mindnyajunk szamara: de mégis meg kell védeni és ki
kell mutatni minden kdrnyezetben. Csak igy fogjak megérteni ,,0k”, hogy szabadsdgunk nincs
a kornyezethez bilincselve.

424 Rokonaid, kollégéid, barataid lassanként észreveszik rajtad a valtozast és
tudatosodik benniik, hogy ami veled tortént, az nem mulé valtozas, hogy ezutan mar nem
vagy ugyanaz, aki voltal. Ne foglalkozz vele sokat. Menj tovabb, eldre! A ,,vivit vero in me
Christus” teljesedik be. Most mar Krisztus ¢l benned.

425 Nagyra értékeld azokat, akik tudnak nemet mondani neked. Es azonkiviil kérd,
hogy indokoljak meg negativ valaszukat, hogy tanulj beldle... vagy kijavitsd azokat.
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426 Azel6tt pesszimista, hatdrozatlan €s apatikus voltal. Most teljesen at vagy alakulva:
merésznek, optimistanak, magabiztosnak érzed magad... Mert végre elhataroztad, hogy csak
Istenben keresel tdmaszt.

427 Milyen szomoru helyzet valaki szamara az, ha csodalatos emberi erényei vannak és
ugyanakkor teljesen hianyzik beldle a természetfeletti 1atas! Mert ezeket az erényeket
konnyen a sajat céljaira fogja felhasznalni. — Erdemes elmélkedni errdl!

428 Szamodra, aki katolikus, univerzalis mentalitast kivansz elérni, leirom annak
néhany jellemz06 vonasat:

—,,Tag horizont! Megkisérelni a katolikus hit 6rok, €16 igazsagat mélyen megalapozni;

— egeészséges ¢és szilard — nem feliiletes — torekvés arra, hogy a hagyomany alapveto
tanitasait megtjitsuk, mégpedig a filozofia vagy a torténelem magyarazata terén;

— éber érz€k a kortars gondolkodasi aramlatok ¢és tudomanyos iranyzatok irant;

— pozitiv és nyitott hozzaallas azokhoz a strukturalis valtozasokhoz ¢€s életformakhoz a
tarsadalomban, amelyeket a kor megkivan.”

429 Meg kell tanulnod, hogy ne csatlakozz a tobbiekhez, ha igy latszik sziikségesnek:
de ezt szeretettel tedd, ne mutatkozz ellenszenvesnek!

430 Isten kegyelmével és jo felkésziiltséggel meg tudod értetni magad egy miiveletlen
kornyezetben... Ami Oket illeti, nehezen fognak kdvetni téged, ha nincs meg benned a
,hyelvek adomdnya™: az a képesség és torekvés, hogy hozzaférkézz gondolkodasmaodjukhoz.

431 Udvariassag mindig és mindenki irdnt. — De kiilondsen azok irant, akik ellenfélnek
latszanak (soha ne legyen ellenséged!), amikor ki akarod dket szabaditani tévedésiikbol.

432 Szanakoztal ezen az elkényeztetett gyermeken, igaz? — Tehat? Ne kényeztesd
magad annyira! Nem érted, hogy pipogya ember leszel? — Azonkiviil nem tudod azt, hogy a
legjobb illata az erddk virdgainak van, amelyek ki vannak téve az id¢jaras viszontagsagainak
¢s a szarazsagnak?

433 Nagyon magas polcra fog emelkedni, azt mondjak és félnek attol, hogy milyen
feleléssége lesz a jovoben. — Senki sem tud arrdl, hogy érdektelentil dolgozott volna, sem
arrol, hogy egy megfeleld mondatot mondott volna, vagy termékeny irasa lenne. — Olyan
ember, akinek az élete negativumokbdl all. — Mindig azt a benyomast kelti, mintha mély
gondolatokba lenne elmeriilve, bar kéztudomasu, hogy sohasem volt olyan otlete, ami
elgondolkoztatott volna. Az arcan és a modordban egy 0szvér komolysaga van, amitdl olyan
a hirneve, hogy okos...

— Nagyon magasra fog hagni — de felmertil bennem a kérdés: mit fog tudni megtanitani
masoknak? Hogyan és miben lesz szolgalatukra, ha nem segitjiik abban, hogy megvéltozzon?

434 A tudalékos tudatlansagnak tartja a tudos egyszerliségét és alazatat.
435 Ne tartozz azok ko6z¢é, akik, amikor egy parancsot kapnak, azonnal arra gondolnak,
milyen mdédon tudndk megvaltoztatni... — Azt lehetne mondani, hogy til sok benniik a

,személyiség”! Es egyenetlenséget okoznak, ill. rombolnak.

436 Tapasztalatod, az a tény, hogy olyan jol ismered a vilagot, hogy tudsz olvasni a
sorok kozott, a gyakorlott éleslatas, kritikai szellem... mindaz, ami kapcsolataidban és
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dolgaidban tul messzire vitt, annyira, hogy kissé cinikussa tett, mindez a ,,talzott realizmus”
(ami a természetfeletti szellem hidnya) betort belso életedbe is. — Mivel nem vagy egyszerti,
idonként hideggé ¢s kegyetlenné valsz.

437 Alapjaban véve jo gyerek vagy, de Machiavellinek tartod magad. — Ne felejtsd el,
hogy az ember akkor mehet be a mennyorszagba, ha becsiiletes €s jo, nem kellemetlen kis
intrikus.

438 Jo kedved csodalatos... de mindent tigy fogni fel mint tréfat, az — engedd meg! —
sok a jobol! A valosag egészen mas: mivel nem akarod komolyan venni, ami rad vonatkozik,
ugy igazolod magad, hogy gunyolodsz azokon, akik jobbak, mint te.

439 Nem tagadom, hogy intelligens vagy. De a rendetlen szenvedé¢ly hatasara ugy
cselekszel, mint aki ostoba.

440 A jellemednek az a kiegyensulyozatlansadga! A billentyliknél valami nincs rendben:
a magas ¢és a mély hangok jol hallatszanak, de a kdzépsdk nem... és éppen ezek a mindennapi
¢let hangjai!

Ezt halljak meg leginkabb a tobbiek.

441 Tanulj a kdvetkezd esetbdl: Egy emlékezetes alkalommal felhivtam egy kivalo és
kemény ember figyelmét arra, hogy magas, befolyasos tarsadalmi allasat kockaztatja, ha
tovabbra is védelmezi azt a szent ligyet, amelyet oly sok ,,j6 ember” kifogésol.

— M¢ltosagteljesen és komolyan, olyan hangon, amely a foldi dics6ség megvetését fejezte
ki, igy valaszolt: ,,A lelkemet teszem kockara!”

442 A gyémantokat gyémantok csiszoljadk — és a lelkeket mas lelkek.

443 ,,Az égen nagy jel tiint fol: egy asszony, fején tizenkét csillagbol korona, akinek
oltozete a Nap volt, laba alatt a hold.” Benned, bennem és mindnyajunkban legyen meg az a
bizonyossag, hogy semmi sem tudja tigy tokéletesiteni a személyiséget, mint ha igent
mondunk a kegyelemre.

Vedd a faradsagot, kovesd Maria példajat és egységes személyiségl férfiva, névé valsz.
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Imadsag

444 Ha tudataban lennénk kotelezettségeinknek, hogy tudnank akkor egy egész napot
eltolteni anélkiil, hogy lelkiinkre gondolnank? A mindennapi imabdl kell utunknak mindig
ujra kiegyenesednie, hogy le ne térjiink rodla.

445 Aki abbahagyja az imadsagot, az egy ideig még lelki tartalékaibol €1, azutan
szé¢lhamoskodasbol.

446 Az elmélkedésnek meghatarozott iddben, megallapitott 6rdban kell torténnie. Ha
ugyanis imank idejét kedviink és hangulatunk szabja meg, akkor hianyzik beldlink az
onmegtagadds. Es az ima 6nmegtagadas nélkiil kevéssé hatasos.

447 Hianyzik nalad a lelki élet. Nem foglalod imaidba sem a tieid dolgait, sem az uj
hivatasok gondjat: sem azért nem faradozol, hogy vildgosan lass, sem azért, hogy konkrét
jofeltételeket tégy, sem azért, hogy azokat megvalositsd: nincs benned természetfeletti
latdsmod a tanulméanyokban, a munkaban, beszélgetéseidben, a masokkal valo érintkezésben.

Mi van akkor Isten jelenlétének tudataval, amely imaid kdvetkezménye és
megnyilvanuldsa?

448 Ugy? Nem tudtad megtenni, mert nem volt id6d? Van idéd. Azonkiviil: mi lesz a
munkadbdl, ha nem fontolod meg Isten jelenlétében, hogy rendet vigyél bele? Hogy akarod
napi munkafeladatodat j61 elvégezni anélkiil, hogy Istennel megbeszélnéd? Ugy érvelsz, mint
olyan valaki, aki azt mondja, hogy sajnos, nem tud tanulni, mert a tanulméanyok tulsdgosan
igénybe veszik... de tanulas nélkiil nem tudsz hasznosan oktatni sem.

Az imanak mindig els6bbsége van. Ha ezt belatod, de ennek ellenére nem ennek
megfeleléen cselekszel, akkor ne allitsd azt, hogy nincs id6d: egyszertien nem akarod!

449 Imadsag, még tobb imadsag! Ez, tekintettel a koriilményekre, hogy a vizsgdk miatt
intenziv munkaval vagy tele, majdnem paradoxonnak latszik...

Ennek ellenére sziikséged van az imara! Es nemcsak a szokasos elmélkedési idére, hanem
éppen a kozbensd imdra, az iiresjaratok pillanataiban, az egyes munkak kozotti sziinetben.

Roviden imédkozni ahelyett, hogy gondolatainkat jelentéktelen dolgokra fecsérelnénk.
Nem baj, ha minden faradozasod ellenére nem sikeriil koncentralni, 6sszeszedni magad. Az
ilyen ima sokkal értékesebb lehet, mint amit az elmélkedés idején végziink egy templom
zavartalan nyugalméban.

450 Hogy valoban meg tudjuk tenni, hogy az egész napot Isten jelenlétének tudataban
¢ljiik at, ajanlatos ezt a napot egy ,,kihallgatassal” kezdeni Jézus Krisztusnal.

451 Az imadsag nem a szerzetesek eldjoga. Kotelessége és feladata minden
kereszténynek, azoknak a férfiaknak és ndknek, akik a vilagban ¢€Ilnek és tudjak, hogy Isten

gyermekei.

452 Természetesen tovabbra is jarnod kell utadat: az aktiv emberét, aki kontemplaciora
hivatott.

453 Egy katolikus, aki nem imadkozik?... Az olyan, mint egy katona fegyver nélkiil.



60 PPEK / Josemaria Escriva de Balaguer: Barazda

454 Koszond meg az Urnak azt a csodélatos ajandékot, amelyet adott neked, amikor
megértette veled, hogy ,,csak egy a sziikséges”.

Es halaadasod mellett kdnyorogj is mindennap buzgén mindazokért, akik még nem
ismerik Ot, vagy nem értik meg.

455 Abban az id6ében, amikor néhany baratod megprobalt téged megnyerni, azt
kérdezted magadtodl, honnan vették a lelkierdt €s azt az apostoli tiizet, amely mindent langba
borit. — Most, amikor magad is imadkozol, megérted, hogy az ima az a forras, amely az Isten
gyermekeinek kornyezetét megtermékenyiti.

456 Semmibe veszed az imad. Nem onnan szarmazik ez végso soron, hogy félsz és a
névtelenséget keresed? Tehat, hogy nem mersz szemtdl szembe beszélni Krisztussal?

Latod, ,,meg lehet vetni” ezt az eszkozt valami modon és amellett gy tenni, mintha
gyakorolnank.

457 Az ima: a szent bensdséges kapcsolat és szilard elhatdrozasok ideje.

458 Mennyire megalapozott volt annak a kereszténynek iméja, aki igy szolt: ,,Uram, ne
hagyj el! Nem latod, hogy »az a masik« mennyire lehtiz engem?”

459 Vajon az Ur tjra langra fogja gyujtani lelkemet? Ertelmem és egy tavolbol feltord
vagy — taldn ez a remény — azt mondja, hogy ,,igen”... Masrészt ingadozé szivemet és gyenge
akaratomat bénitdé melankolia tartja fogva, mely mindent megmerevit és mintegy keserti
fintor mogé rejti magat.

Halld a Szentlélek igéretét: ,,Mar csak révid, nagyon rovid az i1do.

Aztéan eljon az Eljovendd s nem késik.

Az igaz ember a hitbdl él.”

460 Az igazi ima, amely maradéktalanul lekoti az egész embert, nem annyira a puszta
maganyaban jon 1étre, mint inkabb a belsd dsszeszedettség altal.

461 Kint a mezOon imadkoztunk, késé délutan volt, mar esteledett. Aki véletleniil arra
jart, annak szdmara ez a kis jelenet nagyon kiilondsnek tlinhetett: meglehetdsen szétszortan
iiltiink a f61don és csak itt-ott torte meg a csendet egy-egy elmélkedési pontnak felolvasasa.
Ez a szabadban mondott ima — az Urat ostroml6 kérések minden jelenlévoért, az Egyhazért,
az emberekért — az égbe szallt és gyiimdlcsozo lett... Az Istennel valé taldlkozas mindenhol
lehetséges.

462 Tetszik nekem az, hogy te az imdban sok-sok kilométert teszel meg: mas orszagok
vannak szemed el6tt, Iélekben mas fajhoz tartozé embereket latsz magad eldtt elvonulni, a
nyelvek sokféleségét hallod... Mintha Jézus Krisztus parancsa visszhangoznék benned:
,Buntes docete omnes gentes” — menjetek, tanitsatok minden népet. Ha el akarsz indulni és a
legtavolabb éloket akarod elérni... gydjtsd ldngra mindazokban a szeretetnek ezt a tiizét, akik
a kozeledben élnek! Igy megvalosulni latod almaidat és vagyaidat — hamarabb, nagyobb
mértékben és szebben, mint ahogy varod.

463 Imad olykor toprengdvé valik: egyes esetekben — talan ritkan — telve lesz
buzgosaggal, maskor — lehet, hogy nagyon gyakran — csak szarazsdgot, semmi mast, mint
szarazsagot fogsz érezni... A dontd az, hogy — Isten kegyelmével — ne engedj az
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elbatortalanodasnak. Gondolj arra a katondra, aki drségben van: Nem tudja, hogy az allamfo,
a kiraly a palotaban van-e és azt sem, hogy mit csinal. Es akit 6riznek, az ugyanugy nem
tudja altalaban, hogy ki 6rkodik felette.

Istennél, Atyanknal egészen masképp van: O ott lakik, ahol te laksz. Torédik veled.
Tokéletesen ismer téged és ismeri legtitkosabb gondolataidat. Soha ne hagyd el tehat az
imanak ezt az Orhelyét.

464 Nézd csak, hogy milyen sok, latszolag meggy6z6 érvvel akar ellenséged arra
rabirni, hogy az imat elhagyd! Példaul: ,,Nincs iddm” — és kdzben rengeteget elfecsérelsz
beldle —, vagy ,,ez nem nekem val®”, vagy ,,szarazsag van a szivemben” és igy tovabb... Az
ima nem beszéd vagy érzés, hanem szeretet dolga. Maga az a faradozas, amellyel az Urnak
mondani akarunk valamit, ennek a szeretetnek a jele — akkor is, ha semmit sem mondunk.

465 ,Egy percig tartd intenziv ima elegendd.” Ezt olyan valaki mondja, aki sohasem
imadkozott.

Ki az a szerelmes, aki jovahagyna azt, hogy elegendd egy pillanatig intenziven nézni arra,
akit szeret?

466 Az a forr6 vagy, hogy Krisztus csataiban kiizdjiink és gy6zziink, csak az ima, az
aldozat, a hit s a szeretet altal valésulhat meg. Tehat: imadkozzunk, higgyiink,
szenvedjilink... és szeresslink.

467 Az donmegtagadas az a felvonohid, amelyen &t konnyen megkdzelithetjiik az
imadsag varat.

468 Ne hagyd abba! Lehet valaki mégolyan méltatlan, latszhat imaja mégolyan
tokéletlennek; ha aldzatosan és kitartdan szall fel szivébdl, Isten mindig meg fogja hallgatni.

469 Igy imadkozott egy vezeklé: Uram, nem érdemlem meg, hogy meghallgass. Azutan
hozzétette: De most mégis hallgass meg, ,,quoniam bonus” — mert Te j6 vagy.

470 Az Ur elkiildte tanitvanyait, hogy Isten orszagat hirdessék. Amikor visszatértek,
Osszehivta ket és meghivta, hogy vonuljanak vissza vele egyiitt egy csendes helyre, hogy
egy kicsit pihenjenek... Milyen kérdéseket tehetett fel ott nekik Jézus! Es mi mindent
mondhatott el nekik!

Nos — az Evangélium még ma is ugyanolyan aktualis...

471 Nagyon jol értem, hogy mire gondolsz, amikor apostoli munkadroél irsz nekem:
,»Most harom 6ran keresztiil imadsagos 1¢élekkel nagyon alaposan fogom tanulni a fizikat...
Ezzel a felajanlasommal szeretném kérni az asztal masik oldaldn il6 tarsam részére Isten
kegyelmét. Ot az atya még a miiltkori latogatisa soran ismerte meg.”

Pontosan emlékszem, milyen 6rommel hallottad télem, hogy az ima és a munka kdzott
nem lehet torés.

472 A szentek kozossége: az a fiatal mérnok, aki azt mondta nekem: ,,Atya, ezen és
ezen a napon, ebben és ebben az éraban imadkozott értem” — vilagosan megtapasztalta.
Az ima az elsé és legalapvetdbb segitségnytjtas a lelkeknek és az is marad.

473 Szokd meg, hogy mint a kisgyermekek, koran reggel, mar az 61t6zkddésnél kis
imakat mond;.



62 PPEK / Josemaria Escriva de Balaguer: Barazda

Akkor konnyebben meg fogod 6rizni napkdzben Isten jelenlétének tudatat.

474 A rdzsafiizér imadkozasa kiilonosen fontos mindazoknak, akik fdleg szellemi
munkat végeznek vagy tanulmanyokat folytatnak. Mert egy gyermek latszolag monoton
ismétlései, aki Anyjahoz, a Szilizanyadhoz konyorog, lassanként széttorik a hia érvényesiilési
vagynak ¢és a biiszkeségnek magjat.

475 ,,Szepldtelen Sziiz, 61 tudom, hogy emberi gyarlosdgomban nem teszek mast, mint
hogy naprol napra ndvelem blineim szamat...” Ez az a mod, ahogy Anyankkal beszélsz,
mondtad nekem egy par nappal ezel6tt.

Azt a hatarozott tanacsot adtam neked, hogy imadkozd a rézsafiizért: aldott legyen az Gjra
és ujra megismételt ,,Udvozlégy Maria monotdniaja”, mely tisztava teszi biineid

crer

476 Sajnalatos mod, mely végiil a rdzsafiizér ima teljes elhagyasahoz vezet, ha azt a nap
utolso oOrajara halasztjuk.

A lefekvés el6tt rosszul imadkozzuk a rozsafiizért, ha egyaltalan elimadkozzuk és
anélkiil, hogy a titkokat szemléIlnénk. Igy konnyen puszta rutinhoz jutunk, mely az igazi,
egyetlen lehetséges vallasossagot megfojtja.

477 A rdzsafiizér imadsag nemcsak azt jelenti, hogy az ajkunkat mozgatjuk és az egyes
idvozlégyeket hozzamormoljuk. Az a szenteskeddk darélésa. ..

A keresztények szobeli imajanak a szivbdl kell jonnie, mégpedig ugy, hogy a 1élek
kozben elmeriilhessen az egyes titkok szemlélésében.

478 Addig tologatod el a rézsafiizért késObbre, mig végiil egészen elhagyod, mert almos
leszel. — Ha valdban nem tudsz ra id6t talalni, akkor imadkozd feltiinés nélkiil az utcan. Ez
abban is segithet, hogy Isten jelenlétének tudatat fenntartsd.

479 ,Imadkozz értem” — mondtam, ahogy mindig mondani szoktam. Csodéalkozva
kérdezte: ,,Miért? Tortént valami?”

Meg kellett magyaraznom, hogy mindnyajunkkal ,,torténik valami” minden pillanatban és
hozzatettem: Ahol hidnyzik az ima, ott még tobb torténik €s ott még nyomasztobbak a
dolgok.

480 Keltsd fel szivedben naponta sokszor a banatot! Gondolj arra, hogy Jézust
szakadatlanul megbantjak és ezért sajnos, nem vezekliink ugyanolyan szakadatlanul.

Ezért mondom mindig tjra: Mondjuk a banat répimait! Minél tobbet, annal jobb! Eleted
¢s tanacsaid legyenek visszhangod.

481 Milyen szeretetreméltd az Angyali Udvozlet jelenete. Sokszor szemléltiik 1élekben:
Maria imadkozik, testét és lelkét egészen az Istennel vald beszélgetésre iranyitva. Az imaban
megtudja Isten akaratat és imadkozva élete €ltetd erejévé teszi ezt az akaratot. Ne felejtsd el
Nagyasszonyunk példajat!
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Munka

482 A munka az ember eredeti rendeltetése és Isten aldasa. Ha biintetésnek tekintjiik, az
sajnalatos tévedés.

Isten, a legjobb Atya, a paradicsomot adta az embernek lakohelyiil, ,,ut operaretur” —
hogy dolgozzék.

483 Tanulas, munka: elengedhetetlen kotelességek minden keresztény szamara: olyan
eszk6zok, amelyekkel védekezhetiink az Egyhaz ellenségeivel szemben: olyan utak,
amelyeken sok jo embert megnyerhetiink szakmabeli tekintélyiinkkel, mert vannak, akik
elszigeteltségiiktdl szenvednek, ezzel kiiszkddnek. Aki a vilagban akar apostol lenni, annak
szdmara a tanulds és a munka lényeges feltétel, hogy mitkddni tudjon.

484 Kérem Istent, hogy Jézus gyermeksége ¢és fiatalsaga példaképed legyen: mind vitdja
az irastudokkal a templomban, mind munkéja Jozsef mithelyében.

485 A harmincharom évbol, ameddig Jézus a f6ldon €lt, harminc év a csend és
rejtettség, az aldvetettség és a munka ideje volt...

486 Egy fiatalember azt irta nekem: ,,Idealom olyan nagy, hogy csak a tenger tudja
magaban foglalni.” Azt feleltem neki: Es mit mond neked a ,kis” tabernakulum... és az
»egyszerll’” nazareti élet? O a hétkdznapok nagysagaban var rank.

487 Isten eldtt semmilyen munka sem ,,nagy” vagy ,.kicsi” dnmagaban. Egyediil a
szeretet, amellyel végezziik, hatarozza meg értékét.

488 A munka ,,hdsiessége” abban all, hogy minden feladatot valoban elvégziink.

489 Engedd meg, hogy még egyszer megerdsitsem: a megszokott munka
egyszeruségében, a hétkdznapok mindig Gjra ismétlodo részletei kozott kell felfedezned a
nagy ¢és 1j titkot, mely sok ember el6tt rejtve marad: az isteni szeretetet.

490 Felbatorit téged, mondod nekem, hogy elképzeled; mennyi kereskedd szentel6dott
meg bizonyara mar az Oskeresztények idején ebben a foglalkozéasban.

Be akarod bizonyitani, hogy ez ma is lehetséges. Az Ur nem fogja segitségét megtagadni
torekvésedtol.

491 Neked is hivatasod van egy foglalkozasra. Ez ,,0sztoke”, mely munkara buzdit és
ugyanakkor ,,horog”, hogy embereket ,haldsszal” Krisztusnak. Ezért mindig tiszta legyen a
szandékod ¢s komolyan toreked; arra, hogy Istenért és emberekért végzett munkadban jo
hirnévre tegyél szert. Ugyanis erre épit az Ur!

492 Hogy a dolgokat j6 végre vigyiik, el6szor hozza kell fognunk... Ez banélisan
hangzik: és mégis ez az egyszerii hatarozottsag hianyzik neked. Hogy oriil az 6rdog
restségednek!

493 Emberi mércével kontdr munkat nem lehet megszentelni. Nem szabad Istennek
rosszul végzett munkat felajanlani.
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494 Ha valaki allandéan semmibe veszi a kis dolgokat, odaig juthat, hogy allando
tevékenysége ellenére végiil mégis semmittevo lesz.

495 Azt kérdezted t6lem, hogy mit ajanlhatsz fel Istennek. Nem kell sokaig
gondolkodnom a valaszon: Azt, amit egyébként is teszel, csak most jobban ¢€s olyan
szeretettel téve, amely arra indit, hogy inkabb ra gondolj, mint magadra.

496 Itt van szdmodra egy olyan feladat, amely egy egyszerii kereszténynek mindig
aktualis lesz és valami hdsiesség van benne: a legkiilonb6zébb munkékat €s azokat is,
amelyek latszolag teljesen jelentéktelenek, szent modon végezni.

497 Dolgozzunk. Dolgozzunk sokat €s jol. De ne felejtsiik el, hogy legerésebb
fegyveriink az imadsag. Ezért nem faradok bele abba, hogy ismételjem: szemlél6do lelkeknek
kell lenniink a vilagban, ezért igyekezniink kell a munkat imava alakitani.

498 A konyhdaban vagy, a tlizhely kozelében, amikor irsz nekem. Mar sotétedik és hideg
van. Melletted hugod burgonyat tisztit. Mint a legfiatalabb koziiletek, most fedezte fel a
kovetkezetesen €lt keresztény hivatés ,,isteni esztelenségét”. Azon gondolkozol: latszolag
ugyanazt teszi, amit eddig és mégis igen nagy a kiilonbség!

Bizonyara, hiszen azel6tt ,,csak™ burgonyat tisztitott és semmi tobbet nem tett... Most
viszont, mikézben burgonyat tisztit, megszentelddik. ..

499 Azt mondod, egyre inkabb megérted, mit jelent a ,,papi I1élek”... Ne haragudj, hogy
azt valaszolom: Cselekedeteid utdn itélve, csak elméletileg érted. Mert mindennap ugyanaz
torténik nalad: Az esti lelkiismeret-vizsgalatnal csupa jo vagy és jofeltételek: De a déleldtti és
délutdni munkadnal csupa kifogés és mentegetddzes.

Valdban gy gondolod, hogy igy azok kozé tartozol, akikrél Péter apostol irja: ,,Eleven
kovek modjara ti is lelki templomma, szent papsagga épiiltok, hogy Jézus Krisztus altal
Istennek kedves lelki aldozatokat mutassatok be.”

500 Amikor a megszokott munkat elkezdted, felsdhajtottal — és ez olyan volt, mint
valami tiltakozas: ,,Mindig ugyanaz!” gy van, mondtam neked, mindig ugyanaz. De ez az
egyszerli munka — ugyanaz, amelyet szakmabeli tarsaid végeznek — nalad alland6 iméava kell,
hogy valjon: olyan imava, amely ugyanazokbdl a szivhez sz616 szavakbol all, de mindennap
mas dallammal.

Eppen ez a feladatunk: ennek az életnek prozajat isteni versmértékbe onteni és igy
héskolteménnyé alakitani.

501 A Szentirasban azt olvassuk: ,,Stultorum infinitus est numerus” — mérhetetlen az
ostobdk szama. Valoban gy latszik, hogy szamuk allandéan ndvekszik. — Milyen sokszor
kell Oriiltséget, az egészséges emberi €ész hianyat elviselned! A legkiilonb6zobb allasokban
1év8 emberek hivatali tekintélyiikkel alcazzak ezt, vagy az ,.erények” alarca al4 rejtik... Es ez
ott is megtorténik, ahol a legkevésbé varnad.

Mindenesetre nem értem, hogy szem eldl téveszted az élet Istenre iranyuldsat és kozonyos
maradsz. Nagyon kiszaradtnak kell lennie lelki életednek, ha az ilyen helyzeteket tisztan
emberi szamitasbol viseled el, hiszen kivonni ugysem tudod magad beldliik.

Ha nem segitesz ezeknek az embereknek abban, hogy megtalaljak a helyes utat, mikdzben
magad feleldsségteljesen és példasan dolgozol ezentul, te is olyan sarlatdnnd valsz, mint 0k:
legalabbis blintarsukka teszed magad.
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502 Bizonyara fontos, hogy teljesen beleadd magad, mégis, munkadnak az 6t megilletd
helyi értéket kell adnod: Csak eszkdz arra, hogy a célt elérd. Semmi esetre sem szabad a
Iényegnek tartanod. Milyen gyakran akadalyozza meg a hozzaértés balvanyozasa a 1élek
egyesiilését Istennel!

503 Bocsass meg, hogy Ujra visszatérek ra: A szerszam eszkdz, nem szabad dncéluva
valnia. Tudna a foldmiives olyan kapaval dolgozni, amely egy mazsat nyom? Természetesen
nem. Mar maga az, hogy azt vonszolja, igénybe venné egész erejét. A mag hidba lenne
elvetve, nem tudna kikelni.

504 Ez mar mindig igy volt: gyakran éri féltékenység, bizalmatlansag, irigység azt, aki
intenziven dolgozik, bArmennyire becstiletes €s tiszta szandékkal teszi is azt. Ha vezetd
allasban vagy, gondolj ra: olyan elditéletek, amelyeket bizonyos kollégak egyikiikre
vonatkozoan terjesztenek, nem ok arra, hogy az igy megbélyegzettl megvalj, — inkabb arra
mutat, hogy az illeté nagyobb feladatoknal szdmitasba johet.

505 Akadalyok? — Alkalomadtan valoban vannak. — De van, amikor te talalod ki 6ket,
kényelemszeretetbdl vagy gyavasagbol.

Az 6rdog végteleniil iigyes abban, hogy milyen csomagolasban adja eld azokat az okokat,
amelyek miatt a munkat el kell hagyni! Pontosan tudja, hogy a heny¢lés minden biin
sziildanyja.

506 Faradhatatlanul dolgozol, de mivel nem tartasz rendet, fairadozasod hatastalan
marad.

Ezzel kapcsolatban eszembe jut egy valasz, amelyet egyszer olyan valakitdl kaptam,
akinek nagy volt a tapasztalata ezen a teriileten. Dicsérni akartam az egyik munkatarsat és azt
mondtam: ,,Roppant sokat dolgozik!” Az illet6 szarazon valaszolta: ,,Inkabb mondja tgy,
hogy allandéan mozgolodik.”

Te faradhatatlan, de sajnos, terméketlen tevékenységet folytatsz — allandoan csak
,»,mozgolodsz”.

507 Hogy masvalaki munkateljesitményének értékét csokkentsd, itt-ott elejtetted ezt a
mondatot: Végiil is csak a kotelességét teljesitette. ..

Megjegyeztem ezzel kapcsolatban: Ugy latod, hogy az kevés? Lelkiismeretes
kotelességteljesitésiinket az Ur mennyei boldogsaggal jutalmazza: ,,Euge serve bone et
fidelis... intra in gaudium Domini tui.” — J6l van, te hiiséges, derék szolga! ... Menj be Urad
oromébe.

508 Az Urnak joga van hozza — és szamunkra ez kételesség —, hogy Ot ,,mindenkor”
megdicsditsiik. Tehat ha eltékozoljuk idonket, Istentdl lopjuk el a dicséretet.

509 Vilagos eldtted: A munka siirget és minden perc, amelyet a kényelemszeretetnek
engediink, az Isten dics6itésébdl elvont idd. — Tehat mire varsz még, hogy minden pillanatot
lelkiismeretesen felhasznalj? Tovabba azt tanacsolom neked, vizsgald meg egyszer, hogy
ezek az lires percek — voltaképpen 6rak, ha dsszeszamoljuk dket! — nem rendetlenség és
restség kovetkezményei-e?
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510 A szomorusag és a bels6 nyugtalansag az elfecsérelt idovel aranyosan névekszik.
De ha szent tiirelmetlenséget érzel, hogy az iddt valoban kihasznald, tele leszel 6rommel és
békével, mert nem lesz id6d arra, hogy magadra gondol;.

511 Gondok? Nincsenek gondjaim, mondtam neked, mert sok dologroél
»gondoskodom”...

512 Kiritikus id6szakot ¢élsz at: homalyos, kellemetlen érzésed van: nehezedre esik, hogy
a napirendedet rendezd: a munka feldrdl, a nap huszonnégy oraja nem elég arra, hogy minden
kotelezettséged beleférjen... Megprobaltad mar, hogy az Apostol tanacsat kovesd: ,,Minden
méltoképpen és rendben torténjék?” Ez azt jelenti: tegyetek mindent Isten jelenlétében, Vele,
Altala és kizarolag Erte.

513 Amikor az id6beosztasodat elkészited, azt is gondold meg, hogy fogod az
,uresjaratokat” felhasznalni, amelyek varatlanul mindig ujra adodnak.

514 A pihenést mindig ugy értettem, mint kikapcsolodast a hétkdznapokbodl, sohasem
ugy, mint henyé¢lést.

A feliidiilés azt jelenti, hogy erdt gylijtiink, reménységet élesztiink fel magunkban, jovore
vonatkoz6 terveket fontolunk meg — roviden: valtoztatunk a tevékenységen, hogy azutan 1;j
lendiilettel térjiink vissza a megszokott munkdhoz.

515 Mivel most olyan sok a tennivalod, eltiintek ,,problémaid™... Legy becsiiletes:
Miota elhataroztad, hogy Erte dolgozol, nincs mar iddd arra, hogy 6nzé moédon csak magadra
gondolj.

516 A ropimak éppen ugy nem akadalyozzak a munkat, mint ahogy a szivverés nem
akadalyozza a testmozgast.

517 Hogy sajat munkankat megszenteljiik, az nem abrandok kergetése, hanem minden
keresztény feladata: a te feladatod és az enyém is... Az a szereld, aki szintén felfedezte ezt a
maga szamara, azt mondta: ,,MegOriilok az 6romtol annal a gondolatnal, hogy
megszentelddhetek, amikor az esztergapad mellett dolgozom és énekelek, sokat énekelek,
van, amikor a szivemben, van, amikor a hangommal... Milyen j6 a mi Isteniink!”

518 A munka nem okoz szamodra 6romet, mert latod, hogy munkatarsaid milyen
kevéssé szeretik Istent és mint vonjdk ki magukat a kegyelem hatasa al6l és mindabbol a
jobol, amit adni szeretnél nekik.

Meg kell kisérelned, hogy mindazt, amit elmulasztanak, jova tedd Ggy, hogy a munkaban
Istennek adod magad, mégpedig olyan buzgon, mint még sohasem tetted. Ilyen modon
munkadat imadsaggé valtoztathatod, mely az égbe tér minden emberért.

519 Ordémmel dolgozni nem azt jelenti, hogy kénnyelmiiek vagy feliiletesek vagyunk a
munkaban, mintha egy gatl6 tehertl mentestiltiink volna.

Figyelj arra, hogy tevékenységedet ne tedd meggondolatlansaggal vagy konnyelmiiséggel
értéktelenné, kikeriilve igy azt a veszélyt, hogy a végén iires kézzel allj Isten el6tt. ..

520 Némelyik embert el6itéletek vezetik munkajaban. Az ilyeneknek alapvetden az a
véleményiik, hogy senkiben sem lehet megbizni. Azonkiviil nem értik meg, hogy szilikség van
a sajat feladatunk megszenteléséért vald faradozasra. Ha beszélsz veliik rdla, azt valaszoljak,
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hogy kérem, hagyjon békében a plusz megterheléssel. Mert alapjaban véve tehernek tekintik
munkajukat, amelyet csak kelletleniil hordanak. Ez egyike annak a szdmtalan kiizdelemnek a
békéért, amelyet meg kell nyerni: megtalalni Istent sajat tevékenységiinkben és — Vele és
mint O — szolgalni az embertarsakat.

521 F¢élsz a nehézségektol és ezért visszahtizoédsz. Tudod, hogy melyik szdval lehetne
jellemezni viselkedésedet? Kényelmesség, kényelmesség és még egyszer kényelmesség. ..

Azt mondtad, kész vagy minden erével odaadni magad, mégpedig egészen. Es most
megelégszel a kezdd hds szerepével! Szedd 6ssze magad és 1égy egész ember!

522 Foiskolas vagy — szenteld magad tehat konyveidnek apostoli beallitottsaggal. Légy
mélyen meggy6zddve arrol, hogy munkad orardl orara aldozat, amelyet Istennek felajanlasz
¢és amellyel az embereket, hazadat és sajat lelkedet szolgalod.

523 A tanulmanyok jelentik szdmodra kiizdelmeid szinterét. Ezerszer elhatarozod, hogy
jol felhasznalod az 1d6t, azutdn mégis engeded, hogy minden kis dolog eltéritsen. Néha sajat
éned megy idegeidre, amikor észreveszed, hogy milyen gyenge akarati vagy. Mégis
mindennap ujra felveszed a harcot.

Elfelejtetted mar, hogy tanulményaid eréfeszitéseit konkrét apostoli célokra ajanld fel?

524 A szorgoskodés kdnnyebb, mint a tanulas — de kevésbé hatékony is.

525 Nyilvanvald, hogy nincs rendben lelki életed, ha tudod, hogy a tanulas apostolkodas
¢s mégis megelégszel azzal, hogy éppen hogy fenntartod magad a vizen...

Ezzel a hanyagséaggal elveszited a jo szellemet! Akkor Uigy jarhatsz, mint az a
példabeszédbeli munkas, aki aggodalmasan szdmolva elrejtette a kapott talentumot. Ha nem
javitod ki ezt a hibas magatartast, kockéra teszed magat az Utrral val6 baratsagot, és végiil
kényelmességed ingovanyaban rekedsz.

526 A tanulmanyok sziikségesek, de egyediil nem elegenddek. Mert mit lehet egy olyan
embertdl varni, aki minden erejét csak arra hasznalja fel, hogy onzését kielégitse?

Vagy attol, aki nem ismer mas célt, mint hogy néhany év mulva kényelmes nyugalomban
¢éljen? Igen, kell tanulni, hogy a vilagot Isten szdmara meghodithassuk, megnyerhessiik! Csak
egy ilyen szandék emeli faradozasainkat magasabb szintre. Akkor arra toreksziink, hogy
munkankat Istennel valo taldlkozéassa alakitsuk 4t és masok munkéjanak alapjava tegytik, akik
kovetni fognak benniinket az uton.

Ilyen modon a tanulds imava valik.

527 Miutédn olyan sok ember ¢életét ismertem, akik anélkiil, hogy elhagytdk volna a
vilagban 1év6 helyiiket, hésiesen egyediil Istenre irdnyulva ¢€ltek, erre a kovetkeztetésre
jutottam: A munka egy katolikus szamdra nem kotelességteljesitést, hanem szeretetet jelent —
hogy tilnéjon 6nmagan a szolgélatban és az aldozatban.

528 Ha egyszer felfogod a Krisztusért végzett testvéri munka eszményképét,
nagyobbnak és erdsebbnek fogod magadat érezni. Fel fogod ismerni, hogy milyen boldog
lehet az ember ebben a vildgban, akkor is, ha olyan sok ember rendetlentil és kesertien végzi
munkdjat, mert kizardlagosan a sajat énje mogott halad.
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529 A szentség hosiességek Osszessége. Ezért feladatainkat megvalositani és naprol
napra kitartoan tenni, ebben all a hdsiesség, melyet a munka téliink kovetel, mikozben Gjra és
ujra ismétlédnek a feladatok. Ha nem igy van, akkor nem akarunk szentekké lenni!

530 Ko6z06s pap baratunk meggydzott. Amikor apostoli munkajardl beszélt, biztositott
arrdl, hogy nincs olyan tevékenység, amely nem fontos. ,,Mert — igy mondta — ezt a viragzé
munkat itt nagyon sok ember csendes faradozasanak kdszonhetjiik, akik intenziven
dolgoznak ¢és imadkoznak. Ezzel hivtak le az égbdl a kegyelmek 6z6nét, melyt6l minden
kiviragzik.”

531 Tedd szobadba, dolgozé asztalodra, tarcadba a Sziizanya képét! Es nézz ra, amikor
megkezded munkédat, amikor bevégzed és kozben is. Biztositalak: erdt fog kikonyorogni
szamodra, hogy munkad az Isten iranti szeretet dialogusava valjon.
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Konnyelmiiség

532 Ha szem el6tt tartjuk vildgosan és targyilagosan a foldi élet nyomortsagat, és ezzel
szemben a Krisztussal valo élet egész gazdagsagat szemléljiik, akkor meggydzddésem szerint
csak egyetlen sz6 van, amely sok ember viselkedését egyértelmiien jellemzi: esztelenség €s
Ujra esztelenség...

Nemcsak ugy van, hogy koziiliink a legtobben tévedésben vannak, nem, ez sokkal
rosszabb: javithatatlanul ostobdk vagyunk.

533 Elég szomort, hogy nem vagy készen alapkdként rejtve maradni és az épiiletet
tartani. De hogy hozza még a botlas kove is 1égy masok szamara, azt gonoszsagnak tartom!

534 Ne botrankozz meg, hogy vannak olyan rossz keresztények, akik nagyon
szorgoskodnak, de nem gyakoroljak hitiiket. Az Ur, igy irja az Apostol, mindenkit
cselekedetei szerint fog jutalmazni: téged a tied szerint, engem az enyém szerint.

Ha mindketten erdsen elhatarozzuk, hogy becsiiletesen €liink, akkor mar két szélhdmossal
kevesebb lesz a vilagon.

535 Ameddig nem teszel konnyelmiiséged ellen, fejed a zsibarus iizletéhez fog
hasonlitani: nincs benne mas, mint utdpiak, illizidk és — régi limlom.

536 Csupa frissesség vagy €s ha lenne benned természetfeletti latasmod, tokéletes
keresztény lehetnél... De ezzel a viselkedésmddoddal csak tokéletes hiivosség vagy.

537 Hatartalan feliiletességed egy régi tréfara emlékeztet engem: ,,Jon egy oroszlan!” —
kialtottak az emberek. ,,Na €s?” — mondta a naiv természetbarat. ,,En csak pillangdkat
vadaszok!”

538 Borzalmas keverék! A faradhatatlanul tevékeny ember, aki semmit sem tud...
Soha ne hagyj fel az 6nképzéssel, akkor sem, ha mar 6sszeesel az aggkori gyengeségtol!

539 A feliiletes 6nz6 ember kifogasa: ,,Nem nekem valo, hogy valamire elkotelezzem
magam.”

540 Nem akarod ugyan a rosszat, de a jot sem. Es igy, mindkét labadon santikalva
eltéveszted az utat, €s €leted tele lesz iirességgel”. ..

541 ,In medio virtus...” — Az erény kdzépen van, mondja egy bolcs mondas és azt
értjiik rajta, hogy keriilniink kell minden végletet. De ne ess bele abba a hibaba, hogy egy
okos tanacsbol ostoba mondast csinalj és ezt hasznald kifogasnak, amikor kényelmességrol és
ravaszsagrol, lanyhasagrol és feliiletességrol, az idedlok hidnyarol és korlatoltsagrol van szo.

Gondolj a Szentiras szavaira: ,,Nem vagy se hideg, se meleg. Barcsak hideg volnal vagy
meleg! De mivel langyos vagy és se hideg, se meleg, kivetlek szdjambol.”

542 Sohasem jutsz el a dolgok magjédhoz, mindig a 1ényegtelennél ragadsz meg. Engedd
meg, hogy a Szentiras egy mondatdval mondjam: egész viselkedésed ,,levegdbe beszElés...”
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543 Ne viselkedj ugy, mint egy prédikacio hallgatoja, aki ahelyett, hogy a tanitast
magara vette volna, ezt allapitotta meg: ,,Ez jot fog tenni a Kovacsnak és a Szabonak...”

544 1doénként hallani lehet olyan véleményt, hogy egy radgalom nem rosszakaratbol
szarmazik: olyasmi, mint egy hipotézis, amelynek segitségével valaki igyekszik
megmagyarazni azt, amit nem tud vagy nem ért, hogy jolértesiiltnek mutathassa magat.
Mégis kettds rossz van benne: a tudatlansag hazugsaggal van dsszekotve.

545 Ne besz¢lj olyan felel6tlentil 6ssze-vissza! Nem érted, hogy miutan ,,az elsé kovet
elvetetted”, masok a névtelenség oltalmaban kdzaport fognak elinditani?

546 Végil magad vagy az, aki a kornyezetedben 1év6 emberekben ilyen
elégedetlenkedd hangulatot keltesz? Ha igen, akkor megbocsass, de nemcsak rossz vagy,
hanem balga is.

547 Szomoru elégtétel lenne, ha egy szerencsétlenség vagy kudarc utan csak azt tudnad
megallapitani: ,,Hiszen lattam, hogy ez be fog kovetkezni...”

Ez azt mutatna, hogy embertarsad baja k6zombos volt szamodra. Méasképp ugyanis meg
kellett volna probalnod elhéritani, ha abban a helyzetben voltal.

548 Sok modja van a zavarkeltésnek. Az egyik az, ha a kivételt szaballya tessziik.

549 Azt mondod, hogy katolikus vagy. De gondot okozol nekem, mert latom, hogy
meggyozddésed nem elég erds ahhoz, hogy tetterds katolikussa tegyen, akinek fenntartas és
torések nélkiili hite van.

550 Nevetnivalo lenne, ha nem kellene sirni miatta! Arra a naivsagra gondolok,
amellyel konnyelmiiségbdl, tudatlansagbol, kisebbségi érzésbol a legotrombabb Oriiltségeket
segited.

551 Korlatolt emberek, kegyetlen konyoklok, kepmutatok feltételezik, hogy mindenki
mas olyan, mint 0k... Es a legrosszabb az a dologban, ha ugy is kezelik a tobbieket, mintha
feltételezésiik igaz volna.

552 Elég rossz mar az is, ha a ,.,te” idddet elvesztegeted, mert az nem a tied, hanem
Istené, akit meg kell dics6itened. De ha azonkiviil még abban is hibas vagy, hogy masok is
elvesztegetik, akkor nemcsak tekintélyednek artasz, hanem még abban is segitesz, hogy Isten
nem kapja meg a neki kijaro tiszteletet.

553 Hianyzik bel6led egy olyan ember érettsége és bensOségessége, aki biztosan halad
az ¢életben, mert van idealja és célja. Kérd Mariat, tanitsa meg neked, hogy Istent egész
I¢lekkel dicsoéitsd anélkiil, hogy minden és mindenki el tudjon tériteni téle.
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Természetesség

554 A feltamadt Krisztus... csak néhany ember volt tantja ennek a legnagyobb
csodéanak; azok, akik Isten terveihez sziikségesek voltak.
A feltiinés nélkiili természetesség az Isten mikddésének pecsétje.

555 Ha egyediil és kizardlag Isten dics6ségéért dolgozunk, akkor minden egyszeriien €s
természetese torténik.

Ez olyan, mintha az ember sietne és nem engedné, hogy nagy ,,demonstraciok™ feltartsak,
hogy ne vesszen el az egyszeri, semmihez sem hasonlithato kapcsolat az Urral. ..

556 Felhdborodottan kérdezted tdlem: Miért van arra sziikség, hogy az apostoli munka
kdzpontjainak 1égkore €s berendezése olyan cstiinya, apolatlan legyen... és igy a
megszokottol annyira eliisson? — Azutan még azt mondtad: Még csak nem is olcsobb!

Szamomra kedvetlenséged nagyon érthet6 volt. Es megfontoltam, hogy hiszen Jézus
mindenkit meg akar szolitani és magahoz vonzani: Szegényeket és gazdagokat, tanultakat és
képzetleneket, 6rvendezdket €s szomortakat, idoseket €s fiatalokat... Milyen szeretetremélto
O! Milyen sok benne a természetes és természetfeletti vonzoerd!

557 Természetesség nélkiil nincs hatékonysag! Barmilyen tehetséges egy festd — mit tud
egy olyan ecsettel kezdeni, amelyet selyemtokba dugtak?

558 A szentek embertarsaik szamara mindig ,.kényelmetlenek”.

559 Szentnek lenni annyit jelent, mint abnormalisnak lenni?... Itt az ideje, hogy ezt az
elditéletet kiirtsuk.

A keresztény aszkézis természetfelettibol szarmazo természetességével ujra meg kell
érteniink, hogy még a misztikus jelenségek sem abnormalisak: ezeknek is megvan gy, mint
a pszichikai és fiziologiai folyamatoknak a sajat természetiik.

560 Azokrol a perspektivakrol beszéltem veled, amelyek szemiink el6tt feltarulnak és
arrol az utrél, amelyen haladnunk kell. — En nem latok itt igazi akadalyokat! — mondtad
nekem majdnem csodalkozva, hogy minden olyan vilagos...

Vésd magadba kitorolhetetlentil: Nem is szabad, hogy akadalyok legyenek!

561 Keriild azt az ostoba serénykedést, amelyet néha — talan ontudatlanul — mutatsz
vezetdd irant, amikor a legjelentéktelenebb dolgokban rendszeresen gondjainak ¢és nézeteinek
szocsoveéve valsz. Azonkiviil gondolj arra, hogy gyengéit ne allitsd be pusztan rigolyaként.
Ez haverkodasra vezet, ami art tekintélyének, sot esetleg tapintatlansagra, amellyel a hibas
viselkedést tréfas sajatossagnak tekintjiik. Rossz szolgélatot tennél ezzel neki.

562 A feszélyezettség, bizalmatlansag, gyanu 1égkorét teremted magad koriil. Amikor
beszélsz, a sakkjatékos benyomasat kelted, ugy mondasz minden szo6t, hogy mar a kovetkezd
negyedik 1épésre gondolsz...

Emlékezz arra, hogyan dbrazolja az Evangélium a ravasz, 4lszent farizeusokat és
irastudokat: azok a kérdések, amelyeket Jézusnak feltettek, csapdak voltak, ,,ut caperent eum
in sermone”, hogy feleletével megfogjak 6t.

Utéljad az ilyen viselkedést!
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563 A természetesség nem tud mit kezdeni a neveletlenséggel, a mocsokkal, a rossz
modorral, a nélkiilozéssel.

Egyesek véleménye szerint Isten szolgalatat csak a nyomor €s — bocsanat — a tetvek
vilagara kellene korlatoznunk. Ez a feladat mindig sziikséges és csoddlatos, de ha csak ezt
tennénk, azon kiviil, hogy ezzel elhanyagolnank a lelkek nagy tomegét, a raszoruldkat a
nyomort6l megszabaditva mar nem térédnék veliik tovabb?

564 Mcéltatlan vagy ra? Nos, akkor faradozzal azon, hogy méltova valj! Es ezzel vége!

565 Milyen mania az, hogy mindenben ,,rendkiviili” akarsz lenni? Ami most
nyomasztdan hat rad, az egészen ,,k6zonséges™!

566 Boldog vagy, mert hittél — igy dicséri Erzsébet a Sziizanyat. — Az Istennel valo
egyesiilés — a kegyelmi ¢let bennilink — mindig arra indit, hogy a természetes erényeket
gyakoroljuk: Maria 6romet visz unokandvére hazaba, mert Krisztust ,,hordozza”.
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Szavahihetéség

567 Egy fesziilet elétt imadkozva erre az elhatarozasra jutottal: Inkabb én akarok
szenvedni az igazsagért, minthogy az igazsag szenvedjen az én blindm miatt.

568 Az igazsag gyakran ellenkezik minden rola alkotott elképzeléssel... Mindenekel6tt
azért, mert mindig kovetkezetes életmodot kovetel.

569 Ha kellemetlen szdmodra, hogy az igazsagot halld, miért kérdezed? Talan azt
szeretnéd, hogy a ,.te” igazsagod szerint valaszoljanak, hogy igy tévedéseidet igazoljak?

570 Bizonygatod, hogy mennyire tiszteletben tartod az igazsédgot — talan ez az oka
annak, hogy olyan , tiszteletteljes” tdvolsdgban maradsz t6le?

571 Ne viselkedj ugy, mint aki batortalan, hatarozatlan! Hiszen az nem fanatizmus, ha
azt az igazsagot, amelyet pontosan kellene ismerniink, szeretniink és védelmezniink, valéban
mindennap mélyebben meg akarjuk ismerni, jobban akarjuk szeretni és biztosabban akarjuk
védeni.

Ezzel szemben — ezt egészen nyiltan megmondom — éppen a szektasokat jellemzi, hogy
ezzel a logikus kovetelménnyel, hamis szabadsagra hivatkozva, szembeszallnak.

572 Konnyt eldre ,,nem”-et mondani és azutan egy hitigazsagot vitatni vagy kételkedni
benne. Ez mar Jézus Krisztus idejében is igy volt. Neked, aki katolikusnak vallod magad, az
,»igen”-bol kell kiindulnod. Azutadn tanulmanyozni fogod és képes leszel arra, hogy erre az
,igen”-re vonatkoz6 bizonyossagot megokold. Mert az igazsag és a tudomany, az igazsag €s
az ¢élet kozott nincs ellentmondés — nem is lehet.

573 Ne hagyd abba tevékenységedet, ne térj le utadrol akkor sem, ha arra kényszeriilsz,
hogy elditéletekkel teli emberekkel érintkezz, akik ugy tesznek, mintha az 6 életmodjuk és
gondolkodasmoédjuk lenne az egyetlen mértéke minden indokolasnak, megfontolasnak és
meghatarozasnak.

Féaradozzal azon, hogy megértsenek, de folytasd utadat, ha ez nem sikertiil.

574 Biztosan fogsz né¢ha olyan emberekkel talalkozni, akiket nehezen tudsz meggy6zni
vaskalapossadguk miatt. Ennek ellenére mindig érdemes — az ilyen esetektdl eltekintve — a
nézeteltéréseket tisztazni és ezt a sziikséges tiirelemmel tenni.

575 Némelyik ember csak azokat a szavakat hallja meg, vagy csak azokat a szavakat
akarja meghallani, amelyek sajat fejében vannak.

576 Sok ember szamara a megértés, amelyet masoktol var, abban all, hogy azok sajat
,partjara” alljanak...

577 Nem tudok hinni szavahihetdségedben, ha nincs rossz, kellemetlen érzésed mar a
legkisebb, artalmatlannak latsz6 hazugsagnal. Ez megbantja Istent és ezért nem is kis dolog,
sem nem artatlan.
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578 Miért tételezel fel eldre rosszat, amikor ezt vagy azt latod, hallod, vagy valamit
megbesz¢élsz? Miért van benned ez a hajlam, hogy ,,rosszat” szimatolj, ami voltaképpen nem
a tobbiek szandékaban, hanem a te sajat lelkedben van?

579 Aki nem tiszta szellemben olvas valamit, az nemigen fogja tudni észrevenni az ird
tiszta érziiletét.

580 Egy szektas mindenben, amit masok elkezdenek, csak szektassagot lat. Embertarsait
is nyomorusagos szivének mértékével méri.

581 Sajnaltam azt az allamférfit. Sejtette, hogy vannak megoldatlan kérdések — hogy is
lehetne masképp az életben —, de elutasitd volt és bosszus lett, amikor azokat eldtte néven
nevezték. Jobban szeretett volna nem tudni réluk, mindent sziirkiileti félhomalyban hagyni és
igy nyugton maradni.

Azt tandcsoltam neki, hogy vilagosan és szépitgetés nélkiil foglalkozzon a problémakkal,
mert csak igy lehet azokat eltiintetni. Es biztositottam 6t arrol, hogy azutan valoban békében
fog ¢élni. Ne probald a sajat vagy masok problémait igy megoldani, hogy nem veszel
tudomast roluk: ez kényelmesség és restség lenne. Igy tagra nyitnank a kaput az 6rdognek.

582 Teljesitetted kotelességedet? ... Es tiszta szandékkal? ... Igen? — Akkor ne csinalj
magadnak gondot némelyik furcsa ember miatt, aki rosszat fedez fel — ami persze csak sajat
latasmodjaban létezik.

583 Inkvizitori mdédon kérdezlek téged, hogy dontésedet, mely az 6 szemiikben
értéktelen, jonak vagy rossznak tartod.

Nyugodt lelkiismerettel felelted: ,,Csak annyit mondhatok, hogy szandékom tiszta és —
azonkiviil: Csak én tudom, hogy dontésem mibe keriilt nekem...” Azutdn még hozzatetted:
Mivel életem alapja és célja Isten, szamomra semmi sem ,,értéktelen”.

584 Megmagyaraztad neki idedljaidat és életmododat: a katolikus keresztény biztos,
szilard életmodjat. Ugy latszott, hogy meggyézted és megértette utadat. — De azutan kétségek
tamadtak benned: lehet, hogy kozben ezt a megértést elfojtottak benne ¢letmddjanak nagyon
kétes szokdsai... Keresd fel 6t ujra és Gjra és tedd szamara vilagossa, hogy az Igen kimondasa
az igazsagra csak akkor valodi és akkor hat, ha ennek megfeleléen akarunk élni és ezért
faradozunk.

585 Mi jut ezeknek az embereknek eszébe voltaképpen, kérdezted télem, hogy
,kisérletezni akarnak” rajtunk? Es miért bizalmatlanok veliink szemben?

Hallgass ide: feleld nekik a nevemben, hogy legyenek bizalmatlanok a sajat
nyomorusagukkal szemben... Es azutan nyugodtan menj tovabb utadon.

586 Sajnalod Oket. Minden tisztességtudas nélkiil kovet dobnak — és azutan azonnal
hatuk mogé dugjak keziiket.

Halld, hogy mit mond a Szentlélek roluk: ,,Megszégyeniilnek és megalazddnak, akik
szembeszéllnak veled és akik cselszovok, mind szégyent vallanak.” Ez az ige kérlelhetetlentil
meg fog valosulni.

587 Irrital, hogy vannak olyan emberek, akik ennek az apostoli vallalkozasnak jo
hirnevét tdmadjak és birdljak? Ez lehetséges... Te anndl inkdbb mondd el, hogy mi az igazsag
vele kapcsolatban. Akkor legalabb egy birdloval kevesebb lesz.
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588 A legszebb, legtermékenyebb buzafoldon is konnyen lehet bogancsot, méakot és
gyomot gytiijteni.

Eppen Gigy egy becsiiletes, lelkiismeretes ember személyes torténetérél is lehet oldalakon
keresztiil sotét dolgokat irni... Gondolj csak arra, hogy milyen sokat mondtak és irtak a mi
Urunk Jézus Krisztus ellen.

Azt tandcsolom, hogy blizafoldedrdl a telt, aranysarga kaldszokat szedd 0ssze: a valodi
igazsagot.

589 Arr6l biztositasz engem, hogy szeretnéd, ha megbizhato lelkiismereted lenne.
Akkor ne felejtsd el, hogy mindaz, aki nem szall szembe a rdgalommal, gyomot gytijt.

590 , Nyitottsagrol” beszélsz és ezen azt a hajlamot érted, hogy konnyen elfogadsz
minden Onkényes allitast az embertarsak ellen anélkiil, hogy az illetét meghallgatnad. Ez nem
igazsadgossag — és még kevésbé felebarati szeretet.

591 N¢ha a ragalom azoknak art, akik elszenvedik... De valojaban azokat becsteleniti
meg, akik azt a vilagra hozzak és terjesztik... Es azutan mélyen lelkiikbe vésve hordjak ezt a
terhet.

592 Miért van olyan sok rosszindulatu fecsegé ember? — kérdezed megddbbenve. Nos,
egyesek tudatlanok, masok makacsok, ismét masok rosszakaratiiak — de a legtobben
egyszerlien tovabbadjak, amit felszedtek, konnyelmiiségbdl vagy tudatlansagbol!

Ezért szeretném ujra lelkedre kotni: amikor nem tudsz dicsérni és nem kell beszélned,
hallgass!

593 Ha az aldozat hallgatva viseli el a ragalmakat, akkor a rdgalmazdk szabadjara
engedik vele szemben ,,bator gyavasagukat”. Légy bizalmatlan a kategorikus kijelentésekkel
szemben, ha azok, akik azt mondjdk nem keresték vagy még keriilték is a beszélgetést azzal,
akit a dolog érint.

594 Sokféle modszer van arra, hogy ,.kdzvéleménykutatast” tartsunk. Csak egy
csipetnyi rosszakarat kell hozza és hogy nyitva legyen fiiliink a megsz6lasok, ragalmak
szédmara €s maris egy tucat folidnsot lehet 6sszehordani minden feddhetetlen ember, minden
kiprobalt intézmény ellen. — Féleg akkor, ha ez az ember vagy ez az intézmény eredményesen
dolgozik! — Es még sokkal inkabb, ha a sikerek az apostolkodas teriiletén vannak.

Elég szomorti mar az is, ha egyes emberek ilyen ,,kdzvéleménykutatast” szerveznek, de
még szomorubb azoknak a magatartasa, akik vallaljak a ,,hangosbeszéld” szerepét feliiletes és
jellemtelen allitasok terjesztésére.

595 F4jdalmasan érintve mondta valaki: Egyes emberekben semmi sincs Jézus Krisztus
jellemébdl, hanem csak egy maszkot hordanak bel6le. Ezért leperegnek roluk a keresztény
normak: elkeriilik az igazsagot és nem hoznak gyiimdlcsot.

Nekiink, akik igyeksziink Isten gyermekeiként viselkedni, nem szabad elfeledniink, hogy
a Mester azt mondta: ,,Aki titeket hallgat, engem hallgat...” — Faradozzunk tehat azon, hogy
Krisztust jelenlévové tegylik, de sohasem a karikatarajat.

596 Ebben az esetben, mint sokszor maskor emberek cselekszenek, mindegyik tgy
gondolja, hogy igaza van, — de Isten irdnyitja dket.
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Mas szavakkal: Az egyesek minden specialis és részleges indit6 okan tul a végén Isten
kifiirkészhetetlen, szeretetreméltd gondviselése fog gydzni.

Engedd meg tehat, hogy az Ur ,irAnyitson” és ne 4llj ellen terveinek akkor sem, ha azok
sajat ,,fontos’-nak vélt elképzeléseidet keresztezik.

597 Kellemetleniil érinti az embert, ha azt latja, hogy egyesek, akiket a tudasban valo
gazdagodas kevéssé érdekel, visszautasitjak azokat az ismereteket, amelyeket a kiilonb6z6
tudomanyok 6sszegytijtottek, ugyanakkor tobbé-kevésbé onkényes modszerekkel igyekeznek
egy olyan ,,tudomanyt” alkotni, amely megfelel sajat izlésiinknek.

Ez a megfigyelés fogja igazan megerdsiteni azt az elhatarozdsodat, hogy az igazsag
végére jarj.

598 Kényelmesebb vitatkozni azokkal, akik a tudoményt és technikat uj ismeretekkel
gazdagitjak, mint az, hogy sajat magunk kutassunk.

Semmiképpen sem szabadna megengedniink, hogy az ilyen nem kompetens, kis kaliberti
,szeretnék-kritikusok™ tirannusként folébe kerekedjenek a normal laikusok gondolatainak és
érzéseinek.

599 ,Nem vildgos, nem vilagos...” BeszélOpartnere hatarozott egyenesvonaltisagaval
szemben ez volt minden, ami eszébe jutott. [gy annak szdmara egy dolog valt vildgossa: az
illetd nem értett semmit.

600 Idegenkedsz attol, hogy valakit megbants, hogy ellentmondasokat felfedj vagy a
tolerancia hianyat lassak benned. Es igy mindig tjra gyorsan engedsz magatartdsodbol vagy
allaspontodbdl... Biztositasz engem, hogy 1ényegtelen dolgokrdl van szo. Mégis sokak
szamara szornyl kovetkezményei vannak.

Bocséss meg, ha ¢szintén megmondom neked: Egy ilyen beéllitottsaggal egy
kiilonlegesen ostoba és artalmas formajat gyakorolod annak az intolerancidnak, amely
annyira ellenedre van: ugyanis megakadalyozod, hogy az igazsag hangot kapjon.

601 Isten végtelen és tokéletes igazsagossdgaban és irgalméban egyforma szeretettel
szereti — de nem ugyanazon a médon — gyermekeit, akik nem egyformak. Az egyenldség nem
azt jelenti, hogy mindenkit ugyanazzal a r6ffel mériink.

602 Fé¢lig mondod meg az igazsagot, ugyhogy sokféle magyarazat lehetséges. Ez a
hazugsag egy formaja.

603 A tudomany teriiletén és a hivatast illetdleg a kétely olyan novény, amelyet
konnyen el lehet vetni, de csak nehezen lehet kigyomlalni.

604 Pilatusra emlékeztetsz engem: ,,Quod scripsi, scripsi!” — amit irtam, végleges —
miutan egy szornyl bilintettet engedett meg. ,,Megingathatatlan™ vagy! De elétte kellett volna
ilyennek lenned... nem utana!

605 Ha sajat dontéseinkben kovetkezetesek vagyunk és maradunk, az erény. De ha az
idok folyaman a koriilmények valtoznak, akkor éppen ez az erény arra kotelez, hogy
szemléletlinket és a problémak megoldasat feliilvizsgaljuk ¢és esetleg helyesbitsiik.

606 Ne cser¢ld 6ssze a hajthatatlan kitartast a rovidlaté makacssaggal. ,,Engem 0ssze
lehet torni, de meghajlitani nem!” jelented ki boldog nagyképtiséggel.
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Jol figyelj ide! Egy torott szerszam hasznalhatatlan. Helyébe mas eszk6zok 1épnek. A
tolerancia latszata alatt mérgezett intoleranciat fognak terjeszteni.

607 ,,Sancta Maria, Sedes Sapientiae” — Szliz Maria, Bolcsesség Széke. — Gyakran hivd
segitségilil Anyankat ezzel a ropimaval, hogy tdltse el gyermekeit — a tanulasnal, a munkanal,
az emberekkel valo érintkezésben — azzal az igazsaggal, amelyet Krisztus hozott nekiink.
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Igyekezet

608 Egyesck a vallast parancsok katalogusava akarjak tenni vagy megelégszenek egy
korvonalak nélkiili katolicizmussal. Masok arccal a fal felé akarjak forditani az Urat vagy a
1élek sotétkamrajaba szamiizni...

Veliik szemben szdban és tettben igazolnunk kell, hogy Krisztust minden emberi sziv
valddi Kiralyava akarjuk tenni — nem véve ki azok szivét sem, akik 6véi koziil még lanyhak!

609 Ne ugy dolgozzal az apostoli vallalkozasokban, mintha csak a ma szamara
épitkeznél. Szenteld magad ezeknek a feladatoknak azzal a reménnyel, hogy utdnad masok is
fognak jonni: testvéreid, akik ugyanolyan szellemiiek. Ok fogjak learatni, amit te most
elvetsz, befejezni azt az épitkezést, amelynek alapjait most lerakod.

610 Ha egyszer keresztény szellem lelkesit, akkor minden igyekezeted egyenes lesz! —
Nem arra érzel 0sztonzést, hogy személyes eredményeket keress, hanem idealod
megvaldsitasa utan vagyakozol.

611 A kiizdelemnek az 6natadasért csak akkor van értelme, ha egy nagy, valdban isteni
mivet akarunk véghez vinni: az életszentséget...

Ezért az Egyhaz egy szentnek szentté avatasanal az illetd Krisztus-kdvetésének hdsies
mértékét hangsulyozza.

612 Ha egyszer valoban az Urért dolgozol, akkor a legnagyobb 6rom lesz szamodra, ha
azt latod, hogy masok versenyeznek veled ebben.

613 Mi mas az életed, mint egy rovid Ora, amely Istené... Hatarozd el magad igazan,
hogy teszel benne valami olyat, ami gylimolcsot terem: az 1d6 siirget! Hiszen olyan értékes,
csodalatos kiildetés az egy férfi vagy egy né szamara a vilagban, hogy elszaradt, elhalt
sziveket ujra langra lobbantson Krisztus tiizével.

Megéri a faradsagot, hogy Krisztus szeretetének batoritd, 6romteli ,,keresztes
hadjarataval” békét €s boldogsagot vigylink mindeniivé.

614 Becsiiletedért kockara teszed az életedet... Most tedd kockara becsiiletedet a
lelkedért!

615 Légy tudataban annak, hogy szoros kapcsolatban vagy testvéreiddel a szentek
kozosségében. Védd félelem nélkiil ezt a csodalatos egységet!

Minden jo, amire torekszel, meghitisulasra volna itélve, ha egyediil maradnal vele! Egy
elkiiloniilt juh majdnem mindig elveszett juh.

616 Hevességed mulattatott engem! Hidnyoztak az anyagi eszk6zok munkadhoz, kiilsé
segitség nem volt a lathatdron. Kommentarod: ,,Csak ezek a karjaim vannak, de néha, amikor
elfog a tiirelmetlenség, szeretném, ha 6tven karom lenne, hogy bdségesebben vethessek €s
arathassak!”

Kérj magadnak a Szentlélektdl ilyen hatékonysagot... Meg fogja neked adni!

617 Két orosz nyelvii konyv kertilt a kezedbe. Erds vagyat ébresztettek benned arra,
hogy oroszul tanulj. Elképzelted, hogy milyen csodalatos lenne, ha ott buzaszemként
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meghalnél — abban az orszagban, amely ma szaraz, terméketlen szant6f61dhoz hasonlit, de
amely egy napon oriasi buzafolddé valik...

Jonak tartom, hogy ilyen vagyaid vannak. De most szenteld magad a ,kis kotelességek™ —
a nap feladatainak: tanulmanyaidnak, munkadnak, apostolkoddsodnak ¢s mindenekel6tt belsd
atalakuldsodnak. Ezen a teriileten még vannak folddarabok, amelyeket meg kell miivelned ¢és
ez a munka nem kevésbé hosies és sz€p. ..

618 Mire jO egy tanuld, aki nem tanul?

619 Ha nincs inyedre a tanulas, akkor ajanld fel Jézusnak ezt a faradozast. Mondd Neki,
hogy azért maradsz konyveid mellett, hogy tudasod fegyver legyen az ellenségei elleni
harcban ¢€s olyan eszkoz, amellyel sok lelket nyersz szamara... Biztos lehetsz benne:
tanuldsod igy egyre inkédbb imava valik.

620 Ha orakat és napokat elvesztegetsz, ha agyoniitdd az idot, akkor tagra nyitod lelked
ajtajat az 6rdég szamara. Ilyen modon, hogy igy mondjam, meghivod 6t: ,, Tessék, érezd
magad egészen gy itt, mint otthon!”

621 Igen, nehéz az id6 elvesztegetését elkertilni, ebben egyetértek veled... De gondold
meg, hogy az ellenség ¢€s a ,,tobbiek™ mind, sohasem engednek meg maguknak pihenést.
Ezenkiviil emlékezz P4l szavaira, aki az Isten iranti szeretet igazi mestere: ,,Tempus breve
est!” (Az 1d6 rovid.) — Az élet elfolyik kezeink k6zott és senki sem tudja visszahozni.
622 Tudataban vagy annak, hogy milyen sok fiigg attol, hogy szilard képzést kapjal? —
Milyen sok I¢élek var! Ha erre gondolsz, megengedheted-e magadnak, hogy hanyagul tanulj
vagy kozépszeriien végezd munkadat?

623 Kétféle moédon lehet ,.felfelé” torni: az egyik keresztény és abban 4ll, hogy
tisztességesen ¢s torvényesen kivanunk felemelkedni azért, hogy az embereket jobban
szolgaljuk; a masik pogany ¢€s brutalis, gatlastalan uralomvagybdl all, hogy
embertestvériinket elnyomhassuk.

624 Ne mondd nekem azt, hogy Isten fel¢ fordulva ¢lsz, ha nem torekszel arra, hogy
mindig és mindeniitt az dszinte, tiszta testvériesség szellemében fordulj az emberek, minden
ember felé.

625 A ,becsvagyd emberek”, akik kis, szegényes, személyes ambicidikhoz rogzddtek,
nem tudjak felfogni, hogy azok, akik Istent szeretik, csak egyre torekszenek €s semmi masra:
szolgélni akarnak.

626 Telve vagy sovargassal, siirgds szamodra, hogy hamarosan kikeriilj abb6l a
kovacsmiihelybdl, ahol a koszori és a kalapacs végleges format adott neked. Mert jo
munkadarab akarsz lenni, amely harmonikusan illeszkedik az egészbe €s hatasosan végzi el a
tervezett munkat, a neki adott feladatot Krisztus tigyének széles mezején. Sokat imadkozom
érted, hogy ez a buzgdsag mindig megmaradjon benned, a faradtsag, kudarcok, s6tétség
idején is... Mert ,,a nekiink adott feladat Krisztus iigyének széles mezején” sohasem valtozik.

627 Hatarozott kiizdelmek kellenek ez ellen a hamis aldzat — pontosabban kényelmesség
— ellen, amely megakadalyozza, hogy valodi istengyermekké érjél! Nonod kell!
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Nem szégyelled magad, amikor id6sebb testvéreid és ndvéreid éveken at tartd, odaado
munkajara tekintesz €s ugyanakkor megallapitod, hogy te még nem vagy képes — nem akarsz
képes lenni — arra, hogy kisujjadat mozditsd és segits nekik?

628 Engedd, hogy a lelked feleméssze magat a vagyakban... A szeretet, az
onmagunkrodl valo megfeledkezés, az életszentség, a mennyorszag utani vagytol... Ne vesszél
el a réluk valo gondolatokban, hogy mindez egyszer valosagga valik-e, ahogy némelyik
,,0kos” tandcsado ilyen megfontolasokat szeretne neked sugalmazni. Nem, szits magadban
mindig tobb vagyat: mert a Szentlélek maga adja tudtul, hogy tetszésére vannak azok az
emberek, akik vagyakat hordoznak sziviikben. De hathatds vagyak legyenek, amelyeket napi
munkadban megvalositasz.

629 ,Baratom” — igy nevezett téged az Ur... Ez a hivas valaszt kovetel, gyors, eléretoré
1épéseket, Isten mértéke szerint. Masképp abba a veszélybe keriilsz, hogy pusztan nézo
maradsz.

630 Felejtsd el az En-t. — Barcsak egyetlen becsvagyad lenne; testvéreidért, nGvéreidért,
az emberekért, az Egyhéazért €lni, tehat Istenért. ..

631 Kanaban, az linnepi zlirzavarban csak Maria veszi €szre, hogy fogytan van a bor...
A legkisebb alkalmak a szolgalatra sem kertilik el azok tekintetét, akik — mint Maria —
Istentdl €lve, szeretetteljes egylittérzéssel fordulnak az embertars felé.
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Kétszinliség

632 Az allando kétszinliség eredménye olyan élet, amely tele van kesertiséggel és
nehezteléssel.

633 Heroddes ezt a kivansagat fejezi ki: ,,Menjetek és kutassatok szorgalmasan a
Gyermek utan: és ha megtalaltatok, jelentsétek nekem, hogy én is odamenjek és hodoljak
neki.” Hasonl6 ,,tandcsoknal” kérjiik a Szentlélek segitségét. Orizzen meg benniinket az
fog hidnyozni nekiink, ha mi is — mint a napkeleti Bolcsek — az igazsagot keressiik és teljes
Oszinteséggel beszéliink.

634 Némelyik ember bosszus lesz, mert olyan vildgosan kimondod a dolgokat?
Talan megmozdul valami a lelkiismeretiikben, amit szeretnének elfojtani. Te maradj meg
ennél a vilagossagnal! Segitség lehet szamukra, hogy helyesen reagaljanak.

635 Ameddig mésok szandékat rosszakaratian magyarazod, nincs jogod arra, hogy a
magad szamara megértést kivan;.

636 Ezt meg kell javitani, azt meg kell reformalni... Allandéan igy beszélsz. — Elészor
magadat valtoztasd meg! — Valoban sziikséged van ra! Ezzel mar el is kezdenéd
reformprogramod megvaldsitasat... Ameddig ez nem térténik meg, nem adok hitelt a
megujulasra szo6l6 felhivasodnak.

637 Hihetetleniil farizeusi némelyik kortarsunk magatartasa! Megbotrankoznak azon, ha
masoktol visszahalljak azt, amit el6zdleg 0k maguk mondtak nekik.

638 Azt lehetne gondolni, hogy egyetlen feladatod embertarsaid ¢letének kikutatasa.
Amikor végre olyan valakivel taldlkozol, aki vilagosan és energikusan illetékességed hatarai
kozé utasit, elkezdesz hangosan panaszkodni, mintha megsértettek volna. Ilyen messze megy
szégyentelenséged, ilyen eltorzult a lelkiismereted! — Es milyen sok emberre érvényes
ugyanez...

639 Egyetlen okos sakkhtzassal megkisérled javadra forditani a helyes nézet
,»tisztességét” és az ellenkezd oldal becstelen ,,eldnyeit.” Erre minden nyelvben csak egy sz6
van: kétszinliség.

640 Milyen josagosak! ... Késznek mutatkoznak arra, hogy ,,megbocséassanak™ olyan
dolgot, amely egyébként is csak dicséretet érdemel.

641 Hogy az iildozo6 tildozottnek tetteti magat, az Osrégi triikkk. A régi spanyol
bolcsesség ugy nevezi ezt, hogy bekotott szemmel koveket dobalni.

642 Sok ember ragalmazéssal vét az igazsagossag ellen €s azutan a tisztességtudasra €s
az embertarsak irdnti szeretetre hivatkozik, hogy elnémitsa az dldozatot, amikor az védekezni
akar. Valdban igy van? Szomort lenne.
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643 Milyen kinos az 6kumenizmus sz6 olyan katolikusok ajkan, akik mas
katolikusokkal rosszul bannak.

644 Milyen abszurd felfogasa a targyilagossagnak! Egyes emberek személyeket vagy
intézményeket sajat helytelen magatartasuk téves ismérvei szerint vizsgalnak meg. Azutan
megkeseredett vakmerdséggel birdlnak vagy tanacsadonak csapnak fel. Konkrét jofeltétel: Ha
valamikor feddniink kell, vagy tanacsot kell adnunk, elészor tudatositsuk, hogy Isten 1at és
hall benniinket €s vonatkoztassuk szavainkat 6nmagunkra is.

645 Sohase nyulj ahhoz a megvetendd eszk6zh6z, hogy valaki ellen tervszerti
ragalomhadjératot inditasz! Semmiféle vélt ,,moralis — pedagogiai okok” nem igazolnak
erkolcstelen cselekvést.

646 Tanacsaid sem nem targyilagosak, sem nem becsiiletesek, ha bosszankodsz azon,
vagy bizalmatlansag jelének tartod, hogy mas, alaposan képzett és helyesen hivé embereket is
bevonnak a tanacsadasba.

Ha valdban a lelkek tidvOssége €s az igazsag szolgalata van szemed el6tt — miért vagy
megsértédve?

647 Maria még Jozsefet sem avatta be abba a titokba, amelyet Isten benne végbe vitt.

Mi is szokjuk meg, hogy ne legylink meggondolatlanok. Tereljiik 6romeinket és
gondjainkat a helyes utra, anélkiil, hogy dicséretet vagy részvétet kivannank. ,,Deo omnis
gloria!” — mindent Istenért!
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Belso élet

648 A legtobbet az kapja, aki az adomanyozohoz a legkozelebb van... Ezért kozeledj
Istenhez: tégy meg mindent, hogy szentté 1égy.

649 Szivesen hasonlitom a belsd életet egy ruhdhoz — ahhoz a menyegz6i ruhdhoz,
amelyrdl az Evangéliumban sz6 van. A jamborsag egyes cselekedeteibol és szokasaibol van
szOve. Ezek azok az erds szalak, amelyek az anyagot erdssé teszik. Mar egyetlen szakadas is
hasznalhatatlanna teszi a ruhat, akkor is, ha minden mas része még kifogastalan. Igy a belsé
¢leted sem egész, ha példaul — bar imadkozol és dolgozol — a vezeklés szelleme hianyzik
beldled — vagy forditva.

650 Mikor fogod mar végre felfogni? Az egyetlen lehetséges it szamodra: mélyen és
komolyan keresni az életszentséget!

Ne haragudj, de el kell hataroznod magad arra, hogy Istent valéban komolyan veszed.
Helytelen ,,nemtér6domséged”, ha nem gy6zdd le, rossz, banto tréfava valhat.

651 Hol temperamentumodnak engeded meg, nem egyszer, hogy értelmetlentil és
keményen heveskedjen, hogy szivedet ¢és értelmedet nem készited eld elegend®d tisztelettel,
hogy a legszentebb Szenthdromsagnak lakohelyévé valjon... Mindig egy kissé til messze
maradsz Jézustol, akit olyan kevéssé ismersz még...

Igy sohasem lesz bels életed.

652 ,Jesus Christus perfectus Deus, perfectus Homo” — Jézus Krisztus tokéletes Isten és
tokéletes ember. Azok kozott a keresztények kozott, akik az Urat kdvetik, sok olyan van, aki
istenségét tisztelettel elfogadja, de emberségét elfelejti. Nem faradoznak a természetes emberi
erényekért. Ezért cs6dot mondanak — a jamborsag kiilsé formainak pazar bosége ellenére —,
ha arrol van szd, hogy a természetfeletti erényeket kell élni.

653 Az altalanos gyogyszer: személyes €letszentség! — Ezért voltak a szentek annyira
tele békével, lelkierdvel, orommel, biztonsagérzéssel. ..

654 Csak most fogtad fel annak az Uzenetnek a magjat, amelyet mi, keresztények
minden embernek visziink: a bels6 élet rejtett csodajat.
Egy egészen 1j vilagot nyitsz meg szamukra!

655 Milyen sok ujat felfedeztél mar! Mégis, néha még egy kissé naiv vagy. Azt
gondolod, hogy mar mindent lattal, hogy mindent megértettél... de azutan jra belenyulsz
mindkét kézzel az isteni kincsek mérhetetlen gazdagsagaba. .. Igen, O minduntalan tjat fog
neked mutatni, ha a szeretet éles hallasaval valaszolsz hivasara. Es el fogod ismerni, hogy
még csak az ut elején allsz, mert szentté valni azt jelenti, hogy eggyé valunk Istennel, és a mi
Isteniink végtelen és kiflirkészhetetlen...

656 A szeretet az — inkabb mint a tanulas —, ami megnyitja értelmiinket az ,,Isten
dolgai” szamadra. Ezért: dolgozz, tanulj, fogadd el a betegséget, 1€gy jozan... Es mindebben
szeresd Ot!
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657 Egy kérdés a napi lelkiismeret-vizsgalatodhoz: Engedtem ma azt, hogy egy ora
elmuljon anélkiil, hogy Istennel, Atydmmal beszéltem volna?... Kerestem-e Vele a
beszélgetést, ahogy azt egy szeretd gyermek teszi? — Meg tudod tenni!

658 Ne engedjliik magunkat félrevezetni... Isten nem arnyék, tavoli 1ény, aki
megteremtett minket, azutan elfelejtett; nem az a korlatlan uralkodé, aki mindorokre hatat
fordit tulajdonanak. Bar érzékeinkkel nem tudjuk Ot megragadni, léte sokkal valosdgosabb,
mint mindaz a realitds, amelyet lathatunk vagy érinthetiink. Isten itt van; nalunk van:
jelenvald, €16. Lat, hall benniinket. Vezet benniinket és ismeri a legkisebb dolgot, amit
tesziink, a legelrejtettebb gondolatainkat... Ebben hisziink — és mégis gy ¢liink, mintha Isten
nem létezne! Alig van szamadra egy szavunk... Nem engedelmeskediink neki, nem kiizdiink
azért, hogy uralkodjunk szenvedélyeinken. Szeretetet sem mutatunk iranta, sem jovatételt. ..

Tovébbra is igy akarunk élni — olyan hittel, amely holt?

659 Ha mindig tudataban lennél annak, hogy Isten jelen van, mennyi ,,reménytelen”
helyzetben tudnél akkor gyogyulast hozni!

660 Hogy akarod Isten jelenlétét ¢letedben megtapasztalni, ha tekinteted mindig
korbejar? — Elmertilsz a mellékes dolgokban!

661 Talan el6szor megijesztett az a sz0, hogy elmélkedés. Fekete kotési, régi konyvekre
emlékeztet téged, monoton mormolasra vagy ledaralt imaformulékra... De mindennek semmi
koze nincs az elmélkedd imahoz. Az elmélkedés azt jelenti, hogy megfontolod és meglatod,
hogy Isten az Atyad €s te a gyermeke vagy, aki segitségre szorul. EImélkedni azt jelenti, hogy
megkdszonjiik mindazt, amit mar eddig adott és amit még adni fog.

662 Egyetlen mod van arra, hogy Jézust megismerd: apolni a Vele valo kapcsolatot!
Benne mindig egy atyaval, egy barattal, egy tanadcsaddval és egy segitdvel talalkozol
mindennapi ¢leted minden becsiiletes faradozasaban...

Es ebbél a kapcsolatbol fog kindni a szeretet iranta.

663 Ha elég kitart6 vagy ahhoz, hogy az eléadasokat latogasd, mert ott tudast adnak at,
bar meglehetdsen korlatozott mértékben, hogy lehet az, hogy nincs kitartdsod ahhoz, hogy a
Mesternél ,,tanulj”? Szeretne neked egy masfajta tudomanyt megtanitani, a belsé élet
tudomanyat. Csak ebben taldlod meg az 6rokkévalosag gazdagsadganak eldizét!

664 Mit nyomnak a latba ennek a vilagnak legjelentdsebb személyiségei, legkeresettebb
kitlintetései Jézus Krisztushoz mérten, aki mindig var rad?

665 Mindennap egy meghatarozott id6t elmélked6 imara szentelni és tudni azt, hogy
Istennel olyan kapcsolatban vagyunk, mint egy baratunkkal: ez a legfontosabb olyan emberek
szamara, akik értenek ahhoz, hogy életiiket helyesen hasznaljék fel. Csak ezen a mddon
lehetséges a tudatos keresztény lét.

666 Akik szeretik egymast, azok szamadra alapjaban véve nincs elvalas — mindig
elkisérik egymast.
Te és én: ,,igy” szeretjiik az Urat?
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667 Még sohasem vetted észre, hogy a szerelmesek mennyire keresik azt, hogy
egymasnak tessenek? Kozben mennyire apoljak kiilsejiiket is? — Pontosan ugy térdd; te is
azzal, hogy milyennek ,,latszik™ a lelked.

668 A kegyelem altalaban fokozatosan fejti ki hatasat, a természethez hasonléan. Ennek
a folyamatnak szorosan véve nem tudunk elébe vagni. De mindabban, ami t6liink fiigg, eld
kell késziteniink a talajt a kegyelem szamara és egyiitt kell miikddniink vele, ha Isten
megadja nekiink. Ezért a 1¢leknek a legmagasabb cél felé kell iranyulnia: afelé a cél felg,
amely Krisztus, kell szeliden siirgetve vezetni a lelket, levonva a végso kovetkeztetést;
megalkuvas nélkiil, relativizalas nélkiil... De mindamellett nem szabad elfelejteniink, hogy a
szentség elsddlegesen nem ,,erémutatvanyok™ dolga. A kegyelemnek altalaban megvan a
sajat ritmusa, amely tobbnyire visszahuzodik az erdszakosan keresztiilvitt megerdltetéstol.

Szent tiirelmetlenséget szabad, s6t kell kifejlesztened — de emellett ne veszitsd el a
tiirelmet!

669 A megfelelés Isten kegyelmének — kérdezed télem — az igazsagossagbol szarmazéd
kotelesség...? Nagylelkiiség...? Nem, hanem a szeretet!

670 ,Eppen a leglehetetlenebb pillanatokban kavarog ezer szérakoztaté gondolat a
fejemben”, mondod nekem. Ezért tandcsoltam neked azt, hogy tartsd meg a belsé csend
bizonyos iddszakait... és fékezd meg érzékeidet mind belséleg, mind kiilsdleg.

671 ,Maradj veliink, mert esteledik...” Kleofasnak €s baratjanak kérése teljesiil.

Milyen szomoru lenne az, ha te ¢s ¢n nem értenénk ahhoz, hogy Jezust .. feltartsuk™,
amikor elmegy mellettiink! Milyen f4jdalmas dolog, ha nem kérjiik Ot, hogy maradjon
nalunk!

672 Azt tanacsoltam neked, hogy mindennap néhany percig olvass valamit az
Ujszovetségbdl és ugyanakkor részt véve abban, képzeld bele magad minden egyes jelenetbe.
Ilyen modon az Evangélium, hogy ugy mondjam ,,testté-vérré” valhat életedben, meg tudod
valdsitani és masokat is elvezethetsz arra, hogy megvaldsitsak.

673 Régebben sokat szorakoztal. Most azonban, mivel Krisztust hordod magadban,
beliilrdl jovo valodi 6rommel vagy tele, amely kisugarzik; innen van vonzerdd mas emberek
fele.

M¢élyitsd el még jobban a kapcsolatot Krisztussal, hogy minden embert elér;.

674 Vigyazat! Fejlessz ki magadban finom erkoélcsi érzéket! Amig azon faradozol, hogy
kornyezeted lelki hdmérsékletét emeld, nehogy a sajatod lesiillyedjen.

675 Szokd meg, hogy mindent Istenre vonatkoztatsz.

676 Nem latod, hogy barataid koziil milyen sokan szivélyesek tudnak lenni és képesek
beleé¢lni magukat méasok helyzetébe, ha olyan emberekrdl van szo, akiket szeretnek: jegyesiik,
hazastarsuk, a gyerekek, a csalad?

Mondd meg nekik — és te is ehhez tartsd magad! —, hogy az Ur nem kevésbé érdemli ezt
meg, mint azok mindnyajan. Feléje és hasonld bensdséges modon forduljanak. Azonkiviil
tanacsold nekik azt, hogy szivélyességiiket és beleérzo képességiiket még mélyebben
gyoOkereztessék meg: az Istennel élt és Istenre irdnyitott élet gylimolcsei legyenek ezek... Mar
itt e f6ldon nem sejtett boldogsagban lesz résziik.
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677 Az Ur j6 magot vetett lelkedbe. Es az 6rok élet ezen vetéséhez hathatos eszkozt
hasznalt fel: az imadsagot.

Mert egyet nem vitathatsz el: Amikor a taberndkulum el6tt, szemtdl szembe imadkoztal,
sokszor hallatta a lelked mélyén a hivast, hogy azt akarja, 1égy egészen az Ové és hagyj el
Erte mindent. Ha ezt most vitatod, akkor gyenge aruld vagy. Ha elfelejtetted, akkor halatlan
vagy.

Ugyanugy — ebben nem kételkedhetsz ¢és nem is kételkedtél eddig — felhasznalta vezetdd
tanacsait és lelki buzditasait. O mindig ujra és nyomatékosan olyan szavakat mondott neked,
amelyeket nem lehet egyszeriien semmibe venni... Kezdet kezdetén az Ur egy jo, Gszinte
baratot is felhasznalt arra, hogy kemény igazsagokat mondjon neked, telve Isten
szeretetével... Mindezzel az Ur mélyebbre vetette el a jo magot lelkedben.

Most felfedezed — naivul és meglepetve —, hogy az ellenség gyomot iiltetett lelkedbe. — Es
0 tovabb veti azt, mialatt te kényelmesen alszol és bels6 életedet a kutydknak dobod oda. — Ez
¢s semmi mas az oka annak, hogy azt latod: lelkedben a vilagiassagnak valdsagos bozotja
burjanzik. Igen, néha mar ugy latod, mintha elfojtand lelkedben a j6 magot, amit kaptal...
Tépd ki egy lendiilettel az egész bozdtot! Isten kegyelme elég hozza. Ne félj attol, hogy ,,lires
hely” marad utana, olyasmi, mint egy seb... Az Ur Gjra az O magjaival fogja bevetni: iranta
valo szeretettel, testvériességgel, apostoli buzgosaggal... Egy id6 mulva nyoma sem lesz mar
a gyomnak. De most, még éppen idoben gyokerestdl ki kell tépned. A legjobb, ha ahelyett,
hogy aludnal, éjszaka is virrasztasz foldeden.

678 Boldogok azok a kegyelmekkel megaldott emberek, akik Jézust, mihelyt csak
hallanak Rola — hiszen O allandéan sz6l hozzank! — azonnal Utnak, Igazsagnak és Eletnek
ismerik fel.

Te nagyon jol tudod, miért veszitjiik el ezt a boldogsagot; hianyzik a hatarozottsag, hogy
Ot kovessiik.

679 Megint egészen kozel érezted Krisztust magadhoz... Es megint megértetted, hogy
mindent Erte kell tenned.

680 Menj kozelebb Jézushoz!... Még kozelebb — ameddig baratod nem lesz,
bizalmasod, Urad.

681 Azt mondtad nekem, gy érzed, mindennap mélyebben vagy Istenben elrejtve. —
Tehat mindennap kozelebb leszel testvéreidhez és ndvéreidhez.

682 Eddig, ameddig még nem talaltad meg Ot, , nyitott szemmel” akartal jarni az
¢letben, hogy semmi se kertilje el figyelmedet... Ettdl a perctdl kezdve — ,,tiszta” szemmel
jarj az életben, hogy meglasd az O oldalan jarva, ami donto.

683 Ahol belso ¢€let van, ott a 1élek minden veszélynél az Isten karjaiba veti magat,
olyan gyorsan, ahogy a vér belovell a sebbe.

684 ,Ezaz én testem...” — Jézus felaldozta magat és elrejtdzott a kenyér szine alatt. ..

Most gy van ott jelen, testével és vérével, lelkével és istenségével, ahogy Tamas szamara
volt, amikor ujjat bele tehette megdicsaiilt testének oldalsebébe. ..

Te azonban gyakran mész el mellette ¢s még olyan réviden sem szoktad kdszonteni,
ahogy egy ismerdst, akivel taldlkozol. Sokkal kevesebb hited van, mint Tamasnak!
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685 Képzeld el, hogy legjobb baratodat bortonbe vetették azért, hogy te kiszabadulj...
Nem tennél meg akkor mindent, hogy meglatogasd 6t, nem szentelnél ra idot, hogy neki adjal
valamit — roviden, hogy baratsagod melegével egy kiss¢ megvigasztald 6t? ... Ha ezenkiviil
azaltal, hogy a fogollyal beszélsz, a baj elharulna rolad és valami johoz jutnal — otthagynad
6t2... Es ha baratod helyett sajat apadrol vagy batyadrol lenne sz6...?

Tehat?

686 Ertiink zarkozott be az Ur a Szentostyaba. Mellettiink akar maradni, védeni, vezetni
akar benniinket. — Es szeretetet csak szeretettel lehet viszonozni. Hogyne kellene akkor
naponta meglatogatni a taberndkulumot, hacsak néhany percre is, hogy szeretettel idvozoljiik
Ot, mi, akik gyermekei, testvérei vagyunk...

687 Soha nem lattal még hasonld jelenetet? — Egy altiszt vagy egy jelentéktelen kis
hadnagy all valahol. Egy katona megy arra. Lényegesen tehetségesebb, mint az eloljarodi, de
tudja, hogy mi illik. Az eldljard viszonozza a koszonést.

Olyan helyzet, amely még hozza figyelemre méltd kontrasztot képez: Ennek a
templomnak taberndkulumabol Krisztus kozeledik hozzad; a tokéletes Isten és tokéletes
ember. Meghalt érted a kereszten és mindennel megajandékoz, amire csak sziikséged van. Es
te figyelmetlentil elmész mellette.

688 Elkezdted azt, hogy az Urat naponta meglatogasd elrejtettségében. Nem lep meg,
hogy azt mondod: Szeretem az 6rokmécsest a taberndkulum el6tt.

689 ,Jézusom, szeretlek” — ez a ropima ¢€s legalabb egy lelki aldozas... Ennek egyetlen
napon sem szabadna hidnyoznia! Imadkozd ezt engesztelésiil azokért a sértésekért és
szentségtorésekért, amelyeket az Ur azért szenved el, mert kozottiink akart maradni.

690 Nem magatol értetddd dolog, hogy azokat az embereket, akiket nagyon szeretiink,
szivélyesen koszontjiik? — Igy kellene nekiink — neked és nekem — naponta gyakran
koszonteniink Jézust, Mariat, Jozsefet és szent 6rangyalunkat!

691 Tiszteld a szent Sziizet egész szivedbol! Nagyon ért ahhoz, hogy szeretetiinknek kis
jeleit viszonozza.

Ha azonkiviil, a hit és a szeretet szellemében, a rozsafiizért is elimadkozod, a Sziizanya
gondoskodni fog arrol, hogy mindig elébbre haladj Fidnak utjan.

692 Hogy volna lehetséges a mindennapi harcban helytallni, ha Anyank segitsége
hianyozna? — Keresed-e ezt kitartéan?

693 Szent 6rangyalunk allanddan kisér benniinket, koronatantja cselekedeteinknek. A
személyes itéletnél haldlod utan tantsitani fogja mindazokat a kis figyelmességeket,
amelyeket életed folyamén az Urnak szeretetbol tettél. Sét: ha ellenséged borzalmas vadjai
miatt attol félsz majd, hogy elveszel, akkor 6rangyalod tanusitani fogja szived mélyének
felbuzdulasait — amelyeket te talan mar elfelejtettél — és a szeretetnek mindazt a jelét, amelyet
az Atyaistennek, a Fitiistennek és a Szentléleknek nyujtottal.

Ne felejtsd el tehat soha 8rangyalodat! Es ez a hatalmas mennyei fejedelem sem fog soha
elfelejteni téged, sem most, sem abban a dontd oraban.

694 Régebben belséleg hidegen fogadtad a szentaldozast. Alig figyeltél az Urra, minden
csekélység elszorakoztatott. — De most szem el6tt tartod — amikor bizalmasan beszélgetsz az
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Urral —, hogy az angyalok jelen vannak. Viselkedésed most mas lett, mert azt gondolod: Nem
szabad, hogy igy lassanak engem!

Most az a gondod: ,,Mit fognak rélam mondani?” jora vezetett. Egy kis 1épést tettél elore
a szeretet felé.

695 Ha ugy érzed, hogy a szived szaraz ¢és nem tudod, hogy mit mondjal, fordulj
bizalommal az Istenanydhoz. Mondd neki: ,,Szeplételen Anya, konyorogj értem!”
Ha hittel hivod segitségiil, a szdrazsagodban is meg fogja veled éreztetni Isten kozelségét.
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Gog

696 Az Onszeretet gyokeres kiirtasa és a Jézus Krisztus iranti szeretet beiiltetése: Ez
minden hatékonysag — és a boldogsag titka.

697 Azt allitod, hogy Ot kéveted. De minden helyzetben, mindig ,,te magad” akarsz
cselekedni, a ,,te” elképzeléseid szerint, és egyediil a ,,te” sajat er6dbol. — Pedig az Ur azt
mondta: ,,Sine me, nihil”, nélkiilem semmit sem tudsz tenni.

698 Semmibe vették azt, amit te ,,jogodnak” nevezel és amit én ,,jogodnak a gégre”
forditottam. Szegény fick6! — Ellenfelednek hatalma van, nem tudtad megvédeni magad. Ugy
érezted, mintha szazszor pofon véagtak volna. Es mégsem tanulod meg, hogy megalazkod;.

Most lelkiismereted hangja azt mondja neked: GOgos vagy — és gyava. Koszond meg
Istennek, hogy lassan felismered: , kotelességed” is van, az, hogy alazatos légy.

699 En, én és mindig tjra én — ez az egyetlen dolog, ami betolt téged. — Addig
terméketlen lesz faradozasod, amig végiil O, csak O ¢€s egyediil O fog betolteni. Csak akkor
fogsz ,,in nomine Domini” dolgozni, Isten nevében és erejével.

700 Hogy akarod Krisztust kdvetni, ha kizarolag 6nmagad koriil forogsz?

701 Tulsadgosan tiirelmetlen és gatlastalan hivatasbeli becsvagy néha az 6nszeretetet az
allitdlagos ,,szolgald felebarati szeretet” ruhdjaval takarhatja. Ravaszul — egy i bet{it sem
veszek vissza! — megtalaljuk onigazolasunkat, mint: ilyen ajdnlatot nem szabad kdonnyelmiien
elvetni vagy: most kiilonlegesen eldnyos koriilmények allnak fenn...

Tekints Krisztusra: hiszen O az ,,Ut”. Az O szamara is adodtak rejtett ¢lete évei alatt
,Hkiillonlegesen elonyos”™ koriilmények ¢€s ,,megfeleld” alkalmak, hogy nyilvanos mikddését
elobbre hozza: példaul tizenkét éves koraban a templomban, amikor a térvénytudok kérdései
¢s feleletei miatt megesodaltak... De Jézus az Atya akaratat teljesiti és var: engedelmeskedik!

Ne torddj azzal, hogy szent buzgalmad, amellyel az egész vilagot Istenhez akarod vezetni,
elveszhet. De ha 6nzd becsvagyak cstisznak be — lehet, hogy menekiilési kisérletek —, akkor
ragaszkodj ahhoz, hogy engedelmeskedned kell. A sziirke munka rejtettségben, ez a te
feladatod, amig az Ur nem kivan t3led valami mast: neki megvan a ,,maga” ideje és a ,,maga”
utja.

702 Felfuvalkodott és gbgos az, aki gazdagsagabol, szarmazasabol, allasabol vagy

crer

akik nincsenek ilyen adomanyokkal megaldva.

703 A kevélység elobb-utobb ezt az ,,Oriiltet” is meg fogja aldzni kdrnyezete eldtt, akkor
ugyanis, amikor egy sz€p napon keresztiilnéznek rajta, mint tires fejli, hit emberen, mint
babon, akit maga az 6rdog rangat.

704 Jogos érvényesiilési torekveésbodl vagy egyszertien hitisagbol sokan maguk hoznak
1étre maguknak egy ,,fekete piacot”. Itt megkisérlik sajat eldnyeik értékét mesterségesen
felsrofolni.
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705 Hivatalok, tisztségek... Magasak? Alacsonyrendiiek? — Mit izgat ez téged? Hiszen
biztositottal arrol: azért jottél, hogy hasznos 1égy, szolgalj, mindig teljesen rendelkezésre 4llj.
Viselkedj ennek megfelelden.

706 Fecsegsz, kritizalsz... Azt lehetne gondolni, hogy nélkiiled semmi sem megy jol.
Ne haragudj, ha megmondom: tigy viselkedsz, mint egy kényur.

707 Ha egy jo barat négyszemkozt, lojalisan €s testvériesen ramutat viselkedésed nem
sz¢p oldalaira, akkor azonnal meg vagy gy6zddve arrdl, hogy téved; nem ért meg téged. Ez a
helytelen latasmod g6godbdl ered és elveszi azt a Iehetdséget, hogy megjavulj.

Sajnallak. Hianyzik bel6led az eré ahhoz, hogy elhatarozd: az életszentséget keresed.

708 Gytlolkodo, gyanakvo, komplikalt, bizalmatlan, intrikus... Mindezeket az
elnevezéseket megérdemled, akkor is, ha bant, bosszant. Valtozz meg! Miért lennének
mindig masok a rosszak ¢€s egyediil te a j6?

709 Egyediil érzed magad... Allandéan panaszkodsz... Minden az idegeidre megy. — Ez
onnan van, hogy onzésed elszigetel testvéreidtdl és ndvéreidtdl és nem kozeledsz Istenhez.

710 Mindig az a vagy van benned, hogy vegyenek figyelembe éspedig lehetdleg
,,dobbal és harsonaval” — ... De mindenekel6tt az a kivansagod, hogy rad jobban figyeljenek,
mint masokra.

711 Miért sejtesz mindabban, amit neked mondanak, hats6é gondolatokat?
Tulérzékenységeddel allandoan akadalyt allitasz a kegyelem miikddése elé.

Mert az eljut hozzad — ebben ne kételkedj — az emberek szavan keresztiil is, akik nem
akarnak mast, mint cselekvésiikkel a krisztusi idedlnak megfelelni.

712 Ameddig fenntartod azt a meggy6zddésedet, hogy a tobbieknek csak a te szdmodra
kell 1étezniok, azaz addig, amig el nem hatarozod, hogy valdban szolgalni akarsz — és ez azt
is magaban foglalja, hogy rejtve maradj, hogy eltlinj —, ameddig ez igy van, testvéreiddel,
munkatarsaiddal, barataiddal valé kapcsolatod alland6 bosszusag és kedvetlenség forrasa
lesz. Mindez a g6gdd miatt.

713 Undorodj a hencegéstdl, vesd le a hitsdgot, mindennap indits harcot a kevélység
ellen — mindennap, minden pillanatban!

714 Milyen szegények, akik sajat gogjiik aldozatai! Ezer aprosag miatt gyotrik magukat.
Ezeket Onszeretetiik oridsira nagyitja, a tobbiek viszont észre sem veszik Oket.

715 Azt hiszed, a tobbiek sohasem voltak olyan fiatalok, mint te? Azt hiszed, sohasem
¢rezték, hogy a csalad hatalma alatt allnak, mintha kiskoraak volnadnak? Azt hiszed, 6k nem
talalkoztak azokkal a kisebb-nagyobb problémakkal, amelyekkel most kiiszk6dsz? — Nem!
Ok is keresztiilmentek ugyanolyan helyzeteken, amelyeken most neked kell keresztiilmenned
¢s megérlelddtek altala, mialatt — az isteni kegyelem segitségével — kitartottak és dnsajnélat
nélkiil kordaban tartottak Enjiiket. Ahol lehetett alkalmazkodni, alkalmazkodtak; ahol ez nem
volt lehetséges, lojalisan viselkedtek, felfuvalkodottsadg és agresszivitas nélkiil, higgadtan és
alazatosan.
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716 Tisztan elméletben nagy katolikus vagy. Az a 1égkdr, amely a hdzunkban van, ahol
mas fiatalokkal egyiitt €lsz, megfelel szamodra... Csak kar, hogy a szentmise nem délben van
¢s az eléadasok ¢és tanfolyamok nem délutan és hogy nem vacsora utan tanultok, egy-két
pohar konyak mellett! Katolicizmusod csak kirakat, egyszeriien nyarspolgari.

Nem érted, hogy a te korodban mar nem lehet igy gondolkozni? Hagyj fel a
lustalkodassal és 6nmagad kényeztetésével! Légy tekintettel embertarsaid sziikségleteire és
illeszkedj be abba a valdsagba, amelyben ¢élsz! Csak akkor leszel komolyan katolikus.

717 ,,Ez a szent — mondta az oltarkép adomanyozdja — nekem koszonheti mindazt, ami.”
Bizonyéra Gigy gondolod, hogy rossz tréfa. O nem, viselkedésed szerint itélve, te is azt
hiszed, hogy megtetted, amivel Istennek tartozol, ha egy érmet hordasz a melleden és egy par

tobbé-kevésbé rutinszerli jamborsagi gyakorlatot elvégzel.

718 Lassak jotetteimet! ... Nem veszed €szre, hogy mint egy maradék aruval teli
kosarat, ugy teszed ki 6ket kdzszemlére?

Azonkiviil: ne felejtsd el Jézus parancsanak masodik részét: ,,hogy dicsditsék mennyei
Atyatokat.”

719 ,,Onmagamnak ajinlva, azzal a csodalattal, amellyel 5nmagamnak tartozom.” — Ezt
irta valaki ajanlasként egy konyv els6 oldalara. Ugyanezt vezethetné ra sok szegény 6rdog
¢lete utolso lapjara is. Szomoru volna, ha te és én is ilyen magatartassal éInénk és halnank
meg! — Vizsgaljuk meg tehat komolyan magunkat...

720 Sem az Egyhaz, sem az emberek — testvéreid ligyeiben nem szabad gégos vagy
onkényes magatartast tanusitanod. Ezzel szemben sziikséges lehet a magabiztossag, amikor
tarsadalmi elkotelezettségeinkben Isten dicsOségét €s a lelkek iidvét kell védeniink. Akkor ez
nem kevélység, hanem az a hit és lelki erd, amelyrdl az életben higgadtan, aldzattal és
hatarozottan kell bizonysagot tenniink.

721 Doéreség és kinosan, esetleniil hat, ha az illetd személy jelenlétében hizelgd
megjegyzéseket tesziink valakirdl vagy jo tulajdonséagait dicsérjiik.

Az ilyesmi konnyen taplalja a hiasagot €s arra csabithat, hogy Isten dicsdségét, akinek
egyediil kell koszonniink mindent, kisebbitjiik.

722 Ugyelj arra, hogy joszandékaidat mindig alazat kisérje. Mert nem ritkan kemény
itélkezés van ezek mellett, képtelenség arra, hogy mas véleményt érvényesiilni hagyjunk,
vagy egy bizonyos személyes vagy nemzeti, ill. kollektiv gdég is tarsul hozza.

723 Ne batortalanod; el, ha hibaidat latod! Szedd 6ssze magad! A lelki, apostoli
terméketlenség nem annyira a személyes hibak kovetkezménye — f6leg akkor, ha megbanjuk
Oket — mint inkébb a gdgé.

724 Elestél... Allj fel és 1égy telve reménnyel, jobban és erésebben mint barmikor!
Csak az Onszeretet nem tudja felfogni, hogy azok a hibak, amelyeket megbanunk és amelyek
ellen harcolunk, mélyebb Onismeretre és aldzatra segitenek benniinket.

725 ,Nem vagyunk alkalmasak semmire”... Ez olyan 4llitds, amely épp annyira
pesszimista, mint amilyen hamis. Aki akar, az az Isten kegyelmével — mert hiszen ez az
alapvetd feltétele mindennek — jo eszkdz lehet, nagyon jo szolgélatokat tehet sok
vallalkozasnal.
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726 ,,Az 6rdog borébe, a gdgbe 01t6zott.” — Egy Istent szereté embernek ez a kemény,
de talalo kijelentése egy kortarsunk fennhéjazo viselkedésérdl elgondolkoztatott.

Ugyanakkor kontrasztként lelkem eltelt azzal a kivansaggal, hogy ,,erénybe
oltozkodjem”, abba, amelyet Jézus Krisztus hirdetett: ,,quia mitis sum et humilis corde”, mert
szelid vagyok ¢és alazatos szivii.

Ez az az erény, amely a kegyelmek teljességét lehivta a legszentebb Szentharomsagon
keresztiil Mariara, Krisztus Anyjara és a mi Anyankra. Alazatosnak lenni... Elismerni és
érezni, hogy semmik vagyunk.
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Baratsag

727 Ha egyszer nehezedre esik valakinek szivességet vagy szolgalatot tenni, gondol]
arra, hogy az az ember Isten gyermeke és az Ur megparancsolta nekiink, hogy szeressiik
egymast. De menj tovabb: ne elégedj meg azzal, hogy csak felszinesen teljesited az
Evangéliumnak ezt a parancsat; fogd fel mindennap mélyebben! Vond le a kovetkeztetést
belble — ez nem is olyan nehéz — és iranyitsd minden pillanatban viselkedésedet az Ur
kovetelményei szerint.

728 Az élet a mai vildgban olyan tilporgetett, hogy a keresztény felebarati szeretet
kivételes jelenséggé valt, bar — legalabb is szoban — tovabbra is hirdetik Krisztust...

Egyetértek ezzel. De — mit teszel te magad, hiszen mint katolikus kereszténynek, eggyé
kell valnod Vele és a nyomaban kell jarnod? Nem azt parancsolta nekiink, hogy tanitasat
mindeniitt, minden embernek — mindegyiknek! — és minden id6ben terjessziik?

729 Mindig ugy volt a torténelemben, hogy az emberek 6sszefogtak egy kozos feladat
megoldasara, egy kozos cél elérésére.
A mai férfiaknak és ndknek kevesebbet érne az ,,egyetlen cél”, az 6rok boldogsag?

730 Megértetted a baratsag legmélyebb értelmét, amikor megvilagosodott elétted, hogy
ugyanakkor egy kis nydj pasztora is vagy. Most szeretnéd azokat, akiket el kellett hagynod,
ujra magad koré gytiijteni és mindegyikiiknek szolgalni.

731 Nem szabad pusztan passzivan viselkedned. Valodi baratta csak akkor valsz, ha
segitesz a baratodnak. Mindenekel6tt életmddod példajaval, azutan tanacsoddal is,
befolyasoddal, amely abszolut megbizhatosdgodon nyugszik.

732 Egész varatlanul talltal ra a testvériességnek ¢és a baratsagnak arra a szellemére,
amely most lelkesit téged.

Ez természetes. Mindig errdl almodoztal, telve vaggyal utana, de sohasem lattad még azt
valahol megvalosulva. Es miért nem? Mert az emberek elfelejtik, hogy Krisztus testvérei,
vagyis Annak testvérei, Aki minden ember szeretetremélto testvére, Aki fenntartas nélkiil
odaadta ¢életét mindenkiért, minden egyesért koziiliink.

733 Nagy szerencse volt szamodra, hogy igazi tanitokkal és valddi baratokkal
talalkoztal, akik odaaddan oktattak, amit csak tudni akartal. Irigység nélkiil részesitettek
tudasukban, képzettségiikben, ismereteikben gy, hogy soha nem volt sziikséged arra, hogy
mindezt kusza, faradsagos utakon szerezd meg. Olyan utakat mutattak neked, amelyek most
magatol értetddonek latszanak szamodra, amelyek azonban nekik valamikor kemény
erofeszitésekbe kertiltek... Most rajtad a sor, hogy ugyantgy cseleked;: ennek, annak —
mindenkinek ad;!

734 Szivleld meg tandcsomat és tégy aszerint: Azok az emberek, akiknek ellenszenves
vagy, megvaltoztatjak véleményiiket, mihelyt észreveszik, hogy ,,igazan” szereted Oket.
Tehat minden tdled fligg.

735 Nem elég jonak lenni, ezt kiilséleg is érezni kell. Mit tartanal az olyan
rozsabokorrdl, amelybdl csak a toviseket lehetne latni?
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736 Hogy a lanyhakat atmelegithessiik, ahhoz éreznidk kell maguk koriil a lelkesedés
tiizét. Sokan kidlthatnak nekiink: a jelen helyzetem miatt ne panaszkodjatok, mutassatok meg
inkabb az utat, hogyan keriilhetek ki abbol, ami most annyira bant benneteket!

737 A testvériesség minden ember irant azt kivanja, hogy a ,kis figyelmességek
apostolkodasa” észrevétlen maradjon szdmukra. Ez egyszerlien azt jelenti: szolgalni dket,
hogy utjuk kdnnyebben jarhatoénak tinjon nekik.

738 Milyen sziikkeblliek azok, akik a ,,bantalmak” listdjat gondosan megorzik! Az ilyen
sajnalatraméltdo emberekkel alig lehetséges az egyiittélés.

A valddi felebarati szeretet ,,omnia suffert” — ,,mindent elvisel” és nem vezet ,,listakat”:
sem azokrol az ,,allando és sziikséges” szolgalatokrol, amelyeket végez, sem azokrol a
sértésekrol, amelyeket tapasztal.

739 Igényes életrendhez tartod magad: koran felkelsz, betartod az ima meghatarozott
idejét, gyakran jarulsz a szentségekhez, intenziven dolgozol vagy tanulsz, faradozol azon,
hogy elérd az igénytelenséget és az aszkézis szellemét... és mindennek ellenére: érzed, hogy
valami még hianyzik neked!

Vedd be egyszer Istennel valo beszélgetésedbe a kdovetkez6 megfontolast: Mivel az
életszentség — pontosabban: a kiiszkodés Erte — nem mas, mint a szeretet teljessége, meg kell
vizsgéalnod magad, hogyan all szereteted az Isten irant €s — ebbdl kifolydlag — az embertarsak
irant. Lehet, hogy akkor a lelked mélyén felfedezel olyan komoly hibakat, amelyek ellen
eddig még nem kiizdottél.

Még nem vagy jé fif, jo testvér, jo barat, jo kolléga. Es mivel ,,sajat szentségedet” hamis
uton keresed, irigykedsz a tobbiekre ... ,,Felaldozod magad” sok ,,személyes” kicsinységben
¢s igy énedhez tapadsz, személyedhez és alapjaban véve sem Istenért sem a tobbiekért nem
¢lsz, hanem egyediil onmagadért.

740 J6 baratnak tartod magad, mivel egy rossz szot sem szo6lsz. — Ez rendben van. De
sajnos, nem latok egyetlen barati tettet sem; sem jo példat nem adsz, sem szolgalatot nem
végzel... az ilyen baratok rossz baratok.

741 El6szor rosszul bansz valakivel. Azutan azonnal, miel6tt a masik valaszolhatna ra,
azt mondod: ,,Most valositsuk meg egymas kozott a keresztény felebarati szeretetet!”
Ha a masodikkal kezdenéd... akkor nem is keriilne sor az elsore.

742 Ne vess gyomot, mint az, akit sajat anyja igy jellemzett. ,,Csak mutassa be neki a
baratait; majd gondoskodik rdla, hogy hamarosan dsszevesszenek.”

743 A testvériességnek az a modja, amelyet baratod mutat, kereszténytelennek tlinik
szamomra: Figyelmeztet téged: ,,Ezt és ezt a hajmeresztd torténetet mesélték nekem rolad.
Vigyazz, mert gy nem érdemli meg bizalmadat...”

Ez a mod azért latszik szdmomra kereszténytelennek, mert egy ilyen ,testvérben”
hianyolom azt a hatarozottsagot, amellyel elhallgattatné a rdgalmazdt és mert nincs benne
annyi lojalitds, hogy az illetét néven nevezze.

Ha nem elég jellemes ahhoz, hogy személyiségének rossz tulajdonségait kikiiszobolje,
akkor az ilyen ,testvér” abba a veszélybe sodor téged, hogy ¢leted végére maganyos leszel,
bizalmatlan mindenkivel szemben és szeretetlen mindenki irant.
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744 Mivel hidnyzik az érzéked ahhoz, hogy mi az emberek értéke Isten eldtt, csak a
tobbé-kevésbé jelentds tarsadalmi allasukat latod benniik. Sem a lelkiikre nem gondolsz, sem
arra nem vagy készen, hogy szolgalj nekik. Ezért hidnyzik beldled minden nagylelkiiség.
Imadkozhatsz sokat, de jdmborsagod iires, messze tavol €lsz Istentdl. ..

A Mester nagyon jelentdsen mondta: ,,Tavozzatok t6lem az 6rok tiizre... Mert €hes
voltam... szomjas voltam... fogsagban voltam... és nem gondoskodtatok rolam.”

745 Tokéletesen szeretni Istent €s ugyanakkor engedni azt, hogy a felebaratunkkal valo
kapcsolatunkban az 6nzés vagy kozombdosség uralkodjék — ez 0sszeegyeztethetetlen.

746 Az igazi baratsag nem utolsosorban azt kivanja: igyekezziink baratunk nézeteit
megérteni, akkor j6 is, ha azokat nem tudjuk osztani vagy atvenni.

747 Ne engedd meg soha, hogy a baratsag 6svényén gyom burjanozzek; 1égy hii és
megbizhatd.

748 Egy erds fogadas a baratsagot illetéleg: Nem akarok gondolataimban, szavaimban,
cselekedeteimben felebaratommal szemben — barki legyen is az — tigy viselkedni, mint eddig:
Tevékeny felebarati szeretetet akarok gyakorolni és nem akarok tobbé helyt adni szivemben a
kozombosségnek.

749 Felebarati szeretetednek embertarsaid sziikségleteire kell iranyulnia, ahhoz kell
alkalmazkodnia, nem sajat sziikségleteidhez.

750 Isten gyermekei vagyunk! Ez az alapvetd igazsag olyan emberekké alakit at
benniinket, akik messze tobbre képesek, mint csak arra, hogy kdlcsondsen elviseljék egymast.
Halld az Ur szavat: ,,Vos autem dixi amicos!” — En pedig barataimnak neveztelek benneteket
— igen, baratai vagyunk. Ahogy O veliink tette, gy adjuk oda 6rommel életiinket egymasért,
mind szlikség idején, mind a kozonséges hétkdznapokban.

751 Hogy lehet azt varni, hogy a mas hiten 1évok hazataldljanak az Anyaszentegyhazba,
ha kolcsonos szeretetlen viselkedést latnak azok kozott, akik azt hiszik, hogy Krisztus
kovetésében €lnek?

752 Annak a vonzerdnek, amely rokonszenves szivélyességedbdl ered, szélesebbé és
mélyebbé kell valnia. Masképp apostolkodasod nem lesz hatékony, zart korokbe fog fulladni.

753 Baratsagoddal és ,,jartassagoddal” az Egyhaz tanitasaban — jobban mondva:
Krisztus szeretetével és lizenetével sok nem katolikust tudsz komoly egyiittmiikodésre
megnyerni, mindenki javara.

754 Felirtam magamnak az egyik munkas lelkes megjegyzését, aki az altalad
kezdeményezett talalkozon vett részt: ,,Még sohasem hallottam gy beszélni jellemrdl,
tisztességrol, baratsagrol és nagylelkliségrol, mint itt...” Azutan azt mondta, igazi
csodalkozéssal: ,,A jobb- és baloldali materializmussal szemben... ez az igazi forradalom!”

Minden I¢élek fel tudja fogni azt a testvériességet, amelyet Krisztus az emberi egyiittélés
alapelveként tart elénk. Tegylink meg mindent azért, hogy ez a tanitas ne veszitsen erejébol!
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755 Idonként igazolni akarod magad és azt bizonygatod, hogy olyan szétszort és
feledékeny vagy. Maskor azt mondod, hogy jellemednél fogva inkabb szaraz és tartozkodo
vagy.

Ezért, tetted hozza, a kozeledben levd embereket sem ismered igazan.

Figyelj ide: Csak nem fognak ilyen kifogasok kielégiteni?

756 Azt tanacsoltam neked, hogy napjaid rendes menetének adottsagai kozott fejlessz ki
érzéket a természetfeletti irant. Es azonnal hozzatettem még: az embertarsaiddal valo
kapcsolat a nap folyaman igen sok alkalmat ad ra.

757 Hogy hitelesen éljiik a felebarati szeretetet, az magéaban foglalja, hogy tiszteletben
tartjuk masok gondolkodasmddjat és dszintén oriiliink Istenhez vezetd személyes utjuknak.
Azt nem lehet kivanni, hogy mindenki Gigy gondolkozzon, mint te vagy hogy hozzad
csatlakozzon.

Magyarazatul azt mondtam neked: Ezek a kiilonb6z6 utak parhuzamosan haladnak.
Mindenki eléri Istent, ha a sajat Gtjan megy. De a feltevések €s 6sszehasonlitasok arra
vonatkozoan, hogy melyik a jobb ut, értelmetlenek. Egyediil az a fontos, hogy mindnyajan
elérjik a célt.

758 Ennek az embernek, sajnos, annyi hibaja van! Lehet... De eltekintve attol, hogy
tokéletességet csak a mennyorszagban fogsz talalni — te is magaddal hurcolod hibaidat és a
tobbiek ennek ellenére elviselnek téged; sot értékelnek is, mert azzal a szeretettel szeretnek,
amellyel Krisztus a tanitvanyait. Es az 6 nyomortsaguk terhe sem volt kicsi.

Tanulj beldle!

759  Arrél panaszkodsz, hogy nem ért meg. .. En mégis biztos vagyok abban, hogy
mindent megtesz azért, hogy megértsen. De te — mikor fogsz te is csak egy kicsit is azon
faradozni, hogy megértsd 6t?

760 Igen, megengedem: Ez az ember rosszul cselekedett; viselkedése méltatlan volt és
megvetendd, jellemtelen.

Te tigy gondoltad: Az illetd megérdemli a megvetést!

M¢ég egyszer mondom: Megértelek téged, de végsd kovetkeztetéseddel nem értek egyet.
Ennek a nagyon kisiklott embernek az élete is megszentelt élet. Erte is meghalt Krisztus,
hogy megvaltsa! Ha Krisztus nem vetette meg 6t, te hogy teheted akkor azt?

761 Ha baratsagod biintarsi kapcsolatta siillyed ,,baratod” eltévelyedései miatt, akkor az
ilyen nyomorusagos cimborasadg nem érdemli meg mar, hogy a legcsekélyebb mértékben
értékeljék.

762 Igaz, hogy a mar 6nmagdban meglehetdsen besziikiilt és bizonytalan élet néha
nagyon nehézzé valhat. — De ez természetfelettibb latashoz fog segiteni, amely felismerteti
veled mindenben Isten kezét. igy nagyobb josaggal és megértéssel fogsz viselkedni
kornyezeteddel szemben.

763 A megkegyelmezés lehetdsége a joggal szemben a tekintély mértékétdl fiigg: Az
egyszerl bironak el kell itélnie azt a vadlottat, akire rabizonyitottdk és beismerte vétkét —
esetleg tekintetbe véve az enyhitd koriilményeket. Egy allamf6 bizonyos alkalmakkor
amnesztiat adhat, megkegyelmezhet egy elitéltnek.

Isten viszont mindig megbocsat a biinbano 1¢éleknek.
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764 |, Segitségetekkel felismertem, hogy Isten minden esztelenségemet és sértésemet
elfelejti és az Atya szeretetével fogad.” Igy irt egy tékozlo fiti a 20. szdzadbodl, amikor
blinbandan visszatért az atyai hazba.

765 Sokba keriilt neked, hogy minden kis gondodat és személyes torekvésedet
lassanként elvesd és elfelejtsd. Ezek inkabb banalisak voltak és egyaltaldan nem volt sok
beldliik, mégis mélyen a lelkedbe gyokereztek. Azt a biztos tudatot kaptad cserébe, hogy a
testvéreidért vald gond és csak ez kell, hogy az elsé helyet foglalja el torekvéseidben.
Megtanultad, hogy felebaratodban Jézus Krisztust ismerd fel.

766 , A szazszorosat!”... Milyen erdvel jutott eszedbe néhany nappal ezel6tt az Urnak
ez az igérete!

Ebben a ,,szdzszorosban” részed lesz — errdl biztositalak — abban a testvériességben,
amely apostoli életeteket tarsaiddal hordozza és formalja.

767 Milyen sok félelmet és veszélyt tud eliizni az igazi szeretet a testvérek kdzott! Nem
beszéliink rola — az profanizalasnak hatna —, de minden kis dologbdl kivilaglik...

768 Keress mindennap menedéket teljes bizalommal az Istenanydnal! Ez meg fogja
erdsiteni lelkedet, egész ¢életedet. — Méria részesiteni fog azokban a kincsekben, amelyek
szivében el vannak rejtve, mert ,,még sohasem lehetett hallani, hogy valakit elhagyott volna,
aki hozza menekiilt”.
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Akarat

769 Nem a jamborsag érzése sziikséges a ndvekedéshez a belso életben és az
apostolkodasban, hanem az akarat hatarozott, nagylelkii készsége Isten hivo szavanak
elfogadasara.

770 Az Ur nélkiil nem tudnal egyetlen 1épést sem el6rehaladni. — Az a bizonyossag,
hogy sziikséged van az O segitségére, még bensdségesebb egyesiilésre fog vezetni Vele;
bator ¢s kitartd bizakodassal fogsz jarni, 6rommel €s békében — akkor is, ha az ut kovessé és
meredekké valik.

771 Figyeld meg, hogy milyen nagy kiilonbség van az emberek cselekvési modjaban
aszerint, hogy kizarélag evilagi motivumok irdnyitjak, vagy természetfelettiek is. Az elso
esetben a kezdet sokat igérd, de azutan lassanként aldbbhagy a lendiilet. A mésodik esetben is
sokat igér6 a kezdet... de azutan egyre inkabb azon faradozunk, hogy jobbat nyujtsunk.

772 Természetesen nem ,,rossz” dolog, ha tisztan emberi motivumok alapjan
tisztességesen ¢éliink.
De mégis milyen mas, ha a donté motivum az Isten iranti szeretet!

773 A baratunk, aki latta, hogy milyen keményen és mégis 6rommel dolgoznak, azt
kérdezte: ,,Csak azt mondjatok meg, lelkesedésbdl csinaljatok mindezt?” — A vidam és deris
valasz igy hangzott: Lelkesedésb6l? Az nagy felsiilést eredményezne! Nem, ,,per Dominum
nostrum Iesum Christum!” csinaljuk — az Ur Jézus altal és érte, Aki folyvast var rank.

774 A vilagnak siirgésen sziiksége van arra, hogy az alvokat felébressziik, az
aggodalmaskoddkba batorsagot Ontsiink, az elbizonytalanodottaknak iranyt mutassunk.
Egyszoval: hogy mindenkit Krisztus szolgalatara hivjunk, ne vesztegessék el tovabb erdiket.

775 Egy baratunk, aki Isten kozelségét kereste és tele volt gyengéd szeretettel Krisztus
irant, nehéz feladatok el6tt azzal szokta batoritani magat, hogy egyszeri hittel azt mondta
maganak: ,,Itt az ideje annak, hogy komolyan elhatarozd; olyasmit fogsz csinalni, ami megéri
a faradsagot.”

Talén neked is segit ez a kis monolog!

776 Mit gondolsz, milyen keresztény tokéletességet tudsz elérni, ha mindig a
hangulatod szerint cselekszel és csak azt teszed, ami ,,megfelel” neked?

Hibaidat nem fogod legydzni és igy azokbol logikusan allando rossz tevékenység fog
szarmazni. Ha egyszer nehéz helyzetbe keriilsz, akaratod erdtlen lesz, mert soha nem
szoktattad a kitart6 harchoz.

777 Kiilsoleg nagy akaraterd ¢€s jellemszilardsag latszik, de milyen sok restség és
akaratgyengeség bujik meg mogotte!

Hatarozd el erdsen, hogy nem engeded erényeidet maskarava valni, hanem magatol
értet6do habitussa, amely belséleg alakitja jellemedet.

778 Szomortan ¢€s egy kissé undorodva mondod nekem: ,,Ismerek olyan embereket,
akiknek annyi erejiik sincs, hogy segitségért kialtsanak...” — Ne menj el mellettiikk! Ha meg
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akarod menteni magadat és dket, ez kiindulopontjava valhat megtérésiiknek. Azonkiviil ne
felejtsd el, hogy feléd is nyujtottak egykor segitd kezet...

779 Aki elpuhult és ezért ezer nevetséges semmis€g miatt jajgat, az természetesen nem
vallalja, hogy kis, egészen mindennapi dldozatokat hozzon — sem Jézusért, sem az
embertarsakért.

Milyen szégyenletes volna, ha hétkdznapjaidban te is igy viselkednél — te, aki a
tobbiekkel szemben olyan kemény ¢€s sokat kdveteld vagy!

780 Nagyon szenvedsz attol, hogy nem n6ttél fel a helyzethez. Szeretnél tobbet €s
jobban dolgozni, de egyszer elhamarkodva cselekszel, maskor megzavarodva visszahuzodsz.

,.Contra spem, in spem!” (A remény ellenére, reményben!) — Elj ebbél a biztos
reménységbdl, amelyet Isten erényként a szivedbe adott és akkor is, ha ez minden foldi
reménnyel szembenall... Ezen a sziklan biztosan fogsz allni és beldle erdt merithetsz, hogy
eljuss az tidvosségre... A remény fenséges isteni erény: batorsagot ad, hogy félelem nélkiil
haladjunk eldére, vakmerdség nélkiil és nem engedi, hogy megallj. Miért nézel tigy ram? Igen,
ez valdban ugy van: Ha a reményt apoljuk, ez azt jelenti, hogy erdsitjiik akaratunkat.

781 Ha a szokdsos munkéadban az akarat ellanyhul, akkor tartsd Gjra szemed el6tt a
kovetkezOket:

,»A tanulds, a munka: 1ényeges alkotdrészei utamnak. Ha restségem kovetkeztében
hidnyozna hozzaértésem, az keresztényi feladatomat lehetetlenné, hatastalanna tenné. Isten
akarata, hogy a hozzaértésért faradozzam, ezéltal jobban elérjem az embereket és igy tudjak
nekik segiteni.”

Ne kételkedj abban, hogy ha feladod munkadat, akkor kivonod magadat és masokat az
Isten terveibdl.

782 Félsz attol az uttél, amelyen sokan jarnak, olyanok, akik tudatositottak, hogy Isten
gyermekei? Miért? Mert Jézus Krisztus nevében figyelmeztettek, hogy vedd komolyan
kotelességeidet, nyesegesd le ,,En-edet, j6jj ki elefantcsonttornyodbdl. .. Tehat mentségek
utan kutattal... Nem lep meg, hogy mindezt nyomaszt6 tehernek taldlod: Még vannak benned
bizonyos komplexusok ¢€s sotét sarkok... Még tulsdgosan komplikalt vagy, ragaszkodsz
dolgokhoz és ezért olyan vagy, mint aki lebénult! Ne vedd rossz néven, de meg kell neked
mondanom: Kevesebb jellemszilardsdgot mutatsz, mint némelyik elziillott személy, akik
gatlastalanul teszik a rosszat. Ugy viselkedtél, mintha kevesebb vagy rosszabb lennél naluk...

,»urge et ambula!” — Kelj fel és jarj! Hatdrozd el magad! Még van id6 ra, hogy
megszabadulj ettd] a szerencsétlen tehertdl! Nyilj meg a kegyelem szdmara €s hallgasd meg,
hogy mit kér téled az Ur! — De mindenekeldtt: Fenntartas nélkiil és készségesen kovesd az
Urat!

783 Jo, hogy ilyen tiirelmetlenség emészt téged. — De ne siess! Isten azt akarja, hogy
komolyan késziilj fel feladatodra — hénapokon vagy éveken at, addig, ameddig sziikséges —,
¢s 0 szamit arra, hogy készségesen vallalod. A régi idok egy csaszaranak megjegyzése nem
rossz: ,,Ellenségeimmel szemben az id6 a szovetségesem!”

784 Egyes emberek féltékenységérol €s irigységérol egy joravaldé ember azt mondta:
S0k rossz akaratnak kell a dologban lennie, hogy egy ilyen tiszta vizet zavarossa akarnak
tenni.”
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785 Azt kérdezed, hogy hallgass-e és maradj-e tétlen... Ha arr6l van sz6, hogy egy
jogos torvényt jogtalanul tdmadnak: Nem!

786 Mindennap jobban szereted ezt a munkat... Eszre lehet venni, hogy magabiztosabb
vagy ¢és higgadtabban Iépsz fel. Ugyanis tudod, hogy Krisztusért dolgozol.

Mar a Szentiras hirdette: ,,Vir fidelis, multum laudabitur” — A hiiséges embert sokat
dicsérik.

787 Meég sohasem érezted magad ilyen tokéletesen szabadnak, mint most, mert
szabadsagod szeretetbdl és elszakadasbol, biztonsagbodl és bizonytalansagbol van dsszetéve —
mert semmiben sem bizol magadban és mindenben Istenben!

788 Lattad, hogy hogyan rekesztik el a vizet elérelatasbol az eljovendd szarazsag
idejére?...

Neked is igy kell elére gondoskodnod arrdl, hogy a jellembeli kiegyensulyozottsagot
elérd, amire nehéz id6ben sziikséged lesz: az 6romet, a tiszta gondolatokat, a vilagossagot,
amelyet az Ur ad neked — raktarozd el magadban!

789 A kezdeti lelkesedés erdsen lobogo tiize kialudt. Most faradsagossa valik a haladas
a sotétben. — De éppen ez a faradsagos kiiszkodés az eldbbrejutasért kiilondsen értékes.
Valamikor, mar nem is remélve, a sotétség el fog tlinni és ujra izz6 lelkesedést fogsz talalni.
Tarts ki!

790 Isten azt akarja, hogy mi, gyermekei, a vilag forgatagaban atiit6 erdt képviseljiink!
Ne ugy érezziik magunkat, mintha nézdék lennénk. A mi feladatunk a harc. Barhol is vagyunk,
alljunk ugy, mint a ,,csatasorba allitott sereg”!

791 Nem arrol van sz6, hogy kotelességeidet lanyhan intézd el, hanem arrdl, hogy
folyamatosan teljesitsd, Isten 1épéseinek mértéke szerint.

792 Megvan benned az az adottsag, hogy szellemesen tudsz csevegni... Masrészt
meglehetdsen passziv vagy és a kifogasod az, hogy ,,ha nem jonnek hozzam...”

Ha nem véltozol meg — ezt nyomatékosan hangsulyozom — és nem 1épsz ki 6nmagadbdl,
hogy masok felé¢ menj, sohasem fogod elérni az apostoli hatékonysagot.

793 Megmondom neked a legfontosabb szabalyokat, ha lelkeket akarunk Istenhez
kozelebb vinni: Felejtsd el 6nmagadat €s kizarolag Istennek, Atyddnak dicsOségét tartsd szem
elétt! Vesd ala akaratodat gyermeki hliséggel az isteni akaratnak, ahogy azt Krisztus tanitotta!
Maradj nyitott a Szentlélek megvilagositasai szamara és fogadd el engedelmesen!

794 Harom nap €s harom ¢&jjel keresi Méria a Fiat, aki hirtelen eltiint ... Barcsak mi is,
te és én, elmondhatnank magunkroél, hogy akaratunk Jézus keresésében nem lankad el...
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Sziv

795 Ahhoz, hogy a boldogsagot megtalaljuk, nem kényelmes életre van sziikség, hanem
nagyon szereto szivre!

796 Ma, husz évszazaddal Krisztus utdn, megdonthetetlen bizonyossaggal kell
hirdetniink, hogy szelleme nem veszitette el megvalto erejét, egyediil csak O tudja csillapitani
az emberi sziv vagyat.

Kezdd el azzal, hogy ezt az igazsagot fogadd szivedbe. Mert — amint Agoston irta —
nyugtalan a mi sziviink, amig meg nem nyugszik Istenben.

797 Szeretni azt jelenti, egyetlen gondolat tolt el benniinket: hogy csak a szeretett
személyért éljiink, ne legyiink tobbé dnmagunké, sziviinket és lelkiinket boldog szabadsaggal
egy masik akaratnak vessiik ald — amely egyszersmind a sajat akaratunk is.

798 Még mindig nem szereted ugy az Urat, mint egy fosvény a kincseit, mint egy anya a
sajat fiat... Még talsagosan csiingsz az ,,En”-eden, a kis semmiségeken, amelyek szamodra
,»fontos dolgok™... Mégis, érzed mar, hogy Jézus nélkiilozhetetlenné valt életedben. ..

Mihelyt teljesen megfelelsz hivasanak, minden cselekedetedben, a legkisebben is,
nélkiilozhetetlen lesz.

799 Ne szégyelld szereteted ,,0riiltségét” kimutatni Neki!
Kialts, amilyen hangosan csak tudsz: ,,Uram, szeretlek... De ne hagyatkozzal ram! K&ss
magadhoz mindennap szorosabban!”

800 Kétségtelen — a sziv szeretetre van teremtve. Engedjiik, hogy Krisztus egészen
mélyen betoltse szeretetliinket! Masképp az iires sziv megbosszulja magat és a
legnyomortusagosabb gyengeségekkel toltddik fel.

801 Egyetlen emberi sziv sem olyan ,,emberi”, mint amely csordultig van az Isten utani
vaggyal... Gondolj csak Mdriara, a kegyelemmel teljesre, az Atyaisten Lednyara, a Fitisten
Anyjara, a Szentlélekisten Jegyesére: az 0 szivében az egész emberiség szamara van hely,
kiilonbség nélkiil és korlatlanul. — Minden emberi teremtmény a fia, lednya...

802 Szlikkeblli emberek uigy tesznek, mintha mindazt, ami 6ket megmozgatja, egy iitott-
kopott, valahova félretett ladaban 6riznék.

803 Természetesen nagy megértést €s részvétet kell mutatnod azok irant az emberek
irant, akik mindennapi kdrnyezetedet alkotjak. De ehhez bizonyos fokl akaraterdre is
sziikség van — mert masképp a megértés és a részvét konnyen blinrészességgeé és onzéssé
valik.

804 Koz0s baratunk 6szinte aldzattal mondta: ,,Hogy hogyan kell megbocsatani, azt
nem kellett kiilon tanulnom, mert az Ur megtanitott szeretni.”

805 Megbocsatani! Egész szivvel megbocsatani anélkiil, hogy a legkevésbé is haragot
tartanank! Ez nagyszerli viselkedés, amely mindig gylimolesot terem. Ez volt a magatartasa



102 PPEK / Josemaria Escriva de Balaguer: Barazda

Jézus Krisztusnak a kereszten: ,,Atydm, bocsass meg nekik, mert nem tudjék, hogy mit
tesznek.” Ott tort fel az tidvosség forrasa szdmodra €s szamomra.

806 Szomoru lettél, amikor valaki — Krisztus lelkiiletével teljesen ellentétben —
megjegyezte: ,,Bocsass meg ellenségeidnek! Nem tudod elképzelni, hogy ez mennyire diihbe
hozza dket!”

Nem tudtad visszatartani magad, és békésen vélaszoltal: ,Nem akarom a szeretetet
embertarsam megaldzasa dran megvasarolni. Megbocsatok, mert szeretek és mert siirget az,
hogy Jézus példajat kovessem.”

807 Keriild tapintattal és a sziv formalasaval mindazt, ami masokat sérthetne.

808 Sok modja van annak, hogy ,,nem”-et mondjunk. Tulajdonképpen miért valasztod
mindig a legbaratsagtalanabb format?
Az erény nem akar sérteni.

809 FErtsd meg! Szeretniink kell Istent, de nemcsak a sajat sziviinkkel, hanem az
,Ovével” is és minden idék embereinek szivével. — Masképp valaszunk isteni szeretetére
mindig gyér és fukar marad.

810 F3j nekem az, ha olyan emberek, akik egészen odaadtadk magukat Istennek és
Krisztusért a hdzassagrol is lemondtak, agglegénynek tartjak magukat vagy legaldbbis ezt a
benyomast keltik, pedig mégiscsak a SZERETETET valasztottak...

Akkor valnanak ,,agglegénny¢”, ha nem lennének képesek viszontszeretni azt, aki
hatartalanul szeret benniinket.

811 Valaki egyszer a szivet szélmalomhoz hasonlitotta, amelyet a szeretet szele hajt
vagy a szenvedélyeké.

Valoban: egy ilyen ,,malom” buizat 6rolhet vagy arpat — és szemetet is.

Teljesen toliink fligg.

812 Az 6rdog — a hazugsag atyja és gogjének aldozata — azon er6lkodik, hogy
mindenben az Urat majmolja, még abban is, hogy tanitvanyokat valaszt. Még nem vetted ezt
észre? Ahogy az Ur embereket hasznal fel arra, hogy a lelkeket megmentse és az
¢letszentségre vezesse, ugy az ellenség is embereket hasznal fel, hogy ezt megakadalyozza és
a lelkeket a karhozatba dontse. SOt — és most ne ijedj meg: pontosan ugy, ahogy Jézus olyan
embereket valaszt eszkoziil, akik kozel allnak hozzank, mint rokonokat, baratokat,
munkatarsakat, ugy a gonosz szellem is megkisérli, hogy olyan embereken keresztiil
csdbitson a rosszra, akiket kiilonosen szeretiink. Ha tehat egyszer a vér kotelékeibdl béklyok
lesznek, amelyek akadalyoznak abban, hogy Isten utjat kdvesd, akkor szakitsd el hatarozottan
ezeket a béklyokat. Ezaltal talan azokat is megszabaditod, akik beleakadtak Lucifer halojaba.

813 Koszondm, Jézusom! — Koszondm, hogy tokéletes ember akartal lenni! A Te
szeretd és szeretetreméltd Szived a szenvedésig, a halalig szeretett minket. Képes arra, hogy
ujjongjon és gyaszoljon, részt vesz a mi életutunkon, az emberek életatjan és megmutatja az
utat az ég felé: hosiesen alaveti magat a kotelességnek és irgalmassag vezeti; 6rkodik a
szegények ¢és gazdagok felett; gondoskodik a blindsokrdl és az igazakrol... Koszondm,
Jézusom! Alakitsd sziviinket a Te Szived szerint!
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814 Kérd Jézust, hogy adja meg neked az O szeretetét: az legyen a tisztito tiiz, amely
szegény testedet — szegény szivedet felemészti, a nyomorasagtol megtisztitja... Ha azutan
megszabadultal az ,,En”-t51, akkor egyediil O fogja szivedet betdlteni. Kérj Téle erdt, hogy
radikalisan elfordulhass attdl a szellemtdl, amely csak a foldi dolgokra iranyul. A szeretet —
¢s csak a szeretet — hordozza ¢életedet!

815 Nagyon vilagosan lattad hivatasodat, hogy Istent szeresd, de csak az értelmeddel.
Azt bizonygatod nekem, hogy sziveddel is jarod utadat ... De esetenként hagyod, hogy
eltéritsenek Tdle és megkisérled még azt is, hogy visszapillants... Ez annak a jele, hogy nem
adtad oda szivedet teljesen. Tisztitsd meg onatadasokat!

816 ,Azért jottem — mondja az Ur —, hogy elvéalasszam a fitt apjatol, a leanyt anyjatol
¢és a menyet any6satol...” Ez a szeretet legyen tokéletes, de nem szabad mogotte elrejtdzndd,
ha eljon az ora, amely a te személyes aldozatodat kdveteli meg. Mert masképp — hidd el
nekem — a sziileid iranti szeretetet az Isten iranti szeretet elé helyezed és az dnszeretetet a
sziileid iranti szeretet elé. Most mar jobban megérted, hogy az Evangélium mondasai hogy
fliggnek Ossze?

817 Szegény szived! Nem tudod megakadalyozni, hogy iddnként kinos, szomort,
utszeli emlékek torjenek rad; a vakitd foldi fényben sotét arnyakat vetnek szivedre.

Keress fel ilyenkor valosagban vagy 1élekben egy tabernakulumot és ujra meg fogod
talalni a vildgossagot, 6romet, ¢letet.

818 Hogy milyen gyakran keressiik fel az urat a taberndkulumban, az kétfajta inditastol
fiigg: a hittdl és a sziv melegétdl, attol a vagytol, hogy az igazsagot lassuk €s szeressiik.

819 Az onmegtagadas és az Onsanyargatds is erdsiti a szeretetet.

820 Ha tagabb lenne a szived és egy kissé Oszintébb lennél, akkor nem tartanad fel
magadat bagatell dolgokkal, amelyekkel vagy masokat terhelsz vagy ,,személyes sértésként”
felfujod oOket.

821 Ha bosszls leszel — néha sziikséges lehet, maskor emberi gyengeségbdl torténik —,
akkor arra kérlek, hogy csak egész rovid ideig tartson és mindig érezhetd szeretettel,
odaforduléssal a masik felé.

822 A feddés gyakran sziikséges. Mégis mindig ugy tedd, hogy az illetd felismerhesse a
javulashoz vezetd utat €s sohasem rossz hangulatbol!

823 Ha feddésre van sziikség, akkor az vildgosan, baratsagosan, s6t néha még egy kis
mosollyal is torténjék. Soha — vagy mindenképpen nagyon ritkan — haraggal.

824 Ugy érzed magad, mint akire az abszoliit jo és igaz ra van bizva? Ezért illetékesnek
tartod magad arra és ennek az onértékelésnek alapjan azt hiszed, jogod van ra, hogy a rosszat
konyorteleniil kiirtsd? Ilyen mddon nem fogsz semmit elintézni! Csak szeretetbdl és
szeretettel tudsz a tévedés, a biin ellen hatni — csak ha arra gondolsz, hogy O, aki a
SZERETET, olyan sokat engedett el neked és mindig Gjra megbocsat...
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825 Szeresd azokat az embereket, akik Krisztust szeretik, ezért a szeretetiikért... de
ugyanugy szeresd azokat a szerencsétleneket is, akik nem képesek szeretni Ot. Mert O
ugyanugy szereti az elébbieket, mint az utobbiakat. ..

826 Azok az emberek, akik abban az orszagban, oly tavol Istentdl és olyan céltalanul
élnek, az Ur szavara figyelmeztettek téged: ,,Olyanok, mint a pasztor nélkiili juhok...”

Te is mint O, sajnalod éket... Hatarozd el, hogy ott, ahol vagy, életedet égé aldozatta
teszed mindenkiért.

827 A szegények — mondta baratunk — olyanok, mint egy lelki konyv, amely belsdleg
elébbre visz és 0k alkotjak imaim f6 témajat. Fajdalmat okoznak nekem és mert Krisztussal
talalkozom benniik, az O fajdalma az, ami nekem f4j... Ez a fajdalom tudatossa teszi
bennem, hogy szeretem Ot és Sket.

828 Ha az istenszeretet hat 4t egy baratsagot, akkor az tisztabb, nagyvonalubb és lelkibb
lesz, mert az 6nz6 motivumok és a rendetlen érzékiség salakja elég. Ne felejtsd el: az Isten
iranti szeretet az, ami érzéseinket megtisztitja és helyes viszonyba hozza az egésszel anélkiil,
hogy azok erejét csokkentené.

829 Most langol a szived. Csak egy vigasztalan lepras voltal, amikor Krisztus
szembejott veled. Egyetlen jo tulajdonsagod volt: nagylelkii részvét embertarsaid irdnt.
Miutén taldlkoztal az Urral, megkaptad azt a kegyelmet, hogy mindegyikiikben Jézust ismerd
fel. Nala elveszitetted a szivedet és most felebaratodban szereted Ot. Az az emberbarati érzés,
amelyet eddig kornyezetednek nyujtottal, most til kevésnek latszik szamodra. .. Es ebben
igazad van!

830 Valjék természetessé szamodra, hogy szegény szivedet Maria szeretetteljes és
szepl6telen Szivére bizod, hogy a salaktdl megtisztuljon. Miasszonyunk el fog vezetni Jézus
legszentebb Szivéhez, amely telve van irgalommal.
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Tisztasag

831 A tisztasdg mindig a szeretet gydzelme, minden egyes embernél a sajat allapotaban,
akar ndtlen, akar hazas, akar 6zvegy, akar pap.

832 A tisztasag ,.csodaja’-nak két gyokere van: az ima és az onmegtagadas.

833 Minél rejtettebb egy tisztatalan kisértés, annal veszélyesebb: lassan behatol a
I¢lekbe és azutan konnyen bukésra visz.
Ne menj bele! Azzal a kifogassal sem, hogy nem szeretnél ,.kiilonc”-nek latszani.

834 A szent tisztasag: a test alazata! Uram — kérted Ot —, védd szivemet hét retesszel!
Azonkiviil azt tandcsoltam neked, hogy kérd egy ,,nyolcvanéves” tiszteletet parancsolo
magatartasat, mert még fiatal vagy.

Es még valami: Légy éber. .. Egy szikrat konnyebb kioltani, mint a lobogd tiizet.
Menekiilj... mert ezen a teriileten a ,,bator” viselkedést akarni nem mas, mint gyavasag. Ne
jartasd koriil tekintetedet... Ez ugyanis nem ,életrevaldsagodat™ bizonyitja, hanem csak azt,
hogy beddlsz az 6rdognek!

Mégis, mindez az emberileg okos eldvigyazatossag, az dnsanyargatassal, vezeklo
ostorral, bojttel egyiitt — milyen keveset ér Nélkiiled, Istenem!

835 Egy érzékeny lelkiismeretli keresztény a gyonasban bizonyos engedményekkel
vadolta magat a kivancsisag terén. A gyontato atya ,,diszkvalifikalta” ezeket a vagyakat, ezzel
a megjegyzéssel: ,,Na igen... a nemi 6szton!”

836 Mihelyt parbeszédbe kezdiink a kisértéssel, az elrabolja a 1élek békéjét, ahogy a
tisztatalansag, ha beleegyeziink, elpusztitja a kegyelmi életet.

837 Testestol-lelkestdl odaadta magat a tisztatalansagnak. A hite ettdl kilugozoddott... de
alapjaban véve pontosan tudja, hogy problémaja nem hitbeli probléma...

838 , Atya azt mondta nekem, hogy multam ellenére »Szent Agostonna« valhatok. Nem
kételkedem benne és meg akarom probalni, ma még hatarozottabban, mint tegnap.”

Igen, de olyan batran ¢s radikalisan kell pontot tenned el6z6 ¢életed végére, ahogy a hippodi
szent plispok tette.

839 Igen, 6szinte banattal kérj bocsanatot és vezekelj elmult életed minden tisztatalan
epizodjaért. De vigyazz arra, hogy ne idézd azokat ijra emlékezetedbe.

840 Van olyan mocskos beszédmod, mint a szennyvizcsatorna!
Nem elég, ha nem veszel részt benne, mutasd ki nyiltan utdlatodat!

841 Mialatt a I¢lek aggasztd tempdban dsszezsugorodik és mindig kisebbé valik, mig
végiil egészen minimalisnak latszik, a test mindig nagyobb jelentOségre tesz szert,
aranytalanul eldtérbe 1ép és a végén mindent ural.

A te szamodra irta Szent Pal: ,,Sanyargatom ¢és rabsagba vetem testemet, hogy mig
masoknak hirdetem az Igét, magam érdemtelenné ne valjak.”
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842 Milyen sajnalatra méltok azok az emberek, akik személyes sotét tapasztalatokbol
ugy vélik, hogy lehetetlen a vilagban ¢Ini és dolgozni €s ugyanakkor tisztanak maradni.

Aki ilyen logikatlanul gondolkozik, az ne sértddjék meg, ha hirtelen kérdésessé¢ valik
sziilei, testvérei vagy hazastarsa jo hirneve...

843 Egy tapasztalt gyontatd atya egy szegény blinds tévitjainak kissé nyersen, de
egészen vilagosan ugy vetett véget, hogy azt mondta neki: ,,Most a legjobb tton vagy afelé,
hogy ugy viselkedj, mint egy 6kor, késobb megelégszel a kecskék tarsasagaval — és végiil. ..
mi torténik azutdn? Mindenesetre tigy fogsz vegetalni, mint egy barom, képteleniil arra, hogy
feltekints az égre.”

844 Ha igy folytatod, mindig az maradsz, ami pillanatnyilag vagy: egy tisztan allati
lény.

De azt el kell ismerned, hogy masok kitartoak és tisztan élnek. Egyébként... ne sértdd;
meg, ha nem szamitanak rad és nem vesznek figyelembe. Olyan emberekkel dolgoznak
egylitt, akiknek testiik és lelkiik van és nemcsak allati 6sztoneik...

845 Egyesek gyermekeket hoznak vilagra és ebben csak sajat érdekiiket, sajat
hasznukat, 6nzésiiket tartjak szem el6tt. .. Elfelejtik, hogy a gyermekek Isten csodélatos
ajandékai és hogy ezért az ajandékért Istennek kiilondsképpen szamot kell adniok.

Ne vedd rossz néven: gyermekeket vilagra hozni, egyediil a szaporodas kedvéért — ezt az
allatok is megteszik.

846 A keresztény hazassagban nem allhat fenn az a kivansag, hogy elzarjuk az ¢élet
forrasait! Mert a kolcsonos szeretet Krisztus szeretetén alapszik, mely 6natadas és aldozat.
Azonkiviil tudjak a hazastarsak — hogy Tobids Sarahoz intézett szavait idézziik: ,,Szentek
gyermekei vagyunk és nem szabad gy egyesiilniink, mint a pogényok, akik nem ismerik
Istent.”

847 Amikor kisgyermekek voltunk, ha s6tét iton mentiink, vagy ha a kutyak ugattak,
akkor még szorosabban kapaszkodtunk anyankba. Ha most a test kisértései szorongatnak
benniinket, még esdekl8bben keressiik mennyei Edesanyank érezheté jelenlétét ropimakkal.
O meg fog oltalmazni benniinket és elvezet a viligossagra.

848 Aki az Isten altal akart renden kiviil €li életét, az ezzel nem lesz férfiasabb vagy
noiesebb.

Ha igy gondolja, ugy latszik, abban latja a példaképet, hogy szajhakat, a homoszexualités
hiveit és egyéb elkorcsosult embereket magasztaljunk fel... réviden olyanokat, akiknek a
szive romlott és igy nem mehetnek be a mennyek orszagaba.

849 Engedj meg egy tandcsot, amelyet mindennap kovethetsz. Ha szived fel akarna
kavarni mindazt az alantas dolgot, ami a mélyén van — akkor imadkozz lassan a szepldtelen
Sziizhoz: Tekints rdm irgalmasan és ne hagyj el engem, Te, aki Anyam vagy! — Add ezt a
tandcsot tovabb a tobbieknek is.
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Béke

850 Fejleszd ki szivedben ¢és lelkedben — értelmedben €s akaratodban — a bizakodo
rahagyatkozast a mennyei Atya szeretetteljes akaratara... Ebbdl a forrasbol fakad az a béke,
amely utan vagyakozol.

851 Hogyan akarod a békét megtaldlni, ha engeded, hogy a szenvedélyek ragadjanak
magukkal és meg sem kisérled, hogy uralkod;j rajtuk? Ilyen modon ellenéllsz a kegyelem
Osztonzéseinek.

A mennyorszag magéhoz akar vonzani téged, de te — csak te: ne mond; kifogésokat,
kérlek! — elényben részesited az alacsony dolgokat. igy bels6leg kettészakadva maradsz.

852 A béke és a harc a bensénkben van. Ahol hianyzik a hiiség és a hatarozottsag
ahhoz, hogy a harcban igazdn gy6zni akarjunk, ott lehetetlen a gy6zelemre eljutni, amely
meghozza a békét.

853 Megmondom neked a belsd nyugtalansagod elleni gydgyszert: tiirelem, a szandék
tisztasaga ¢és természetfeletti latas.

854 Félelem és belsd felindulds — azonnal utasitsd el magadtol! Hiszen Isten veled van!
Ne engedj teret magadban az ilyenfajta visszahatas elso jeleinek sem. Csak erdsitik a
kisértéseket és novelik a veszElyt.

855 Barmennyire 0sszeomlik és meghitisul sok minden, barmilyen nagy bajok
keresztezik terveinket — semmi sem lesz jobb azzal, ha lelkileg elveszitjiik egyensulyunkat.
Emlékezzél inkdbb a proféta bizalommal teljes iméjara: Az Ur a birank, az Ur adja a
torvényeket, az Ur a kiralyunk, O fog benniinket megszabaditani.”

Imadkozd el ezt mindennap 4hitattal, hogy viselkedésed mindig 6sszhangban legyen az
isteni Gondviseléssel, amely arrafelé iranyit, ami legjobb szamunkra.

856 Ha mindig csak Istenre tekintesz, egészen maguktol el fognak hagyni a gondok.
Megtanulod, hogy tultedd magad az egészen kis dolgokon, hogy tavol tartsd magadtdl az
indulatokat és az irigységet. Igy sok energiat fogsz megtakaritani és minden erédet
embertarsaid hatékony szolgalatara hasznalod majd fel.

857 Egy baratunk egészen egyszerlien bevallotta, hogy még sohasem unatkozott, mert
még sohasem érezte magat egyediil, az isteni Barat kdzelsége nélkiil.

Alkonyodott, mély csend terjedt szét... Milyen elevenen érezted az Isten jelenlétét! Es
ebben a valdsagban — micsoda béke van!

858 Testvéred szivélyes lidvozlete az utazés forgatagabodl Gjra azt a gondolatot vette fel
benned, hogy a foldnek minden tisztességes tja nyitva van Krisztus szdmara. Egyediil az
hidnyzik, hogy futdlépésben megszerezziik!

Igen, Isten gyermekei szamara teremtette a vildgot €s azt akarja, hogy ott lakjunk és
megszenteljiik. Mire varsz még?
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859 Hihetetleniil boldog vagy. Csak alkalomadtan, amikor azt veszed észre, hogy
Istennek egy gyermeke elfordul Tdle, tor fel békeéd és 6romed mélyébdl a fajdalom — egy
nyilallds, amely azonban sem meg nem zavar, sem nem nyugtalanit.

Rendben van. De hasznalj fel minden természetes és természetfeletti eszkdzt arra, hogy
aki veszélyben van, magara talaljon! Helyezd minden bizalmadat Jézus Krisztusba! Ilyen
modon tér vissza mindig a kidradt viz medrébe.

860 Ha valoban az Urra hagyatkozol, meg fogod tanulni, hogy mindennel megeléged;,
barmi torténik is veled. Nem fogod elvesziteni higgadtsdgodat akkor sem, ha egy terved nem
sikertil varakozasodnak megfelelden, személyes elkotelezettséged és minden ésszerli eszkoz
felhasznalasa ellenére... Ugyanis csak annyiban fog teljesiilni, amennyiben Isten terveinek
megfelel.

861 Allandoan fogyatékossagok és hibas 1épések kisérnek utadon és ez faj! Ugyanakkor
azonban haladsz az ton ¢és szived szeretne szétpattanni az 6romtdl... Mivel vereségeid
szeretetbdl fakado fajdalomra adnak okot, nem tudjak mar békédet elrabolni.

862 Ha egyszer ¢jszaka lesz lelkedben €s ugy €rzed, hogy vaksagodban reszketsz a
nyugtalansagtol — akkor kidlts vilagosabb utan, mint a vak Bartimeus. Kidlts mindig Gjra,
mindig hangosabban: ,,Domine, ut videam!” — Uram, add, hogy lassak!

Ujra nappali vildgossagban fogsz latni és érvendezni fogsz annak a sugarzoé fénynek,
amelyet Isten visszaad neked.

863 Kiizd jellemed kemény élei, az 6nzés és kényelmesség megnyilvanulésai ellen,
ellenszenved legy6zéséért ezzel, azzal, amazzal szemben... Ne felejtsd el, hogy egyiitt kell
mukodniink a megvaltas miivével és az aratas, amit betakarithatsz, annak fog megfelelni,
amit itt és most vetsz.

864 A keresztények kiildetése: a rosszat a jo talaradasaval elnyomni! Sem az nem
elegendd, hogy csak megbélyegezziik a rosszat, sem az, hogy a tagadas sancai mogé
hazodunk. — Arrol van sz6, hogy igent mondjunk az igazra és helyesre, hogy fiatalos
bizakodas, 6rom ¢s béke legyen benniink. Mindenkihez megértéssel akarunk kozeledni:
azokhoz, akik kovetik Krisztust, azokhoz, akik elhagytdk és azokhoz, akik még nem ismerik.

Persze a megértés nem jelent sem elvfeladast, sem kdzombdsséget, hanem aktiv
magatartast.

865 Keresztény szeretetbdl és természetes tapintatbol igyekezned kell elkeriilni azt,
hogy kozted és masvalaki kozott szakadék keletkezzék. Hagyj neki mindig egy ajtét nyitva,
hogy ne tavolodjék el még jobban az igazsagtol.

866 Az erdszak nem megfeleld eszkdz a meggydzésre. Akkor pedig kiilonosen nem, ha
apostoli tevékenységrol van szo.

867 Az er6szakos ember végso fokon mindig veszit, — akkor is, ha megnyeri az elso
csatat.

Végiil elszigeteltség var ra és az embertarsai iranti megértés hianya miatt keletkezett falak
mogott marad.

868 A zsarnokok szdmitd magatartdsdhoz tartozik a viszaly szitdsa azok kozott, akik
egyesiilve megbuktathatnak ot.
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Az 6rdog és segitdi is ezt a régi cselt alkalmazzak, amikor apostoli kezdeményezéseket
akarnak tonkretenni.

869 Aki ott is ellenfelet 14t, ahol csak testvérek vannak, az megtagadja kereszténységét.

870 Tamado¢ vitaval, amelynek az a célja, hogy a tobbit megalazza, csak ritkan lehet
problémakat megoldani. Ha a vitatkozok kozott vakbuzgok is vannak, sohasem lehet a
tisztazashoz eljutni.

871 Konnyen érthetd szdmomra bosszusagod és csalodasod. Sajat pénzeddel fizettek ki:
jol szoérakoztak azon, hogy szoval és tettel megsértettek téged.

Fogadd el a leckét... és a jovoben ne feledd el, hogy a kornyezetedben 1évé emberek is
hasbol és vérbdl vannak és — sziviik van!

872 Hogy ne veszitsd el belsd békedet, azt mondtam neked akkor, amikor a kemeny és
igazsagtalan hajszat meginditottak: ,,Es ha a fejiinket szedik is le — abbol sem fogunk
tragédiat csinalni, hanem kiegyeziink azzal, hogy ezentul a keziinkben hordjuk.”

873 Egyenesen képtelenségnek latszik: Elhatdroztam, hogy megfogadom a zsoltaros
tanacsat: ,,Hagyd az Urra gondodat, O fenntart téged” — és azéta allanddan csokkennek a
gondok a fejemben és a szivemben... Azonkiviil azt veszem észre, hogy a normalis munka
egymagaban is elegendé ahhoz, hogy majdnem minden problémat megoldjon, éspedig
vilagosabban, mint eldtte.

874 Miasszonyunk a béke Kirdlyndje. Ezzel a névvel dicsditi 6t az Egyhdz. Ha lelked
fel van zaklatva, ha baj fenyeget a csaladban vagy a munkahelyen, ha szerencsétlenség
torténik a tdrsadalomban vagy a népek kozott, imaddkozz hozza: ,,Regina pacis, ora pro
nobis!” — Béke Kiralyndje, konyorogj értiink! Megprobaltad mar legalabb belsé nyugtalansag
idején?... Csodalkozva fogod tapasztalni, hogy azonnal segit.
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Tualvilag

875 Az igazi keresztény mindig készen van arra, hogy Isten el6tt megjelenjék. Mert ha
azért faradozik, hogy Krisztus tanitvanyaként éljen, akkor minden pillanatban felkésziilt arra,
hogy kotelességét teljesitse.

876 A halallal szemben dertisnek, higgadtnak szeretnélek latni. — Nem egy pogany
sztoikus hidegségével, hanem az Isten gyermekének biztonsagéval, aki tudja szivében, hogy
¢lete atalakul, de nem enyészik el... Meghalni? Nem: ELNI!

877 A jogtudomany és a filozo6fia doktora volt és kozel volt ahhoz, hogy elnyerje a
madridi egyetem tanszékét. A tanulméanyok fényes lezarasa utan fényes palya vart ra.

Azt lizente nekem, hogy beteg ¢és szeretne engem latni. Amikor odaértem abba a
penzioba, ahol lakott, ezekkel a szavakkal fogadott: ,,Atya, meghalok.” Szeretettel
batoritottam. Eletgyonast végzett. Még azon az éjszakan meghalt. Egy épitész és egy orvos
segitettek nekem rendbehozni a holttestet. — Egy oszldsnak indult fiatal test el6tt alltunk és
mindharman megegyeztiink abban: az a fényes palya, amit két foiskolai végzettséggel eldtte
allt, semmi sem volt ahhoz képest, mint amilyen dontd palyat befutott, mint jo keresztény.

878 Mindent el lehet rendezni, kivéve a halalt... végiil a halal rendez el mindent.

879 A haldl el fog jonni kérlelhetetleniil. Ezért tiszta dOriiltség 1étiinket kizarolag f6ldi
¢letlinkkel egyenlévé tenni. Nézd csak, milyen sok ember szenved ettdl: az egyik azért, mert
az ¢élet véget ér és mindent el kell hagynia, a masik, mert nem akar véget érni és mar teher
szamdra... Mindenképpen ¢letutunkat életcélla kell tenni. Fel kell oldani egy ilyen, tisztan
evilagi szemlélet bilincseit és tudatdban kell lenniink sajat f6ldi életiink rovid iddtartaménak.
Ehhez gyokeres belso fordulatra van sziikség, arra, hogy sajat éniinkt6l és minden ideig tarto,
0nzo szandékunktol egészen megszabaduljunk €és Krisztusban, aki 6rok, jjasziilessiink.

880 Ne felj bineid ellenére sem, ha a halalra gondolsz... Hiszen O tudja, hogy szereted
Ot. Ugyanugy tudja azt is, hogy milyen anyagbol vagy teremtve.

Ha keresed az Urat, ugy fog fogadni, ahogy a té¢kozlo fiat fogadta atyja — de keresned kell
Ot!

881 ,,Non habemus hic manentem civitatem” — Nincs itt a f6ldon maradandé varosunk.
— Hogy el ne felejtsiik ezt, néha teljes keménységével mutatkozik meg ez az igazsag a halal
ordjan: meg nem értésben, tildozésben, megvetésben... és a végén mindig az a magany...
mert még ha sok ember szeretete veszi is koriil a haldoklét — mindenki egyediil hal meg.

Oldjuk el mar most a horgonykételet! Tegyiik meg kitartdan az eldkésziileteket a nagy és
végleges elindulasra — a legszentebb Szentharomsag orokké tartd szemléletére.

882 Az id6 a tékénk: hozadékabdl ,,megvasaroljuk™ az 6rokkévalosagot. ..

883 Vigaszt talaltal abban a felismerésben, hogy az élet azt jelenti: elajandékozzuk
magunkat, felemésztddiink az Isten szolgalatdban. Ha minden erénket teljesen odaadjuk Erte,
akkor a halal mint szabadit6 fog jonni, aki az életbe, 6rokkétartd drokségiinkbe fog atkisérni
benniinket.
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884 Pap baratunk a szolgalatot mindig Isten jelenlétében latta el. Atyai kezét szorosan
tartotta és ugy fogta fel 6nmagat, mint aki Istennek segit abban, hogy e neki ajandékozott
alapvetd meglatasokat tovabbadja... Es azt mondta 6nmaganak: Ha egyszer meghalok,
minden pontosan ugyanolyan jél fog menni, mint most, errél gondoskodik az Ur.

885 Ne csindlj a halalbol szomortjatékot! Ugyanis nem az. Csak a szivtelen gyermekek
nem Oriilnek annak, ha talalkozhatnak sziileikkel.

886 Hiszen ezen a f61don minden olyan, mint egy marék por. Probald meg egyszer a
megholtak millioit szemed el¢ allitani, akik valamikor ,,fontos személyiségek™ voltak €s
akikre mar senki sem emlékezik...

887 Ebben all a kereszténység nagy forradalma: a fajdalmat gytimolcsot termd
szenvedéssé atalakitani, a rosszat jova valtoztatni...

Ezzel kicsavartuk az 6rdog kezébdl legerdsebb fegyverét — és megszerezziik az
orokkévalosagot.

888 Borzalmas lesz az itélet azok szamara, akik pontosan ismerték az Isten fel¢ vezetd
utat, masokat tanitottak ra és buzditottak, hogy azon jarjanak, maguk azonban nem jartak
rajta.

Isten sajat szavaik szerint fogja 6ket megitélni és elitélni.

889 A tisztitotiiz Isten irgalmat bizonyitja. Megtisztitja az Isten utdn vagyo lelkeket a
benniik visszamaradt salaktol.

890 A halal és az itélet a blin kovetkezménye. Egyediil a pokol biintetés a meg nem bant
blinokért. Aki Isten kegyelmében él, annak nincs mitdl félnie.

891 Ha egyszer haldl testvériink gondolata félelmet kelt benned — mert latod valdsagos
nyomorusagodat! —, végy batorsagot és gondolj a mennyorszagra, amely rank var: Milyen
lesz az, amikor a nyomorult, térékeny 1ényt — amilyen minden emberi teremtmény —
elarasztja a végtelen Isten minden dicsOsége és pompaja, boldogsaga és szeretete, amikor a
tokéletes boldogsag mindorokre eltdlt benniinket?

892 Ha egy becsiiletes ember a foldi ¢élet keserii igazsagtalansadgaval keriil szembe,
akkor oriil, ha az Isten 6rok igazsagossagara gondol. Bar ismeri sajat nyomorusagat, mégis
kialt, mint Pal, telve vaggyal. Barcsak valosaggé valna kivansaga: ,,Non vivo ego”, nem én
élek, itt és most, hanem Krisztus ¢l bennem. Es élete 6rok élet.

893 Milyen nyugodtan halhat meg az, aki mindig és utolsé leheletéig Istennek adottan
¢lt... Hidd el nekem, gyakran lattam azoknak az embereknek 6romét, akik — hossza éveken
keresztiil — ,,higgadt tiirelmetlenséggel” késziiltek erre az annyira vagyott talalkozasra.

894 Kérd az Urat, hogy egyikiink se tagadja meg Ot! Ez nem is lesz olyan nehéz, ha
nem viselkediink ugy, mint ostoba tokfilkok. Mert Isten, az Atyank, mindig és mindenben
segit nekiink — és nem utolsosorban azaltal, hogy foldi szamtizetésiinket idoben korlatozza.

895 A halal gondolata segiteni fog neked abban, hogy jobban szeresd embertarsadat,
mert taldlkozasod ezzel vagy azzal az emberrel az utolso lehet — 6, te vagy én minden
pillanatban meghalhatunk.



112 PPEK / Josemaria Escriva de Balaguer: Barazda

896 Egy baratunk, aki nagyon vagyott Isten utan, igy nyilatkozott: Szerencse, hogy mi
emberek, nem éliink 6rokkeé!

897 Amikor hallottam rola, elgondolkoztatott: 6tvenegymillié6 ember hal meg minden
évben, minden percben pedig kilencvenhét. A Mester hajdan arrdl a halaszrol beszE€lt, aki
kiveti halojat és Isten orszadgarol, amely halohoz hasonlit... Ebbdl a jo halak ki lesznek
valogatva és a rosszak, amelyek nem felelnek meg, el lesznek vetve... elvetve mindordokre!
Es ez a valogatas 6tvenegymillio emberrel torténik meg évenként és kilencvenhéttel
percenként. — Add ezt tovabb a tobbieknek is!

898 Anyank testestdl-lelkestdl felvétetett a mennybe. Mondd meg neki mindig tjra,
hogy mi, a gyermekei, nem szeretnénk tdle elszakadva lenni... Meg fog hallgatni!
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A nyelv

899 Az apostolkodas a ,,nyelvek adoméanya” nélkiil, vagyis anélkiil a képesség nélkiil,
hogy Isten szavat a tobbi embernek kozvetitsiik, teljesen lehetetlen.

Ezért mindennap kérem Urunkat, Isteniinket, hogy adja meg azt minden egyes
gyermekének.

900 Tanulj meg ,,nem”-et mondani anélkiil, hogy ilyen feleslegesen megsértenél valakit
vagy nyers megfogalmazéassal megzavarnad a testvéri szeretetet.
Gondolj arra, hogy mindig Isten szine el6tt allsz!

901 Bosszant téged, hogy mindig ugyanazon a médon, mindig ugyanazokat a Iényeges
dolgokat vilagitom meg? Hogy ekdzben nem vagyok tekintettel a kdzvélemény divatos
iranyzataira? Ertsd meg: az egyenes meghatarozasa mindig is ugyanaz maradt évszazadokon
keresztiil, mert vilagossagaban és pontossagaban feliilmulhatatlan.

Minden mas meghatarozas kevésbé vilagos lenne és hozza bonyolultabb is.

902 Valjék szokasodda, hogy mindig tapintatosan beszélsz dolgokrol és emberekrdl,
foleg akkor, ha ezek az emberek Isten szolgalatdban dolgoznak.

Amikor ez nem lehetséges — hallgass! Mert a nyers €s tilsdgosan gatlastalan
megjegyzések suroljak a megszolas és ragalmazas hatarat.

903 Egy fiatalember, aki éppen most pecsételte meg Istennek valo legbelsé 6natadasat,
azt mondta: ,,Es amire most sziikségem van: kevesebb sz6, a betegek meglatogatasa és a
foldonalvas.”

Vésd be ezt magadnak!

904 Jézus Krisztus papjarol csak akkor beszéljiink, ha jot tudunk mondani rola.
Egész szivembdl kivanom, hogy testvéreim és én megszivleljiik ezt és a hétkoznapokban
ennek megfelelden viselkedjiink.

905 A hazugsagnak sokf¢le arca van: homalyos utalasok, féligazsagok, pletykak... — De
mindig a gyavak fegyvere.

906 Valdban nem jo, hogy mennyire befolyasol egyetlen beszélgetés — van, amikor az
elsd, van, amikor az utolso!

Hallgasd meg beszélgetdpartneredet udvariasan és figyelmesen, vedd 6t komolyan — de
azutan Isten jelenlétében alakitsd ki sajat véleményedet.

907 Elo6szor leszedik rolad a keresztvizet, azutan elkiildenek valakit hozzad, aki neked
azonnal — en passant — hiriil hozza, hogy ,,mit beszélnek az emberek”. — K6zonséges dolog?
Kétségteleniil. De ennek ellenére ne veszitsd el belsé egyensulyodat, mert a rossz nyelvek
nem fognak tudni kart okozni neked, ha becsiiletesen és derekasan dolgozol. — igy kell latnod
a dolgot: ostobasag, tapintatlansag, lojalitas hidnya az embertarsakkal szemben...
kiilonosképpen Istennel szemben.

Ne engedd, hogy belerangassanak abba, hogy félreértett védelmi allasbol te is leszedd
réluk a keresztvizet! Ha valamit mondani kell, akkor az torténjék az Evangélium tandcsa
szerint: mint testvéri feddés.



114 PPEK / Josemaria Escriva de Balaguer: Barazda

908 Ne engedd, hogy ezek a kellemetlenségek és fecsegések kihozzanak a sodrodbol.
Biztos, hogy Isten akarta miiben szolgalunk, de emberek vagyunk... Es az természetes, hogy
menés kdzben port veriink fel.

Ha olyasvalami van, ami bosszant vagy megsért... vedd gy, mint j6 alkalmat arra, hogy
megtisztulj — és ha sziikséges — megjavulj.

909 Ha alkalomadtan elégedetlenkedve kritizalunk, az emberi dolog — mondjék... Erre
azt felelem: De nekiink egészen Istenre iranyulva kellene élniink.

Egyetlen ember rossz vagy csak konnyelmi szava ,,véleményformalo” lehet és szokéassa
teheti valaki megszolalasat... A pletyka, amely el6szor csak egy kis felhdcske, mindig
magasabbra szall, novekszik és stirlisodik, végiil talan fekete felhdfalla valik.

Es mégis: Ha az, akit megtamadtak, Istennel eltelt ember, a felhék mindig termékeny
esévé oldodnak fel, torténjék barmi. Az Ur a megragalmazottat éppen azaltal emeli fel,
amivel meg akartak alazni és meggyalazni.

910 El6szor nem akartad elhinni — de végiil fel kellett ismerned, barmennyire is fajt:
amit egyszeriien €s vilagosan, mint becsiiletes katolikus keresztény mondtal, azt a hit
ellenségei rosszindulatiian kicsavartak...

Latod, bar ,,szelideknek kell lenniink, mint a galambok™, de ,,okosaknak is, mint a
kigyok”. Ne beszélj tehat nem megfeleld iddben vagy helyen.

911 Mivel annak az embernek a tisztességes viselkedését nem tudod vagy nem akarod
példaképnek tekinteni, a rejtett irigység arra 6sztondz, hogy nevetségesseé tedd.

912 A ragalmazas az irigység leanya és az irigység a terméketlenség kompenzalasa.

Ha egyszer ugy latod, hogy faradozasaid nem hoznak gyiimdlesot, akkor vizsgald meg,
hogy alapjaban véve mirdl van sz6 nalad. Ha jol dolgozol és nem zavar meg az, hogy masok
is azt teszik lathato eredménnyel, akkor tudd meg: faradozésaid hidbavaldsaga csak
latszolagos. Adott idében be fogod takaritani a termést.

913 Ugy latszik, mintha némelyik ember tétlennek tartand magét, ha nem talal alkalmat
arra, hogy embertarsainak artson vagy gyotorje oket.

914 N¢ha azt gondolom, hogy ezek a hirhozok és kitmérgezdk olyanok, mintha kis
megszallottak lennének! Mert az 6rdog mindig ott van és a rosszindulata kritika eszkdzeivel
tamad Isten és azok ellen, akik szeretettel engedelmeskednek neki és kovetik Ot.

915 ,,Ostoba tarsasag!” — mondod rosszalldan.
Tudod, hogy mit tesznek? Nem? — Akkor miért beszélsz csak ugy a levegébe anélkiil,
hogy ismernéd a dolgokat?

916 Feleld csak a rosszakaratl fecsegének: Jo, majd beszélek azzal, akire vonatkozik
arr6l, amit mondott nekem.

917 Egy kortars szerz6 irja: ,,A masokra vonatkozé pletyka mindig embertelen: leleplezi
sajat 1énylink kozépszerliségét: a rossz nevelés jele, az egyéniség hidnyat mutatja: méltatlan
egy keresztényhez.”
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918 Tartozkod; a sirdnkozo, perspektiva nélkiili, bomlaszto és rosszindulati
megjegyzésektol... Szigortian keriilj mindent, ami testvéreid kozott az ellenségeskedés
magvat vethetné el.

919 Magas hivatalt viselsz. Nem volna okos dolog tdled, ha alarendeltjeid hallgatasat a
beleegyezés jeleként magyaraznad.

Lasd meg inkabb vildgosan: nem engeded meg, hogy javaslataikkal eldhozakodjanak és
ha egyszer mégis sor kertil ra, akkor rosszkedvii vagy.

Ezen a ponton meg kell javulnod!

920 A személyed ellen iranyul6 ragalmak hatdsa ez legyen benned: Az els6 és
legfontosabb az, hogy megbocsass, mindent megbocsass, az elsé masodperctdl kezdve és
teljes szivedbdl. — Azutan: szeretni, ne vétkezz a felebarati szeretet megsértésével. ..
Barmivel és barhogyan viszonzod: szeretettel kell torténnie.

De ha a tdmadasok anyéd, az Egyhaz ellen irdnyulnak, akkor védd meg batran,
nyugodtan, de hatdrozottan és nyomatékosan is.

Allj ellen annak a kisértésnek, hogy azoknak a lelkeknek az utjat bemocskold és
akadalyokat gordits eléjiik, akik a személyesen elszenvedett igazsagtalansagra
megbocsatassal €s szeretettel akarnak valaszolni.

921 Elege volt az emberek alattomos fecsegésébdl és ugy gondolta: A legkisebb faluban
is ugy kellene lennie, mint a nagyvarosban. Szegény nem tudta, hogy ebben egyaltalan nincs
kiilonbség a falu és a varos kozott... Isten és az emberek irdnti szeretetbdl sohasem szabad
ilyen ,,vidékies”, kicsinyes hibaba esned, amely teljesen kereszténytelen. — Krisztus els6
tanitvanyairol azt mondtak: Nézzétek, hogy szeretik egymast!

El lehet ezt mondani rélad és rolam? Es mindig?

922 Az apostoli vallalkozasok lekicsinylése altalaban kétféleképpen torténik. Vagy ugy
allitjak be az apostoli munkat, mint rendkiviil bonyolult ,,strukturat” vagy Ggy, mint
kényelmes ¢és kellemes modjat a szabadidoé eltdltésének.

Alapjaban véve az ilyen ,,targyilagossagot” csak korlatoltsagra és besziikiilt latokorre
lehet visszavezetni. Fecsegésnek és fontoskodasnak kell ezt a tényt alcaznia. — Ne engedd,
hogy kihozzanak a sodrodbol és kérdezd meg: ,,On mit tesz tulajdonképpen?”

923 Ami hited parancsait illeti, nem mindig tudsz rokonszenvet elérni irdntuk, de azt
meg kell kivannod, hogy tiszteletben tartsak oket.

924 Ugyancsak az emberek, akik leszedték baratodrol a keresztvizet, mert Istennek
akarnak szolgélni, neked sem fognak békét hagyni, ha egyszer elhataroztad, hogy megtérsz és
megjavulsz.

925 Egyes megjegyzések csak azokat sérthetik meg, akik tigy érzik, hogy személyesen
¢érinti Oket. Ha az ember szivvel-1¢lekkel elkdtelezte magat Krisztus kovetésére, akkor a
masoktol jovo szidalom a tisztulds eszkoze lesz: még csak most fogjuk igazan helyesen és
tiizes 1¢lekkel folytatni az utat.

926 A legszentebb Szentharomsag Anyankat Kirdlyndvé koronazta. Az Atyaisten, a
Fiuisten, a Szentl¢lekisten minden felesleges szot szamon fog kérni téliink.

Ezért kérjiik Miasszonyunkat, tanitsa meg nekiink, hogy mindig Isten jelenlétének
tudataban beszéljiink.
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A hit terjesztése

927 Légy meggydzddve rola: apostolkodasod abban all, hogy josagot, fényt és
lelkesedést sugarzol, szorgalmaddal, lelkiismeretességeddel ,,megfert6z61” masokat, példat
adsz a hatartalan odaadottsagra az €lettapasztalatra és a becsiiletes, oromteli engedelmességre
az Egyhdaz irant.

De: Senki sem adhatja azt, amije nincs...

928 Még fiatal vagy és utad elején allsz. Hallgasd meg tanacsomat: Istennek csak a
legjobb elegendd, amire képesek vagyunk. Ezért kezdettdl fogva legyen erds elhatdrozésod,
hogy késobbi palyadon elsdosztalyu teljesitményt fogsz nyujtani.

Mert csak akkor fogsz meggy6zden hatni.

929 Ne felejtsd el: minél mélyebb a meggydzddésed, annal konnyebben fogsz masokat
meggy6zni!

930 ,,Ha vilagossagot gyujtanak, nem teszik véka ald, hanem a tartéra, hogy vilagitson a
haz minden lakéjanak. Igy vilagitson vilagossagtok az emberek el6tt, hogy lassak jotetteiteket
¢s magasztaljak mennyei Atyatokat.”

Amikor f5ldi miikodésének ideje befejezédott, ezt parancsolta az Ur: ,,Euntes docete” —
Menjetek ¢€s tanitsatok! Azt akarja, hogy vilagossaga tanitvanyai tettei és szavai altal
felragyogjon — a te magatartdsodban, a te beszédedben is...

931 Kiilonds, hogy milyen gyakran félnek sokan — a szabadsag nevében! — és
igyekeznek megakadalyozni, hogy a katolikusok egészen egyszeriien jo katolikusok
legyenek!

932 Ovakodj azoktol a kortarsaktol, akik ragalmakat és gyantsitasokat terjesztenek.
Ugyanis ezeket egyesek feliiletességbdl, masok rosszakaratbol felkapjak — és igy
megzavarjak a békés egymas mellett €lést, megmérgezik a kdzvéleményt.

Bizonyos helyzetekben a valddi felebarati szeretet azt kivanja, hogy az ilyen szennyet
felfed;jiik €és azokat is, akiktdl ered... Mert egyébként Ok, segitdik vagy azok, akik ezt a
szemétséget meghallgatjak, félrenevelt lelkiismeretiikben ezt a kdvetkeztetést vonhatjak le,
hogy a hallgatés beleegyezés.

933 A szektasok nagy hangon kiabéalnak — ahogy 6k mondjak — ,,fanatizmusunk” ellen,
mert évszdzadok telnek el és hitlink valtozatlan marad. Mds a helyzet a szektasok sajat
fanatizmusaval: mivel semmilyen kapcsolatban nincs az igazsaggal, a torténelem folyaman
mindig 0j és mas format vehet fel — mindig ujra taldl valami ijesztd mumust, hogy az
Egyhaznak artson, iires frazisokat terjeszt, amelyet tetszés szerint lehet megtdlteni.
»Szabadsagrol” beszélnek és lancok kozé szoritjak azt: ,,haladas”-rdl és a barbarsdghoz valod
visszatérést értik rajta; ,,tudomanyrol”, és mogotte sajat tudatlansagukat rejtik el... Igy
minden alkalommal a régi, tonkrement &ru mas, 1j csomagolasban keriil piacra.

Novekedjen tehat mindennap hitednek ,,fanatizmusa” — mert egyes-egyediil ez az, ami az
egyetlen igazsdgot megvédi.
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934 Ne ijedj meg ¢és ne csodalkozz rajta, hogy milyen korlatolt némelyik ember.
Sohasem fognak hianyozni az olyan balgak, akik allitélagos képzettségiik mogé rejtik
tudatlansagukat.

935 Valdban szomort latvany, hogy olyan emberek, akik Krisztust gytil6lik és olyanok,
akik azt allitjak, hogy Neki szolgalnak, kart karba oltve egylitt menetelnek €s bar kiilonb6z6
inditékok alapjan, melyek elvalasztjak ket egymastol, egyek abban, hogy a keresztények, az
Isten gyermekei ellen harcolnak...

936 Egyes — eldkelden intellektualis — korokben ugy vélik, hogy némelykor a szektas
csoportok irdnyitasa egyenesen kézzel foghatd. Mindig arr6l van sz6, hogy az Egyhazat,
bizonyos személyeket €s intézményeket gyanusitsanak. Cinikus kitartassal és anélkiil, hogy
az igazsaggal vagy a logikaval tor6dnének, tartjak ébren és terjesztik igy a ragalmakat.

Néha katolikusok is részt vesznek benne.

Imadkozz mindennap erds hittel: ,,Ut inimicos” — mert igy nevezik sajat magukat! —
»Sanctae Ecclesiae humiliare digneris, te rogamus audi nos!” — Aldzd meg, 6 Uram, azokat,
akik Téged iildoznek, vildgossagod fényével, amit eltokélten terjeszteni fogunk.

937 A katolikus hit allitolag elavult és ezért nem fogadhat6é mar el... A Nap régebbi és
még nem veszitett fényébdl; a viz 6sibb €s tovabbra is oltja a szomjasagot és felfrissit. ..

938 M¢ég az ugynevezett ,,j0 szdndék” sem igazolja a torténelem vagy az ¢€let
valosaganak meghamisitasat. De hibés ,.targyilagossag” volna, az Egyhaz ellenségeit, akik
egész ¢letiiket lildozésének szentelték, dobogora allitani. Légy egészen biztos benne: a
torténelmi igazsag nem szenved kart, ha te, mint keresztény, nem veszel részt ilyen dobogok
felallitasaban. Nincs ra sziikségiink. Midta emelnek a gytiloletnek emlékmiivet?

939 A keresztény apostolkodasnak nincs sziiksége arra, hogy 16vészarkot asson, vagy
olyan emberekkel, akik Krisztus igazsdgat nem ismerik, rosszul banjék. Egy olyan ember, aki
megveti a hitet, a végén még becsiiletesen és egész szivbol megtérhet, ha tévedése csalodast
okoz szamara. Ez akkor torténik, amikor az Apostol szavaval kozelediink feléje. ,,Caritas
omnia suffert” — a szeretet mindent elvisel! De tovéabbra is kizart dolog, hogy ,,széles 1atokor”
iirigyén magunk engedjiink a hit Iényeges kérdéseiben. Egy ilyen hamis tiirelemnek megvan
az a veszélye, hogy kikeriiljiink az Egyhazbol. Ahelyett, hogy masoknak segitenénk, sajat
magunknak artunk.

940 A kereszténység sohasem megalkuvo: végsd fokon nem alkalmazkodik a vilaghoz.
Ez a , legnagyobb hatranya” és a legfontosabb ellenérve azoknak, akik a vilag
,megszallottjai”.

941 Egyesek csak azért nem tudnak semmit Istenrél, mert még senki sem beszélt veliik
réla érthetden.

942 Abhol tisztan racionalis gondolkodassal nem jutsz elébbre, kérd a ,,szent
furfangossagot”, hogy jobban és hatékonyabban tudd embertarsaidat szolgalni.

943 Hidd el nekem: az apostolkodésnak, a katekézisnek, az emberi test véredényeihez
hasonldan, a tarsadalom minden teriiletére szét kell 4gaznia. Minden egyes embert el kell
érni.
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Benniinket, akik Krisztusnak akarunk szolgalni, minden ember érdekel, mert minden
egyes ember érdekel benniinket!

944 Helyezkedj Miasszonyunk védelme ala, aki a jo tanacs Anyja, hogy sohase j6jj6n ki
szadbol olyan szd, amely Istent megsérti!
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Felel6sség

945 Ha mi, keresztények, valdban hitiink szerint élnénk, minden idok
legkorszakalkotobb forradalma kdvetkezne be ... Mindegyikiinknek egyiitt kell miikddnie a
megvaltds mivével.

Gondolkozz rajta!

946 Hogy valdjaban mit jelent a feleldsség, az akkor fog megvilagosodni elétted, ha
megérted, hogy Isten szine el6tt csak kotelességeid vannak. Az Ur majd gondoskodik réla,
hogy jogokat is kap;!

947 Barcsak masodik természeteddé valna, hogy olyan odaadéssal t6rddsz masokkal,
ami elfelejteti veled sajat 1étedet!

948 Nehéz helyzetekben a kdvetkez6 gondolat segithet: Minél inkabb ndvekszik
hiiségem, anndl jobban hozzajarulok ahhoz, hogy masok is ndvekedjenek a hiiségben.
Milyen jotékony hatassal van, ha érezziik, hogy kolcsondsen tamogatjuk egymast!

949 Ne maradj meg az ,,elméletnél”! Mindennapi életiinknek kell a minket betdlto
fenséges eszméket batran termékeny mindennapi valosagga alakitani.

950 Valdban: a régi megérdemli tiszteletiinket, a hagyomany halankat. Tanulnunk kell
beldle és meg kell szivlelniink a tapasztalatokat.

De nem szabad elttilozni, mindent a maga idejében! Talan ugy 6ltozkodiink még most is,
mint nagysziileink? Még mindig az elmult évszazadok puderezett parokait hordjuk?

951 Ne bosszankodj masok egy-egy ostobasagan! Mert sokszor a felelosségteljes
viselkedés nem annyira a megfeleld lelkiilet miatt hidnyzik, hanem inkabb a gondolkodas
hidnyéra és a még elégtelen képzettségre vezethetd vissza.

Ezeket a hianyokat lassanként meg kell sziintetni, ami a tanitéra €és vezetére még nagyobb
felelosséget ro!

Ha ilyen feladatod van, mindig Gjra meg kell vizsgalnod magad arra vonatkozoan.

952 Nagy veszélynek teszed ki magad, ha megelégszel a ,,j6 fil” magatartassal, vagy
azzal a célkitlizéssel, hogy rendes, problémamentes otthonod legyen, amelyben csak
kedélyesség, kényelem uralkodik. Ez az elképzelés torzképe a nazéreti haz életének. Krisztus,
aki a boldogsagot ¢és a belsd rendet hordozta magéban, elment, hogy minden id6k emberének
részt adjon gazdagsagabol.

953 Nagy vagyad, hogy az egész emberiség ismerje meg valdban Krisztust, nekem
egészen természetesnek tlinik. De te magad azzal kezdd el, hogy feleldsséget érzel azoknak
az embereknek tidvéért, akikkel egytitt €lsz, munkatarsaid, tanulotarsaid
megszentelédéséért... Ez az a minden mast megel6z6 feladat, amelyet az Ur rad bizott.

954 Viselkedj ugy, mintha a 1égkor a munkahelyeden egyediil tdled fiiggne. Ez a
serénység és az 6rom légkore legyen, amelyet Isten jelenlétének tudata és a hit latasa hat at.
Nem értem lazasagodat. Olyan tarsak csoportjara talalsz, akikkel egy kissé nehezebb
banni. Talan onnan is szdrmazik ez, hogy hosszabb ideje nem térédtél veliik. Most mind;jart
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kitérsz az utjukbol, meglapulsz és azutan csak tehernek érzed dket: ugy tlinik, hogy
apostolkodasodat akadalyozzak, mert képtelenek arra, hogy megértsenek téged. De hogy
hallgassanak rad, ha sem nem imadkozol, sem 4ldozatot nem hozol értiik, még a beszélgetést
sem keresed veliik?

Mennyi meglepetés fog érni, ha egyszer elhatdrozod, hogy ezzel és ezzel és azzal a
harmadikkal komoly kapcsolatot tartasz fenn! Azon kiviil: Ha nem véltoztatsz jelenlegi
bedllitottsdgodon, minden okuk meglesz arra, hogy egyszer ujjal mutogassanak rad és azt
mondjak: ,,Hominem non habeo!” — nem talalok senkit, aki segitene nekem!

955 Jol figyelj ide! Szent dolgok, amelyeket mindennap szentiil teljesitiink, nem valnak
,mindennapi ¢és kdzonséges” dolgokka. Jézus Krisztus minden cselekedete a f6ldon
emberként mindennapi €és ugyanakkor isteni volt!

956 Nem akarsz kiegyezni azzal, mondod, hogy olyan konvencionalis, kdzhelyes hited
legyen, mint sok mas embernek...

Valéban: Hitednek személyes hitnek kell lennie. Es ez azt jelenti: felelésségtudattal
parosult hit!

957 A legszentebb Szentharomsag azért adja neked kegyelmét, hogy azt felelésséged
tudataban €s gyakorlasdban gylimolcs6zoveé tedd: Az ajandék olyan nagy, hogy nem
baktathatsz lassan és lustan, kényelmességednek megfelelden... Azonkiviil: sok lélek var rad!

958 Mivel most ez a nagy gond foglalkoztat téged, itmutatasul mondom: Ha a kérdés
onmagaban véve helyesen van feltéve, azaz nyugodtan és felel0sségtudattal és Isten eldtt
torténik a mérlegelés, akkor mindig megtalalhaté a megoldas is.

959 Ha egy gyengéd édesanya gyermekét karjara veszi, el6tte mindent félretesz, ami a
gyermeket megsebezhetné, esetleg egy gombostlit is. Amikor egy 1élek felé fordulunk, éppen
ilyen kiméletesnek kell lenniink... sziikség esetén persze hatarozottnak is.

960 ,.Custos, quid de nocte!” — Or, meddig tart még az éjszaka...: 6rkodni!

Jo lenne, ha megszoknad, hogy a hét folyaman egy napot ,,6rségre” szannal: egy napot,
amelyen Isten iranti odaadasod tudatosabb lesz, figyelmesebben gyakorolod a szeretet kis
megnyilatkozésait, az imat és az aldozatot kissé megerdsited.

Tartsd szem el6tt, hogy az Anyaszentegyhdz egy nagy hadsereghez hasonlit, amely
csatasorba van allitva. Te hozza tartozol, a te ,,frontszakaszodnal” tamado és védekez6 harcok
folynak. Erted? Ez a készenlét mindig kozelebb fog vinni Istenhez, megerdsiti akaratodat,
hogy minden napot valddi ,,0rséggé” alakits at.

961 Amikor egy hivatas tonkremegy, vagy az Ur allandéan megajulé kegyelmi
meghivasanak visszautasitisakor, mintegy az érem masik oldalan, az Ur szent akaratat kell
latnunk, Aki mindezt megengedi. — Bizonyara. De ha 6szinték vagyunk, elismerjiik, hogy ez
sem a sajat feleldsségilink alol nem ment fel benniinket, sem ,,enyhitd koriilményt” nem
képez: mert az érem els oldalan észrevessziik, hogy személy szerint nem tettiik meg Isten
akaratat, Aki a mi szolgalatunkat akarta, aminek nem feleltiink meg.

962 Ha szereted hazadat — és biztos vagyok benne, hogy szereted — fenyegetd veszély
esetén nem fogsz habozni, hogy onkéntesként jelentkezz védelmére. Egyszer mar mondtam:
sziikség esetén mindenkit felhaszndlnak: férfiakat és ndket, nagyon iddseket, kozépkoruakat,
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fiatalokat, s6t fiatalkortiakat is. Csak aki betegség vagy testi fogyatékossag miatt alkalmatlan
¢s a gyermekek képeznek kivételt.

Ami mindennap torténik, az tobb mint néhany dnkéntesnek sz616 felhivas, az altalanos
mozgositas, Jézus Krisztus kiradlysaganak védelmére. Jézus maga, a Kiraly, kifejezetten
neveden szolitott.

Azt kéri t6led, hogy Isten csatdiban kiizdj, és ebbe egész lelkedet, szivedet, akaratodat,
értelmedet, egész Iényedet vidd bele.

Most jol figyelj ide! Ha tiszta €letet €lsz és az Istenanya kiilonds védelme ala helyezed
magad, akkor a testi kisértés nem probléma. — Vagy valdban valamilyen betegséget szeretnél
szinlelni, a sziv, az akarat, az értelem gyengeségének tiineteivel, hogy gyavan kivond magad
ez aldl a mozgositas aldl? Valoban jobban szeretnéd magad ,,kiiratni betegadllomanyba”, hogy
azutan valamilyen kisegitd szolgalattal elégedj meg? Az Ur azt akarja, hogy az elsé sorokban
harcolj Erte! Hiszen mér ott vagy! Ha most odébballnal, mint egy arulé! — milyen szomort
lenne...

963 Igen, ha idéd, mint ahogy a kozmondas tartja, csak ,,pénz” lenne, akkor meg tlirhetd
lenne, hogy eltékozlod. — De az id6 tobb, az id6 élet! Es nem tudod, hogy mennyi marad még
szdmodra beldle.

964 Az Ur megtériti Pétert, aki haromszor megtagadta: egyetlen korhol6 sz nélkiil,
csak a szeretet egy pillantasaval...

Ugyanezt a tekintetet veti Krisztus rank, ha elestiink. Remélhetdleg mi is elmondhatjuk
akkor, mint Péter: ,,Uram, Te mindent tudsz, Te azt is tudod, hogy szeretlek... és meg tudjuk
valtoztatni életiinket.

965 Nc¢ha ugy érvelnek, hogy a felebarati szeretet nevében joakaratot és megértést kell
mutatnunk azok irant, akik kiméletleniil rosszul bannak embertarsainkkal.

Kérem Istent, hogy az ilyen joakarat és megértés mogott ne félelem rejt6zzon az
emberektdl, vagy kényelmesség, kozombdsség az irant a rossz irdnt, amelyet masok tesznek.
Mert akkor ez a joakarat, ez a megértés nem lenne mas, mint biintarssa valas az Isten
megbantasaban.

966 Nem jarja, hogy az egyik embernek egyengetjiik az utat a megtéréshez, mikézben
sok mas I¢lek szamara megnyitjuk a romlés utjat.

967 Ha valaki megengedi, hogy baranyai kozott farkasok ndjenek fel, akkor konnyen
kitalalhatja baranyai sorsat.

968 Ha olyanok, akiknek intelligenciaja és kereszténysége kozépszerli, magas hivatalt
vesznek at, alkalmatlan emberekkel veszik koriil magukat. Vak hiusaguk arra a hamis
feltételezésre inditja dket, hogy ilyen mdédon nem veszitik el allasukat.

Ezzel ellentétben a valodi személyiségek elsd osztalyt munkatarsakat hivnak
kornyezetiikbe, akik nemcsak szakmailag megfeleldek, hanem az életiik is tiszta. Ezeket
kiképezik a jovo vezetdi feladataira. Az okossag nincs Ontetszelgd csalodasnak alavetve, mint
a kozépszerliség: aldzatdban felismeri, hogy 6 maga is ndvekszik, ha masokat segit a
novekedésben.

969 Nem okos dolog olyan embert, akinek képességeit nem ismerjiik, fontos vezetési
feladatokkal megbizni mintegy ezen elv szerint: nézziik meg, hogy csindlja.
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Olyan dontéseket, amelyek a kozjot érintik, nem lehet gy meghozni, mint ahogy
belenyulunk egy mesebeli csodazacskoba...

970 Te felelds beosztasban vagy és egyediil aszerint cselekszel, hogy mit mondanak az
emberek? Ez ostobasag! — Els6sorban ennek kell fontosnak lennie szdmodra, hogy Isten mit
fog szoIni ahhoz, amit teszel €s csak azutdn — néha egyaltalan nem — kell mérlegelni a tobbiek
véleményét. Mert igy sz6l az Ur: ,,Mindazt... aki megvall engem az emberek el6tt, én is
megvallom mennyei Atyam el6tt. De aki megtagad engem az emberek el6tt, azt én is
megtagadom mennyei Atyam el6tt.”

971 Feleldsségteljes beosztast toltesz be. Ennek gyakorlasaban fontold meg a
kovetkezot: Ha munkamddszered talsagosan sajat személyedre van szabva,
nélkiilozhetetlenné teszed magad. Ha egyszer a személy kiesik, a munka folyamatossaga
odavan.

972 Az egyik fontos alapelv annak érdekében, hogy a vezetési feladatoknal j6 munkat
végezziink, abban all, hogy messzemenden megosztjuk a felelésséget. Nem azt értem ezen,
hogy a felelds kényelmesebbé tegye a maga dolgat, vagy hogy személytelen maradjon,
hanem azt, hogy minden egyestdl szdmadast kivan meg sajat feladatarol és ilyen modon maga
is ,,szamot tud adni” Isten elott és ahol célszerli, az emberek elott is.

973 Hivatalod gyakorldsaban figyelj arra, hogy sohase vidd annyira tilzasba az
igazsagot, hogy ezzel a felebarati szeretet feledésbe mertiljon.

974 Egy lanc olyan erds, mint a leggyengébb tagja.

975 Soha ne mondd egy alarendeltedrdl: ,,Nem alkalmas.”
Te vagy az, aki nem alkalmas, mert nem értesz ahhoz, hogy olyan helyre tedd az illet6t,
ahol tud valamit nyjtani.

976 Kiizdj magadban a tisztelet és méltosag utani becsvagyo torekvés ellen! Ehelyett
tisztdzd magadban azokat a lehetdségeket, amelyek megvannak szdmodra, hogy jol
dolgozzal, azutan kotelezettségeidet €s azt is fontold meg, hogy all hatékonysagod... Akkor
nem fogsz hivatalok utan vagyddni. De ha egyszer hivatalt adnak neked, akkor majd helyesen
tudod értékelni a méltosagot: teherként, amelyet az emberek szolgdlatdban hordasz.

977 A gyalazat orajaban, a kereszt alatt Maria ott van, Fidhoz kozel... készen arra, hogy
sorsaban osztozzék.

Gydzziik le a félelmet attdl, hogy ott, ahova allitottak, felelds keresztényeknek valljuk
magunkat. Lehet, hogy ez kényelmetlen, de az Istenanya segiteni fog.
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Vezeklés

978 Feltétleniil sziikséges, hogy Urunkat, Jézus Krisztust egészen kozelrél kovessiik. O
igy akarja és nincs mas ut...

Ez a kovetés a Szentlélek miive benniink, mindegyikiink lelkében, a tiedben is: 1égy
tanulékony, ne emelj barikadokat Isten ellen, engedd meg, hogy minden nyomorasagod
ellenére megfeszitetté alakitson at.

979 Végiil elegiink lesz a ,,szeretet” szobol, ha valaki mindig csak a szdjaval mondja, de
sohasem teszi hitelessé cselekedetével és kis aldozatokkal.

980 Az onmegtagadas minden szempontbdl nagyon fontos.

El6szor is tisztan természetes, emberi okokbdl. Aki képtelen az 6nuralomra, sohasem fog
tudni j6 hatast gyakorolni méasokra. Minden kiilsé csabitasnal vereséget fog szenvedni, ha az
sajat hajlamainak hizeleg. Energia nélkiili emberré valik, aki képtelen arra, hogy sziikség
esetén egy nagy megerdltetésre Osszeszedje magat.

Azutan természetfeletti, hitbdl szarmazo6 okokbol. Nem latod, hogy mennyire igazsagos,
hogy Neki, aki irdntunk valo szeretetb6l mindent odaadott, a vezeklés és a lemondas kis
cselekedeteivel szeretetiinket és tiszteletiinket kimutassuk?

981 Az dnmegtagadas szelleme nem annyira a szeretet kovetkezményeként, mint inkabb
megnyilatkozasaként jon 1étre. Ha kivonod magad ezek aldl a kis aldozatok alol, akkor —
ismerd csak el! — szereteted az irant, aki maga a SZERETET, alabbhagyott.

982 Nem vetted még észre, hogy az olyan emberek, akik az aszkézis keresztény
szellemét megvalositjak, egyszerii életmddjuknak kdszonhetéen mindazt, ami jo — még a
tisztan foldi szempontbol kényelmes dolgokat is —, nagyobb 6rommel élvezik, mint masok?

983 Az éldozat, az onmegtagadas szelleme nélkiil lehetetlen a boldogsag a f6ldon.

984 Ha egyszer elhataroztad, hogy aszkétikusan élsz, akkor belsd, lelki vilagod
gazdagabb lesz ¢s miikodésed gylimolcsdzobb.

985 Egyet nem szabad elfelejteniink: minden emberi vallalkozasban kell, hogy legyenek
férfiak és nok, akik életiikben és miikodésiikben felallitjak Krisztus keresztjét, amely
mindenbdl kiemelkedik, lathato €és gyogyit. A béke és 6rom jele a Megvaltasnak, az emberi
nem egységének zaloga és annak a szeretetnek biztositéka, amellyel az Atyaisten, a Fitisten,
a Szentlélekisten, a legszentebb Szenthdromsag ajandékozta meg az emberiséget és mindig
ujra megajandékozza.

986 ,Ne nevessen ki, Atya ... Néhany nappal ezel6tt rajtakaptam magam azon, hogy
egészen Osztondsen hoztam aldozatot az Urnak — mégpedig annak az idének formajaban,
amelyet azzal kellett tdltenem, hogy gyermekeim egy szétment jatékat megjavitsam...”

Nem, én nem taldlom ezt nevetségesnek, nagyszeriinek taldlom! Azonkiviil arra
gondolok, hogy Isten szeretetében benniink is meggydgyitja a toréseket és szakadasokat.

987 Légy vezekld, de ne 1égy sem érzéketlen, sem megkeseredett! — Légy belsdleg
Osszeszedett, de ne 1égy félénk!
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988 Egy onmegtagadas nélkiili nap elveszett nap. Mert ekkor nem gyo6ztiik le
onmagunkat, nem hoztuk meg Istennek valé odaadottsagunk égé aldozatat.

989 Megkisérelted olykor-olykor, hogy ebben vagy abban a kis dologban ellenallj
hajlamaidnak ¢és hangulataidnak?

Nézd, aki ezt kérdi toled, keresztre feszitették érted, kimondhatatlanul sokat szenved
testben és 1élekben, toviskoszorut hord érted.

990 Nagyszerl elméleti embernek mutatkozol... De még jelentéktelen dolgokban sem
vagy kész engedni. Ezért nem hiszem el, hogy valoban megvan benned az 6nmegtagadas
szelleme.

991 Sok kis dolog gondos figyelembevételében mutatkozik meg allando jelleggel az
onmegtagadas szelleme. Ebben all tobbek kozott az az Gt, amelyen jarva embertarsaink
szamara az ¢€letet kissé kellemesebbé tehetjiik.

992 Jobban szeretem az erényeket, mint az Onsanyargatast, igy beszélt Jahve — ha mas
szavakkal is — a valasztott néphez, amely tal konnyen megelégedett a kiils6 ritusokkal és
ezzel megcsalta onmagat.

Ezért a vezeklésnek és onmegtagadasnak a megfeleld helyi értéket kell adnunk
¢letiinkben. Legyen ez jele az Isten €s a felebarat iranti szeretetiinknek.

993 A szemlél6dd iméaban Urunk szenvedése kilép a torténelem élettelen keretébdl. De
tobbé mar nem is jdmbor megfontolasok targya, hanem gy jelenik meg szemeink el6tt, mint
borzalmas, nyomaszto, szornyti €s véres aldozat, amilyen volt is — mint az isteni szeretet
végletekig mend tette. ..

Amikor ezt szemléljiik, megvilagosodik eléttiink, hogy a blin végteleniil tobb, mint egy
kis ,,helyesirasi hiba” részlinkrdl. Blint elkdvetni azt jelenti: Krisztust keresztre fesziteni,
kezeit és 1abait szétszaggatni...

994 Ha valdban vezekld 1¢lek akarsz lenni — vezekld és boldog Iélek! —, akkor
mindenekeldtt a napi imadsag idejét kell rgzitened: idot a mély, bizalommal telt, nagylelkii,
kitarté imara! Faradozzal azon, hogy ne kedved ¢s hangulatod szerint imadkozzal, hanem —
hacsak lehetséges — elére meghatarozott idépontban. Ne 1égy hanyag ebben a kis
részletkérdésben!

Tedd magad egyenesen ,,rabszolgajava” ennek a napi beszélgetésnek Istennel — és
biztositalak: sohasem leszel az 6rom hianyaban!

995 Egy keresztény gydzelme mindig a keresztben gyokerezik, az onmegtagadasban,
mert ez lehetdvé teszi, hogy Isten mindenhatdsaga hatékonnya valjon.

996 Ha eddigi életedre gondolsz — amelyben nem voltak magassdgok és mélységek,
akkor lasd meg, hogy milyen sok id6t elvesztettél és kérdezd meg azt is magadtdl, hogy
hogyan tudod visszanyerni — vezekléssel és mélyebb odaadéssal.

997 Ha mindarra gondolsz, ami életedben értéktelen maradt, mert nem adtad oda
Istennek, akkor ,,mint egy fosvény” kellene arra torekedned, hogy még nagyon sokat gyiijtsél.
Ehhez tartozik az is, hogy ne keriild ki a szenvedést és a fajdalmat.
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Mert ezek allando kiséréi a teremtményeknek — nem hasznalni fel 6ket az tidvosségre,
esztelenség volna!

998 Az ellenkezés szelleme van benned ¢és ¢lvezed az ellentmondast? ... Nos, jo:
gyakorold magad abban, hogy dnmagaddal szegiilsz szembe, sajat magadnak mondasz ellen!

999 Ejszaka van. A Szent Csalad pihen. Az angyal megjelenik Jozsefnek almaban és azt
parancsolja, hogy menekiiljon Egyiptomba. Méria és Jozsef fogjak a Gyermeket és azonnal
utnak indulnak.

Sem nem ldzonganak, sem nem keresik a méodjat, hogyan lehetne a dolgot kikeriilni, sem
nem varnak, amig nappal lesz.

Mondd meg Miasszonyunknak, Anyanknak, Maridnak és Szent J6zsefnek, Urunknak és
Atyanknak, hogy minden kellemetlenségben, amely varatlanul ér benniinket, mi is minden
habozas nélkiil fel akarjuk ismerni az alkalmat a vezeklésre €s szeretettel akarjuk fogadni.

1000 Azért irom ezt az utols6 pontot, hogy te és én mosolyogva tudjuk becsukni ezt a
konyvet. Igy a tisztelt olvasok, akik — naivul vagy gyanakvédan — az ,,Ut” 999 pontjdban egy
kabalisztikus titkot szimatoltak, Gjra megnyugodhatnak.
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Szentirasi helyek mutatdja

Oszovetség
Teremtés

2,15 482
1Kiralyok

15,22 992
1Kronikak

16,10 72
Toébias

8,5 846
Zsoltarok

41,8 173, 338

42,2 66

42,4 79

54,23 873

76,11 161

99,2 53

104,3 72

117,1 469
Példabeszédek

28,20 786
Prédikator

1,15 501
Enekek éneke

4,7 339
Sirak fia

16,15 534
Izajas

21,11 960

33,22 855

45,16 586
Jeremias

5,13 542
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Daniel
9,23 628
10,11-19 628
Ozeas
6,6 992
Ujszovetség
Maté
1,18-25 647
2,8 633
2,13-15 999
39 418
5,13 342
5,15-16 930
5,16 718
5,48 125, 314
6,22-23 328
7,3 328
8,23-27 119
9,5 782
9,13 992
10,16 910
10,24 239
10,32-33 970
10,33 369
10,34 408
10,35 816
11,12 130
11,29 261
11,30 198
12,7 992
12,30 9
12,36 926
12,50 33
13,24-30 677
14,13 470
16,24 8, 249
16,27 534
18,12-13 223
18,15 907
19,16-30 218
19,21 189
19,29 766
20,7 205
21,28-32 378
22,11-12 649
22,15 562

24,48-51 358
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25,13 164
25,14-30 525
25,21 507
25,41-43 744
26,26 684
26,63 35
26,72-74 369
28,19 232,462, 930
Mark
3,35 33
43541 119
6,31-33 470
6,34 826
8,34 8, 249
10,17-31 218
10,30 766
14,22 684
14,61 35
14,71 369
Lukacs

1,26-38 481
1,38 33,124
1,39 371
1,45 566
1,46 95
1,48 289
2,1-5 322
2,19 415

2,41-50 701, 794
2,51-52 484, 485, 486

3,8 418
5,5 377
6,40 239
8,22-25 119
9,10-11 470
9,23 149, 249
9,62 133
10,16 595
10,42 454
11,34 328
12,49 211
13,27 369
14,26 214
15,3-6 223
15,11-32 65
16,1-2 358
18,18-30 218

18,22 189
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18,41 862
19,4144 210
20,20 562
22,19 684
22,42 268, 352,793
22,57 369
24,29 227,671
Janos
2,1-11 631
3,16 290
5,7 212,954
7,5 251
13,6-9 266
13,18 204
14,6 678
14,18 149
15,5 697
15,8 208
15,12 727
15,15 629, 750
15,16 217
18,20 50
19,22 604
19,25 51, 248,977
20,24-25 684
21,6-11 377

21,17 326, 964

Apostolok Cselekedetei
2,1-42 213,226

2.9 186
3,6 782
5,40-41 283
28,26 31
Roémaiakhoz
2,6 534
4,18 780
8,22 311
8,28 127
10,14 196
1Korintusiakhoz
7,29 621
9,27 841
11,24 684
13,1 542
13,7 738,939

14,40 512
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130

15,25 292
2Korintusiakhoz

2,15 59

12,9 166
Galatakhoz

2,20 424, 892

3,28 303
Filippiekhez

4.5 53
Kolosszeiekhez

3,11 317
1Timéteushoz

2,4 197
2Timoéteushoz

2,3 75

2.5 163

4,10 343
Zsidokhoz

10,37-38 459

13,14 881
Jakab

1,12 160
1Péter

2.5 499
2Péter

1,19 318
Jelenések

3,15-16 541

12,1 443
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