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Az Atyanak és Fiunak és Szentléleknek nevében.
Amen

1.

1843. szeptember 24-én felejthetetlen esemény jatszodott le egy kis angol varos kicsiny
anglikdn templomaban. Littlemore papja belépett a kapolnaba. Ott nyugodott édesanyja is
allanddan viragokkal diszitett sirjaban. Prédikalni kezdett. Beszédének targya: The parting of
friends: a jo baratok szétvalo utja. Egyik szemtantl igy szdmol be az eseményrdl: ,,Mikor
Newman — ez volt a pap neve — a szoszékre Iépett, hallgatd csond toltotte be a templomot.
Mindenki érezte, hogy oly szavakat fog hallani, melyek 6rokre felejthetetlenek maradnak. A
vallasos patosz nagy mesterének ez a beszéde volt valamennyi beszéde kozott a
legpatetikusabb. Mindenki sirt, csak a szonok nem. Nyugodtan, kissé meghajolva jott le a
sz0székrol, megaldozott és oldalt letérdelt, amig baratja az istentiszteletet befejezte”. Este
pedig ez a barat naplgjaba ezt jegyezte f6l: ,,Megtorddott 1¢élekkel térek haza. Ez a prédikacio
a tiszta Newman volt”.

Most kétévi imadsagos varakozas és nagy lelki kiizdelem folyt le Newman lelkében, de
azutan egy imadsagban toltott egész ¢jszaka utdn masnap letette a katolikus hitvallast egy
olasz pater kezébe. Majdnem ugyanabban az iddpontban, amikor a fiatal Renan nagy lelki
kiizdelmek utan elhagyta a Saint Sulpice szeminariumot €s atydinak Egyhazat. Sajat lelke
szamadra a visszatérd békét talalt, a tdvozo nyugtalan életet és szomoru halalt. Az Egyhaz
szamara pedig az egyik nagy veszteséget igy ellensulyozta a Gondviselés egy nagy
nyereséggel.

Ennek az anglikdn papnak egyik legelsé konyve, a ,, Via media” azt akarja bizonyitani,
hogy az igazsdg mindig kdzépen van, és hogy Krisztus igaz egyhaza a katolicizmus és a
protestantizmus sz¢élsdségei kozott az anglikan egyhaz. A tekintély elvének a talfeszitése és a
szubjektiv onkény kozott ez a legjobb forma, hogy az embereket az igazsagra és az
iidvosségre el lehessen vezetni. Az az egyhdz, melyben megvan a tekintély, de tilzas nélkiil,
¢s folébreszti gyermekeiben a szabadsag szellemét, de egyuttal tudja azt meg is kotni, ha
bizonyos hatarokat atlépett, az igaz egyhdz, — és ez az anglikan.

Annyira szivvel-1¢lekkel ragaszkodik a maga egyhdzdhoz, hogy tanulményutja
alkalmaval Rémabdl ezt irja édesanyjanak 1833-ban: ,,0, ha Roma nem Roma volna! Ttt
nyugosznak sirjukban a martirok, az apostolok és a szentek. Azokat az emlékeket és tajakat
latjuk mi is, amiket 8k néztek; innen kapta meg Anglia az evangélium aldasat... Es mégis
napnal vildgosabb eldttem, hogy az egyesiilés vele lehetetlen. Roma kegyetlen egyhaz,
lehetetlent kivan; minket 6nallosagunkért kikdzosit, a mi kozeli dsszeomlasunkra szamit és
mar eldre diadalmenetet tart”.

1. Mi ment végbe Newman lelkében e két allomas kozott? Nézziik meg ezt a csodalatos
¢letet nagy vondsaiban.

Kiilsé adat kevés van. Sziiletett 1801. februar 21-én. Edesapja jomodu kereskedd volt,
¢desanyja azoknak a francia hugenottdknak a leszarmazottja, akik Anglidba menekiiltek.
Newman eleinte ingadozott a palyavalasztasaban a matematika és az irodalom kozott, de
hamarosan dontott a papi €s a tudos hivatas mellett. Mikor pappa szentelték, 1828-t6l 1843-ig
Oxfordban volt plébanos a Saint Mary egyetemi templomban.

Az elso kételyek akkor meriiltek f6l lelkében, mikor az Egyhaz profétai hivatalat
tanulmanyozta. Kutatasa kozben ugyanis a monofizitak torténetét is attanulmanyozta, ¢s
egyre jobban radobbent, hogy az anglikanok alapjaban nem masok, mint a XVI. és XIX.
szazad monofizitai. Nyiltan meg is irja, hogy a romai Egyhaz alapelvei ma is egészen
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ugyanazok, mint akkor voltak, csak az eretnekek maguk véltoztak. Vildgosan latta, hogy az
anglikanizmus nem azonos az dsegyhazzal, hanem a protestantizmussal rokon, viszont az
Osegyhaz teljesen azonos a katolicizmussal. Maga is megijedt ettdl a folismeréstol. Baratjat
kérte, imadkozzanak egymasért, hogy taruljon f6l valami mas kivezetd ut, vagy ha mar a
Roma felé valo visszatérés kikeriilhetetlen, akkor el6bb haljanak meg.

Fejlodésének masodik allomasa irodalmi miikodésével van kapcsolatban. Megindult az
oxfordi mozgalom, melynek legfébb torekvése az volt, hogy az anglikdnizmust és az
Osegyhdzat harmoniaba kapcsolja. Ennek a mozgalomnak vezetdjeként ropiratsorozatot
inditott meg ezzel a cimmel: Tracts for the Times (1ddszerti ropiratok). Ezekben targyalt az
anglikédn egyhaz megujulasa érdekében a dogmak értelmérdl, a szakramentumokrol, az
apostoli leszdrmazasrdl, az dllammal szemben valo fliggetlenségrol stb. Nagy vihart vert {6l a
90. traktatusa, ¢és az eredmény az lett, hogy el kellett hagynia plébaniajat, ¢s 1841-ben a kis
Littlemore papja lett. De az isteni kegyelem mar gyorsan mitkodott lelkében, 6t év malva mar
katolikus, azutan két év mulva Rémaban pappa szentelik, és még ugyanabban az évben
megalapitja Birminghamben az els6 angol oratoriumot Szent Néri Fiilop szellemében.

2. Most tlinik ki lelki nagysaga, mert majdnem harminc esztendon keresztiil csak
gyanusitas és elnyomads éri éppen katolikus részrél, de 6 mindezt tiirelmesen viseli.
Legnagyobb ellenfelei Manning és Wiseman biborosok voltak. Ugy érezték, hogy Newman
minden antirdbmai mozgalomnak kozéppontja Anglidban, és a legteljesebb mértékben a
liberalis katolikus tipusat lattdk benne. A papanak kiildott egyik jelentésben azt irjak réla,
hogy 6 a legveszedelmesebb ember Angliaban.

Az els6 nagy csalddas volt Newman szamara a katolikus egyetem alapitasa Dublinban.
1851-t61 1858-ig rektora is volt, és intellektudlis kozéppontta akarta fejleszteni nemcsak az ir
ifjisdg szdmara, hanem az egész angol nyelvi katolikus fiatalsag szamara. Ellenfelei pedig
szeminarium-félének képzelték és akartak. A kiizdelem vége Newman visszavonulésa lett.

Misodik csalodasa az angol bibliaforditas atjavitasa volt. Ezt az angol prézanak maig is
elismerten legnagyobb mestere ragyogoan oldotta meg. Irt is tanulméanyt a Biblia
filozofiajarol, munkatarsakat gytijtott, szétosztotta a szerepet, mar jelentOs kiadasai is voltak.
Ekkor tiriigyként, éppen anyagi okokbol, vallalatdinak a megsziintetésére kényszeritették, és a
mar megjelent példanyokat magéanak kellett visszavonnia. Nem maradt mas tere, mint a
sz0sz€k, hogy onnan a béke szavait hirdesse, ¢s az imadsag, hogy abban Istennel taldlkozva, a
kicsinyes emberekrdl megfeledkezzék. Allasfoglalasat sajat szavaival lehet a legjobban
jellemezni:

,»A dolgokon nem javitunk engedetlenséggel, mert ezaltal csak bonyolultabba tessziik a
helyzetet, és késleltetjiik az eredményt. A mi feladatunk: engedelmeskedni. Csak legyiink
tiirelmesek és minden jora fordul... A tények logikaja adja majd a legjobb és legbiztosabb
tanitast Isten szandékairol... Az id6 nagy orvossag, €¢s minden jogtalansag megbosszuldja. Ha
mi tiirelmesek maradunk, Isten fog helyettiink cselekedni. O dolgozik ugyanis mindazok
javara, akik nem magukért dolgoznak ...” ,,Néha jobb valamit meg nem tenni, mint rosszul
tenni. Tirelmeseknek kell lenniink és Istenben biznunk. Ha ¢ azt akarja, hogy cselekedjiink,
akkor majd meg is adja hozzé az alkalmat.”

Ebben az idében irja talan legszebb miivét: Apologia pro vita sua. A kdnyv a becstiletéért
oly himnuszt zeng a baratsagrol, hogy George Eliot ennek hallatara konnyekre fakadt, hogy
ilyen szeretet lehet még a f61don.

J6 kezekbe tette le a maga sorsat, mert eljott az id6, mikor maga Roma szolgaltatott
igazsagot. Meghalt IX. Pius papa és egyik utolso szava a mellette térdelé6 Manning szdmara
ez volt: ,, Addio, carissimo!” Ez Manning hatasanak is bucsut jelentett. Megvalasztottak az 0j
papat és megkérdezték, hogy milyen irdnyban folytatja politikdjat. XIII. Le6 papa erre azt
felelte: Varjak meg az elsd kardinalisomat: — ez pedig Newman lett.
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Most 1¢élegzett fol a 78 esztendds torhetetlen oreg. Ezt irja baratjanak: ,, Haec mutatio
dexterae Excelsi. Most vége van végre azoknak a beszédeknek, miket az én kétséges
katolicizmusomrél és az én liberalizmusomrol folytattak... En azon faradoztam, hogy
tigyemet Isten kezébe tegyem és tiirelmes maradjak. Ime lathatja, hogy Isten nem feledkezett
meg rolam”.

Még 11 évig viselhette Newman szellemi frissességben a bibort, és amikor 1890.
augusztus 11-én meghalt, akkor megvaldsult annak a sirfoliratnak a szava, melyet maga
Newman valasztott és hagyott végrendeletiil a vilag szamara: Ex umbris et imaginibus in
veritatem: a foldi 1ét homalyabol és szimbolikajabodl az €16 Isten vilagossagara és igazsagara
jutott el.

2.

Imadsagos lelkének kincseit szeretném a magyar katolikusokkal megismertetni. Mély
vilagnézetének foltarasat kedves tanitvanyomra és rendtarsamra, Olajos Elrédre hagytam, és
ne csak szavukban, hanem szellemiikben is magunkéva tehessiik, probaljunk beletekinteni az
imadsagok szerzdjének imadkozo lelkébe. Laros a kovetkezOkben foglalja 6ssze Newman
tanitasat:

1. a) A legnagyobb hiba az imadsagos ¢let kialakitasaban, hogy az imadsagot nagyon is
az érzelmek ligyének tekintjiik €s benne a belsé megbékiilést keressiik. Az a panasz, hogy
nem tud valaki imadkozni, legtobbszér nem mond mast, csak azt, hogy hianyzik az érezhetd
vigasztalas. De Newman arra mutat rd — amit Szent Benedek szava mar régen hirdet —, hogy
az imadsag opus Dei, Isten szamara végzett munka. Es mint minden munka, egyszerre
faradsag is, de 6rom is. Egyszer az egyik, masszor a masik vonasa domborodik ki, de egészen
elvalasztani egymastol nem lehet. Az emberek azonban csak az 6romet akarjak a faradsag
nélkiil, és elfelejtik, — amit Szent Benedek is mar olyan régen hirdetett, mikor az imadsagot
officiumnak nevezi, — hogy az kotelesség, és a kotelesség teljesitése faradsagba, onlegy6zésbe
keriil. A lelki 6romok csak ennek a kotelességteljesité munkdnak a fliszerei, ligyességet €s
eredményt ugyanugy, mint a munkanal, csak hosszu és szabalyos gyakorlas utan varhatunk.
Az imadsag tehat megkivan éppen ezért bizonyos fegyelmet és rendet, mind az idében, mind
a formakban, hogy az ne siillyedjen le a hangulat és a szeszély vonalara, és végiil is ne
maradjon egészen el. A természetes lustasag oly nagy, hogy minden iirligy j6 az imadsag
elhagyasara vagy megroviditésére.

Newman ezt irja: ,,Az Ur maga meghatarozott idot valasztott ki, hogy az Atyaval
tarsalogjon. Igaz, hogy gondolata allandé szent szolgalat volt, mégis azt olvassuk, hogy
elment a hegyre, ¢és ott egyediil az egész ¢jszakat imadsagban toltotte. Ez all az apostolokra
is. Kiilondsen Szent Pal hirdeti a szabalyos imadsagnak kotelezettségét. A zsoltaros szava is:
Napjaban hétszer mondok neked dicséretet igaz itéleteid miatt, arra sarkall, hogy lehetdség
szerint hasonloan cselekedjiink; mert a jambor hangulaton kiviil, melyben a napot el kell
tolteniink, van linnepélyes és kozvetlen megnyilatkozasa az imadasnak is, és ezt
meghatarozott szabalyszertiségekkel kell elvégezni, amint ez 6nmagaban is sziikségszerd, és
amit Krisztus szava szent kotelességnek jelentett ki”.

A napi foglalkozas az embert lefelé hiizza, de a szabalyos €s rendezett imadsag megadja a
sziikséges ellenerdt folfelé. Newman szava pontosan a kdvetkezd: ,,A napkdzben végzett
imadsag valoban a 1élek legjellemz6bb vondsa. Akik elhanyagoljak, hogy meghatarozott
idében €s a meghatarozott médon imadkozzanak, azok mas idében sem fogjak ezt jol
megtenni, vagy egyaltalaban meg sem teszik. Az élet megszokott foglalkozasai kdzben is
sziikséges, hogy gondolatunk nyugodt, erds és dsszeszedett legyen, mert csak igy tudunk
valamit elérni, mennyivel inkdbb sziikség van erre az 6rok iidvosségéért valdé munkaban. A
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Szentiras a maganimadsag szdmara sehol sem ajanl pontos id6t, de a rendszeres reggeli és
esti imadsagot mégis oly vilagosan jelzi, hogy ezt tagadhatatlanul kotelességnek kell
tekintentlink. De emellett a mi gyarlosagunk és gyongeségiink kivan gyakoribb és
szabalyozott imadsagot; mert hogy allanddan Isten jelenlétében jarjunk, ahhoz meg kell
szoknunk, hogy gondolatainkat Istenre és az 6rokkévaldsagra iranyitjuk, és ezt csak az
imadsagban megtartott vas szabalyszeriiség €s szilard rend altal lehet elérni”.

b) Masodik alapoknak veszi Newman azt a tényt, hogy Isten kegyelmeit az imadsaghoz
fiizte. Megfoghatatlan ugyan, hogy az ember oly hatalmat kaphasson, hogy az oérokkévalot a
maga akarata szerint irdnyitsa, de mert Isten maga jelentette ki ezt, azért nekiink ehhez kell
igazodnunk. Mivel pedig minden napnak megvan a maga baja €s gondja, azért a
szabalyszerliség foltétele annak, hogy a mi dlland6 kivansagaink beteljesedést talaljanak.
Nincs értelme annak a mondasnak, hogy Isten tudja, mire van sziikségiink, és megadja, amit 6
jonak lat. Isten az imadsagot nem maga miatt, hanem mi miattunk rendelte el, hogy éltala az
6 kegyelmének befogadasara és a sors elfogadasara alkalmasak legyiink. fgy a mi
természetlink megint csak azt kivanja, hogy imadsagos életiinkben Orizziik meg a
hagyomanyos formakat és tartsuk meg a meghatarozott idoket.

Ennek a szabalyszeriiségnek a kialakitasa bizony sokszor kényelmetlen, és ezért
ellenkez6 akaratunk sokszor akar abban pusztan formasagot latni. Minden rend bilincs a
fliggetlenségre torekvés szamara. Terhesnek, kiils6ségesnek és foloslegesnek érzi, és okokat
keres, hogy elhagyhassa a rendet, igy mondja Newman: ,,Nincs nehezebb, mint
fegyelmezettnek és szabalyokhoz alkalmazkodonak lenni a vallasossagban. Viszont nagyon
konnyt itt és ott, egyszer-masszor vallasos hangulatnak atadni magunkat, ¢és az érzelmeket
esetleg mesterséges eszkozokkel is megtartani. Kiillondsen, ha valami 4j 1ép szemiink elé a
vallasos €letben, az ahitat nagyon konnyen felkarolja azt. De mikor az mindennapiva
oregedik, az érdeklddés is lankad és a gyakorlat is elmarad”.

Az imadsag ilyen esetekben nem a kotelesség teljesitése és nem a vallasos érziiletnek a
kovetkezménye, hanem természetes hangulat, de ezt csak a szabdlyszeriiség tudja azutdn
tudatos, személyes cselekedetté valtoztatni. Newman szava: ,,A Satan ismeri ezt a tényt. Jol
latja, hogy a rendezett maganos imadsag, az igazi istentiszteletnek képe és oltalmazoja. Aki a
szabalyszerliséget abbahagyja az imadsagban, az azt a féeszkozt vesziti el, mely figyelmezteti
Ot, hogy a lelki ¢élet engedelmesség a torvényado irant, nem csupan érzelem, vagy tisztan
szeszély. Ebbol szarmazik, hogy nagyon sokan, féként a magasabb tarsadalmi osztalybdl, az
istentiszteletnek ahhoz a modjahoz szoktak hozza, mely formaban és idében valo
szabalyozottsagaval nem kivan t6liik semmiféle dnmegtagadast és dldozatot. Bar
betegségiikre ez lenne a rendes orvossag, 6k mégis tartalmatlan kiilsdséget latnak benne, és
azt mondjak, hogy a hivonek nincs sziiksége az id6, a hely és a formak megtartasara. A
valdsag pedig az, hogy tulajdonképpeni imadsagos életiik egyre jobban siillyed. E16szor
elhagyjak a maganimadsagokat, — azutan elhanyagoljak a vasarnap helyes megszentelését, —
majd eltlinik lassan a lelkiikbdl az engedelmesség eszménye a szilard és 6rok torvényekkel
szemben, — végiil megengednek maguknak olyan dolgokat, miket lelkiismeretiik elitél, és
lassan elvesztik a lelkiismeret irdnyitasat az igaz és a helyes felé. Mikor igy elvesztették az
Istentol akart belso vezet6t, arra kényszeriilnek, hogy mas vezetot keressenek: az értelmiiket.
Ez azonban magitdl keveset vagy semmit sem tud a vallasrol. A vak értelem ad ugyan nekik
valami rendszert jorol és rosszrol, de sajat kivansagaiknak €s 6sztoneiknek hizeleg, és az
embert a maga szeszélyének a rabjava teszi. Ez lesz az engedetlenségnek a kovetkezménye,
mikor a latszolag csekély dolgokat hagyja el kezdetben, de a végén a nyilt hitetlenségbe
torkollik. Mindazok, akik a pusztulés utjara 1éptek, azzal kezdték meg az elsd 1épést, hogy
elhagytak a szabalyszerli imadsagot”.

2. a) A formadlis imadsag mellett Newman szerint sziikség van a valldsos érziiletre az €let
imadsagos kialakitasara. Ezt nevezi Szent Pal apostol sziinet nélkiili imadsagnak (1Tessz
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5,17). A vallasossag a 1¢lek allando és szilard magatartdsa az 6rok dolgokkal szemben. Ezért
egyrészt fligg a megismeréstol, melyet a lathatatlan realitdsokrol birunk, masrészt pedig az
akarat segiti, hogy egész lélekkel ezeknek magat alarendelje. igy mondja: ,,A vallasossag
szubjektiv értelemben allapot, a 1élek magatartasa. Ugy van rajta, mint letehetetlen ruha. Az
ember nem tud egyik 6rdban vallasos, a masik 6raban valldstalan lenni. Az ember reggel
éppoly jo, mint délben vagy este. Valldsossaga tulajdonsag, forma, amelybe gondolatait,
szavait, cselekedeteit Onti, igyhogy azok egy egésznek a részeivé lesznek. Istent latja minden
dologban; minden cselekedet figyelmét a lelki javakra iranyitja, miket Isten neki
kinyilatkoztatott; minden Ujat az isteni akarat mértékével mér meg. Aki igy cselekszik, arrél
el lehet mondani majdnem betli szerint, hogy mindenkor imadkozik. Betolti ugyanis az a
tudat, hogy Isten el6tt all és az ¢ szine el6tt jar, és igy egész természetesen minden
pillanatban az imadsagnak és a dicséretnek, az alazatos vallomasnak €s a szivbol fakadt
bizalomnak belsé nyelvén Ahhoz fordul, akit mindenkor szem el6tt tart.”

,, Vallasosnak lenni tehat més szoval annyit jelent, mint az imadsagot megszokni. Ezt
akarja mondani a Szentiras, mikor azt ajanlja nekiink, hogy mindent Isten dicsdségére
cselekedjiink. Vagyis ugy kell Isten jelenlétét, Isten parancsait mindenkor szemiink elott
tartanunk és ugy kell mindenkor ennek megfeleléen cselekedniink, hogy mindaz, amit
tesziink, az engedelmesség nagy, egyetemes képévé alakuljon. Olyan engedelmesség képéve,
mely sziinet nélkiil tanubizonysagot tesz arrol, aki minket alkotott és kinek szolgai vagyunk.
Igy a vallasos engedelmesség Isten irant mintegy benniink laké 1élekké lesz, melynek hatésa
érvényesiil a 1¢lek minden megmozduldsaban. Mint az egészséges €s erds ember egészsége €s
ereje megnyilvanul minden cselekedetében. Lépésében, hangjaban, mozdulatdban,
arckifejezésében, bizonyos moédon mindenhol tehat megmutatja a testnek életerejét.
Hasonloképpen azok is, akiknek a lelkiik valoban egészséges €s erds, akikben megvan a tiszta
¢s mély hit abban, akibdl van az 6 1énylik, és Szent Pal szavai szerint mindenben, amit
tesznek, akar esznek, akar isznak, Isten szine el6tt jarnak, igy szakadatlan imadsagban €lnek.
Az imadsag a lelki élet szdmara ugyanaz, mint vériink liikktetése, és mint a 1¢élegzetvétel a test
¢lete szamara. Amint balgasag volna azt hinniink, hogy élet van a testben, amikor az hideg,
mozdulatlan és érzéketlen lett, éppolyan balgasag lenne élének nevezni egy lelket, ha mar
nem imadkozik. A lelki €let allapota vagy megszokasa a bensé imadsagnak megszakitatlan
tevékenységében 4all, abban nyilvanul meg.”

b) ,,De hogy imadkozik a legtobb ember? Milyen az Istennel valo allandé érintkezése?
Imédkoznak néha-néha, amikor kiilonds modon sziikségiik van Isten segitségére, vagy
megzavarodtak, akar mert veszélytol félnek, akar mert érzésvilaguk folkavarodott. Nem
tudjak sem azt, hogy mit jelent dllandoan Istennel érintkezni, sem pedig azt a szokast nem
ismerik, hogy legalabb meghatarozott idot szenteljenek Istennek. Mily szomora gyongeséget
mutat az imadsag szelleme még a jobb hivoknél is. Kérdezze meg csak mindegyikiink, hogy
mily gyakran imadkozott, amikor szorongatdsban volt, és milyen ritkdn adott halat, amikor
imadsaga meghallgatasra talalt. Hasonlitsuk csak 6ssze, milyen komolyan tudunk imadkozni,
mikor szenvedés fenyeget, és milyen lagymatagon €s bénan marad el azutan a halaimadsag.
Ez mindjart tudatositana benniink, hogy milyen kevéssé birjuk még az imadsag helyes
szellemét, és mennyire fligg még buzgdsagunk a véletlen inditasatol. Vagy tegylink mas
probat. Fogadjuk meg, hogy ugyanazt az imadsagot egy vagy két honapon at ismételni
fogjuk, és hasonlitsuk 0ssze azt a komolysagot, amellyel elsé izben mondottuk ki és
probaltunk értelmébe belehatolni, azzal a lanyhasdggal, mellyel a végén végeztiik.”

,Honnan van, hogy a lathatatlan vilagrol nincs meg benniink az az igaz kép, melyet a hit
ad meg, hanem csak puszta dlom ¢l benniink, mely egy éjszakdn 4t tart, de reggel a vilagi
gondok szétfoszlatjak. Bent van-e Isten 4allandoan a mi gondolatainkban? A nap folyaman
gondolunk-e r4 és az O Fiara, a mi Udvoziténkre? Amikor esziink és iszunk, halat adunk-e
neki, még pedig nem csupan kiilsé megszokasbol, hanem szivb6l? Amikor magéban véve
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helyes dolgot tesziink, folemeljiik-e lelkiinket hozz4, és toreksziink-e arra, hogy az 6
dicsOségét mozditsuk el6? Mikor hivatasunkat gyakoroljuk, gondolunk-e red és az a kivansag
lelkesit-e, hogy az O akaratat még jobban megismerjiik, és még tokéletesebben betoltsiik?
Viagyva-vagyjuk-e az 6 kegyelmét, hogy minket megvilagitson, megujitson és
megerositsen?”

Newmannek ezeket a szavait azért idéztiik, mert egyrészt ezek segitenek megérteni az itt
kozolt elmélkedéseket és imadsagokat, masrészt pedig bizonyitjak azt a belsd rokonsagot,
mely megvan Newman tanitasa és Szent Benedek szelleme kozott. A mai embernek vald
folfogasa mellett éppen ez a rokonsag szerettette meg velem Newman imadsagait. Ezért
szeretném, ha a magyar hivok kozt is jobban ismerds lenne a XIX. szdzad talan legnagyobb
katolikus hittuddsanak a lelki képe. Eddig csak itt-ott taldltam néhany imadsagat. Sokat
leforditottam magam is a ,, Kidltas a mélybol” cimii imakonyvemben. Megjelent a Szalézi
Miivek kiadasaban Newman elmélkedésébdl két kis flizet: Nagypéntekre és Mdjus honapjara.
Ezen két kisebb munkéja utan az elmondottakon kiviil még azért is adom most kdzre ezeket
az elmélkedéseket, mert most van szdzados évforduldja e nagy szellem megtérésének.

3.

Ugy érezziik azonban, hogy kell még néhany szét szélanunk ezeknek az elmélkedéseknek
targyarol ¢és formajarol is.

1. Targya: Isten és akit 6 kiildott, Jézus Krisztus. Szent Janos mondja — és mindorokre
igaz, amit mond, — hogy ez az 6rok élet: megismerni Istent €s megismerni az 6 kiildottét, a mi
Urunkat. A régi vilag nagy emberei elmélkedésiikben elsdsorban erre torekedtek, mig a mai
ember Isten kedvéért ugyan, de magat keresi. A régiek célja az volt, hogy Istent és Krisztust
egyre jobban megismerjék, és ezzel mar itt a foldon megizleljék az 6rok élet eldizét, — az
ujabbak rendszeresen ¢s mddszeresen hibaik levetésével és az erények gyakorlasaval
foglalkoznak. A régiek ezért élvezhették a béke nyugalmat, az ijjabbak megkaptéak a harc
1zgalmat.

Az 6si krisztusi folfogasnak ma is hato képviseldje, Szent Benedek, legelsdsorban és
mindenekel6tt azt kivanja gyermekeitdl, hogy valoban Istent keressék. Ez nemcsak a belépés
¢s befogadas foltétele, hanem ez a szentbenedeki életnek legelsd programja. Itt valdban all:
Aki keres, az talalj — de 4ll Szent Agoston szava is: Nem keresnétek, ha mar nem birnatok.
Csak egyre tobbet akarunk birni beldle, egyre mélyebben szeretnénk Istenbe elmeriilni. (Szép
példakat talalunk az Istenbe vald elmertilés csodas gazdagsagara Lucie Christene Napldjaban
is. Ha mi is szeretnénk az Egyetlenrdl elmélkedni, mert Mariaval vagyunk az ,, optima pars”
¢s az ,,unum necessarium”, akkor ezt is ajanlani tudjuk Newman elmélkedéseinek
kiegészitése gyanant.)

Mig a mai ember lelki problémadja, hogy milyen vagyok, és hol allok a lelki élet utjan, a
régieknek egyetlen problémadja csak ez volt: kié vagyok? Istené-e vagy sem? Newman ennek
a régi szellemnek a képviseldje a mai vilagban. Kiilonds vardzsa éppen ebben van, hogy mint
tudja az 6si eszményt kdzel hozni a ma emberéhez.

Azt is mondhatnok, hogy ezeknek az elmélkedéseknek lelke a dogmatika, mig a modern
elmélkedések irdnyitodja a moralis. De mig a dogma megismerése elsegit a misztikdhoz, addig
a moralissal megragadunk az aszkézisben. Igaz, hogy amikor a mai hivok ezt a sz6t halljak:
misztika, akkor a lelki életnek rendkiviili jelenségei: latomasok és hallomasok, elragadtatasok
¢s folemelkedések stb. jutnak az eszébe. Ebbol Newman elmélkedéseiben semmit sem
talalunk. S6t talan elsd olvasasra nagyon is ,,intellektualista” eszmefuttatdsnak latjuk.
Probaljuk meg csak azonban mi is elimadkozni a taberndkulum el6tt, és akkor megérezziik
benniik ugyanazt a tiizet, mint amit a liturgia forméjaban hideg, de lelkében langold collectai
gyujtanak benniink.
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2. Alakjéaban is visszatér Newman a régi kor ,, affektiv meditaciojahoz”. Akik nagyon
keresik a modszert €s a rendszert, azok talan nem is fogjak elmélkedésnek talalni. De még
kevésbé fogjak elmélkedésnek itélni, akik szerint az elmélkedésnek gyakorlati foltételben és
még aznap megvalositando tettben kell kivirdgoznia. Amig valaki a tisztulas Gtjan jar, addig
elmélkedései valoban foltételben és foltételei tettekben virdgozhatnak ki. De ha valaki mar a
vilagossag ¢€letét ¢éli és Istennel egyesiilés izét kostolgatja, az mar nem tud igérni és fogadni,
mert itt a lélek csak nézni és 1atni, megtapasztalni és szeretni tud: — Newman pedig ezt az utat
jarja.

Ha mégis valami szabalyt akarunk megallapitani mind a régi bencés aszketikus iskola
meditacioja, mind pedig Newman itt kozolt elmélkedései szdmara, akkor hasonlattal tudjuk
ezt megtenni. Az ember testi életének féfunkcidja, a 1élegzés, két litembdl all: belélegzésbol
¢s kilélegzésbol. Ha az imadsag és elmélkedés a természetfolotti €let legfobb funkcioja,
I¢legzetvétel a kegyelem vildgabol, akkor ebben is ezt a két litemet talaljuk meg, hol
vilagosabban, hol burkoltabban.

Az elsd, a belélegzés, amikor engedjlik az égi igazsagokat lelkiinkbe szovddni. Szinte
mély I¢élegzetet veszilink a hitigazsagok levegdjébdl. Ez a munka még inkdbb az észnek a
tevékenysége, mely emlékezetébe idézi a megismertet, mashonnan meritett tudasaval
kiegésziti, 0sszekapcsolja, életté alakitja.

A masodik mozzanat a kilélegzéshez hasonlithat6, mikor imadsagban az ég felé fordul az
ember, szarnyat ad szive vagyanak ¢és sohajtassal, folfelé toréssel, Isten utan vald sévargassal
siet égi hazdja felé. Ez pedig mar az érzelem feladata. Nem szeret az, ki nem érez, — és nem
lat az, aki nem szeret. A mai ember fél az érzelemtol, és lelki életét az értelem latasara és az
akarat torekvésére alapozza, — a régiek nemcsak hogy nem féltek az érzelmektdl, hanem még
imadkoztak is érte, amint ezt bizonyitja a Misszalé konyorgése is: ,, Pro dono lacrymarum”.

De hol marad akkor az akarat és a tett? Végsd eredményben nem ezek a dontdk a
lelkiéletben? A békét a foldon nem a joakaratii embereknek igérte az Isten? Es az égbe nem
tetteink kisérnek el minket?

Nem hianyzik az akarat tevékenysége ebben az elmélkedésben sem, de nem erdszakos
fesziiléshez €s lazas tevékenységhez hasonlit, hanem a magvetd munkéjdhoz. Nem akar
azonnal valamit alkotni, hanem csak el akarja iiltetni az [gét szive talajaba, azutan rabizza ezt
az iddre és a kegyelemre, tudvan, hogy majd a maga idején az elvetett mag meghozza
gyumolcsét.

Ezek a megjegyzések nem akarnak értékkiilonbséget megallapitani a régi és az 0
elmélkedés kozott, — csupan ramutatnak arra a tényre, hogy van egy ma mar sokaktol
elfelejtett régi meditacio is. Ennek képviseldi kozé tartozik Newman is, akinél nemcsak
mélyebb gondolkodoja, de foként 1angoldobb iméadkozdja alig volt napjainknak.

Budapest, 1945. Szepldtelen Fogant. tinnepén.
Szunyogh X. Ferenc O. S. B.
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l. A teremto Isten

1. Mindenki sajat utjan halad

a) Isten mindent jol és a jora teremtett, mindenkit 6nmaga sajat egyéni javara hozott létre.
Ami egynek jo, korantsem az a masiknak. Ami az egyiket boldogitja, a méasiknak
szerencsétlenség. Isten tigy hatarozott, a boldogsag legnagyobb fokat akkor érem el, ha isteni
tervét biinos moédon nem zavarom. O latja sajatossagomat, nevemen szolit; ismeri erém
hatarat és tudja, minek felelek meg legjobban ¢€s hol taldlom meg legnagyobb boldogsagomat.
O azt készségesen meg is akarja nekem adni.

Igen, Isten tudja mi az én boldogsagom: én azonban nem tudom. A jora és boldogsagra
nincs altalanos szabaly; ami tetszik az egyiknek, nem tetszik a masiknak. A tokéletességhez
Isten sokszor kiilénos utakon vezet. Jol tudjuk, O csak a mi valédi boldogsdgunkat akarja, mi
azonban nem ismerjiik sem igazi boldogsagunkat, sem az odavezetd utat. Vakok vagyunk, és
magunkra hagyottan eltévednénk az Giton. Azért teljesen az O vezetésére kell biznunk
magunkat.

Egészen az O kezébe helyezziik magunkat és nem ijediink meg, ha ismeretlen utakon
vezet. Ez: ,,via mirabilis” — csodalatos ut —, amint az Egyhaz mondja. Biztosak lehetiink, jol
vezet benniinket. Oda vezet, ami valoban leginkabb javunkra szolgal, nem pedig ahogy mi azt
elképzeljiik, vagy ahogy az masoknak felelne meg.

b) Istenem! Teljesen és fenntartas nélkiil kezedbe helyezem magamat. Jolét vagy
nélkiilozés, orom vagy banat, baratsag vagy egyediillét, becsiilet vagy megalazas, dics6ség
vagy megvetés, kényelem vagy kinlddas, jelenléted, Uram, vagy elrejtettséged: — minden jo,
ha Téled jon. Te vagy a szeretet és a bolcsesség! Mit kivanhatnék ennél tobbet? Akaratod
szerint vezéreltél és dicsOséggel fogadtal. Rajtad kiviil mim van a mennyben ¢s kit keressek
itt a f6ldon? Testem eloregszik, lendiiletem ellankad! De Te, szivem Istene maradsz és
osztalyrészem mindorokke (1848. marc. 6-an).

2. Rendeltetésem!

a) Isten 6nmagaban teljesen tokéletes és boldog volt, dicsditésére mégis egy vilagot akart
1étrehozni. O mindenhatd, mindent onmaga hozhatott volna létre, de szent akarata az volt,
hogy terveit teremtett lényei altal valositsa meg. Mindannyian az O dicséségére vagyunk
teremtve, azért vagyunk itt, hogy akaratat teljesitsiik. Azért teremtett, hogy legyek, és azt
tegyem, amire egyediil én és senki mas nem rendeltetett. Isten szandékaiban megvan a
kijelolt helyem és az O vilagaban senki méas nem foglalhatja azt el. Legyek bar szegény vagy
gazdag, tiszteljenek vagy vessenek meg az emberek, Isten ismer és nevemen szolit.

Azért teremtett, hogy szorosan meghatarozott médon szolgaljam, valami olyan értéket
bizott redm, melyet senki masra sem. Megvan a magam misszidja: — idelenn ugyan lehet,
hogy ez homalyban van el6ttem, a masvilagon majd megtudom. Tervei kivitelénél
valamiképp sziiksége van ream, mint ahogy minden arkangyalnak megvan a kijelolt helye a
mindenségben. Csak nem szabad kudarcot vallanom, mert kiilonben mast sz6lit helyettem: —
k6bél is tudja hivni Abraham gyermekeit! Részem van tehat a nagy isteni miiben, a lanc
egyik szeme vagyok, egy szal az embereket 6sszekotd kotelékbol. Isten nem hidba teremtett.
Amennyire tudom, miivét teljesitenem kell. Mitkodési koromben a béke angyala, az igazsag
hirdetdje kell, hogy legyek mar azzal is, hogy megtartom parancsait és hivatdsom szerint
szolgéalom.
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Azért barmi is legyek és barhol is tartozkodjam, teljes bizalmamat Belé helyezem:
életemet nem élhettem le hidba. Ha beteg vagyok, betegségem Ot szolgalhatja: ha levert
vagyok, banatom hodoljon Neki; ha sziikségben vagyok, vigyen ez a sziikség kdzelebb
Hozza. Betegség, tanacstalansag és nyomor sziikséges eszk6zok lehetnek valamilyen nagy cél
eléréséhez, ami megértésiink hataran tul esik. Isten semmit sem tesz hiaba; O tudja mire jo,
ha ¢letemet meghosszabbitja vagy megroviditi. A banat kelyhét nyujthatja nekem, elborithat
szellemi csiiggedéssel, vagy elfodheti eléttem a jovét: O mindig tudja, mire szolgalnak ezek.

b) O, Adonai! Te irdnyitottad Izraelt és vezérelted Jozsefet, 6, Emmanuel, Te
kifiirkészhetetlen bolcsesség, teljesen Neked adom a4t magam, Benned bizom szivvel és
1¢lekkel. Bolcsebb vagy, mint én; jobban szeretsz, mint én sajat magamat. Cselekedj bennem
¢s altalam, ahogy Neked tetszik. Szolgéalatodra sziilettem, hogy a Tiéd, egyediil a Tiéd
legyek, a Te vak eszk6zod. En nem kivanok latni, sem tudni, egyediil csak azt kérem,
hasznalj fel. (1848. marc. 7.)

3. A Teremt6 szeret engem!

a) Nincs olyan emberi szellem, mely fel tudnd fogni a szeretetnek azt a fokat, melyet az
Oorok mennyei Atya egyszilott Fia irant érez. Ez a szeretet 6rok és végtelen; oly mérhetetlen,
hogy a teologusok a Szentlelket nevezték e szeretet utan, ezzel akartak kifejezni ennek a
szeretetnek a végtelenségét és tokéletességét. Azonban gondolj arra lelkem és hajolj meg
alazatosan a félelmes titok el6tt: ahogy az Atya szereti Fiat, ugy szeret a Fiu téged, ha
kivalasztottjai koz¢ tartozol. Nyomatékosan jelenti ki; ,,Ahogy az Atya szeretett, ugy
szeretlek én titeket; maradjatok meg tehat a szeretetben”. A kinyilatkoztatott igazsagok egész
korében van-e ennél a titoknal magasztosabb?!

A szeretet, mellyel a Fit téged, a teremtett 1ényt koriilvesz, hasonl6 az Atya szeretetéhez
a még vilagra nem jott Fia irant. O milyen csodalatos titok! Ez magyarazza meg az
érthetetlent, felvette emberi alakomat és meghalt értem. Az elsd titok elébe vag a
masodiknak, de csak a masodikban teljesedik. Ha nem szeretett volna olyan hatértalanul,
akkor nem is szenvedett volna érettem. Most értem meg, hogy azért ment értem a haldlba,
mert Ggy szeret engem, mint apa a fiat; s6t nemcsak gy, mint a halandé apa, hanem ahogy az
orok Atya 6rokon €16 Fiat szereti. Most fogom fel a megfoghatatlan, feneketlen megaldzas
értelmét! Inkabb engem Ohajtott megvaltani, mint 01j vilagokat teremteni.

Es milyen allhatatos az O szeretete! Adam 6ta szeret benniinket. Kezdet kezdete 6ta
mondta: ,,Soha sem foglak elhagyni, vagy elfelejteni”. Még a blinben sem mondott le rélunk.
Roélam sem! Mindig Gjbdl és Gjbdl redm taldlt és vérével megvaltott. Magara vallalta és
elhatarozta, akaratom ellenére is megszerzi szamomra az tidvosséget, ami ellen oly makacsul
védekeztem. Mi mast akar most tolem, miutan 6rokkon €16 szeretetével vett koriil? Semmi
mast, mint hogy viszontszeressem, olyan szegényes mértékben, ahogy teremtett Iény
alkotdjaval szemben érezni tud.

b) O, titkok titka: az Atya mérhetetlen szeretete Fia irant olyan, mint a Fiu szeretete a mi
iranyunkban. Miért van ez, Uram? Mi jot talaltal bennem, szegény biindsben? Miért
tekintettél redm a szeretet mély, athato pillantasaval? ,,Mi az ember, hogy t6rdédsz vele? Mi a
teremtett 1ény, hogy meglatogatod 6t?” A szegényes test, a biinds 1¢élek, csak kegyelmedben
tud ¢Ini, ezért feléjiik irdnyitottad szeretetedet. Teljesiiljon miived bennem, Uram, és ahogy
szerettél engem a vilag kezdete 6ta, engedd, hogy ugy szeresselek viszont mindorokkeé.
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Il. A megvaltoé Isten

1. Urunk lelki szenvedései

Midodn Jézus nagy tanitasait bevégezte (Mt 26,1), igy szOlt tanitvanyaihoz: ,,Az Emberfiat
elaruljak, hogy megfeszitsék™. Ahogy a hadsereg hadirendben felvonul, ahogy a hajo
tiizeldallasba helyezkedik, ahogy a haldoklé végrendeletét elkészitve Isten felé irdnyitja
gondolatait, ugy foglalja az Ur még egyszer Ossze tanitasait, elismétli faradhatatlanul a
szeretet szavait: — és utana megkezdi szenvedéseit. Szabad elhatarozasabol tavolitja el a
korlatot, mely eddig tavol tartotta tle a Satant, megnyitja emberi szivét a szornyl
szorongattatasoknak, mint a halalraitélt katona, aki maga vezényel tiizet 6nmaga ellen.

Es nemsokara megjelent a Satan, hogy rovid idére hatalmaba keritse az Urat.

Tanitvanyai kozott elégedetlenség és rosszindulatu birdlat cstinya szelleme terjedt el. Az
egyik elkezdte, és tigy latszott, hogy a tobbi is utdna megy. Jézus lelki szemei el6tt ott
lebegett haldlanak egész lefolyasa, egészen a sirba tételig. Kitartd akarattal mindig erre
gondolt. Megjelent egy asszony, illatos olajjal megkente szent fejét; a szeretetnek ez a kiilsé
jele betoltotte az egész hazat s az Ur tiszta lelkére a mindhalalig tartd gyengédség és hiiség
fatyolat boritotta. Ekkor azonban megszoélal az arul6 durva hangja; most tarja fel el6szor
bensdjét €s igy nyersen megszentségteleniti azt a megszentelt orat. ,,Ad quid perditio haec?”
Mire valo ez a pazarlas? Mondja a hiitlen kezeld, aki lopasait piszkos fosvénykedéssel akarja
takargatni, és sajnalja Uratdl az utolso tiszteletadas kiilsdségeit. A bethaniai linnep csendes és
meghitt 6sszhangjat igy tori meg az egyenetlenség rikoltd hangja. Bizalmatlansagot és
elégedetlenséget vetnek és igy minden megvaltozik. A Satdn megkezdte miikodését.

Ahogy Judasbol egyszerre kifakadt, hogy mi lakik benne, tovabb nem késlekedett, hogy
aljassagat keresztiilvigye. Elment a fdpapokhoz, megegyezett veliik az 6sszegben, melyért
Mesterét kiszolgaltatja. Az Ur latta, mi megy végbe lelkében. Latta, amint a Satan
bebocsatasért kopogott szivén és az megnyilt eldtte, mint ismerds, megbecsiilt és bizalmas
barat eldtt. Latta Judast a fopapokhoz menni és hallotta megallapodéasukat. Igen, ezt egész ido
alatt latta; — akkor is, mikor Judas még kozdsségiikben é€lt; latta mar a hivatas pillanataban is!
Mas valami: eseményt a jovében homalyosan megsejteni, és mas azt kozvetlen kozelben
tudni. Urunk mar lelkileg is 4t akarta éIni a sotét halatlansag egész kegyetlenségét, aminek O
aldozata és jatékszere lesz majd. Judassal bizalmas baratként bant és megértésének szamos
tanujelét adta. Sajat maga és az apostolok pénztarosava tette, csodatevd erdvel ruhdzta fel és
beavatta 6t a mennyei birodalom titkaiba, elkiildte prédikalni és helyettesei egyikévé tette.
Igy persze a szolga hibai a mesterre vetettek rossz fényt. Midén egy poganyt a barét keze
torrel leszurt, igy kialtott fel: ,,Te is fiam, Brutus!” Mélységes elhagyatottsag érzését kelti fel,
ha az ember megérzi az emberek — a baratok — halatlansagat! Isten nap-nap utan talalkozik
halatlansagunkkal, de isteni Iénye nem érzi azt fajjdalmasan. Azért akart emberi szivet, hogy a
halatlansag teljes sulyat atérezze. Istenem, érzed-e ott fenn a mennyekben irantad tanusitott
halatlansagomat? (1855. aug. 18.)

Latok lelki szemeimmel egy férfit; nem tudom megmondani fiatal-e vagy 6reg. Lehet
otven éves, de lehet, hogy csak harminc. Egyszer ilyennek, maskor olyannak tartanad.
Arcanak kifejezése megfoghatatlan és szoval ki nem fejezhetd. Taldn azért latszanak
vondsain a kor jelei, mert minden biin terhét 6 viseli. Tény, hogy ez az arc tiszteletremélto,
mégis gyermekded, méltdsagteljes, nyugodt, szelid, szerény. Ragyog rola a szentség és josag
béja. Ezek a szemek vonzanak és meghatjak szivem; lehelete édes és 6nmagam f61é emel. O,
szeretném Orokkeé ezt az arcot nézni és csodalatat soha abba nem hagyni!
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Hirtelen egy durva embert latok kdzeledni, kemény 6kollel sujt az égi arcba. Kemény kéz
ez, durva ember keze, talan fegyvert is rejtegetett. Ot azonban nem lepi meg. Jézus elére latja
a dolgokat, nyugodt és komoly marad, az izgalom legkisebb nyoma sem latszik rajta,
arckifejezése valtozik el csupan, mert arca megdagad és egy 1d6 utan az iités hatasara arca
elveszti minden bajat, mintha felhd ereszkedett volna red.

Ki emelt kezet Jézusra? Lelkiismeretem azt mondja: ,, Te magad voltal az”. Remélem
ugyan, hogy most nem én vagyok az, de lelkem a rettenetes tényt magat vizsgalja. Képzeld
el, Krisztus eldtted all és te kezeddel szentséges arcat 1itdd meg! Azt mondod: ,,Ez lehetetlen,
ezt nem tudndm és nem is fogom soha megtenni!” De mégis megtetted. Minden szandékos
bliindddel ezt tetted. Jelenleg Jézus mar nem szenvedhet, de f6ldi életében megérezte volna a
fajdalmat. Vess pillantast a multba és emlékezz arra az id6re, napra és 6rara, midén
szandékosan nagy biint kovettél el. Talan kiginyoltad és csufot tiztél a szentségbdl. Talan
testvéredet, Jézust sotét gyiilolettel megsértetted. Talan tisztatalan cselekedeteket vittél
véghez! Talan Isten szava el6tt szandékosan befogtad fiiledet. Ilyen és masfajta biindkkel,
melyeket jol ismersz, stjtottal a Legszentebb arcéba.

b) O, mélységesen megsértett Mesterem, mit mondjak? Biinds vagyok! A kétségbeesés
mély orvényébe esem, Testvérem, ha nem emelsz f6l. Nem tudok Redd nézni; reszketek
Elétted, befedem szemem, arccal foldre borulok. A Satan lerant a mélybe, ha nem konyoriilsz
rajtam! Rettenetes eldtted allni, Rad tekinteni, forditsd azért Te a szememet Feléd és 6rokké
csak Rajtad fog fliggeni. Tisztitotliz tekintetedet kidllani! Ream néz az, ki ellen annyit
vétkeztem. Te azonban szent vagy, megengeded ujra €s Ujra, hogy nézzelek, pedig oly
mérhetetleniil megbantottalak. Szined latasa az életem, egyetlen reményem. Latasod egyediili
iidvom, Téged nézlek, akit blineim megsebesitettek. Szined el¢ allok és nézlek: ki akarom
allani tekintetedet, hogy tiizében megtisztuljak.

Istenem, hogy nézhetek arcodba, ha belsémben mélyen gydkeredzd halatlansdgomra
gondolok. Ez mar szokdsomma lett és valtozatlanul uralkodik bennem, s6t még ijesztd modon
novekedik is! Nap-nap utan eldrasztasz josagoddal. Te magad vagy taplalékom, ahogy
Judasnak is taplalékul adtad magad és mégsem hozok gyiimdlcsot, tjbol és ujbol halatlan
vagyok. Meddig, Uram, még? Mikor szabaditasz meg ebbdl a nyomorult rabsagbol, ettdl a
végzettdl? Ugyanaz, aki Judast megkaparintotta, 0reg napjaimra kezét az én vallamra is rea
tette, és nem tudom, hogyan hiizzam ki magam hatalma al6l. Nap-nap utdn mindig ugyanaz.
Mikor adsz az eddig nyujtott kegyelmeknél még nagyobb kegyet, azt, hogy hasznomra
forditsam jotéteményeidet, hogy azok gylimolesot is hozzanak? Mikor adod kegyelmed
hatasat, mely egyediil adhat szegény haldokld lelkemnek erdt és az 6rok életet? Uram, nem
tudom, dicsdéségedben mennyire okozok Neked fajdalmat, azt azonban tudom, minden Gjabb
blin, halatlansag, melyeket most kovetek el, azok kdzé a sebek ¢s litlegek kozé szamitanak,
melyek szenvedéseid kdzben Redd hullottak. Engedd, minél kevesebb részem legyen
szenvedéseidben. A napok mulnak és latom, mindig ujabb biinokkel fajdalmaid eléidézoje
voltam. Elismerem, hogy a legkedvezdbb esetben is, mint ember szolidarisan felelds vagyok
a latasok biineiért is; szomora azonban latni, hogyan novekszik naprol-napra egyre
fokozottabban a magam részesedése is. Ha méasok meg is sértenek, ne engedd, hogy én is
megbantsalak! Ne tiird, hogy testi és lelki kinjaidat még én is noveljem. Add, hogy
raeszméljek, kevesebbet kellett volna szenvedned, ha blineim nem fokoztak volna
fajdalmadat. Uram, olyan szorosan vagyok megkotdzve, hogy nem tudom magam
kiszabaditani! Maria, konyordgj értem! Szent Fiilop, részesits kozbenjarasodban, ha méltatlan
vagyok is arra. (1885. marcius 10.)
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2. Az Ur lemond az emberi részvétrol

1. a) A résztvevd szeretet 0rok torvényszerliség, jelképe a legszentebb Szenthdromsag
egymasiranti kimondhatatlan szeretetének, vagy jobban mondva, a harom isteni személy
szeretete minden emberi szeretet el6képe és kiteljesedése. Isten, a végtelen egység mindig
harom személyii volt. Az Atya 6roktdl fogva boldog volt Fidban és a Szentlélekben €s azok
benne; 6roktdl fogva egy az Isten és még sincs egyediil. Lényének megfoghatatlan
igazsagaban ¢s személyének ismétlddésében tokéletes és végtelen boldogsagot élvez, és ezt
semmiféle teremtett dolog mar nem is fokozhatja. Egyediil csak a Satan terméketlen és
maganyos, csak 0 van d6nmagara utalva, csak 0 és kovetdi! Midoén a Fiu értiink a foldre szallt
¢és emberi testet vett fel, nem akart foldi szeretet nélkiil élni. Harminc évet toltott Mariaval és
Jozseffel a foldon, igy az égi Szentharomsag foldi masat alkotta. Milyen tokéletes, boldogito
0sszhang uralkodott harmuk kozott! Egyiknek mar tekintetét is jobban megértette a masik,
mintha bébeszédiien eldadta volna gondolatait. De nemcsak megértették egymas tekintetét,
hanem be is fogadtak, feleltek rea és teljesitették. Megértésiik olyan volt, mint harom
hangszer tokéletes 6sszhangja: ha az egyiket megiitik, valamennyi teljes harmonidban
hangzik.

Ezt a szent egységet eldszor Jozsef haldla zavarta meg. De azért semmiféle zavard hang
nem keletkezett; hisz élte utolso percéig egy maradt veliik. Kotelékeik szorosabbak és
bensdségesebbek lettek ereje hanyatldsaval, egész addig, amig beéllt az utolsd betegség és a
halal. Olyan volt ez, mint a dallam, mely a dalban végighuzodik, és amelyet teljes
harmonidban énekel mindenki. Ez a dal Jozsef haldlaval mélyebb és gyengébb hanggal
végz6dott, nem mintha Jozsef a maga szentségével az 6sszhangot nagyobbitotta volna, de a
szeretet onmagaban szamottevo, ¢s igy midon Jozsef meghalt, csak az egyik harfa némult el.

Milyen volt a szeretet harmuk k6zott, midon Jozsef meghalt! Maria f6l€je hajolva tartja
Ot. Jozsef legmélyebb, odaadd dhitattal Mariat nézi, és rea tamaszkodik: — Isten és az
Istenanya karjaban van! Ez az utols6, kimondhatatlan pillanat, mind a harman érzik a valas
fajdalmat, olyan ez, mint a lang, mikor utolsét lobban és azutan elhamvad. Erzés
nagysagaban ehhez a perchez az ellentétes pillanat hasonlithatd, midén Jézus megsziiletett.
Jézus sziiletése és Jozsef halala a kimondhatatlan kedvesség ¢és béj két pillanata,
egyedilalloak az emberiség torténetében! Szent Jozsef a limbusba tér, hogy ott Isten szinétdl
tavol varja meg, mig ideje elérkezett; — Jézus prédikalni, szenvedni és meghalni megy; —
Maria pedig tantja lesz szenvedéseinek, halala utan pedig az élet gondjai €s a poganyok
késziviisége kozepette Nélkiile €l tovabb.

Jézus sziiletésével kezdddik, és Jozsef halalaval végzddik a tiszta, tokéletes szeretet a
foldi szentharomsag harom tagja kozott. Jozsef haldla, mely ezt megszakitotta, egy masik
szakitasnak a kezdetét is jelentette, mely az anya ¢és fia kozott ment végbe. Harminc évig
teljes elvonultsagban csak egymasnak ¢ltek, de most mar Jézusnak is tdvoznia kellett, hogy
elkezdje prédikaciodit és szenvedéseit. Elso elkeriilhetetlen probaként sajat akaratabol
megfosztotta magat a szeretet kozosségétdl és annak oromeitdl. A fogantatas percétdl anyja
és az O szive kozott az a szeretettel teljes 6sszhang uralkodott, melynek eléképe 6roktol
fogva megvolt kozte, az Atya és a Szentlélek kozott.

b) Nézd, lelkem, e harom sziv egységét! A hit altal, ha 1atni nem is tudod, részese lehetsz
ennek a szeretetnek. Istenem, hiszem és tudom, akkor a f6ldon mennyei dolgok kozdssége
kezdddott, és azota soha meg sem sziint. Kotelességem és 6romom ebbe a kdzosségbe
belépni, kotelességem és 6romom, hogy akkord legyek abban a csodalatos zenében, amely a
nazareti hazban kezdett el csengeni. Add kegyelmedet, csak annak segitségével hallhatom és
érthetem meg ezt a harmoniat és csak igy visszhangozhat bennem. Engedd, hogy lelkem
Jézussal, Mariaval és Jozseffel 1¢élegezzék. Engedd, hogy benniik elmeriilve a vilagtol és
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annak gondolatait6l tavol élhessek. Engedd, hogy Oket nézzem 6rémémben és banatomban
egyarant €s édes szeretetiikben ¢€ljek és haljak.

2. a) Jézus és Maria kozott a foldi egyiittlét utolso napja a kanai menyegzd volt. A
boldogité bensdséges viszony akkor mar meg volt zavarva, mert mar nem ¢élhettek csupan
egymasnak; ahogy nyilvanossagra léptek, a dolgok 1j rendje kezdddott. Jézus elsé csodédjaval
nemcsak a maga, de anyja dicsOségét is kinyilvanitotta, mert hisz anyja kérésére miivelte azt.
Kiilonosképp megtisztelte anyjat, mert szavara tervei sorrendjét megvaltoztatta, habar
csodatételeinek ideje még nem érkezett el, kérésére az elsét mégis keresztiilvitte. Azonban
kérése teljesitésével anyjatol e szavakkal vesz bucsut: ,,Asszony, mi van kozted és koztem?”
Aldasat adta, de visszavonhatatlanul elhagyta; maganosan és tamogatas nélkiil tavozott
paradicsomabol.

Valdban a viladg fépapjanak minden foldi koteléktol, a hus €s vér minden vonzalmatol
mentesnek kellett lennie, hogy az emberiségnél hivatasat teljesitse. Anyjaval Nazaretben valo
hosszas egylittélésének az lehetett egyik inditdoka, hogy azutan megmutassa, mint mond le a
foldi tlizhely artatlan és tiszta 6romeirdl azért, hogy pap lehessen, mint ahogy lemondott az
Eg dicséségérol és boldogsagarol, midén emberré lett. Az Oszovetség sem emliti Melkizedek
apjat és anyjat; a levitak is csak akkor lettek méltok papi méltdsdgukhoz és csak akkor vették
fel ket a papi rendbe, ha a természetes vonzalmakkal szemben erdseknek mutatkoztak, €s
igy szoltak anyjukhoz és apjukhoz: ,,Nem ismerlek titeket”, s6t még fegyvert is emeltek dveik
ellen, ha a seregek Uranak dics6sége ugy kivanta. Hasonloképp mondja az Ur is anyjanak:
,Mi van kozted és kdztem?” Ez volt az elvalés dldozata; ez volt az elsd 1épés a nagy aldozati
cselekményhez, melyet az emberiség tidvére hoztak; ez volt a felajanlas a szent ,,hostia”
bemutatasa eldtt. Legdragdbb Megvaltom, ki érettem lemondtal anyadrol, add kegyelmedet,
hogy érted egykedviien le tudjak mondani minden f6ldi baratrdl és hozzatartozorol.

A legfobb fopap igy szol csaladjadhoz: ,,Nem ismerlek titeket”. Mégis egész biztosak
lehetlink afel6l, hogy szeretd szive e szavak kiejtése kozben meleg, gyengéd érzéssel gondolt
vissza sziiletése Ota eltelt idére, a meghitt gyermekkorra, melyet sziilei korében toltott el, €s
akiket most el kellett hagynia. Erzsébet és Janos is egykor a szent csaladhoz tartoztak.
Erzsébet is, mint Jozsef, meghalt, s most egyiitt varakoztak arra a napra, midén Jézus
megnyitja a mennyek kapuit. Janos mar régen megvalt a hazi tizhelytdl és lemondott
mindenféle f6ldi vonzalomrol, megkezdte prédikacidit az eljovendd Megvaltordl és annak
megjelenésére varakozott.

b) Add meg Jézus a kegyelmet, hogy ebben a szent kdzdsségben élhessek. Engedd meg,
¢letem teljen el a Te és barataid korében. Ne engedd, hogy szivemet a lathatd dolgok
elcsdbitsdk, és ne engedd, hogy szivem masnak szentelje magat, mivel Te lathatatlan vagy.
Oly sok barattal aldottal meg, ne tlird, hogy magamat nekik aldrendeljem, vagy redjuk
szamitsak és barmiképp is szivemet hozzajuk kossem. Eletem csak Benned legyen, csak
azokkal érintkezzem és tarsalkodjam, akiket a f6ldon Magad koré rendeltél, és akikben az
égben most gyonyorkddsz. Lelkem csak a Tiéd és Veled egytitt Mariaé, Jozsefé, Erzsébeté és
Janosé.

3. a) Middn Jézus ideje elérkezett, nemcsak Mdriardl és Jozsefrél mondott le; sok
lathatatlan szolgdja és baratja is volt rajtuk kiviil, akik szerették, akikrél éppugy le akart
mondani. Biztosan gondolhatunk arra, hogy sziiletésétdl fogva érintkezésben allott a
patriarkak és profétak nagy szellemeivel, akik eljovetelét elokészitették és hirdették. Latjuk
Ot egy alkalommal egész napon at Mozessel és Illéssel beszélgetni eljovendd szenvedéseirdl.
Milyen tag gondolatkor tarul igy elénk és mily keveset tudunk rola! Hosszu éjszakakat csak
imadkozassal toltott el és ez testét €s lelkét az alvasnal is jobban feliiditette. Az isteni Mestert
senki sem erdsithette volna jobban és ugyszolva uj €letet ontott belé a dicsoiilt profétak kara,
kiknek O el6képe és kiteljesedése volt. Tarsaloghatott Abrahdmmal, aki eljovendd idejét
elére latta, Mozessel, ki eljovetelét hirdette, eloképeivel, Daviddal és Jeremidssal, Izaidssal és
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Daniellel, akik legtobbet beszéltek rola. A szeretet legtisztabb forrasa allott rendelkezésére.
Mikor szenvedéseit megkezdeni Jeruzsalembe ment, a szent papok, akik aldozataikat rea valo
tekintettel hoztdk, elébe mentek. Az az dldozat hasonl6 volt a maihoz, midén a pap a
szentmisében megemlékezik Abel, Abraham és Melkizedek aldozatarol, valamint Izaias izz6
parazsarol, vagy ahogy lelki kdzosséget tart az apostolokkal és vértantukkal.

Maradjunk még egy pillanatra Marianal, mieldtt Fianak, Urunknak 1épteit kovetjiik.
Egykor megtagadta valakinek, hogy 6véitdl elbucstzzék, mielétt Ot kovetné, ugy latszik
szent édesanyjaval szemben is igy viselkedett. Vajon visszatetsz6 lesz-e O el6tte, ha Mariaval
foglalkozunk eldbb, akkor, midén elmélkedésiink targyanak az 6 szenvedésének kell lennie?
O, Maria, ahitattal tiszteljiik hét fajdalmadat; de ebbe a hét fajdalomba nincs beleszamitva a
legnagyobb: a Fiadtdl valo bucsu. Vajon nem foglalja-e ez magaban az 6sszes eljovendd
fajdalmakat is? Hogy viselted el az egysziilott Fiadtol valo elvalast? Milyen komorak lehettek
az egyediillét elsd sotét napjai! Hova vonultal vissza? Hol t6ltotted Fiad nyilvanos
mukodésének harom esztendejét? Kezdetben egyszer megprobaltal hozza kozeledni, azota
azonban semmi hir sem volt fel6led, amig a kereszt 1dbanal ujra talalkozunk veled. A
feltdmadas leirhatatlan 6rome utan allando6 vigaszod volt, hogy most mar senki sem veheti el
t3led, minden szenvedés és lealacsonyitis megsziint az O részére mindorokre, nem kell tobbé
érte konnyet ontanod; —€s mégis ezutdn még hosszu évek alltak eldtted, melyeket téle tavol,
istentelen vilagban éltél le.

Tobbi fajdalma mellett a legszentebb Szliz kimondhatatlanul szenvedhetett Fianak
elvesztése miatt, akivel harminc évig élt egy fedél alatt. Midén az Ur tizenkét éves lett, a
templomban utal elvalasukra és midén csodatételeinek ideje elérkezett, igy szolt anyjahoz:
,Mi van kozted és koztem?” — Mi kozos ketténkben? Es nemsokara elhagyta Anyjat. Egyszer
megprobalta viszontlatni Fiat, de hiaba; a tomeg kozott nem tudott hozzaférkézni, és O nem
igyekezett Mdriat fogadni vagy szeretd szoval illetni. Mdria csak a végén vitte keresztiil,
hogy elmehetett Hozza ¢és latta, ahogy a keresztfan fiigg és meghal. Feltdmadasa utan mar
csak negyven napig marad a f6ldon, anyjat hagyta megdregedni és nélkiile kellett életét
bevégeznie. A szomorusag és elvalas milyen hosszu ideje a nazareti boldog harminc
esztendOhoz hasonlitva!

Latom Mariat egyediil lakasaban, mialatt Fia és Ura Judedban vandorol, anélkiil, hogy
helye lenne, hol fejét lehajthatja. Latom kétszeres szenvedését, mert maga oly elhagyatott és
Fia oly sok ellenségtdl van koriilvéve. Vajon milyen szomoruan telhettek napjai? Néha hire
érkezett, hogy Jézus veszélyben van, vagy sziikséget szenved. Talan hallotta, hogy Fia a
pusztaba ment, hogy megkisértessék. Legszivesebben megosztotta volna fajdalmait, de nem
szabad. Hozz4 is eljutott a szornyti hir, hogy fia megzavarodott. Rokonai és baratai
felkerekedtek, hogy megfogjak. Maria is odament, hogy lassa fiat és beszéljen vele, de a nagy
tolongéasban lehetetlen volt, és fia most sem igyekezett Mariat fogadni, vagy szeretd szoval
illetni. Szomortan tért vissza ujra otthonaba, fiatdl semmi életjel, egyediil €l tovabb azok
kozott, akik talan nem is hisznek 6benne.

Latom Mariat Gijra a mennybemenetel utan. Ez is Gjra az elvalas ideje, de ez mar tele van
vigasszal. A virradat ideje és nem a banaté. Az Ur tavol volt, de méar nem a f6ldon és nem
szenvedett tobbet; a halalnak nem volt tobbé rajta uralma. Naponta felkereste anyjat a
megszentelt dldozatban. Latom a szent Sziizet a szentmisénél és Janost az oltarnal. Elmeriilve
varja a percet, midon Fia megjelenik. A szent cselekvés alatt beszélget Vele; magahoz veszi
azt, akinek életet adott egykor.

b) O, szent Anya, légy velem a szentmisén, midén Fiad hozzam jon! Mikor gyermek volt,
Ot szolgaltad, middn felnétt, ajkan csiingtél és keresztfaja alatt alltal! Maradj velem,
szentséges Anya, hadd kapjak én is valamit tisztasagodbol, artatlansagodbol, erds hitedbdl. O
legyen szeretetem és imadatom egyediili tArgya, mint ahogyan nélad volt.
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4. a) Jézusnak még mads baratai is voltak, akik mindenkor készen alltak szolgélatara, és
akikrdl tobbet tudunk: — ezek a szent angyalok. Az arkangyal hangja hirdette a Profétanak, az
orokkévalonak Maria méhében valo eljovetelét; angyalok énekeltek sziiletésénél és imadtak a
jaszolban; angyal vezette Egyiptomba ¢és hozta vissza; a pusztdban a kisértés utan angyalok
szolgaltak Ot és vitték keresztiil csodatetteit, ha nem akart O maga a ,,legyen” hatalmi
szavaval €lni. Végiil azonban nekik is megparancsolta, tavozzanak, mint ahogy anyjaval tette.
Csak egy allt mellette az Olajfak hegyén, de a szenved¢s alatt egész egyediil maradt.
Elfogatasakor utal erre, mikor jelzi: az Atya kérésére az egész angyali sereget odakiildhetné;
akkor tehat nem voltak mellette. Az Anyaszentegyhdz a mennybemenetel napjan a dicsdség
kiralyahoz és az angyalok urahoz imadkozik, ne hagyjon benniinket arvan. Az angyalok ura
¢és parancsoldja dnként lemondott az angyalok szolgalatarol, hogy szenvedései kelyhét
csordultig toltse.

Middn anyjatol elvalt, mas emberi baratokat valasztott ki maganak, a tizenkét apostolt,
mintha szeretetet keresett volna naluk: szeretni és szerettetni. Ahogy mondta, nem szolganak
valasztotta dket, hanem barataiva, bizalmasaiva tette dket. Megosztotta veliik titkait, 6szinte
¢s nagylelki akart veliik lenni, mint az apa kedvelt gyermekéhez. Kinyilatkoztatasaival
boldogabba tette Sket, mint az Oszovetség kiralyait, profétait és bolcseit. Kedves kis
gyermekeinek nevezte dket €s folemelte dket a vilag bolcsei és tudosai folé, mert reajuk bizta
kincseit. Ujjongott a lelke, ha dicsérhette 6ket, hogy nehézségei mellett kitartottak mellette és
mintegy halaképp bejelentette nekik, hogy tizenkét tronuson fognak iilni, €s Izrael tizenkét
torzse felett itélkeznek. Oriilt szeretetiiknek, mikor a végzetes Ora kdzeledését érezte és az
utolsd vacsoran maga koré gytijttte Oket, mintha tamaszt keresne benniik. ,,Vagyakoztam az
orara, hogy halalom el6tt egylitt fogyasszuk a hiisvéti baranyt.” Kozte és az apostolok kozott
tehat kolcsonos segitési vagy €s mélységes szeretet uralkodott. Imadasra mélto akarata
azonban gy hatarozott, hogy még az apostolok is hagyjak el, egyediil akart maradni
szenvedéseiben. Az egyik eldrulta, a masik megtagadta, a tobbi elillant és ellenségeinek
prédaul hagyta. Még feltamadasa utdn sem akart egy sem hinni benne. Egyediil 1épett a
kinzas elé.

O a Mindenhat6 és {idvozits! Lelkét az Isten latasanak boldogsaga arasztotta el, ezt a
lelket azonban minden emberi természetbol folyd gyengeségnek ki akarta tenni és igy akarta
érezni a fajdalmat, melyet az okoz, ha valakit minden foldi 6rém elhagy. Epptgy, ha neki ugy
tetszett, megfoszthatta lelkét Isten jelenlétének vilagossagatdl is és ezt meg is tette. Ez volt a
veégso és legszornylibb kin, melyet lelkére mérhetett. Foldi hivatasa alatt az emberektdl
Istenhez menekiilt, hozza kialtott szorongattatdsaiban. Ha az emberek durva halatlansaga
talsagosan reanehezedett, az Istennel valo kozosség erdsitette. Ejszakakon at imadsagba
mertiilt. [lyenkor igy szolt:

Az Atya szereti a Fitit és megmutat mindent, amit O cselekszik. Megkoszonte az
Atyanak, hogy titkait a vilag bolcsei el6tt elfedte, a kicsik eldtt pedig kinyilatkoztatta. Ez a
Iényeges vigasz volt éltetd eleme és ettdl akarta magat megfosztani, nemcsak részben, hanem
egeészen.

Szenvedéseinek kezdetén igy szol: Halalosan szomorti az én lelkem. Es a végén: Istenem,
miért hagytal el engem? Igy mindentél meg volt fosztva.

b) Istenem, Megvaltom, ki a vilagossagtol és vigasztol megfosztva alltal, lelkedet a
halalnak sotét arnyékai vették koriil, szived epedve szomjuhozta a szeretetet és mindez az
emberekért tortént, — ne fosszal meg szived fényességétdl, mert ennek elvesztésével
elsorvadok és gyengeségemben tonkremegyek. Ki mas tudna lelkem napjanak lehanyatlasat
megakaddlyozni? Ki tudna vilagossag nélkiil életutjan vandorolni, ki tudna tiszta levegd
hianyéban dolgozni? A szentek talan tudnak, — én azonban nem. — En a teremtményekhez
fordulnék, sajat gyonyoriiségemet hajszolnam, ha Te visszavonulnal télem. Mar nem is
szomorkodnék, nem éhezném €s nem szomjuhoznam az igazsagot, hanem megragadnam az
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alkalmat, és a kiralyok lakoméjanak morzsain éInék, vagy tan szeméttel, szalmaval, hamuval
csillapitanam éhségemet, ami nem méreg, de azért nem is taplalék. Istenem, ne hagyj el
mostani aszalyomban és bajomban. Nyujtsd felém kegyelmed vigaszat. Hogyan tanuljam a
legkisebb gyongédséget vagy szelidséget, ha Read nem tekintek? Hogy lehetnék kitartd az
imadsagban, ami kétszeres kotelességem, midta az oratériumban vagyok, ha Te nem
batoritasz ¢és nem adod, hogy 6romomet leljem benne? Az 6reg emberben mar alig van hév,
onkényteleniil elmarad masok mogott, és az elmulasztottat nem tudja potolni. Es mégis,
Istenem, nem Szent Fiilop-e az én atyam, aki az életben — ugy latszik — soha nem volt vigasz
nélkiil? Megprobaltatasoknak tetted 6t ki, de arcod fényességét sohasem vontad meg tdle!
Szent Fiilop, eszkozold ki részemre békéd €s 6romaod, szelidséged és szeretetreméltosagod,
onmegtagadadsod és odaadasod egy részét! Habar helyettesed vagyok, mindenben egyenes
ellentéted vagyok.

3. Urunk testi szenvedései

1. a) Urunk testi szenvedései nagyobbak voltak, mint valamennyi vértantaéi, mert 6 maga
igy akarta. Minden testi fajdalom foka a testben €16 halhatatlan 1¢lek érzékenységének
természetétol fligg. A ndvények nem éreznek, mert nincs lelkiik, szellemiik. Az allatoknak
megismerésiik foka szerint tobb-kevesebb érzésiik van. Az ember tokéletesebben érez
barmely allatnal, mert a szellem €l benne. Jézus lelke pedig sokkal mélyebben érzett, mint
barmilyen emberi Iélek, mert az isteni Igével személyes egységet alkot. Krisztus azért a
szenvedést erdsebben érezte, mint barmelyik ember, mint ahogy természete messze
felillemelkedett az emberén.

A szétszorddas enyhiti a fajdalmat. A csatdban sokszor megsebesiil a katona és nem is
veszi észre. A betegek magas lazban nagyon szenveddknek latszanak, de ha elmult, csak
némi izgatottsagra és altalanos rosszullétre emlékeznek vissza. Eppigy 1ényegesen
megkonnyiti a kint az izgalom ¢és a lelkesedés. El6fordul, hogy bennsziilottek, kik c6l6phdz
kikotve a lasst haldl martalékai lesznek, mégis bizonyos szellemi bodulatban kinjaik ellenére
énekelnek. Hirtelen fellépd fajdalom viszonylag konnyebben viselhetd el, mint a
hosszantart6. A fajdalom tartama teszi azt oly nehézz¢. Ha emlékezetiink nem idézné vissza
természetszeriileg a f4jdalomérzést, melyet egy percben éreztiink, a fajdalom folytatolagos
perceiben még fokozottabb mértékben, akkor a szenvedést konnyebben viselndk el. A
fajdalmat masodik percében érzékenyebben érezziik, mert mar az elsd perce is
bennfoglaltatik és a harmadik érzékenyebb, mint a masodik, mert magaban foglalja az els6t
¢s masodikat is és igy tovabb. A kin id6vel novekszik. Krisztust szenvedése alatt sem
izgalom, sem lelkesedés, sem lelki kozombdsség nem segitette kinjai elviselésében,
szembenézett a gyotrelemmel, mieldtt az még elérte volna. Egész emberi 1ényét kitarta a
szenvedés elé €s keblébe fogadta. Minden szenvedést a fajdalom teljes tudataban viseli el.

Azért nem akart a bodito italbdl inni, ez szellemének elkabitasara vezetett volna. A
szenvedés teljességét akarta atélni. Lelke teljesen csak szenvedésére irdnyult, semmi sem
tudta onnan elvonni. A multat és jovot olyan tevékeny szellemmel foglalta 6ssze, hogy
passioja lefolydsanak minden percében minden szenvedése dsszpontositva volt, €s minden
kin, akar elszenvedte mar, akar még el6tte volt, minden pillanatban jelenvalonak hatott rea.
Mindamellett lelke oly nyugodtan, oly jozanul, oly izgalommentesen ¢és tisztan szenved, hogy
magara veszi a szenvedés egész terhét anélkiil, hogy elutasitani tudnéd magéatol. Mindenesetre
artatlansdganak és annak tudata, hogy mindennek hamarosan vége lesz, szenvedéseit
elviselhetébbé tehette, de még ezt a vigaszt is elhessegette magatdl, gondolatait minden
megkonnyebbiiléstdl elforditotta, csak azért, hogy egész teljességében ¢és tokéletesen
szenvedjen.
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b) En Uram és Megvaltom, aki érettem oly tiszta Sntudattal, belsd osszeszedettséggel és
szellemi erdd megfeszitésével ilyen gyotrd kinokat alltal ki, segits, ha testi fajdalom szérnyt
kinja kisértésbe ejt, hogy isteni nyugalmad kis téredékével viseljem azt el én is. Szent Szliz és
Anya, ki lattad Fiad szenvedését €s vele egyiitt Te is szenvedtél, szerezd meg a kegyelmet,
hogy szenvedéseimet az ovével és tieddel egyesithessem és érdemeitek €s a szentek
érdemeiért blineim vezekléseként elfogadtassanak és segitsenek az 6rok €let elnyerésében.
(Nagyhét szerddja, aprilis 19.)

2. a) Urunk szenvedése azért volt oly nagy, mert lelke olyan erésen szenvedett. Ez
nyilvanul meg az Olajfak hegyén szenvedett halalos kinja alatt, mieldtt még testi szenvedései
elkezdddtek volna. Az els6 gyotrelem, mely egész testét atjarta, nem kiviilrdl jott, nem az
ostorcsapasoktol, a tovisektdl vagy szegektdl, hanem lelkébdl. Lelke haldlkiizdelmet vivott és
0 maga ezt mar haldlnak nevezte. ,,Szomort az én lelkem mindhalalig.” A halalfélelem olyan
nagy volt, hogy az egész testet majdnem szét akarta fesziteni. Mint ahogy az 6zonviz idején a
fold mélyén 1évo zsilipek megrepedtek €s az €g csatorndi megnyiltak, gy a vér a gércsdsen
0sszehuzodo szivbol hevesen tort el minden porusbol és nehéz cseppekben lassan és
sulyosan hullott le a foldre.

Ilyen ¢él6halott allapotban maradt Jézus az Olajfak hegyén szenvedett 6ratol egész
halaléig, és amint el6szor érzett halalfélelme a lelkébdl tort eld, tigy az utolso is; szive
szakadtaig. Nem az ostorcsapas volt a kezdete és nem a kereszt volt kinjainak bevégzdje.
Lelki kinja és nem a testi okozta halalat. A hohérok csodalkoztak, mikor holtan talaltak.
Hogyan halt meg? A remeg0, reszketd sziv, mely eleinte oly ijesztéen ontotta magabol a
véres izzadsagot, végiil megtort. Megtort és O meghalt. Mindjart megtort volna, ha az Ur nem
akarta volna még fenntartani. S mikor a mérték betelt, megsziint dobogni.

b) O, megkinzott sziv: szeretet, fajdalom, félelem, az emberi biink latasa tortek meg, s az
a tudat, hogy azokat mint sajatodat kell elviselni, lidércnyomasként nehezedik Read. Az Isten
dicsOségéért vald buzgolkodas, a kdzeledben levo blin-kaosztol vald borzadas, mintha bele
kellene filnod az emberiségnek ebbe a kloakdjaba, a mélységes szégyenkezés, undor és
ellenszenv, mit ez Benned keltett, — ugyanakkor azonban a lobog6 részvét a sajat akaratukbol
elkarhozo lelkek irant, kikért hiaba haltal meg: — mindezek az érzések és gondolatok
halalfélelmedben egyesiiltek és lelkedre dramlott a szomortsag zuhataga, dnként
kiszolgaltattad magad ezek hatalmanak, ez volt a haldlod: Ezt az erds, eldkeld, nemes,
végtelentil gyongéd és tiszta szivet a biin keményen megsebezte.

Irgalmas és josagos Uram! Mikor érheti el szivem tokéletességednek csak kis toredékét
is? Hisz még oly kékemény, oly gégds, oly hitetlen, oly sziikos, oly 6nzd, oly tisztatalan!
Mikor lagyul meg és valik a Tiedhez hasonléva? O, legalabb tanits meg, hogy Téged figyelve
kovesselek és olyan mélyen és szivbol szeresselek, mint ahogy Te legeldszor szerettél engem.
(Nagyecsiitortok, aprilis 20.)

4. Bevégeztetett

Most mar mindennek vége, Uram, szenvedéseidnek €s megaldztatdsodnak. Kovettiink a
pusztaban valo bojtoléstol egész kereszthaldlodig. Negyven napig vezekeltiink, az id6 hossza
volt és mégis rovid, de most mar elmult. Konnyebbség ez és megvaltas, koszonjiik, hogy
Benniinket is megvaltottal. Koszonjiik Neked a szomorusag idejét és még inkabb kdszonjiik,
ha eldre néziink az innepekre. Bocsdsd meg, ha hidnyos volt a nagybdjti idonk és
orvendeztess meg az iinnepi idok alatt.

Valdban még keveset tettlink érted, Uram! Nagyon is jol ismerjiikk mennyire kozonydsek,
lanyhdk vagyunk, mennyire hianyzik benniink az 6nmegtagadas, a vezeklés szelleme, akkor
is, ha nem menthetjiikk magunkat gyonge egészségiinkkel. Milyen immel-dmmal és habozva
imadkozunk ¢és elmélkediink, milyen szérakozottak, kedvetlenek és ingerlékenyek vagyunk!
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De taldn vannak koztiink, akik tobbet is tettek. Ugy nézz rank, Uram, mint egy egészre; lasd
meg benniink a kozdsséget, ¢s ami j6 az egyikben van, valjék hasznara a masiknak is.
Aldozatos szenvedéseinkkel ugyan nem érdemeltiik ki a husvéti 6romoket, de azért mégis
orvendeziink.

Tobb 6romet és ujjongast érziink Teéretted, mint a lemondas, amit gyakoroltunk,
megérdemelt volna. Engedd, hogy ez tinnepi érzés Altalad 6Snmagéaban igazolja magat.
Mindenhat6 szenvedéseidnek €s szentjeid blinbanatdnak érdemeiért légy kegyes €s irgalmas!
Fogadj el mint kis nyajadat szomora id6ben, elszakadt orszagban, olyan évszazadban, mely
elvesztette a hitet és szeretetet! Konyorilj rajtunk, kimélj meg minket és adj nekiink békét!

Szeretett Megvaltom! Most a sirban fekszel, de nemsokara ujra feltimadsz.
,Bevégeztetett”, ezzel megfizetted a valtsagdijat, igazdn mindent megtettél. O, végezd be
benniink feltdmadasodat is! Mivel megvettél minket, hasznalj fel, végy birtokodba és tégy
egészen a Tieddé! (Aprilis 22.)
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lll. Isten és a lélek

1. Isten a lélek boldogsaga

Téged birni, lelkek szerelmese, a halhatatlan 1¢lek egyediili boldogsaga. Az
orokkévalosag egész boldogsaga az, hogy latasodban 6rvendeziink. Ebben az életben
szorakoztathat és gyonyorkodtethet ugyan engemet az érzékek mulando hitsaga, de ez nem
tart sokaig; mindezt elveszitjiik, mihelyt ezt a vilagot elhagyjuk. Egy napon minden arnykép
eltlinik. Mit tegyek akkor? Semmi sem marad hatra részemre, mint a mindenhato Isten. Ha a
Rea vald gondolat most nem okoz 6romet, akkor az 6rokkévalosagban sem marad semmim,
amiben 0romom telnék. Isten és lelkem az egyediili 1ények, kik az egész vilagon redm vald
vonatkozasban megmaradnak. Isten a mindenségben minden, ha akarom, ha nem: Mi lesz
velem, ha nem szeretem O, és ha nem marad mas, amit szeressek? Ha ellenszenvet érzek
iranta és O 6rokkétarto ideig ream tekint?

Uram, hogy merészkedtem én kimondani, hogy a mindenségben minden Te leszel, ha
akarom, ha nem? Nem ezt kellene-e teljes szivvel, 1¢élekkel kivannom? Rajtad kiviil ki
nyujthat nekem boldogsagot? Ha gy, mint most az idok és érzékek minden 6rome koriil is
venne, az évek és évszazadok folyaméan nem farasztandnak-e ki? Ha ez a vilag 6rokké tartana,
lehetnének-e 6rokké lelkem taplaléka? Van-e foldi dolog, amely végiil is nem untatna?
Szeretik-e az aggastyanok még azt, amit fiatalsagukban szerettek? Ez a vildg nem valtozik-e
folytonosan? Biztos vagyok, Istenem, eljonne az id6, barmily tavoli is, amidén a foldi
oromok kimeriilnének és én ujabbak utan sévarognék. Te vagy egyediil, Uram és Istenem, az
orokkévalosag taplaléka, igen, Te egyediil. Egyediil Te toltheted be és elégitheted ki az
emberi lelket. Az 6rokkévalosag unalmas és szegényes lenne Nélkiiled, még ha semmi
biintetést sem ronal ki. Téged latni, Téged nézni, Téged figyelni az 6rokkévaldsag
kiapadhatatlan 6rome. Te igazabol sohasem valtozol, de azért mégis mindig és mindig Gjabb
csodalatos mélységeket rejtesz magadban és az elmélkedd értelem mindig 1) szemszogbdl
hatolhat Beléd, 6rokké elolrdl kezdjiik megfigyelésedet, mintha soha nem lattunk volna.
Jelenlétedben a gyonyoriiség zuhatagként arad, izleljiik, de soha jol nem lakunk vele. Ez,
Uram, igaz osztalyrészem idelenn €s az 6rokkévalosagban.

Milyen tavol vagyok még attdl, hogy igy cselekedjem! Ezt tisztdn latom és be kell
vallanom. Szivem arnyak utan szalad, mindent elébbre helyezek a Veled valo érintkezésnél.
Mindig tgy sietek, ha Téled elmegyek. Sokszor nagyon terhesnek érzem imaim elmondasat.
Alig van foglalkozas vagy szérakozas, amit ne tizné€k szivesebben, mint hogy
gondolataimmal Benned elmertiljek. Atyam, add kegyelmedet, fogjon el mély szégyenérzet
ezért a mulasztasért. Rants ki lustasdgombol és hidegségembdl és ébreszd fel szivemben a
teljes és tokéletes vagyat Utanad. Tanits meg az elmélkedés, a lelkiolvasmany és az imadsag
szeretetére. Tanits meg mindannak szeretetére, amik az drokkévalosagban foglalkoztatjak
majd lelkemet.

2. Krisztus a multban, jelenben és mindorokké ugyanaz

A 161don minden valtozasnak van alavetve. Ezt mondom és hiszem, Uram, de minél
tovabb ¢élek, annal jobban és jobban érzem is. Egész jovOm kitarva fekszik eldtted, félelmetes
Uram. Pontosan tudod, mi torténik velem minden évben, mindennap, egészen utols6 dramig.
En nem tudom, csak azt, hogy életemben allanddan valtozasokat latsz. Egy év sem mulik el
ugy, hogy ne lennék kiilséleg és belsdleg mas, mint az év kezdetén. Semmilyen idészakban
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sem maradok ugyanaz. Mennyi varatlan és kemény csapas fog még stjtani? Nem tudom, és
azt sem tudom, mennyi ideig fogok éIni. Allandé valtozas vezet elére, akar akarom, akar
nem. O, Istenem, kihez tartsam magam? Itt nincs semmi, mire tAmaszkodhatnék, vagy amibe
belekapaszkodhatnék! Es ha megtenném is, elvennéd télem. Tudom, szeretetbdl ragadnad el
télem tamaszomat azért, hogy egyediil Read hagyatkozzam.

Rajtad kiviil, Istenem, minden valtozd, Te maradsz egyediil alland6. Mindig ugyanaz
vagy, az emberiség igaz Istene és azért valtozatlan. Te vagy a legritkabb és legbecsesebb, az
egyetlen kincs, mert egyediil Te vagy allando. A teremtmény valtozik, a Teremtd nem. A
teremtmény csak akkor menekedhet meg a valtozastol, ha Read tdmaszkodik. Az angyalok
Téged szemlélnek €és 6vék a béke, ezért tokéletes a boldogsaguk. Nem veszithetik el, mert
Téged sem veszithetnek el. Nincsenek gondjaik és bajaik, mert szeretik a Teremt6t, tehat nem
valami mulét vagy érzékelhetdt, hanem ,,Jézus Krisztust, aki tegnap, ma és mindorokké
ugyanaz’”.

Uram, egyediili Istenem és Mindenem! Ne engedd, hogy valaha is mulandé dolgokat
hajszoljak. Idelenn minden semmis, mint a tovasuhano arnyék. Ne engedd, hogy szivemet
valami itt a foldon lekdsse! Ne engedd, hogy valami is elragadjon Téled! Végy koriil egészen
¢s hassad at egész Iényemet. Vedd isteni oltalmad ala ezt a gyenge szivet és ingadozo
szellemet! Vonzz magadhoz reggel, délben, este és 1égy vigasztaldsom. Légy a ragyogo
vildgossag, amire mint vezetdmre €s a béke szerzdjére nézek! Engedd, Uram, Jézusom, hogy
langolo ¢s tiszta szeretettel szeresselek! Engedd, hogy azzal a meleg szeretettel, sot még
nagyobbal is szeresselek, mint ahogy az emberek e fold teremtményeit szeretik! Add, hogy ez
a szeretetem olyan gyengéd és allhatatos legyen, mert a foldi szerelemben is ezt tartjuk
nagyra. Add, hogy megtalaljalak és érezzem, Te vagy lelkem igazi egyetlen 6rome,
menedéke, egész erdsségem, egyetlen vigaszom, utolsé reményem, legnagyobb félelmem és
teljes szeretetem!

3. A szeretet ténye

Uram, hiszem, tudom és érzem, Te vagy a legnagyobb jo. Ezzel nem akarom csak azt
mondani, hogy a legnagyobb j6 és a legfelsdbb joakarat vagy, hanem a legnagyobb mindent
felilmulo szépség is vagy. Hiszem, barmily szép is teremtésed miive, Hozzad hasonlitva, ki
minden szépség Osforrdsa és teremtdje vagy, csak por €s hamu, még tekintetre sem érdemes
semmi! Tudom, az angyalok és szentek tokéletes 6rome és boldogsaga abbdl all, hogy Téged
nézhetnek, orok szépség. Mar itt a f6ldon dicsdségednek egy sugara szent lelkeket
rajongassal tolt el. Még én is kicsiségemben érzem mindennek igazsagat, mert konydriiletbdl
felvetted természetiinket, és mint ember jottél kozénk. Es mi lattuk dicséségedet, mint az
Atya egyetlen sziilottjének dicsségét. Draga Megvaltom, minél tobbet figyelem szavaidat,
miuvedet, cselekedeteidet, szenvedéseidet, melyeket az evangélium mond el, annal jobban
felismerem csodalatraméltod dicsdségedet és szépségedet.

Josagos Megvaltom, épp, mert latom, milyen sz€ép vagy, azért szeretlek, és azért vagyom
Téged mind jobban és jobban szeretni. A 1étezd vilagban Te vagy az egyetlen josag, egyediili
szépség €s gyonyoriség, semmi sem hasonlithatdo Hozzad. Végteleniil ragyogdbb és
csodalatosabb vagy, mint a legremekebb teremtmények, ezért veszlek koriil kiilonleges,
semmihez sem hasonlithatd, igazan egyetlen szeretettel. Ha Téged szemléllek, Uram, minden
homalyosnak és zavarosnak tiinik fel. Semmit a f6ldon, még azt sem, ami természetszertileg a
legkedvesebb eldttem, nem tudnék tigy szeretni, mint Téged. Inkdbb mindent elvesztek, csak
Téged nem, mert Istenem, Te vagy legfébb Uram és egyetlen szerelmem.

Te azonban végteleniil jobban tudod ndlam, hogy valojaban milyen kevéssé szeretlek,
hogy csak a Te kegyelmed segitségével tudlak szeretni. Az nyitotta meg szellemem 14at6
erejét, mellyel dics6ségedet meglathattam. Szivemet hatalmdba az keritette és csodalatos
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szépséged gyonyoreire fogékonnyé az tette. Erzékeimnek rettenetes megromlasa tudna csak
visszatartani, Uram, attol, hogy Téged szeresselek és szemléljelek.

Ki van hozzam kozelebb, Istenem, mint Te? Es mégis e vilag dolgai, minden ami
természeténél fogva gyonyoriségemre szolgal, allandoan meg akar fosztani latasodtol! Itt
csak kegyelmed segithet. Azért, Uram, tartsd tavol szememtdl, flilemtol, szivemtdl az ilyen
nyomorult zsarnoksagot! Tord szét bilincseimet, emeld fel szivemet, add, hogy egész valom
csak Feléd iranyuljon, soha se veszitselek el szemem eldl és add, hogy szeretetem naprol-
napra novekedjék.
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IV. A biin

1. ,,Ellened vétkeztem egyedul.”

a) Orok id6ktsl fogva, Uram, kimondhatatlan boldogségban é1tél, mert Te vagy az
egyetlen, legmagasztosabb tokéletesség. Késobb szellemeket kezdtél alkotni, hogy Veled
legyenek és boldogsagodban kiilonbozé fokokban részt vegyenek. De ehelyett nemsokara
fellazadtak Ellened. El6szor az angyalok egy része, majd az emberiség nem Neked, méasnak
kivant szolgéalni. Nem azért teremtettél-e benniinket, hogy boldogok legyiink?
Teremtésiinkkel boldogabb lettél-e és hogy lehettiink volna mi masképp boldogok, mint ha
Neked szolgalunk? Es mégsem akartunk boldogok lenni az Altalad kijelolt uton, mast
valasztottunk és elhagytunk. Istenem, hogyan koszontiik meg — én is — josadgodat a blinnel?!
Micsoda rat halatlansag volt ez? Mi lesz biintetésem azért, hogy a nekem szant boldogsagot
megvetettem és a poklot a mennyek elé helyeztem? Tudom, mi lesz biintetésem, igy fogsz
szolani: Hagyjatok sajat kiilon utjan jarni! Tonkre akart menni: — menjen hat tonkre. Megveti
az altalam nyujtott kegyelmeket: — valjanak neki atkossa.

Neked, Isten, jogod van ream, mert egészen a Tiéd vagyok. Te vagy a mindenhat6
Teremtd, én pedig a teremtmény, kezed alkotasa. Te vagy az Ur és Mester. Ahogy a fejsze és
kalapécs nem sujthat a veliik dolgoz6 kezére, épp oly kevéssé tehetek ellened valamit én is.
Te semmivel sem tartozol nekem. Nincs Veled szemben semmi jogom, csak kdtelességeim
vannak. Teljesen Téled fiiggok. Eletem, egészségem, minden perc kegyelme csak Téled fiigg.
Akaratom nem rendelkezhet életem felett, épp oly kevéssé, mint a fejsze és kalapacs. Sokkal
jobban fliggdk Tdled, mint itt a f61don barmi fiigg uratdl és parancsoldjatol. A fit nem fligg
egész életen at az apatol; az anyag, amibél a fejsze késziil, mar el6z6leg is megvolt. En
azonban teljesen Tdled fliggdk. Ha leheleted télem csak egy percre is megvonod, hulla
vagyok. Teljesen és maradéktalanul a Te miived és tulajdonod vagyok: — egyediili
kotelességem tehat, hogy Neked szolgaljak.

b) Istenem, mennyire megfeledkeztem errdl eddig és felejtem el allandéan még most is!
Mennyi ideig éltem igy, mintha magam ura és parancsoldja lennék és 1azongtam ellened!
Sajat tetszésem szerint cselekedtem és nem a Te akaratod szerint. Annyira konok voltam mar,
hogy nem is éreztem, milyen nagy mulasztas ez tdlem. Nem értem, milyen rettenetes a biin,
hisz nem vetem meg ¢és nem gytl6lom, mint ahogy kellene. Nem érzek ellene utdlatot és
megvetést, nem fordulok el téle lelki borzalommal, pedig szégyen ¢és vétek Veled szemben.
Inkabb jatszadozom vele, mert ha nem is kdvetek el halalos biinoket, de nem érzek
ellenszenvet a bocsanatos biindk irdnt. Istenem, milyen ijesztden nagy a kiilonbség akozott,
ami vagyok és akozott, aminek lennem kellene!

2. Folytatas

a) Nem merem foldi el6ljaréoim valamelyikét megsérteni; vigyazok, mert tudom, ebbdl
kellemetlenségem szarmazhatik: — de nem tor6dom vele, ha Téged megsértelek. Tudom,
Uram, a sértés nagysaga aranyban van a sértett nagysagaval: — ennek ellenére mégsem félek
Téged megbantani, pedig Te a végtelen Isten vagy. Uram, mit éreznék, minek nevezném
magam, ha egy foldi eldljarommal szemben igy viselkednék, és ilyen erdszakos lennék? Ha
apamra vagy egy tisztelt papra mérnék csapast és nem haboznék arcukba stjtani? Ezt a
gondolatot még elviselni sem tudndm: — és mégis, mi ez ahhoz mérten, hogy kezemet Read
emeltem? Hisz mi mas a blin? Vétkezni annyi, mint Téged a legdurvabb moédon megbantani.
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Ebben van tehat, lelkem, a blin gonoszsaga: a biin a kéz felemelése mindenhat6é Teremtémre,
oltalmazomra €s leendd biramra, az ellen, aki maga a méltdsag, dicsdség, sz&épség, tisztelet és
szentség megtestesitdje: — az egyediilvalo Isten ellen.

b) Uram, megborzadok lelkem allapotan! Mi lenne beldlem, ha szigor volnal hozzam?
Eletem nem egyéb, mint nagy és kis sértések sorozata draga irgalmas Megvaltommal
szemben! Mennyi sulyos vétket kovettem el ezel6tt és mennyit kovetek el még ma is a
legkisebb dolgokban is! Mi lesz még bel6lem? Hova jutok, ha magamra maradok? Mit
tehetek egyebet, mint hogy alazatosan ahhoz megyek, kit oly sulyosan megbantottam és
megsértettem, és konyorgdk hozza, tordlje el lestjtd vétkemet. Uram Jézus, Ggy szerettél,
hogy megvaltasomra lejottél a mennyekbdl. Mutasd meg biindm nagysagat, magyarazd meg
az abban rejlé méltatlansagot, tanits meg, hogy szivbol fakado blinbanatot érezzEk, és bocsass
meg nagy irgalmassagodban.

Konyorgok, draga Megvaltom, végy tjra magadhoz! Csak kegyelmed segithet erre.
Egyediil nem tudom magamat megmenteni. Nem tudom visszanyerni azt, ami elveszett.
Nélkiiled nem fordulhatok Hozzad, hogy kegyedet visszanyerjem ¢s lelkemet megmentsem.
Ha csak magamban bizom, a gonosz mind jobban elhatalmasodik felettem, teljesen
elszakadok Téled és kotelességem elhanyagolasdban egészen megmerevedem. Helyetted
sajat magamat helyezem kozpontba, magam faragta balvanyokat imadok helyetted, egyediil
igaz Isten és Megvalto, hacsak kegyelmed ebben meg nem akadalyoz. Azért hallgass meg,
Uram, elég soka ¢ltem mar ilyen ingadozd, hatarozatlan és békétlen ¢€letet. Most mar hii
szolgéad akarok lenni, nem akarok tobbé vétkezni. Légy irgalmas, nyujtsd kegyelmedet,
legyek az, amivé lennem kellene.

3. A bilin hatasai

a) Te vagy, Uram, a végtelen irgalmassagu Isten. Mindent szeretsz, amit alkottal, a lelkek
kedveldje vagy. Hogy van az, hogy mégis ilyen nyomorult vildgban élek? Ez a fajdalommal
és szenvedéssel tele vilag lenne az, melyet teremtettél? Adam utédai koziil ki marad gond
nélkiil a boles6tdl a sirig? Mennyi szomoru betegség és gyengeség, mennyi baleset fordul eld
az ¢letben, mennyi szornyl aggodalom! Hany embert sujtott porig, vagy tort meg a banat és
szomorusag, viharos szenvedély vagy allandé félelem! Milyen csapéasok arasztjak el a foldet,
pestis, éhinség és habora! Miért mindez, Istenem? Lelkem! Allj meg és kérdezd még egyszer:
Miért van ez igy? Megvaltoztatta-e Isten természetét? Miért lett a f6ld ilyen szerencsétlen?

Istenem, nagyon is jol tudom, miért van ez a sok rossz. Nem Te valtoztattad meg
természetedet, hanem az ember rontotta el a magéaét. Vétkeztiink, Uram, s innen van a
szOrnyll valtozéas. Mind a szenvedés, amit magam koriil 1atok, és aminek egy részét nekem is
viselnem kell: a biin eredménye. Nem léteznének, ha nem vétkeztiink volna. Csak kis
részletfizetés a blinért, csak homalyos, kodbe veszd képe a blinnek. A blin szazszor rosszabb,
mint a pestis, ¢hinség vagy haboru. A cslinya betegség elpusztitja és eltorzitja a testet,
megrontja a vért, megtamadja a fejet, szivet, tlidot, minden szervet, tonkre teszi az idegeket,
minden tagban fajdalmat okoz, olthatatlan szomjat, reszketést, didergést és Oriiltséget idéz
eld: — ez mégis mind semmi ahhoz a borzasztd betegséghez viszonyitva, amit biinnek
neveziink. Ezek csak a bilin hatésai, annak arnyékai, semmi egyéb. Oka egész mds, rosszabb
¢és borzalmasabb, mint hatasa.

Istenem, mutasd meg nekem ezt a gonoszsagot! Engedd, hogy felfogjam annak a rossznak
minden borzalmat, amiben tudtomon kiviil szenvedek. Mutasd meg, mi a biin?

A test és a lélek kinja mind csak a blin eredménye, de ez még mind semmi a masvilagon
elszenvedendd biintetés mellett. A fold legnagyobb és kibirhatatlan szenvedései kicsinyek a
pokol kinjaihoz hasonlitva. A Iélek szornyt félelmei €s ijedelmei semmivé torpiilnek a
lelkiismeret soha el nem mulé vivodasai mellett. A legrosszabb megprobaltatasok, minden
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foldi javunk elvesztése, bardtok arulasa, vigasztalan egyediillét, mind semmi ahhoz mérten,
ha Isten latasatol vagyunk megfosztva. Az 6rok biintetés egyediili mérdéfoka a biin
sulyossagéanak.

b) Istenem, erre tanits meg, nyisd ki szememet és szivemet, esedezve kérlek, €s értesd
meg velem, milyen megvetésre méltd a haldlnak ez a teste. Ne csak tanits erre, Uram, hanem
irgalmadban és kegyelmedben vedd is el télem.

4. A bilin gonosz volta

a) Uram Isten, jol tudom, a teremtést igazan tokéletesen alkottad, s ha ez all az
érzékelhetd vilagra, akkor annal inkabb all az értelemmel megaldott Iényekre. A mennybolt
karpitjat borito csillagok csodalatos harménidban futjak palyajukat; a foldet alkotod elemek
csodas 6sszhangban vannak céljukkal: de sokkal nagyobb volt a harmoénia a mennyekben,
amikor az angyalokat el6szor teremtetted. Létiik elsO percétdl az angyalok kara fenséges
Osszhangot ¢s egyediilallo szépséget alkotott. Az ember teremtésének ezt az 6sszhangot mas
megnyilvanulasokban kellett volna megvaldsitania €s tovabb fejlesztenie. Hirtelen azonban
ennek a finom ¢és valasztékos szovevénynek egy pontjan rettenetes repedés tamadt, mind
mélyebb €s mélyebb lett és egy részt teljesen megsemmisitett. Azutan az emberi nemben is
mutatkozott hasonld szakadas és kiterjedt minden emberi dbrazatra. Ez a rettenetes rossz,
mely Isten miivének nagy részét megsemmisitette: a biin.

Ilyen Istenem, szemedben a blin. De mi a bilin a vilag itélete szerint? Csak egészen pici
baj, vagy egyaltalan semmiség. A Teremtd szemében pedig: a biin elrontotta egész alkotasat;
nagyobb baj, mintha a csillagok palyajukat elhagytdk volna, és cél nélkiil bolyongananak a
vilaglirben, s ez altal 0j kdosz keletkeznék. A vétkes ember azonban a biint csak gyonge
szavakkal jelzi. Letagadja. A vilag pedig nevet rajta, elnéz6 vele szemben és megbotrankozva
tiltakozik a megérdemelt 6rok biintetés ellen. Inkabb megtagadja magat az Istent, de nem
akarja elismerni a pokol gondolatat. A vilag a biint valami tokéletlenségnek vagy
illetlenségnek mindsiti, izlés hianyanak vagy pusztan csak gyengeségnek.

Lelkem, figyelmesen gondold 4t ezt a nagy kiilonbséget a biin megitélésében, mely a
mindenhat6 Isten és a vilag itélete kozott tatong! A kettd koziil melyiknek akarsz hinni: Isten
véleményének vagy az emberének? Istennek van-e igaza vagy teremtményének? Legnagyobb
rossz-¢ a blin vagy a legkisebb?

b) Uram és Megvaltom, nem habozhatom. Igaz, ,,minden ember azonban hazug.” Neked
hiszek jobban, mint az egész vilagnak. Vésd erdsen belém a bilin fortelmének meggy6z0dését,
tanits meg, hogy utaljam, mint a pestist, mint a mindent elemésztd langot, igen, mint magat a
halalt. Engedd, hogy minden fegyverrel kiizdjek ellene, — s hogy legy6zhessem, zaszlod ala
menekiilok.

5. A biin ocsmanysaga

a) Uram, tudom, tokéletes vagy és semmiben sincs hianyod. Azt is tudom, emberi
természetet vettél fel, leszalltal az Egbél, hogy minden emberi szenvedést elviseljél és
meghaljal. Ez a tény homalyba boritja az eget és elveszi e f61dtdl, mely kezdetben oly szép
volt, a fényt és tiindoklést. Eljottél, Uram, nemcsak a szokdsos foldi szenvedéstdl sujtva,
hanem elszenvedted a soha nem hallott legnagyobb fajdalmakat is. Az Evangélium igazi
alapvetd ténye és egyetlen alapja: Jézus Krisztus a megfeszitett. Tudom, Uram, hiszem és
komolyan lelkembe zarom.

Miért volt a természetben ez az irtdzatos valtozas? Tesz-e Isten valamit is indok nélkiil?
Nem, lelkem, ezt a biin okozta. Blin6d miatt szallt le az 6rokkévald a mennyekbdl és azért
szenvedett idelenn. Ebbdl ismerem fel, milyen nagy rossz a biin: a végtelen Isten halala az
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egyetlen fokmérdje, dsszes testi €s lelki szenvedései a Getszemani kertben eltoltott idotol
halaldig, mind a biint6l szarmaznak. Milyen szérnyt lehet tehat a rossz, ha csak ilyen aldozat
tudja helyrehozni és csak ilyen aron valthato meg! Ebbdl ismerem fel legjobban, milyen
szOrnyl a biin. Borzalmas, mert a f61don elterjedt minden rossz onnan ered és még
borzalmasabb, mert az Isten fiat a szégyenfara szegezte.

b) Szeretett Uram ¢és Megvaltom, hogyan vehettem ilyen konnyen ezt a dolgot, pedig
milyen szornyl kovetkezményei vannak? A jovOoben kegyelmed segitségével komolyabban
gondolok a bilinre, mint ahogy eddig tettem. A balgak nevethetnek a blindn, de én a dolgokat
igazi megvilagitasukban akarom latni. Szenvedd Megvaltom, szenvedéseidet én okoztam.
Mindenek felett szép vagy isteni természetedben, de €pp olyan szép vagy szenvedéseidben is.
Imadésra mélto tulajdonsdgaidat nem hogy elhomalyositand, hanem azok annal tiindokldbben
ragyognak, minél figyelmesebben nézziik megalaztatasodat. Ebben még sokkal szebb vagy
nekiink. Sohasem akarom azonban elfelejteni, hogy az emberek biine, az én blindm ezt a
megalazkodast sziikségessé tette. Szerelmem megfeszittetett és pedig nem mas altal, hanem
altalam. En feszitettelek meg! Az én biindm miatt szogeztek fel a keresztre! Uram, milyen
rettenetes ez a gondolat! De mar nem tehetem meg nem torténtté. Most csak annyit tehetek,
hogy gytil616m mindazt, ami szenvedéseidet okozta. Végiil is nem kell-e gylil6lndm? Ne
szeressem-e végre Uramat és Mesteremet annyira, hogy ellenségét gytiloljem és szakitsak
mindazzal, ami Téle elvon? Ne utasitsam-e el teljesen és tokéletesen magamtol a biint? Nagy
szereteteddel tanits meg erre és tégy arra erdssé, Uram. Ultess belém heves, mélyen
gyokeredzd gyiiloletet a bilin irant.

6. A biin rabszolgasaga

a) Ur Isten, egyediil Te vagy erds és szent. Te vagy ,,a szent és erés” Isten. Te vagy
minden dolog szentsége €s erdssége. Semmi teremtett dolog nem allando6 és nem talal tamaszt
onmagaban, hanem 6sszedil és elmulik, ha Te nem vagy vele €s nem tartod fenn. Te vagy,
Isten, a mennyekben az angyalok ¢és szentek erdssége, idelenn a f6ldon pedig Te vagy az
igazak segitdje! Rajtad kiviil nincs 1ény, ki szent és erds lenne. Imadlak ennek tudataban.
Teljes szivvel akarom megérteni a nagy igazsagot és hirdetni, hogy rajtad kiviil semmi
hatalom és erd nem létezik.

Istenem, Te vagy a szellemek ereje. Te vagy az én erém is. Mily igaz tehat — és ennél
nincs igazabb —, hogy én csak benned vagyok erés! Mélyen atérzem, Istenem, ha egy percre
magamra maradok, tévutra keriilok. Amilyen biztos, hogy az elejtett ko leesik, oly biztosan
zuhan szellemem, szivem reménytelen mélységbe, ha a jobbod nem tart. Ha elhagysz,
elvesztem! Milyen kiilonds €s mégis mily igaz, hogy természetes hajlanddésagom restségre,
kicsapongésra, a vallas és az ima elhanyagoléasara, a vilag szeretetére hajlik, nem pedig a Te
szeretetedre, szent életre és Onuralomra! Dicsérem ¢€s helyeslem, amit nem cselekszem.
Szivem f6ldi hiusagokat kerget, romlasra és feloszlasra torekszik és végiil a haldlban messze
keriil T6led, a halhatatlan Istentol.

b) Uram, eléggé megismertem mar, milyen borzasztd a biin rabszolgasaga. Ha tavol vagy,
barhogy is igyekszem, nem tudok helytallani, akaratossagom, g6goém, érzékenységem ¢€s
onzésem uralkodnak felettem. Naprol-napra novekednek bennem ¢és végiil ellenallhatatlanok
lesznek. A régi Adam mind erdsebb lesz bennem és végiil rabsagba ejt. Sok rossz dolgot
ismerek, mégis megteszem, végiil még én panaszkodom keservesen, hogy rabjuk lettem és
nem tudok veliik szakitani. Micsoda zsarnoksag a btin! Stlyos teher, megbénit és lenyom és
mi lesz a vége? Draga érdemeidért, mindenhatdsagod erejével erre kérlek, Uram, adj életet,
szentséget és erdt. Szentséges Isten, engedd, hogy erds legyek! Halhatatlan Isten, tégy
kitartova! Szent, erds, halhatatlan Isten, konyoriilj rajtam!
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7. Minden blinnek megvan a buntetése

a) Te, Istenem, mindent latsz és mindent hallasz. Tekintetedet mindenre irdnyitod. Barmi
is torténik a vilagban, szemed eldtt folyik le. Mindig nadlam vagy és latod minden
gondolatomat, ismered minden cselekedetemet. Te, Istenem, latod legcsekélyebb tettemet, €s
hallod legjelentéktelenebb és legmeggondolatlanabb szavamat. Szivem minden legtitkosabb
¢s talan onkénytelen, mar el is feledett gondolatat magad eldtt 1atod és beirod az élet
konyvébe. Létezésem minden napjan felejtek, de Te semmit sem felejtesz el. Fel vannak
jegyezve elmult és jovendd éveim tettei egész haldlomig, mig a lapok mind meg nem teltek és
a konyv befejez6dott. Hova menekiiljek lelked el61? Feltétel nélkiil, teljesen és tokéletesen a
Te kezed kozott vagyok.

Milyen sokszor cselekszem rosszat, Istenem, és milyen ritkan jot! Milyen sivarak
egészben szemlélve minden napom cselekedetei! Konyvedbe bejegyezted minden sértésemet,
hanyagsagomat, vétkemet és mindegyiknek megvan a maga kiilon biintetése, ez a biintetés
naprél-napra lassan, de biztosan novekedik. Amint a tékozld ember végiil is 6sszeomlik
naprol-napra noveked6 adossagainak terhe alatt: ugy fenyeget engemet is a ram var6
biintetéseknek folytonos novekedése. Elfelejtem gyermekségem ¢és fiatalsagom blineit, pedig
mind fel vannak jegyezve a nagy konyvben. Abban foglaltatik egész életem torténete és egy
napon majd ellenem tantskodik. Semmi sem semmisiilt meg, minden feljegyeztetett. Lelkem,
mi mindent kell kidllanod? Milyen megprobaltatas eldtt allasz, mi lesz az eredmény? Sok
ezer biin hibajat és biintetését vettem magamra. A tisztitéhelyre kiildenek, ki tudja mennyi
iddre ¢és mikor johetek ki onnan? Addig nem, mig az utolso fillért le nem torlesztettem, de
mikor lesz az?

b) Draga Megvalto, konyoriilj rajtam! Bizom, hogy blineimet megbocsatottad, de
fennmarad még a biintetés. Irantam érzett szereteted ellenére, habar a Tied vagyok, mégis a
tisztitohelyre fogsz kiildeni. Ott a biintetésben még egyszer atélem vétkeimet. Ott szenvedni
fogok, de itt van mar az id6, hogy mély banatot inditsak magamban. Elj6tt az id6 a
jocselekedetekre, bucsu elnyerésére s a blindk terhét mindenképp igyekezni kell eltdrdlni. A
szentek az emberek szemében ugyan mentesek a biintdl, valoban azonban nagy szamlajuk
volt Veled szemben, ¢és alland6é megprobaltatasokkal fizettek. Nekem nincsenek érdemeim,
de nem is voltak igazi szenvedéseim. Azt sem tudom, volna-e elég erém a szeretetnek ilyen
cselekedetét véghez vinni, amivel blineim bocsénatat elnyerhetném. Kilatdsom nagyon
komor, csak végtelen szenvedésedben bizom. Draga Megvaltom, annyiszor bebizonyitottad
mar josadgodat, légy most konyoriiletes, 1égy kegyelmes igazsagodban.
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V. A kereszt hatalma

a) Istenem, ki jott volna ré a természetes gondolkodas folyaméan arra, hogy tokéletességed
egyik modja sajat magad lealacsonyitésa, hogy tervedet szenvedéseddel vidd keresztiil? Orok
1doktol fogva kimondhatatlan boldogsagban €l1tél. J61 megértem, mikor a teremtést
megkezdted és teremtmények vilagdval vetted koriil magad, akkor olyan tulajdonsagok
virultak ki Benned, melyek e nélkiil nem nyilvanultak volna meg. Mindenhatdsdgodat nem
nyilvanithattad volna ki, ha nem lett volna tdrgya, amin megmutathattad. Akkor kezdted
csodalatos ¢és gyengéd gondviselésedet, hiiségedet és gondoskodo szeretetedet teremtményeid
irant kinyilvanitani. Ki gondolhatta volna, hogy teremtésed lealacsonyitasodat is magéban
foglalja és szilikségessé teszi! Nagy Isten, mennyire megalazkodtal, midon testiinket és
vérlinket magadra Oltotted és a keresztfat halottas 4gyadnak vélasztottad! Sokkal jobban
dicsditlek és magasztallak, mert mindenhatosagodat szenvedéseidnek mélységeiben
nyilvanitottad ki, mintha miivedet anélkiil hajtottad volna végre. Végtelen nagysagodnak
megfelelden igy szarnyaltad til minden gondolatunkat.

b) Ur Jézusom, hiszem és kegyelmed segitségével mindig hinni és vallani fogom, tudom,
hogy igaz és a vilag végéig az marad: a vilagban semmi nagy dolog nem torténhetik
szenvedés és megaldzas nélkiil. Minden csak ezek segitségével torténhetik. Hiszem, Istenem,
hogy a szegénység jobb, mint a gazdagsag, a f4jdalom jobb, mint az élvezet; az ismeretlenség
¢s megvetettség jobb, mint a hirnév; a szégyen és gyalazat jobb, mint a fény és dicsdség.
Uram, nem kérem, hogy ezekkel a megprobaltatasokkal sujts, mert nem tudom, elviselném-e
vagy sem, de legalabb hinni akarom, még pedig dszintén, legyen bar szerencse vagy
balszerencse osztalyrészem. Nem akarok a gazdagsagban, megtiszteltetésben, tekintélyben,
hatalomban bizakodni. Nem akarom, hogy szivem e vildgnak sikereit €s elonyeit hajhassza.
Nem kivanok magamnak foldi javakat sem. Kegyelmed segitségével inkabb azokat becsiilom,
akiket nem latnak meg ¢és megvetnek. Tisztelni akarom a szegényt, becsiilni a szenvedot,
bamulni hitvalléidat és szentjeidet és a vilag megvetése altal részesedni akarok benniik.

Végiil, Uram, ha gyenge is vagyok ¢és nincs erdm a szenvedésért mint javamért
konyo6rogni, legalabb azt a kegyet kérem Téled, viseljem, ahogy kell a szenvedést, melyet
bolcsességed és szereteted ream mér. Viseljem el Gigy a fajdalmat, giinyt, megvetést,
szégyent, félelmet €s bizonytalansagot, ahogy Te, Jézusom, azt télem elvarod, és ahogy sajat
szenvedéseddel erre megtanitottal! Megigérem, nem akarok soha kegyelmeddel felemelkedni,
nem fogok kiilonleges allasra palyazni, a vilagtdl semmi nagysagot nem akarok elérni,
meghtuzoédom masok mogott €s ismeretlen akarok maradni. Igyekezni fogok, hogy az
igazsagtalansagot és sértést alazatosan viseljem el és a rosszért joval fizessek. Mindenben
meg akarok aldzkodni, haragos szavakra hallgatassal felelek és nem vesztem el tiirelmemet,
ha kin és szenvedés nem akar véget érni. Mindezt el akarom viselni irdntad és kereszted irant
érzett szeretetbOl, azzal a tudattal, hogy ily modon a vilag €s az 6rok ¢€let igéreteit
elnyerhetem!
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VI. A feltamadas

1. A Szentlélek temploma

Imadlak 6rok Ige, mert kegyelemmel teljes lejoveteledben nemcsak a teremtett 1ény
természetét, szellemét és lelkét vetted fel, hanem f6ldi alakot is: a Mindenhat6 6rok idokre a
teremtett sejtbe akarta magat belehelyezni. O, aki 6roktdl fogva tiszta, végtelen és
megfoghatatlan szellem volt és csak sajat magasztos nagysaganak térvényeit hordozta
magaban, orokre szoros kapcsolatban akart lenni azzal, ami a természet szegénységének van
alavetve. Mindenhatésagod, Uram, 6nmagat védi, de csakis Mindenhatdsagod engedhette
meg foldreszallasodat minden belsd veszteség nélkiil. Testednek tébb része volt hatalmadban,
mint Neked a test gyengeségében. Ezért kellett feltimadnod, ha mar meghaltal, mert tested,
miutan birtokba vetted, nem volt tobbé elvalaszthato Istenségedtdl még a sirban sem. Ott is a
Te tested maradt, s nem indulhatott feloszlasnak. Nem maradhatott a halal martaléka, ha ilyen
csodélatos médon a magadéva tetted. Ami a Tied, annak 6rokre tokéletesnek kell maradnia.
Aléazatosan imadlak, draga Jézusom, ebben a szent testben, megvaltasunk eszkdzében.

Felnézek Read, Uram, és szentséges testedet tigy tekintem, mint feltimadasom zalogat.
Meg kell ugyan halnom, semmi sem biztosabb ennél: — de nem halok meg 6rokre, Gjra fel
fogok tamadni. A pogényok, akik nem ismertek, a testet nyomorultnak és jelentéktelennek
tartottdk, minden erkolcsi rossz fészkének, okanak és mentségének. A testnek meg kell
semmisiilnie: ez volt az eljovendo életrdl vald legmagasabb folfogasuk, vagy ez volt ennek a
magasabb rendil 1étezési formanak a foltétele. Hogy a test valdjaban énjiiknek egy része €s
hogy Ujra helyredll a haldl utan, bar nem érdemeljiik ezt a kegyelmet; ez meghaladta
értelmiiknek képességét. Valoban, melyik emberi szellem jott volna ra kinyilatkoztatas
nélkiil, hogy ez a test, mely tapasztalatunk szerint oly gyatra, alacsonyrendi, oly érzéki és
blinds, allatok testvére, tele romlanddsaggal, arra kijeldlve, hogy porrd és hamuva valjék,
képes legyen arra, hogy ilyen magas hivatast t6ltson be, égi és halhatatlan legyen, és mégis
test maradjon! Csak Te, a Mindenhato, tetted ezt lehetévé. Nem csodalkozom, ha a vilag
bolesei, kik nem hisznek Benned, mosolyognak a feltimadason. Kegyelmed segitségével
azonban tanitisodat mindig lelkembe vésem, habar éles ellentétben van a vilag tanitasaval. O
legjobb, legmagasztosabb ¢és legnagyobb Mesterem, Te vagy az igazsag. Tudom, és teljes
szivembdl hiszem, hogy testem, amiben ¢élek, Gjra fel fog timadni. Tudom, hogy mostani
csunyasaga ¢és lealacsonyosodésa ellenére egy napon, ha mélté leszek red, romlatlan és
atszellemiilt alakban Gjra felkel. Tudom és kegyelmed segitségével nem is akarom tobbé
elfelejteni.

Tanits meg ¢éIni, mint ahogy éIni kell annak, aki hisz a test méltosagaban és szentségében,
ahova belehelyeztél. Draga Megvaltom, azért jovok oly gyakran és oly komolyan szent
lakomadhoz ¢€s taplalkozom tested és véredbdl, hogy kimondhatatlan szentséged segitségével
én is megszentelddjem. Tudom, irva vagyon, testiink a Szentlélek temploma. Ne becsiiljem és
tiszteljem-e, amit oly csodalatos mdodon taplalsz, és amit az isteni Lélek hajlékul valasztott ki
maganak? Istenem, ki a kereszten felmagasztaltattal, félelmed jarja 4t testemet. Feszitsd meg
lelkemet és testemet minden rea tapado biindmért és tedd olyan ragyogo tisztava, mint
amilyen Te vagy.
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2. Egyedul az Isten

Tamassal egyiitt imadlak, Uram és Istenem! Ha én is gy, mint 6, azel6tt hitetlenséggel
vétkeztem is, annal mélyebben imadlak most. Imadlak, mert egyediil Te vagy imadasra mélto
¢s dicsdséggel teljes, foleg lealacsonyoddsodban, midon az emberek megvetnek, épp gy,
mint az angyalok dicsditésében. ,,Istenem, mindenem”, Téged hinni annyit jelent, mint
mindent birni, ami csak enyém lehet. Magamtol nem mernék ilyen merész kivansagot
kiejteni, ez részemrol nagy merészség lenne, ha Te nem biztattal volna és nem adtad volna
szdmba a sz6t. Magadra 6ltotted természetiinket, testvérem lettél, meghaltal, mint az
emberek, csak sokkal borzasztobb modon: — mindezt azért, hogy ne kelljen Rad a tavolbol
félelemmel nézni, hanem igy bizalommal tudjunk kézeledni Hozzad. Besz¢lsz hozzam, mint
ahogy Tamadssal beszéltél és intesz nekem, érintselek meg, mint ahogy 6 tette. Istenem,
mindenem, ha 6rokkévaldsagig is beszélnék, mast mar nem mondhatnék. Ha az enyém vagy,
szivem tularad a sok jotol. Nélkiiled azonban semmi sem vagyok, elfonnyadok, szétesem ¢és
tonkremegyek. Uram Istenem, add magadat, ¢s semmi egyebet.

Tamas eljott és megérintette szent sebeidet. O, mikor jon mér el a nap, mikor megadatik
nekem, hogy valdsagban lathassam ¢€s csokolgassam 6ket? Milyen dicsd nap lesz az, ha
valaha, minden biin és tisztatalansagtol megszabadulva, mélto leszek arra, hogy Hozzad, a
megtestesiilt [géhez, ott fenn a fényesség hazdban kozeledjem! Milyen ragyogo reggel lesz
az, midon a tisztitotliz szenvedései utdn eldszor pillantlak meg sajat szememmel, szinrdl-
szinre latlak, reszketés nélkiil nézhetek szemedbe és lathatom, amint szdnakozo ajkad
megnyilik. Borzongaté 6rommel letérdepelhetek, megesdkolhatom labadat és végiil két karod
kozé veszel. Téged, az egyediil szeretettet, és egytttal lelkem szerelmesét, mar most akarlak
szeretni, hogy majd egykoron is szerethesselek. O, 6rokkévalosag felséges napja, fogyatkozas
¢s végnélkiil vald, melytdl még annyira messze vagyok most, mig a halalnak e testében
zarandokolok, mig ezer gondolat gyotor és szor szét és akarmelyikiik 6rokre elzarhatna
elélem a mennyorszagot: ¢ nap, mikor ragyogsz f6l szamomra? Uram, milyen nap lesz az, ha
minden blintdl, a bocsdnatostdl és halalostdl is, 6rokre megszabadultam, ha teljesen méltéan
¢s tisztan allhatok Elétted. Ha mar képes leszek jelenléted elviselésére €s félelem nélkiil
allhatok szemed elé és reszketés nélkiil viselem el az angyalok és arkangyalok kutatd
tekintetét, ha kozottiik allok és 6k kortilottem. Nem vagyok ugyan mélto arra, hogy
odajussak, Téged lassalak ¢és érintselek, azonban aldzatosan akarok mindig kézeledni Hozzad,
hogy elérjem azt, ami most még nincs megengedve. Te, Megvaltom, Istenem is vagy,
lelkemnek egyetlen ura. Sz¢ttorok szivemben minden balvanyképet. Csak Jézust, mint a
megfeszitettet akarom birni. Eletem csak Hozzad vald imadkozas legyen, érted valo aldozat,
teljes odaadas a kenyértorés szent kdzosségében.

3. Jézusi tiurelem

,,Nézzétek kezemet stb.
Van ennivalotok?”

Imadlak, Uram, csodélatos tiirelmedben és gyongéd egyiittérzo leereszkedésedben.
Tanitvanyaid tanitdsaidnak és csoddidnak ellenére elvesztették hitiiket és midon a halalba
indultal, elmenekiiltek. Késobb sem lettek batrabbak, elfelejtették, hogy feltimadasodat
harmadnapra josoltad meg. S6t még Magdolnanak és a tobbi asszonynak sem hittek, akik
elmondottak, hogy ujra élve lattak. Mégis megjelentél elottiik, megmutattad sebeidet,
engedted, hogy illessék azokat, veliik ettél és megajandékoztad ket békéddel. Van-e,
Jézusom, oly nagy akaratossag, melytdl szeretetedet megvonod? A szdmtalan esés €s
visszaesés legydzi-e tiirelmedet €s elnézésedet? Nemcsak hétszer bocsatasz meg, hanem
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hetvenszer hétszer. Semmi viz6z6n nem olthatja ki az olyan szeretetet, mint a Tied. Ilyen
vagy mindeniitt a f61don az id6k végéig: megbocsatd, kiméletes, tiird, varakozo, ha a
blin6z6k még oly kihivoak is. Szdnakozva mentegeted tudatlansagukat. Minden embert, még
ellenségeidet is, naprol-napra, évrél-évre az utolsé oraig kegyelmed édes biztatasaval
felkeresel. Ismered belsdnket, tudod, csak por vagyunk.

Isten, mi mindent tettél mar értem! Az emberek szigorunak tartjak itélkezésedet és
biintetésedet til keménynek, ezt magamrdl azonban nem mondhatom. Masok magukrol
beszélhetnek, de az itélet napjan szégyeniikre, felvilagositod dket. Semmi k6zom ezekhez. Az
én tapasztalatom egész mas: én csak jotéteményeidben részesliltem: — és én teljes Ontudattal,
szivvel és lélekkel tantsitom, irdntam csak josagos ¢és irgalmas voltal. Hanyszor lazadtam fel
Ellened és mégis megbocsatottal. Ujbol és ujbol segitd kezet nyujtottal. Elbukom, és mindig
felemelsz. Biineim ellenére valtozatlanul szeretsz, vigasztalsz, gondoskodol rélam,
elarasztasz aldadsoddal, fenntartasz, és el6bbre segitesz. Visszaélek kegyelmeddel és mindig
ujabbakkal arasztasz el. Megsértelek, mégsem neheztelsz. Csak jot teszel velem, mintha
semmi megbanni, vezekelni, jovatenni valom nem lenne, mintha leghtiségesebb safarod
lennék. SOt még szereteted biin elkdvetésére csabit, mintha az csak gyengeségbdl fakadod
elnézés lenne, valdsagban pedig félelmet kellene bennem ébresztenie. Vallom, Uram, minden
nap ujabb bizonyité¢ka hatartalan, legy6zhetetlen szeretetednek.

Légy tiirelmes velem halatlansagom, romlottsagom és hiitlenségem ellenére!
Eléhaladasom rendkiviil lassu, de legalabb megprobalkozom, hogy elébbre jussak. Bar
blineim vannak, mégis mindig szemmel tartlak, és komolyan térekszem arra, hogy lelkemet
megmentsem. Adj 1d6t gondolataim rendbeszedésére, hogy jol kezdjem el. Ki akarok
vetkdzni a lustasagbdl és lanyhasagbol, szomortsagbol és csiiggedésbdl, fel akarok ébredni
¢és vidam szeretnék lenni, hisz a Te szeretetedben vandorolok e foldi 1étben. Csak Benned
reménykedem ¢és drvendezek. Csak kegyelmedet add, annak segitségével megteszek mindent,
amit tudok, Te pedig kegyelmeddel fejezd be mindezt, akkor jelenlétedben és 6t szent sebed
szemléletében és imadataban boldog leszek.
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VII. Isten veluink

1. A lélek bizalmasa

a) Kereszteld Szent Janos megvalt a vildgtol, nazireus fogadalmat tett. Elfordult a
vilagtol, ellene 1épett fel, és lelki felsdbbsége érzetében a biinbanat szavaival beszElt hozza.
Erre egész Jeruzsadlem hozzament a pusztaba €s szemtdél-szembe keriilt vele. Prédikaciojaban
arra az Egyre utalt, aki eljovend és egész mas mdodon fog hozzéjuk szolni. Nem fog toliik
elvalni, nem fog gy fellépni, mint valami felsébb 1ény, hanem testvérként jon hozzajuk, mint
testlikbol valo test és vériikbol vald vér, egy a sok koziil, ki a tomegbdl jon és hozzajuk
tartozik. Igen, mar koztiik €lt, de nem ismerték fel... Emberfidnak nevezte magat, mert habar
Isten fia volt, mégis azt akarta, hogy minden tekintetben kozonséges embernek tartsak. Janos
¢s a szinoptikusok, bar egyébként egymadstdl sokban kiilonboznek, ezt a vonasat kiilondsen
hangsulyozzék. A Keresztel6 igy szolt: O egy koziiletek, akit nem ismertek. Akkor Jézusra
mutat, de nem a tdmeg, hanem csak egy-két tanitvanya elott. Ezek keresték Jézust és
hazakisérték. Végiil Jézus kezdte 6nmagat feltarni €s dics6ségét csodatetteivel nyilvanitani.
Mégpedig hol? Egy lakodalomban, ahol sokszor fordulnak eld kicsapongasok. Es hogyan?
Ujabb bort szerzett, ami pedig épp ilyen kicsapongasok eszkdze. Ezen a lakodalmon nem
mint tanit6 és mester vett részt, hanem mint vendég, anyjaval, csaladtagjaval. Azért Maté
evangéliuma igy sz6l: Janos jott, nem evett és nem ivott, és az emberek azt mondottak, hogy
ordoge van — eljott az Emberfia, evett és ivott, és az emberek azt mondottik, hogy falank és
fegyelmezetlen. Janost gytilolték ugyan, de tisztelték: — Jézust megvetették (Lasd Mk
1,22.27,37; 3,21: hogyan csodéalkozott a nép Rajta és hogyan vélte, hogy goromba lehet Vele;
tovabba 14sd 2,16). Nyilvan az Urnak és missziojanak jellegzetes vonasa lehetett ez: ha két
egymastol annyira fliggetlen evangélista elmondja ezt a tényt és 1zaids proféta (53.
fejezetben) ugyanezt elére megjosolta.

b) Uram, az altalad teremtett emberi természet irdnti szeretetbdl valasztottad ezt a modot.
Szeretté]l minket nemcsak mint teremtményeidet, mint kezed alkotasat, hanem mint
embereket. Jobban szereted az embereket, mint barmely teremtményt. Miért vajon? Hogy
lehetséges ez? Mi kiilonleges van az emberben? Mi az ember, hogy rea gondolsz? Hogy
mégsem ,,angyalt valasztottal”. Ki tudja elhatdrozasaid mélységét kifiirkészni? Jobban
szeretted az embereket, mint az angyalokat, mert nem angyali természetet vettél fel, hogy
iidviinkért dolgozzal. Nem akartal tobb hatalmat magadra venni és magasabb allasra sem
torekedtél, mint amilyen a rendes emberi 1ét eredménye. Nem akartal sem mint nazarénus,
sem mint pap vagy levita, sem pedig mint szerzetes vagy remete eljonni, hanem emberi
természetiink teljében és egyformasagaban, mert épp ezt szeretted olyan nagyon. Nem akartal
mint kész, tokéletes férfia feltlinni, hanem mint természetes emberfia. Nem foldbdl Gjra
alkotva, vagy olyan dics6 alakban, amiben most vagy, hanem abbdl a husbol és vérbol,
amelyben Adam elbukott. Minden emberi gyengeséggel, érzéssel és vonzodassal. Egyediili
kivétel az, hogy a blint6] mentes vagy.

Jézusom, milyen mélté Hozzad, mint a nagy Istenhez, az Atyatol Read bizott miivet ilyen
gazdagon és tularaddan bevégezni, amint azt Te tetted. Nem akartal félmunkat végezni és épp
az 4ldozat nagyséaga dicsdséged mint Istennek, és nekiink, blindséknek vigaszunk és
megbékélésiink. Draga Megvalto, inkabb vagy ember, mint Keresztelé Szent Janos, vagy az
evangélista, s6t inkabb, mint kedves, szent Anyad. Isteni tuddsod fel6lem mindenkiét
feliilmulja, épp Ggy, mint emberi természetemet személyes tapasztalatod alapjan ismerted fel.
Iddsebb batyam vagy. Nem félhetek és szivem teljes bizalmaval fordulok ahhoz, aki oly
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kedves, gyengéd, bizalmas, komoly, szerény, mindenek fol6tt aldzatos és természetes.
Mennyei dicséséged ellenére ugyanaz vagy, mint a f6ldon voltal: mindenhato Isten és mégis
gyenge gyermek — a szent és amellett érzo, egész ember.

2. Jézus, az elrejtett Isten

Ne légy hitetlen, hanem hivé!

a) Imadlak, Istenem, ki lathatatlan rejtekedben majdnem félelmet ébresztesz. Imadlak és
teljesen a lathatatlan iranti hitbdl szeretnék élni. Ha magamat természetes mivoltomban
vizsgalom, mint akit megfosztottak 6rokségétol és kitaszitottak, akkor kiilonos kegynek
tartom, hogy imadhatlak lathatatlan Ur és Isten. Tudom, a biin vélaszfalat emelt ketténk kozé
és tudatlansaggal biintetett. A biinbeesés elétt Adam érintkezett az angyalokkal. Szentjeid
bensdséges kotelékkel Hozzad kapcsolva szinrdl-szinre lattak és kiilonb6zé mddon
érdemesnek talaltattak, hogy jelenlétedet érzékelhessék. De mi marad hatra mas egy hozzdm
hasonl6 blindsnek, mint birni Téged, anélkiil, hogy lathatnalak! Nem kell-e mar azon is
orvendeznem, hogy abban a megfoghatatlan kegyelemben és irgalomban részesiiltem, hogy
egyaltalan az enyém lehetsz? A bilin eredményeképp a hitélet a legfelsébb fok, amit elérhetek,
¢és boldognak kell lennem abban a tudatban, hogy a valosagos ¢élet és a meglatas fel¢ haladok.
Egyediili méd, melynek segitségével még ez €letben Feléd kozeledhetem, a hit mindabban,
amit kijelentettél: — és én halasan rovom ezt az Altalad kijel6lt utat.

b) Istenem, Te csupa irgalom vagy. A hitbdl €¢Ini mai allapotomban sziikséges a biin
folytan, Te aldasodat adtad red. Boldognak jelentetted ki azokat, kik nem latnak, és mégis
hisznek. Tehat boldogabb vagyok, ha hiszek Benned, mintha lathatnalak. Részesits boségesen
ebben a boldogsagban! Engedd, hogy higgyek, mintha csak latnalak! Add, hogy mindig ugy
légy szemem eldtt, mintha valosadgban €s érzékelhetden eldttem allanal. Engedd, hogy €16
kozosségben legyek Veled, allanddan a rejtett, de mégis oly €16 Istennel. Szivem
legbelsejében tartdzkodol, €életem ¢€lete vagy. Keblem minden lehelete, értelmem minden
gondolata, szivem minden j6 iranti torekvése lathatatlan jelenléted eredménye. Természet és
kegyelmed folytan ¢lsz bennem. Testedet csak homalyosan sejtem, de lelkiismeretem mélyén
tisztan hallom hangodat. Arra akarok figyelni és ugy akarok Hozzad sz6Ini, mint a blinban6
nd: JO Mesterem! Légy mindig igy velem! Ha kisértésbe esnék és el akarnalak hagyni, akkor,
Istenem, ne hagyj el engem.

Szeretett Megvaltom, mennyire szeretnék Neked elégtételt szolgaltatni a vilag minden
hitetlenségéért! Mindazért a sok igazsagtalansagért, amivel nevedet, szavaidat, Egyh4zadat és
a szeretet szentségét illetik. Hogy tehetném ezt meg, mikor magamnak is hitetlenség €s
hélatlansag oly nagy addssagat kell letorlesztenem. A szentmisedldozatban, a
tabernakulumban valdsagban és igazan testeddel €s véreddel vagy jelen: — a vilag azonban
nem hiszi el, s6t nevet ezen a kegyelemmel gazdag igazsagon. Egykor Magad mondottad és
apostolaiddal kijelentetted, hogy a vilag el6tt elrejted magadat. Ez a joslat most inkabb, mint
valaha bevalt. En azonban tudom, amit a vildg nem tud. Vedd 4t helyettiik hodolatomat és
imadatomat. Legalabb én ne talaltassam vétkesnek. Méasokat nem tudok a biintdl
visszatartani, de legalabb egy azok koziil, kiket véreddel megvaltottal, élete minden napjan
hangos szdval akar dicséiteni. Minél jobban megvetnek az emberek, annal erésebben akarok
Benned hinni, én Jézusom, lelkembe rejtézott Isten, ki elsé percemtdl fogva csak
jotéteményeivel arasztott el.
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3. Jézus a lélek vilagossaga
,Uram maradj veliink, mert kozeleg az est.”

Imédlak, Istenem, mint az egyetlen igaz vildgossagot, 6roktdl fogva, 6rok idékig minden
teremtett 1ény eldtt mar 1éteztél, de nem egyediil, hanem csodélatos haromsagban. Végtelen
vilagossag voltal €s vagy, mely sajat magadat vilagitod meg és szemléled. Az Atya a
vildgossagot a Fiuban, a Fit pedig az Atyaban latja. Ami a kezdet kezdetén, az vagy ma is: a
teremtményektdl teljesen kiilonbdzd: nem 1étezd fényben ragyogsz. Isteni tulajdonsagaid
olyan kiilonbozéek és szinpompasak, mindegyik olyan tokéletes tisztasagaban és
szépségében, mintha mindegyik kiilon-kiilon egyediilallo legmagasztosabb tokéletesség
lenne. Minden teremtett dolog Hozzad mérve csak sotét. Még az angyalok fényessége is
szegényes arny¢k vilagossagodhoz mérve. Elhalvanyulnak, elsotétednek €s eltlinnek eldtted.
Magukt6l még Read se tudndnak pillantani. A szerafok szarnyaikkal elfodik arcukat és
szoval-tettel hirdetik megfoghatatlan dicséségedet. A napba sem tudok nézni, pedig az csak
szegényes testi jelképed. Még egy angyal latasat sem tudndm elviselni, hogy tudnék Read
nézni és tovabb €lni? Kiszaradnék, mint a fii, ha arcod tlizének kozvetleniil ki lennék téve.
Kegyelmes Isten, ki kozeledhet Hozzad dicsdségedben és mégis nem tudok tdvol maradni
Toled.

Nem ¢élhetnék tavol Toled, Te vagy lelkem egyediili vilagossaga, a mindenség
fényforrasa, minden f6ldi embernek vilagitasz. Nélkiiled teljes homalyban ¢€lek a pokol
sotétségében. Elhervadok, kiszaradok, ha tavol vagy t6lem. Akkor éledek tjra, ha
vilagossagod ismét felém ragyog. Akaratod szerint j6ssz-mész! Istenem, nem tarthatlak
vissza, csak konyorgdm, maradj velem. Uram, maradj veliink, mert este lesz! Maradj
reggelig, és ne menj el, mig meg nem aldottal. Maradj haldlomig mellettem ez
arny¢ékvolgyben. Maradj mindaddig, mig a kdd eloszlik és az 6rok reggel napja keresztiil tor
rajta. Maradj lelkem édes vildgossaga, mert j6 az est. Szorong6 félelmet okozo6 sotétség, mely
nem Toled ered, boritja lelkemet. Semmi sem vagyok, és kevés hatalmam van 6nmagam
felett. Nem tudom megtenni, amit szeretnék. Szomort és vigasztalan vagyok. Valami
hianyzik, ¢s nem tudom mi? Lelkem utanad sir, sziiksége van Read, ha nem is érti meg:
miért? Elismerem, és bizé Iélekkel vallom: csak részben és nagyon szegényesen értem meg.
Vilagits nekem soha ki nem alvé vilagité tiiz. Akkor kezdem vildgossagod segitségével és
benne az igaz vilagossagot latni és felismerni, hogy minden vildgossag forrasa vagy. Maradj,
¢des Jézusom, ne hagyj el. Természetem Oregszik és Osszeesik, épp azért adj még tobb
kegyelmet.

Maradj velem és én magam is vilagossadgga kezdek valni, masoknak vilagitani. Minden
vilagossag Téled jon, télem csak a sotétség. Altalam akarsz masokat megvilagitani. O
barcsak ugy dicséithetnélek, ahogy legjobban szereted, azzal, hogy kornyezetemet
felvilagositom. Add nekik is vilagossagodat, mint nekem. Bennem ¢és altalam vilagositsd meg
Oket. Tanits meg, miképp hirdessem dicséretedet, igazsagodat és akaratodat. Engedd, hogy
hirdesselek, de nem prédikacidval, nem puszta szavakkal, hanem példammal, tetteim vonzo
hataséaval és rejtett erejével, szentjeidhez valo észrevehetd hasonlatossdgommal és szivemben
irantad érzett boldogito szeretet nagysagaval.
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VIll. A mindenkit kielégitd Isten

2

»Mutasd az Atyat és az elegendo.
,Fulop, aki engem lat, az Atyat is latja.”

A Fiu az Atyaban van és az Atya a Fiaban! M¢ély alazattal iméadlak, 6rokkévalosag
magasztos titka. Imadlak megfoghatatlan Teremtd, ki eldtt csak kis atom, valami tegnaprol
vagy egy ora eldttrél szarmazo kis dolog vagyok. Ha néhany évre visszatekintek, még nem is
léteztem és nélkiilem minden ment a maga utjan. Te azonban 6roktdl fogva vagy, nélkiiled
semmi sem létezhet, még egy percig sem. Orok idéktdl fogva isteni természeted van, és a Fiti
az Atyaban, az Atya a Fitban ¢élt. Ha ¢liink vagy nem, elegendd vagy magadnak, a Fiu az
Atyanak, az Atya a Fiinak. Minden egyéb csak limlom és hiisag dnmagéaban. Volt id6, mikor
a dolgok nem léteztek és lehetséges volna, hogy még most se 1étezzenek. Elegendd volna
Részedrdl, ha az Atya az azonos 1ényegii Fiiit megdlelve a Fiu az Atya 6lében élne, ez a
kolesonos szeretet a Szentlélekben elevenen lobog. Iméadasra mélto titok! Emberi értelmem
nem vezetett volna red, de hiszem. Hiszem, mert kinyilatkoztattad, 6rdommel ismerem el
szavadat, hisz csak tudod, ki vagy, ki mas tudhatna? En biztosan nem, hisz csak por €s hamu
vagyok, csak Te mondhatod meg nekem. Elfogadom tantsagtételedet, erésen hiszem, ha nem
is értem, mert hivo életet akarok éIni €s a Benned valo hitet a sajat magamba vetett bizalom
elé helyezni.

Nagy Isten, 6roktol fogva elegendd vagy dnmagadnak, az Atya a Fiunak és a Fit az
Atyanak. Hogyne lennél elegendd nekem, a hitvany teremtménynek, Te a nagy, nekem, a
kicsinynek! Kettés modon lehetsz elegendd, az Atyaban és Fiuban is és Szent Fiiloppel
ismétlem: ,,Mutasd meg nekiink az Atyat és az elegendd.” Elegendé gazdag bdségben, ha a
miénk vagy. Erdsits, erés Isten, hatalmaddal, vigasztalj édes békéddel, emelj fel arcod
szépségével, vilagositsd meg lelkemet 6rok 1ényed fényességével, kimondhatatlan szentséged
illataval tisztitsd meg szivemet. Marts meg benne, adj annyit, amennyit elbirok kegyelmed
aradatabol, mely életed szent haromsagéabol folyik.

Ne engedd, Uram, hogy elfelejtsem valaha is az igazsagot, Te vagy életem, Te vagy
egyediili ¢letem. Te vagy az t, az igazsag ¢és az élet. Te vagy €letem €s minden ember élete:
mindazoké, kiket ismerek, kikkel talalkozom, kiket latok, és akikrdl hallok. Mind csak
Benned és Altalad él, nélkiiled semmik sem lennénk. Rajtad kiviil senki sem tudja az
iidvosséget megtalalni. Ne engedd, hogy napi teenddim kozepette ezt valaha is elfelejtsem!
Ebressz bennem igaz szeretetet a lelkek irant, kikért a haldlba mentél. Tanits meg
megtérésiikért imadkozni és mindent megtenni, ami télem telik, hogy ez sikeriiljon.
Barmilyen ¢éleseszliek és kellemesek is legyenek az emberek, szellemiik barmily fennkolt és
miivelt, csak ha az 6vék vagy, lehetnek boldogok. Egyediil és teljesen csak Te vagy elegendo.
Véred az egész vilagnak elég. Ahogy nekem elegendd vagy, Gigy az egész emberi nemnek is.
Legyen, Uram, kereszted mindenkinek az elegenddnél is tobb és tedd hatasossa, mert
megtorténhetik, hogy gazdag kegyelmed ellenére hatastalanna lesz bennem, ha nem teszed
hatékonnya.
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IX. Az egyedil valtozatlan Isten

,»Most nem kovethetsz, ahova megyek,
késdbb azonban kovetni fogsz.”

Egyediil Te vagy, Isten, 6rokké ugyanaz: az ember valtozik. Te nem valtozol, s6t még
mint ember is ugyanaz maradtal, mert Jézus ma is olyan, mint tegnap, és az 6rokkévald idon
at ugyanaz marad. [géd megmarad a mennyekben és a f6ldon. Elhatarozésaid valtozatlanok,
ajandékaidat nem banod meg. Természeted €s tulajdonsagaid mindig ugyanazok maradnak.
Atya, Fil és Szentlélek onmagukban és egymashoz viszonyitva 6roktdl fogva 6rok ideig
vannak. Imadlak valtozatlansdgodnak vidam békéjében €s egében, aki Te magad vagy.
Kezdettdl fogva tokéletes vagy, nem nyerhettél, de nem is veszthettél semmit. Semmi sem
arthatott Neked, mert nem 1étezik semmi, amit nem Te teremtettél volna, és amit barmikor el
nem pusztithatnal. Imadlak végtelen szilardsdgodért, mely minden teremtett dolog kézpontja
¢és tdmasza.

Ezzel ellentétben az ember 6rokké valtozik. Mindennap kozelebb jut a sirhoz. Magas
korommal, éveim szamaval mindig megroviditem az id6 és orokkévalosag kozotti idokozt.
Sziinet nélkiil valtozik belso lényem. A fiatalsag nem hasonlit az dregkorra és folyton
tavolodom a fiatalsagtol a vég felé. Istenem, ahogy elérehaladok, ugy esem Gssze.
Alkotorészeimre bomlok. A Iélek nem halhat ugyan meg, mert halhatatlannak teremtetted, a
porhiively azonban lassan-lassan por és hamuva valik: — azza, amibdl lett. Minden az
¢gvildgon valtozik. Tavasz, nydr, 0sz €s télnek megvan a maga folyamata. A foldi javak is
valtakozok: a magas polcon levd lebukik, az alacsony folemelkedik. A gazdagsag szérnyra
kél és elrepiil; veszteségeink tonkretesznek minket; barataink ellenfeleinkké lesznek; és
forditva: céljaink, terveink, vagyaink valtoznak. Rajtad kiviil semmi sem élland6. A valtozo
Iények kdzpontja €s €lete vagy, Redd mint az Atyara tdmaszkodnak, tekintetiik Feléd fordul,
¢s karodban védve érzik magukat.

Tudom, meg kell valtoznom, ha szent arcodba akarok nézni. El kell viselnem a halal altal
okozott valtozast. Testnek és 1éleknek meg kell halnia a vildg szdmara. Valodi lényem, a
lelkem, kell, hogy ujra sziilessék. Csak a szentek lathatnak. Ez a j6 most nem lehet az enyém.
Nekem is azt mondod, mit Péternek: Ahové én most megyek, nem kdvethetsz, késdbb
azonban utanam fogsz jonni. Segits valtozatlan kegyelmeddel, ha ezen a nagy ¢€s szornyt, de
mégis boldog valtozason atesem. Idelenn valtozatlansdgom éalland6 valtozas. Teremts naprol-
napra képedre, hogy dicsdségrol-dicséségre valtozzam, amint csak Read tekintek és karodra
tamaszkodom. Tudom, Uram, ha Hozzad akarok jutni, sok megprobaltatason, kisértésen €s
harcon kell keresztiilmennem. Nem tudom, mi var redm, csak annyit tudok, meg kell teljesen
valtoznom és azt is tudom, hogy e valtozasok, ha nem vagy mellettem, nem szolgalnak
javamra, hanem ellenkezdleg. Szerencsés vagy szerencsétlen vagyok-e, szegény-e vagy
gazdag, egészséges vagy beteg, szeretd baratoktol kortilvéve vagy elhagyatott: — minden
rosszra fordul, ha az 6rok Valtozatlan nem tart. Minden jora fordul, ha Jézus velem van, ki
mindig, tegnap, ma és az orokkévaldsagban ugyanaz marad.
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X. Isten a mero szeretet

,,Jobban szeretsz-e, mint ezeket?”’

Azt kivanod téliink, Istenem, hogy szeressiink, pedig Te magad vagy a szeretet. Ezt a
tulajdonsagodat 6rok idoktdl fogva gyakorolod. A vilag teremtése eltt mindenhatésdgodnak,
igazsagodnak, bolcsességednek és elérelatdsodnak nem volt targya, amire iranyuljon, de az
orokkévaldsag ota szeretsz, mert nem egyszerii vagy, hanem harom személyli. Az Atya
oroktol fogva szerette Fiat és hasonloképen a Fiu az Atyat €s ez a kdlcsonos, 1ényeges
szeretet Atya és Fiil kozott maga a Szentlélek. Kimondhatatlan 6rok gyonyoriiséged és
boldogsagod ez az allando szeretet. Imadlak végtelen szeretet!

A teremtés miive altal bizonyos fokig szereteted még gyarapitottad, mivel nemcsak a
Veled egylényegii személyeket szeretted, hanem teremtményeidet is. Te vagy dnmagadban és
értiink a szeretet, jobban szereted az embereket barmely mas teremtménynél. A szeretet
késztetett arra, hogy a mennyekbdl leszallj és szegényes természetiink torvényeit felvegyed.
Csak a szeretet tudott legydzni és ide a sotétségbe, a siralom volgyébe lehozni. A blinosok
irant érzett végtelen szeretetbdl haltal meg, ugyanez a szeretet mennybemeneteled utén is itt
tart a foldon a taberndkulumban, ilyen szegényes kiilsé formaban. O 6rok Szeretet, ha nem
volnal végtelen, maradnal-e itt csak egy orat is: korlatok kozé szoritva és lenézésnek,
megbecstelenitésnek €s a sértésnek kitéve? Nem tudom, az 6rokkévalosag mit jelent, csak azt
tudom, minden mértéken és megértésen feliil all6 bensdséggel és erdvel szeretsz.

Es most még azt parancsolod, szeresselek viszont, mert elébb Te szerettél engem!
Nagyon, mindenekfelett szeresselek! Ezt kérdezed: Jobban szeretsz-e engem, mint ezeket?
Istenem, milyen megszégyenitd redm nézve ez a kérdés! De vajon valoban jobban szeretlek-
e, mint az atlagemberek? A legtobb egyaltalan nem is szeret, még gondolataikbdl is kizarnak.
Kellemetlennek talaljak a Read valé gondolast, nincs sziviik irantad. Azért igazad van, midon
megkérded, szeretlek-e egy kissé. De miért nem szeretlek nagyon, miért nem repesek eléd
langolo szeretettel, hisz magadhoz vontal, egész kozel €s csodalatosképp kivalasztottal, hogy
fiad és szolgad legyek. Nincs-e elég okom, hogy jobban szeresselek, mint mas, habar
mindenkinek szeretnie kellene Téged. Nem tudom, milyen személyes jotéteményben
részesitettél masokat, hiszen mindenkiért haltdl meg, de tudom mi az, amit egész kiilonleges
modon értem tettél. Draga Uram, annyit tettél értem, hogy lelkem egész erejével kell Téged
viszontszeretnem.
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Xl. Isten a szentek szentje

Te, Uram, szent vagy, maga a szentség! Végtelen a tavolsag kozted és minden ember
kozott. Szavakkal nem tudjuk kifejezni. Imadlak, Uram, kiilonleges szent mivoltodban és
orok tisztasagodban, lidvod 1ényednek ebbdl a legbelsébb forrasabodl fakad, ezt soha teremtett
dolog nem érintette. Iméadlak sajat magadnak tokéletes és szent megismerésében, mert altala
fogalmat kapunk az 6rok Ige keletkezésérol. Imadlak végtelen tiszta onszeretetedben, mikor
az Atya a Filt, a Fia az Atyat szereti és ebben a szeretetben megértjiik a Szentlélek
szarmazasat. Imadlak folfoghatatlan boldogsagodban, melyet e 1ényegszerl szeretet
gylimdlcseként magadban hordozol. Nem értek semmit a mennyei dolgokbdl, szavakat
hasznalok és nem értem meg Oket. De hiszem ezeknek a szavaknak az igazsagat, ha azt
csupan csak a szegényes emberi sz0 homalyossadgaval tudom is kifejezni.

Imédlak kiils6 és belsd szent mivoltodban: miiveid szentségében épp gy, mint sajat
természeted szentségében. Teremtett 1ény nem kozeledhet magasztos szentségedhez, de Te
kozeledsz minden teremtményedhez. Megérinted, korlilveszed dket és beléjiik hatolsz. Rajtad
kiviil semmi sem ¢€l, Te pedig csak jot teremtettél. Minden dolgot a maga nemében jol
alkottal meg. Imadlak, mert a teremtés alkalméaval minden dolog, ha bele lehelted hatalmadat:
ez tartja, vezeti és megdrzi a megsemmisiiléstdl kiilonleges segitséged nélkiil is. Mindenbe
hatékony erét plantaltal, s ezaltal Benned és Altalad, de 5nmaguktol is tudnak cselekedni.
Ertelmes teremtményeidnek megadtad a képességet, hogy akarjak az igazat. Az embert
egyenesre teremtetted tiszta természettel, kegyelmed szabad akaratabol, tigy élhet, mint egy
angyal a foldon. Féleg azért imadlak, mert az Ige megtestestilésével és lejovetelével
kegyelmed boségével ajandékoztal meg és igy az 6rok javak birtokaba jutottam. Szent vagy
ezekben a miivekben, elfedem arcomat ez eldtt a megkozelithetetlen szentség eldtt.

Biin ugyan van a vilagon, de nem Téled szarmazik, hanem ellenségedtdl, télem és
hozzadm hasonloktol. Magam és minden ember szégyenfoltjaként be kell vallanom, habar a
jora kellene torekedniink, mégis a rosszat akarjuk. Milyen mélység tatong kozted és koztem,
nemcsak természetiinkben, hanem akaratunkban is! Akaratod mindig szent, tisztatalan
akaratommal hogyan is merhetek Hozzad valaha is kozeledni? Mi k6zos Veled? Mégis
Hozzad kell mennem, Te hivsz, ha {itott utolsé 6ram, €s biram leszel. Jaj nekem, hisz ember
vagyok, tisztatalan nyelvvel és tisztatalan népek kozott élek! Kereszted, Uram, mutatja a
koztiink 1év0 nagy tavolsagot, de egyuttal at is hidalja. Megmutatja nagy méltatlansagomat és
egyuttal a blin irant érzett mély utalatodat. Tanits meg kereszted mély értelmének felfogésara,
megértem azaltal, mennyire elidegenedtem Toéled €s add, hogy a kereszt valdsitsa meg a
Veled valo ujra egyestilést.
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XIl. A negyvennapos tanitas

1. Isten birodalma

Uram, milyen csodalatosak voltak a tarsalgasok, melyeket feltimadédsod utan id6rél-idore
tanitvanyaiddal folytattal! Mikor kettdjiikkel Emmaus fel¢ mentél, megmagyaraztad nekik a
read vonatkoz6 6sszes jovenddléseket. Apostolaidnak megadtad szentségeid bdségét, és
leszogezted Egyhazad kormanyzésara és fenntartasara szolgalo sziikséges utmutatasokat és
iranyelveket. Igy készitetted 6ket eld a Szentlélek eljovetelének napjara, midon a proféta
latomasa szerint az isteni Lélek leheletére a zorgd csontvazak €16 testekké valtak. Arra a
napra készitetted eld dket, midon a magasbol vilagossagot €s erdt kiildtél le nekik és
szellemeddel felkented 6ket. Mindazt, amit akkor mondtal nekik, egyszerti és komoly hittel
gondolom at. ,,Isten birodalma” volt tanitdsaid és utasitdsaid szent anyaga. Ne engedd, hogy
egy percre is elfelejtsem, itt a f6ldon Magadnak egy birodalmat alapitottal: — az
Anyaszentegyhdz a Te miived, a Te alapitasod és eszkdzdd. Uralmad alatt, torvényeid szerint
¢s éber szemed el6tt éliink. Ha az Egyhaz besz¢l, Te magad szo6lasz hozzank. A csodalatos,
jol ismert igazsag birtokaban ne engedd, hogy érzéketlenek vagy fasultak legytlink. Emberi
helyetteseid gyengeségében ne hagyd elfelejtenem, hogy Te beszélsz és cselekszel benniik.
Midén a foldet elhagytad, az idék végezetéig megalapitottad Isten birodalmat. igy akarod
fenntartani helyedet e f6ldon és igy akarod igédet lathatd formaban érvényre juttatni még
akkor is, ha mar személyesen ¢és lathatéan nem vandorolsz az emberek kozott. Igaz,
hiiségesen szeretd hittel akarom lelki szemeim eldtt megtartani képedet, amint az
apostoloknak az isteni birodalom minden térvényét és igazsagat megtanitottad, 1élekben
nézlek és figyelek szavadra.

J6jj, j0sagos Megvalto, és tanits engem is ilyen modon, 6nmagaban erre nincs sziikség,
nem is kovetelem, mert Te az Egyhazon keresztiil sz6lsz hozzank és hallhatom az igazsag
szavat, mert csalhatatlan Egyhdzadban az embereket tovabbra is oly modon tanitod, mint az
apostolokat. Sziikségem volna azonban arra, hogy naprél-napra az élet 0j koriilményei és
sziikségei szerint tanitdsodban részesits. Meg kellene adnod az igazi isteni §sztont a
kinyilatkoztatott dolgokhoz, hogy megértve az oly vilagosan meghatarozott igazsagokat, a
tobbit is megsejtsem €s magaméva tegyem. Igazsagod megértésére mar azért is sziikkségem
van, mert igy szellemem minden mas igazsag megismerésére fogékonnya valik, vagy
legalabb is tavol maradok minden téves felfogastol és hamis koreszméktdl. Sziikségem van a
plinkdsdi szellemre, a szent Atyak és Egyhaz szellemére, ennek segitségével nemcsak az
elismert igazsdgokra mondom azt, amit 6k, de egyaltalaban azt gondolom, amit 6k.
Mindenben mentesnek kell lennem a gondolat eredetiségétol, amely az igazsagtol eltévelyeg
¢s Toled eltavolit. Add kegyelmedet a szellemi kérdésekben, hogy az igazat a hamistol
mindig meg tudjam kiilonbdztetni.

Erre a célra add meg, Uram, lelkiismeretem tisztasagat, mert egyediil igy részesiilhet
sugallatodban és hasznosithatja azt. Nagyothall6 vagyok, szavadat nem hallom meg,
szememet homaly boritja, igy bizonyitékaidat nem tudom tisztan kivenni. Egyediil Te
nyithatod meg fiilemet és szememet, tisztithatod és alakithatod at szivemet. Adj helyet
labaidnal, mint Mdéridnak, ott akarom szavaidat figyelni. Add az igazi bolcsességet, hogy
akaratodat inkabb az imadsagban, elmélkedésben, személyes beszélgetésben keressem, mint
az olvasasban ¢és tlinddésben. Engedd, hogy hangodat mindig kivehessem az idegen hangok
kozil, hogy ahhoz tartsam magam. Besz¢élj hozzam lelkemen keresztiil, ha dicséitlek és
Benned bizom, mert a te Lelked messze tulhaladja az enyémet.
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2. Megnyugvas Isten szent akarataban

b

,,Mit torédsz vele? Kovess engem.’

Te, Istenem, egyediil vagy mindenekfelett bolcs €s mindentudd. Tudod mindazt, ami
vellink a vilag kezdete 6ta torténik, mert magad hataroztad el. Mindent a legbdlcsebben
rendeztél el, és tudod, hogy életem folyaman egész haldlomig mi lesz sorsom. Tudod, meddig
kell még élnem ¢€s hogyan fogok meghalni. Mindezt a legaprolékosabban elrendezted, kivéve
a biint. Eletem minden eseménye csak javamra szolgal, mert Téled jon. Tokéletes
bolcsességed, fogyhatatlan szereteted, csodalatos gondviselésed segitségével vezetsz évrol-
évre, ifjusagtol a késo oregkorig.

Uram, azért jottél e vilagra, hogy Atyad akaratat, nem pedig a magadét vigyed keresztiil:
add, hogy lehet6 legdszintébb €s egyszerli odaadéssal hajoljak meg az Atya és Fiu akarata
elétt. Legjobban tudod, mi jo nekem és jobban szeretsz, mint ahogy magamat szeretni tudom.
Gondviselésedben bolcs és segité védelmedben mindenhaté vagy. Epp oly kevéssé tudom,
mint Péter, mit rejteget a jovo €s teljesen megnyugszom ebben a tudatlansagban. Tiszta
szivvel kdszonom, hogy nem hagytal magamra €s a nagy feleldsséget nem az én vallamra
helyezted, hanem teljesen kezedbe helyeztél. Nem is kivanhatok egyebet, mint a Te
gondoskodasod és nem az enyém ald valé helyezésemet. Kegyelmed segitségével
mindenhova kovetlek, ahovd mész, és nem a magam utjat akarom jarni. Bevarom utasitasodat
¢s aszerint artatlanul és félelem nélkiil cselekszem. Tartozkodni akarok a tliirelmetlenségtdl is,
ha néha sotétségben ¢€s felfordulasban is hagysz, és nem fogok sem panaszkodni, sem
haragudni, ha szerencsétlenség vagy sulyos aggodalom szall redm.

Tudod, Uram, a magad részét gy teszed meg, mint ahogy ¢én is igyekszem kegyelmeddel
teljesiteni irantad valo kotelességemet. Senkit sem hagysz el azok koziil, akik keresnek, és
senki, aki bizik Benned, nem csalatkozik. Minél buzgdbban kdnyorgdk oltalmadért, annal
biztosabban és tokéletesebben részesitesz benne. Azért kialtok most Hozzad teljes szivvel-
1¢lekkel és alazatosan kérlek, ments meg 6nmagamtol és a velem ellentétes idegen akarattol.
Arra is kérlek, hogy mérhetetlen nagy szdnalmadban ne 1égy talsagosan szigord, hanem légy
enyhe velem szemben elhatarozasodban. Ne stjts nehéz megprobaltatasokkal, melyeket csak
a szentek tudnak elviselni. Légy irgalmas gyengeségemmel és kérve kérlek, ha szabad, vezess
nyugodt, biztos uton a mennyek felé¢. Azonban mindent Read bizok, szeretett Megvaltom,
nem alkudozom: — de ha még nagyobb megprobaltatasokkal akarsz stjtani, adj még tobb
kegyelmet! Arassz el eréddel és vigaszoddal, csapasaid ne okozzak haldlomat, hanem
szolgaljanak tidvomre, az életre.

3. Urunk bucsuja apostolaitél

Imadlak, Uram, apostolaid kdrében, kiket feltimadasod utan negyven napig meglatogattal
¢s iranyitottal. Az id6 akkor oly aldott, linnepélyes és a vilag zajatdl teljesen mentes volt. Oly
Jo volt Veled lenni, hogy mikor elteltek a napok, az apostolok azt hitték, még alig kezdédtek
meg. Milyen hamar repiilhetett el ez az elsé husvéti idészak. Talan észre sem vették, mikor
végére ért. Semmiképpen sem gondoltak szivesen a végre, teljesen betoltotte ket a jelen perc
6rome! O, a vigasz milyen ideje volt ez! Milyen ellentét ahhoz képest, ami éppen akkortajt
tortént! Ez volt foldi 1étiik legboldogabb ideje: az emberek szobeszédétdl és kivancsi
tekintetétdl tdvol, a mennyei élet eldre megizlelése. Feltimadott Megvaltom, boldogok voltak
vilagossagodban ¢s ki is hasznaltak ezeket a napokat elmélkedésre és imadasra!

Te, Uram, azonban jobban tudtad mit jelent ez az idé és mi var redjuk. Ok azt remélték és
kivantak, hogy a béke csendje soha véget ne érjen és még boldogabb kovesse. Te azonban
orok bolcsességedben tudtad, hogy hasznos és sziikséges redjuk nézve a harc és szenvedés
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vallalasa, mert altala magasztosabb boldogsdghoz jutnak. Ha el nem hagyod 6ket, a
Vigasztalo sem johetett volna el hozzajuk. Elhagytad 6ket, mert tudtad, hogy szomortsaggal
teljes hidnyodban tobbet nyernek, mint észlelhetd jelenlétedben. Imadlak Atya, mert Fiadat és
a Szentlelket elkiildotted, és Titeket azért imadlak Fia és Szentlélek, mert kiildetésteket
akartatok.

Istenem, ne engedd elfelejtenem soha, hogy idelenn a f61don a vigasz perce csak pihenés
¢s nem allando6 allapot. A f61don ez nem allandd, csak az Egben. Idelenn csak arra adtad,
hogy ujabb eseményekre és szenvedésekre elokészitsenek. Uram, részesits néha-néha
legalabb ilyen vigasztalasban. Arassz el jelenléted édességével, ennek segitségével nem
lankadok el az uton. Kiilonben nagy gyengeségem folytdn megtorténhet, hogy szolgélatodat
terhesnek taldlom, elhagyom az iméadsagot és elmélkedést, kiszaradt 1¢lekkel végzem napi
teenddimet és kisértésbe esem ezeket csak a benniik rejlé 6romért véghez vinni és nem a Te
kedvedért. Add idénként isteni vigaszodat, de ne engedd, hogy abban pihenjek. Hadd
hasznaljam fel arra, amire szantad. Ha vigaszodat visszavonod, ne engedd, hogy sért6dott €s
levert legyek, hanem forditsam gondolataimat és vagyamat az Eg felé!

4. Isten Utjai nem a mi utjaink

,Mert igy szoltam hozzatok, szomortsag szallta
meg sziveteket, de én az igazat mondom:
ratok nézve jo, hogy elmegyek.”

Isteni Megvaltd, imadom végtelen bolcsességedet. Latja, amit mi nem latunk, és mindent
a legjobban elrendez. Midon megmondtad apostolaidnak, hogy elmész toliikk, megrémiiltek,
mintha Gigyszélvan bizalmukat cstiinyan kijatszottad volna. Ugy tiint fel, hogy
szemrehanyasokkal akarnak illetni: Nem hagytunk-e el mindent miattad. Hazat €s otthont,
csaladot, rokonsagot, apat €s anyat, asszonyt és gyereket, baratot s szomszédot, lemondtunk
hivatasrol és szokasainkrol, csakhogy kovessiink! Nem szakitottunk-e a vilaggal és nem
haltunk-e meg szamara, csak azért, hogy orokre egyesiiljiink Veled és Erted éljiink? Es most
elhagysz minket, azt mondod! Okos dolog-¢ ez és igazsagos? Igy tartod meg igéretedet?
Azért egyeztliink meg? Uram, imadunk, de egészen megzavarodtunk és nem tudjuk, mit
mondjunk.

Es mégis, Isten egyediil igaz, mig minden ember hazug. Barcsak diadalmaskodnék isteni
szavad szellemiinkben a latszat minden okfejtése és rabeszéloképessége felett! Hit és nem a
szemlélet kell, hogy vezessen benniinket. Te igazolva vagy, mégha az emberek meg is
vadolnak, ligyed diadalmaskodik, még ha elbukas is fenyegeti! Téged igazan birni azt jelenti,
hogy Téged vesztiink el legeldszor. Elsdsorban az embernek sziiksége van belsd, lathatatlan,
személyes segitségre és nem kiilsé vezetdre, barmily hasznos is legyen az. Te az embert nem
csak feliiletesen, hanem gyokerében akartad meggydgyitani; nemcsak arculatat akartad
megvaltoztatni, hanem szivét megujitani €s a rossz minden gyokerét kidsni és
megsemmisiteni. Lelkét akartad meglatogatni, azért testileg elhagytad, hogy 1élekben jra
eljohess hozza. Azért nem maradtal apostolaiddal, mint f6ldi vandorlasod idején, de lelked
elment koz¢jlik, hogy a Parakletos hatalmaval sokkal bensébb kozdsségben orokre veliik
maradj.
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Xill. A mennybemenetel

1. Folszalla!

Kovetlek, Uram! Mennybe val6 felmenetelednél sziv €s 1élek veled emelkedik. Ennél
nagyobb diadal még nem volt. Betlehemben mint kis gyermek a mi emberi alakunkban
jelentél meg. Ez a test a legboldogabb Szliz méhébdl szarmazott, nem létezett, mig kezed
munkdjaval nem alkottad. Lelked is 0j alkotasa volt mindenhat6sagodnak, midon a szent
méhbe bementél. Isteni Iényed tiszta hajléka, tested és lelked a f6ldon csak akkor kezdett
l1étezni. Ebbdl all a diadal, a fo6ld most felemelkedik a mennyhez. Latom testedet, mely a
kereszten fiiggott, szegektdl atfurt két kezedet és labadat, latom atszurt oldaladat
felemelkedni. Megkinzott tested ég felé emelkedik, az angyalok Feléd ujjonganak. A boldog
lelkek ezrei, kik a mennyet megtoltik, szétoszlanak, mint a tenger habjai és egy ,,via
triumphalis”-t alkotnak. Megnyilnak az isteni palotdk; a kerubok, kik a bukott emberek el6tt
langol6 pallossal védik a mennyek bejaratat, mély tisztelettel hajolnak meg Eldtted és
ragyogd bevonulasod elétt. O dicsé nap!

Az apostolok most mar érezték, hogy valoban O volt, barmennyire félreértették azelétt.
Mielott eljott, féltek a naptol és csak a nagy elszakadas fajdalmat tudtak atérezni. De midon
O elment, az Evangélium szerint ,,nagy 6rémmel” tértek vissza Jeruzsalembe. Most értették
meg a diadal értelmét, de a maguk gyongeségét is, midon az ellen tiltakoztak, hogy Uruk és
Mestertik, tidvosségiik dicsdséges feje, az egész emberiség vezetdje és fejedelme magasztos
mivének korondjat megkapja. Ez volt a megvaltott ember diadala, a megvaltas befejezése, a
végso felvonds. Ez koronazta meg a miivet, az ember most mar valoban a mennyekben van,
megkapta 6rokségét! A blinds emberiségnek az 6rok Ige személyében egyik gyermeke, sajat
teste és vére van odafenn az égben. Milyen csodélatos eljegyzése foldnek és mennynek!
Féjdalommal kezdddott és hosszu, titokzatos munkaval késziilodott az 6rok lakodalom.
Sziiletés és hazassag Osszetartozik, azért az ember Ujjasziiletik, midén az emberfia a
mennyekbe bevonul.

Istenem, reméljiik, kegyelmed segitségével a testben kdvetni fogunk. Ruhad szegélyébe
kapaszkodunk, midén a magasba emelkedel, mert magunk nem tudunk a f6ldrdl
felemelkedni. Milyen nagy 6rom lesz az, ha egykor Veled a mennyekbe keriiliink! Milyen
kimondhatatlan nagy lelkesedés annyi szenvedéssel teljes év utan! Te vagy egyediil erds!
Megfogtal kezemnél fogva, akaratod szerint vezettél és azutan dicséségedbe magadhoz vettél.
Mi van a mennyekben Rajtad kiviil és mit akarok a f61don Nélkiiled? Testem €s szivem
epekedik, Te vagy szivem Istene ¢és 6rok ideig tartd orokségem.

A mennyekbe menni annyit jelent, mint Istenhez, az egyediilvalohoz és egyediil
idvozitohoz menni. Ott tokéletes az 6rom, semmi mas €s senki sem idvozolhet, aki nem
flirdott isteni 1ényed szemléletében, nem rejtdzott és nem olvadt teljesen bele. Minden szent
teremtmény csak a legfelsébb 1ény ruhdzata, melyet magéra 6ltott 6rokre és egyediilallo
fényében ragyog. Rengeteg sok dolog van a vildgon és mindegyik csak sajat maganak
koézéppontja. Odafenn azonban csak egy név van: Isten, ez az igazi természetfolotti élet. Ha
idelenn igaz ¢életet akarok ¢éIni és az 6rok természetfolotti életet odafenn a mennyekben el
akarom érni, csak egy a teenddm: Istennek gondolatdban éIni. Tanits meg erre, Uram, add
kegyelmedet, annak segitségével gyakoroljam, hogy értelmemet, érzelmeimet,
kivansdgaimat, reményeimet €és célomat csak szereteted vezesse €s hassa at, csak a Te
nézésedbe meriiljenek el, az foglalja el dket.
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Odafenn csak egy név és csak egy gondolat van, idelenn sok. A foldi életben szamtalan
dolgot, munkat, célt, mulatsagot hajszolunk ¢€s végiil a halal mindent befejez. Idelenn a
f6ldon még a jo sem vezet a mennybe, mert gyokere romlott és a hasznalatban elmallik, mert
onmagaban nincs allandosaga ¢€s tartasa. Lesiillyed a rosszhoz, miel6tt jol végezne, s6t
mieldtt még elkezdett volna jonak lenni. Legjobb esetben hitisdgok hitisdga, ha nem valami
rosszabb, mert rendszerint a valosadgos biin csirajat. hordja magaban. Mindezt atlatom,
Istenem! Tudom, hogy csak Te vagy az igaz, a j6 és szép, hogy csak Te elégithetsz ki
idelenn, €s hogy csak Te vezethetsz 4t oda a dicséségbe. Egyediil Te és rajtad kiviil senki mas
az ut, az igazsag és az élet. A fold sohasem vezetne az égbe. Te vagy az egyetlen odavezetd
ut! Isten, egyediil Te!

Istenem, kételkedhetem még egy percig is abban, melyik legyen az én altalam vélasztott
ut? Nem kell-e habozas nélkiil, azonnal ¢€s teljesen mint egyetlen osztalyrészemet fogadnom
Téged? Hova menjek méashova. Szavaid az 6rok életre szolnak. Lejottél a foldre és
véghezvitted értem azt, amit senki mas nem tudott volna megtenni. Csak az vezethet a
mennybe, aki onnan jon. Honnan vegyem az erét a magas hegy megmaszasara? Ha a vilagot
a legjobban is szolgaltam volna, és ahogy az emberek mondjak, kotelességemet
kifogéstalanul teljesitettem volna, mit tehet értem a vilag és legjobb er6i? Es ha hivatasomat
jol betdltottem volna is, polgartarsaimmal csak jot tettem volna, hirt, nevet és altalanos
kozbecsiilést is szereztem volna, nagy tetteket vittem volna véghez. és ha a torténelem egyik
nagy embereként is tinnepelnének: — mindez a mennyekbe fog-e vezetni? Azért csak Téged
vélasztalak egyediil 6rokségemnek, hisz csak Te élsz €s soha meg nem halsz. Minden
balvanyt eldobok magamtol és teljesen Neked adom at magamat. Kérlek azért, Uram, add
utasitasaidat és vezetésedet, erdsits meg és vegyél karjaid kozé.

2. Sz6sz6l6nk az Atyanal

Imadlak, Megvaltom, ki a mennyekbe szalltal fel és ott kozvetitdm és sz0szo6lom lettél. A
mindenség uranal van egy sz6sz6lom! Idelenn a f61don fontos dolog vallalasanal mindig
ismerds befolyasos embert keresiink, s ha talalunk, nagyon szamitunk igéreteire. Te vagy a
Mindenhato s egyszersmind a mindenkit szeretd. Sok millio ember €1 e f6ldon és
mindannyiukért meghaltal, azonban a Tieidért élsz, kiket a vildgbol magadnak elkiilonitettél.
Még csodalatosabban ¢€lsz valasztottjaidért. Neviiket kezedbe irtad, mindig elétted vannak;
ismered hanyan vannak ¢és belelatsz sziviikbe. A vilag sorsat szerintiik igazitod, és ha szamuk
betelt, itt van a vilag vége.

Engem is kivalasztottal és jelenlegi kegyelmedben részesitettél és ezzel raallitottal a
jovendo lidvosség utjara. Nagyon jol tudom, barmi is legyen velem szemben titkos
szdndékod, egyediil csak az én hibam lesz, ha nevem nem lesz bent az élet konyvében. Nem
tudlak felfogni, de meglehetdsen ismerem dnmagamat, igy tudom ¢€s egészen bizonyos
vagyok ebben. Elony0s terepre helyeztél, a gy6zelmi dij mar majdnem kezemben van. Ha
jelenleg az angyalok és szentek tarsasagaban vagyok, segitségiikkel elérek annyit, hogy
velem val6 baratsaguk 6rokre megmaradjon velem. A vilag népe ilyen viszonyt nagyon ki tud
aknéazni a maga hasznara. Ha tehat, Istenem, sajat anyadat a mi anyankka is tetted, akkor
elvarhatok téle bizonyos csaladdi gondoskodast, hogy ne hagyjon el utolsé éramban. Ha 6t és
Téged szabad erre kérnem, nem tudnam-e ezaltal a kivalasztottak legcsalhatatlanabb jelét,
allhatatossagomat életem végéig megtartani? Egyediil nem tudnam ezt soha megszerezni.
Minden eszk6z birtokomban van, azok segitségével megkaphatok biztosan mindent, amire
sziikségem van. Mégis nincs birtokomban, mert idelenn nem adatott meg a birtoklas
biztonsaga.

Uram, a lelkiismeretfurdalastol és dnmagam irdnt érzett kedvetlenségtol kétségbeesetten
osszeroskadok. Feleldsség nélkiil elhanyagoltam az altalad kezembe helyezett eszkdzoket,
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mindent a maga menetére hagytam, mintha a kegyelem sziikségszertien, faradozasom nélkiil
is az idvosséghez vezetne. Mit mondjak Neked? Régi szokdsok rabsagaban nydgtem, gyenge
vagyok, tehetetlen, levert, szegényes és erdtlen. Mintha Uigy teremtettek volna, mint az
alacsonyrendi allatokat, mert mint azok, foldre szegzett arccal jarom az ¢€let utjat. Csak
csuszkalok, ahelyett, hogy folemelt fovel jarnék és szememet az Egre iranyitandm. Add meg,
Uram, mert oly nagy sziikségem van ra, hogy mély blinbanatot érezzek szamos bocsanatos
blindm miatt, szolgalatodban valé hanyagsagom, lustasdgom ¢s lanyhasdgom miatt. Meg kell
vallanom, ezek mind a legbiztosabb jelei annak, hogy nem tartozom kivalasztottaid kozé. Ki
mas ment meg sajat magamtol, mint Te?

Szent titkaidba, Uram, nem tudok behatolni. Tudom, valoban mindenkiért haltal meg, de
még sem akartad, bar megtehetted volna, hogy mindenki részesiiljon a megvaltasban. Biztos
az egyiknek az vagy, ami a masiknak nem, és mégsem vagy igazsagtalan. Nem tudom, mi a
szandékod velem, de ha irdntam tanusitott végtelen irgalmad jeleire timaszkodom, melyekkel
elarasztottal, akkor remélhetem, hogy azok koz¢ tartozom, kiknek neve az ¢let konyvébe be
van jegyezve. Tudom, biztosan érzem és hiszem, ha valaki elveszti az ¢élet koronajat, az csak
Onhibajabol torténik. Kora fiatalsdgom ota kegyelmed vesz koriil. Annyira érdeklddtél
irantam, mintha jelentenék szdmodra valamit, és ha elvesztem a mennyek orszagat, mintha
Téged is veszteség ért volna. Ezer kegyes utmutatasoddal felfelé vezettél, kozvetlen
kozeledbe hivtal, hazadba és termeidbe bevezettél és sajat magaddal taplaltal. Nem szeretsz-e
korlatlanul egész a végig igazan, hiiségesen ¢s hatdsosan? Szent meggy6zodésem, igen.
Mindig torekszel jot tenni velem és elarasztasz jotéteményeiddel. Ugy szolvan véarod
kéréseimet €s akkor bebizonyitod kegyelmed erejét.

Igen, Uram, 6hajtod, imadkozzam Hozzad és allanddan figyelsz hangomra. Nincs semmi,
amit ne volna szabad Tdled kérnem. Bevallom biinds hanyagsagomat ezzel a nagy
kegyelemmel szemben. Egészen bilinds vagyok, csak jatszottam ezzel a legnagyobb
kegyelemmel, azzal a hatalommal, hogy a Mindenhatot szanalomra indithatom. Milyen
hanyag vagyok az imadsagban ¢s abban, amire sziikségem van! Milyen kevéssé gondolok
mas bajaval! Milyen kevéssé gondolok arra, hogy az egész vilag, féleg Egyhazad bajait és
kivansagait Neked eldadjam. Milyen lusta vagyok, az élet mindennapi eseményeihez nem
kérek kiilonos kegyet €s kiilonos segitséget! Milyen keveset imadkoztam masokért! Milyen
ritkan kisértem imadsadgommal munkamat és vallalkozdsomat! Nem kértem vezetésedet €s
aldasodat.

Most azonban, Uram, ki akarom hasznalni az id6t. Késon van az, ha az élet véget ér, mert
a sirban mar nem lehet imadkozni, és a tisztitbhelyen mar nem lehet semmiféle érdemet
szerezni. Amilyen alacsonyrendii vagyok, éppoly hatalmas és erds leszek Altalad és Szent
Atyad és szentjeid segitségével. Ezaltal sokat tehetek egyhazadért, a vilagért és szeretteimért.
A lelkek vére ne hulljon fejemre, ne rdjam ¢€ltem 0tjat anélkiil, hogy Redd gondolnék! Enged;
mindent szined elé vinnem; barmit teszek, keressem beleegyezésedet és minden
cselekedetemet kisérje aldasod. Semmit sem akarok Nélkiiled tenni, hanem szivemet mindig
feléd forditom. Nem akarom elfelejteni, Te vagy sz0sz61om a legfelsébb Ur tronusanal. A
napora a Nap felé fordulva kdveti jardsat, igy igazgassad Te is €életutamat. Teljesen kezedbe
helyezem magam.
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XIV. A Vigasztalo

1. A Szentlélek, mindennek élete

Imadlak, Uristen, 6rok Parakletos, ki egylényegii vagy az Atyaval és Fitival. Imadlak,
mint mindennek életét. Altalad alkot egészet és all fenn az észlelhet6 vilag, ahol minden
megfeleld helyén van. Belsd torvényeik szerint mozgatod dket és kiillonbozo részeit
harmonikusan tartod 6ssze. A f6ld mostani alakjat Tdled nyerte €s hat ,,nap” alatt az
emberiség lakohelye lett. Tedltalad nének a fak és bokrok és hajtanak gyiimolcsot. Altalad
koveti tavasz a telet €s €bred 11 €letre a természet. Az élet tavasszal csodalatosan pompasan
¢s ellenallhatatlanul tor eld, legydz minden akadalyt, a természetnek ez a csodalatos diadala a
Te dicsdséges jelenléted. Toled nyer életet nap-nap utan az allatok sokfélesége és Toled
kapjéak leheletiiket. Az egész teremtett vilag ¢élete vagy, a testi emberi és allatvilage, de
leginkabb a szellemi vildgé. Altalad, mindenhat6 Parakletos, éneklik a szentek és angyalok
dicséretedet a mennyben. Te ébreszted fel Gjra a holt lelkeket, hogy Neked szolgaljanak.
Téled ered minden jo gondolat, kivansag és akarat, minden er6 és siker. Altalad vélnak
szentekké a blindsok. Te erdsited, és harcosokat timasztva 0jitod meg az Anyaszentegyhazat.
A vértantk pedig Altalad nyerik el palmajukat.

Te alapitasz Uj rendeket az Egyhazban, 0jabb 4jtatossagokat honositasz meg, 1) vidékek
térnek meg a hithez és a régi apostoli tanitas Gj magyarazatot kap és tovabb fejlodik.
Dicsérlek és imadlak, Szentlélek, a mindenség uralkoddja.

Kiilénosen pedig imadlak mindazért, amit lelkemért tettél. Erzem és tudom — nemcsak
mint hittételt, hanem mint személyes tapasztalatot tudom —, Nélkiiled nem tdmadhat jo
gondolatom, semmi jot nem cselekedhetem. Ha sajat erdmbdl akarok valamit tenni, biztosan
nem sikeriil. Ezt elég keservesen tapasztaltam. Csak akkor érhetek el valamit, ha leheleted
bennem van. Ha ezt megvonod télem, harom halalos ellenségem: a biin, a halal, a Satan
legy6z és foldre teper. Nélkiiled olyan gyenge és teljesen tehetetlen vagyok, mint a viz.
Ahogy megsziinsz bennem miikddni, ugy kezdek elhalvanyodni, kiaszni és teljesen
tonkremenni. JO kivansagaim, szandékaim, tervem, célom, sikerem, gyakorlataim egyediili és
allando oka, forrasa Te vagy. Semmim sincs, amit nem kaptam volna és most magasztos
vigasztal6 jelenlétedben kijelentem, semmim sincs, amivel dicsekedhetnék. De van sok,
nagyon sok, amin szégyenkeznem kellene.

Milyen enyhe és konyoriiletes voltal velem, Uram! Kora ifjusagomtol fogva szivembe
oltottad az isteni Lélek iranti kiilonds tiszteletet. Kezdettol fogva szolgalatodba fogadtal és
oregségemben sem fogsz elhagyni. Fiatalsigomban sok j6 szdndékot ébresztettél fel bennem,
magadhoz vonzottal. Nem érdemeimért, hanem szabad akaratodbdl, tilaradé szeretetbdl.
Teljes biztonsaggal abban bizakodom: — tovabbra sem fogsz elhagyni, hacsak rettenetes
sértést nem kovetek el ellened. Konyorogve kérlek, ments meg ilyen cselekedettl! Ments
meg a lanyhasagtol és lustasagtol! Inkabb mindig tobb és tobb erdvel és hatdsosan gondolj
nyomorusagomra €s gyengeségemre, amig orszagodba, a mennyekbe elviszel.

2. A Parakletos: az Egyhaz élete

Imadlak, Szentlélek Isten, a legszentebb Szentharomsag harmadik személyét, mert itt e
blinds vilagban a hegyen olyan messzire fényld vildgossagot allitottal fel. Te alapitottad az
Egyhazat, rendezted el és tartottad meg. Allanddan ajandékaidban részesited azért, hogy az
emberek lassak, hozza kozeledjenek, belépjenck és ott éljenek. Igy tigy szélvan az eget
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lehoztad a foldre és csodalatos kozosséget hoztal 1étre, ahol az angyalok, mint Jakob 1étrajan,
fel és le jarnak. Jelenléted helyreéllitotta a kozosséget Isten és emberek kozott. Megadtad
nekik a kegyelem vildgossagat, amelynek egykor a dicsdség fényébe kell &tmennie. Dicsérlek
¢s aldalak hatartalan irgalmadért irdntunk biindsok irant.

Isteni Parakletos, foleg azért imadlak, mert végtelen josagodban felvettél Egyhazadba,
természetfeletti mindenhatdsagodnak ebbe a miivébe. Nem volt jogom a vildg minden javat
foliilmulo ilyen csodalatos kegyelmet kérni. Sok ember volt, kiknek sokkal jobb volt a
természetiik az enyémnél, sokkal vonzobb tulajdonsagaik voltak, mint nekem és kevésbé
szennyezte be lelkiiket a biin: — és ennek ellenére kifiirkészhetetlen szeretettdl vezetve, mégis
engem vettél fel nydjadba. Minden tettednek megvan az oka, és tudom jol, elhivatottsagom is,
emberi fogalmazas szerint, bolcs elhatarozas eredménye: de tudom azt is, hogy ennek oka
nem bennem van. Semmit sem tettem ennek elnyeréséért, hanem éppen ellenkezdleg,
mindent megtettem ellene. Mindent megtettem, hogy terveidet keresztezzem és azért mindent
csak kegyelmednek koszonhetek. Irantam viseltetett érthetetlen szereteted nélkiil biinben €s
sOtétségben ¢€lhettem és halhattam volna meg, mindég csak rosszabba véltam volna, talan
még istentagado lett volna beldlem, talan még meg is gytildltem volna az Istent és végiil az
orok tlizre, a pokolba keriiltem volna. Csak a Te diadalmas szereteted 6rzott meg ettdl. Volt-e
istentelenebb ifjukor, mint az enyémnek egy része volt? Nem ingereltelek-e a végsokig fel?
Harcoltam és kiiszkodtem erésen, hogy megszabaduljak Tdled. Erésebb voltal azonban nalam
¢s gyoztél. Szavam sincs mar: csak aldzattal és imadattal borulok le a porba szereteted és
irgalmad mélysége elott.

Végiil kegyelmed lassan, de biztosan Egyhazadba vezetett. Még azt a kegyelmet is adtad,
hogy ezt a hivatottsdgot teljesen kihasznaljam és tidvosségemre forditsam. Vezess és
allanddan vigyél végtelen irgalmad forrasdhoz. Lelkem pedig langolo imadéssal legyen teli.
Vésd mélyen lelkembe szentségeid ¢és parancsaid irant az igaz szeretetet. Tanitsd meg a
megbocsatast, hisz ezt mindig megadod nekem ¢€s tanits meg, hogy az oltaron jelenlétedet
ugy értékeljem, mint megbecsiilhetetlen igazgyongyot. Nélkiiled semmit sem tehetek,
Egyhazadban és szentségeidben varsz ream. Engedd, azokban talaljak mindig tdmaszt, mig az
orok élet dicsdségében kimondhatatlan teljességiiket elérik.

3. A Parakletos: a lélek élete

A legmélyebb alazattal imadlak, Uram, mert a biinok terhét magadra vetted, pedig
nemhogy hasznot hajtananak Neked, hanem megszentségtelenitenek és megsértenek.
Szolgdja lettél azoknak, kik azt nem kérték és nem érdemelték meg. Imadom ezt az
¢érthetetlen leereszkedést, mivel engem is szolgélni akarsz. Tudom és érzem, sajat utamra
engedhettél volna akaratom szerint. Teljesithetted volna vagyamat és meghagyhattad volna
jogomat a pokolra és egészen magamra hagyhattal volna. Meghagyhattal volna a Veled val6
ellenségeskedésben, és ami azzal egyenld, a szellemi haldlban. Végiil masodszor is 6rok
halalt haltam volna és csak magam lettem volna az oka. De Te, 6rok Atya, jobb voltal
hozzam, mint én sajat magamhoz. Megadtad kegyelmedet, elarasztottal vele és ennek
segitségével élek.

Orok Parakletos, imadlak, mert lelkem vilagossaga és élete vagy. Megelégedhettél volna
azzal, hogy kiils6 6sztonzésben, adomanyban és segitségben részesits. igy az életbe
bevezethettél volna és belsd erdd segitségével megtisztithattal volna, midén a sotét kapun a
masvilagba Iépek. Végnélkiili szeretetedben kezdettdl fogva bevonultal lelkembe, birtokba
vetted és templomoddé avattad azt. Kegyelmed altal titokzatos mddon bennem lakozol és
magaddal, az 6sszes angyalokkal és szentekkel csodélatos kozosségben egyesitesz. Némelyek
véleménye szerint csak kegyelmeddel vagy jelen bennem, pedig bennem vagy 6rok
Iényegeddel is €s egyéniségem megtartasa mellett ugyszolvan beléd olvadok. Testemet, ezt a
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nyomorult fo1di burkot nemcsak birtokodba vetted, hanem még templomodda is emelted. O,
csodalatos, félelmetes igazsag! Hiszem és vallom ezt, Istenem, bar megérteni nem is tudom.

Vétkezhetem-e, ha oly benséségesen egyesiiltél velem? El tudom-e valaha is felejteni, ki
van velem és bennem? El tudom-e kergetni beldlem lelkemnek ezt a fonséges vendégét a
blinnel? Ez az egyediili, ami nem tdle szarmazik, és amit épp azért gytildlnie és megvetnie
kell! Ez a Szentlélek ellen elkdvetett blin lenne. Kettds biztositék van bennem a biin ellen:
els6sorban a félelem annak a megszentségtelenitésétdl és megbecstelenitésétdl, ami valosagos
jelenlétedbdl kifolydlag bennem vagy, tovabba bizalmam abban, hogy jelenléted tudata
megoltalmaz a biint6l. Ha vétkezem, 6 Uram, visszavonulsz és szegény lelkem magéra
marad. Isten mentsen meg ettél! Mindent, amivel megajandékoztal, fel fogok hasznalni.
Téged hivlak, ha kisértések vagy megprobaltatasok érnek. Ovakodni fogok a lustasagtol és
lanyhasagtol. Kegyelmed segitségével sohasem foglak elhagyni.

4. A Parakletos: a szeretet forrasa

Imadlak Istenség harmadik személye! Te vagy maga a szeretet, az Atya és Fiu €16
szeretete. Sziviinkben Te ébresztesz fel minden természetfeletti szeretetet ,,Fons, vivus ignis,
caritas, ¢l0 forras, tliz, szeretet.” Plinkosd napjan tliz alakjaban jottél le, és tliz maradsz
benniink: — ez kiolvasztja sziviinkbdl a blin és hitisag salakjat s az imadat és odaado szeretet
langjat gytjtja fel. Egyesited a mennyet a folddel azéltal, hogy megmutatod Isten
természetének dicsOségét, szEépségét és drokre megszeretteted veliink osztalyrésziinket.
Imadlak 6roktdl fogva langol tiiz, a lelkek éltetdje, kik csak Altalad valnak méltokka a
mennyekre.

Isteni Parakletos, felismerem Benned a természetfeletti szeretet okozojat, ez a szeretet
ment meg minket egyediil. Az ember természettdl fogva vak és keményszivii minden
szellemi dologban. Hogyan nyerhetné el 6nmagatol a mennyek orszagat? Kegyelmed langja
teljesen megujitja és csak ennek segitségével talal 6romot abban, ami nem tetszene neki
Tené¢lkiiled. Te, a mindenhat6 Parakletos, Te vagy magad a teremtd erd, Te vagy a vértanuk
ereje és kitartasa kinjaik kozepette. Te vagy hitvalldid tdmasza az elrejtett élet egyhangt és
alacsony tevékenységében. Te vagy a tliz, ennek segitségével nyerik meg a prédikaciok a
lelkeket és ezaltal feledkeznek meg a hittéritok onmagukrol. A Te segitségeddel ébrediink fel
a biin halalabol ¢és cseréljiik fel a teremtett vilaghoz flizott rabszolgasagunkat a Teremtd tiszta
szeretetével. Altalad ébresztjiik fel magunkban a hit tevékenységét, a reményt, szeretetet és
megbanast. Altalad éliink a kigyoméreggel telitett f5ldon és a jarvany mégis megkimél. A Te
segitségeddel szenteljiik magunkat szent szolgélatodra és teljesitjiikk magasztos hivatasunkat.
Sziviinkben meggynujtott tiized segitségével imadkozunk, elmélkediink és vezekliink. Nem
¢lhetnénk, ha elhagynal benniinket épptigy, mint a Nap melege nélkiil a test sem élhetne.

Szentséges ¢és megszenteld Uram, ami jo bennem van, csak Tdled ered. Nélkiiled naprol-
napra rosszabb lennék, végiil 6rdoggé valnék. Ha a vilagban egyaltalan kiilonbozok csak
valamit is a tobbiektdl, az azért van, mert a vilagtol elkiilonitettél és szivembe liltetted
Istennek szeretetét. Hogy most még annyira kiilonb6zom a szentektdl, ez azért van, mert nem
konyorgok elégge esdekelve €s allhatatosan kegyelmedért életem minden viszontagsadgaban,
¢s a megadott kegyelmeket nem hasznalom ki kell6képpen. Gyarapitsd bennem a szeretet
kegyelmét méltatlansagom ellenére is. Ez mindennél dragabb a vildgon €s miatta lemondok
mindarrdl, amit szamomra a vildg nytjthatna. Ajandékozz meg, Istenem, ezzel a szeretettel,
hisz ez az életem.
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XV. A szent aldozat

1. A szentmise

a) Legmélyebb aldzattal imadlak, Uram, keresztedért és szenvedésedért, melyet a
szentmisében értiink, blindsokért megujitasz. A szepldtelen testet a legkegyetlenebb
szégyennek és legfajdalmasabb kinoknak tették ki. Levetkdztettek, kegyetlentil
megkorbacsoltak. Isteni tagjaid Ggy reszkettek az iitések alatt, mint a fak a zivatarban. Mikor
ekként elbantak Veled, meziteleniil, csupaszon, emberek latvanyossagara a keresztre
szegeztek, hadd lathassa mindenki, hogyan reszketsz, hogyan halsz meg. Es miért mindez,
orok Isten? Milyen érthetetlen mélység van ebben a sorsban? Hisz puszta szavaddal
szenvedés nélkiil is megvalthattal volna, de Te véred aran akartal visszavaltani. Megolt
aldozati barany, nézlek és vallom: — haldlod az egész vilag biineinek valtsagdija. Hiszem ¢és
vallom, Te egyediil tudtal teljes értéki elégtételt nyujtani, mert isteni természeted, a
szenvedésnek végtelen nagy értéket adott. Ahelyett, hogy amint megérdemeltem volna,
hagytal volna tonkremenni, felmagasztosultal a kereszten és magadtol mentél a halalba.

Ilyen aldozatot nem volna szabad sohasem elfelejteni. Nem lehetett az csupéan a
vilagtorténelemnek egy mulo eseménye, egyszeri cselekmény, melyet elnyelt az id6, az
emberek nem ismerték meg €s csak hatasaiban ¢l tovabb. Ez az aldozat rendkiviil nagy volt,
tulélte az id6k mulasat és a jelenben ¢élden, allandoan fenn kellett maradnia, 6rok mennyei
dicsdségedbe tértél meg, de azért rettenetes keresztaldozatodat a vildg végéig megjelenited.
Ezt a hittételt nemcsak azért valljuk, mert szivesen és 6rommel fogadjuk el, mivel Urunk és
Megvaltonk gyengéd szeretetét hirdeti, hanem esziink is helyesli és elfogadhatonak taldlja ezt
a gondolatot. Magunktol nem is sejthettiink ilyen csodalatos tanitast, de midén tudomasunkra
jutott, megismerjiik ezt a tokéletességet, mely a szenvedésre hajlott. Legmélyebb alazattal
imadjuk tokéletességednek ezt az ujabb nyilvanulasat. Elhagytad, Uram, ugyan mar a vilagot,
mégis naponként a szentmisében jra vérontas nélkiil felaldoznak. Szenvedést és fajdalmat
mar nem szenvedhetsz el, mégis ujolag és 0joélag kiteszed magad az emberi méltatlansagnak
¢s korlatoltsagnak. Tularadé mdédon bizonyitod be az emberiség irant érzett irgalmadat, mikor
mindennap megalazkodol. Mindenhatosagod ellenére nem vethettél véget a biinnek, mert
nem akartad elvenni az emberek szabadakaratat és azért megalazkodasodnak nincs vége. gy
maradsz orokre az aldozd pap.

b) Felajanlom magam, Istenem, mint a koszonet aldozatat. Ertem haltal meg, és azért
egészen Neked adom at magam. Nem vagyok mar a magamé. Te visszavasaroltal, és ezt a
vasart ezentll sajat cselekedeteimmel akarom véglegesiteni; a vilagtol és ami benne van,
belsdleg teljesen el akarok szakadni és a blint6l meg akarok tisztulni. Lemondok még az
onmagaban artatlan dologrol is, ha az nem Erted van. Lemondok hirnévrél, dicséségrol. Erém
csak Benned legyen és Téged dicsérjen. Engedd, hogy elhatarozdsomat be is valtsam.

2. A szentaldozas

Kiben lakhatsz, Istenem? Csak egészen tiszta €s szent lelkekben! A biindsok ugyan
elmehetnek Hozzad, de Te magad kihez mehetnél méashoz, mint a megszenteltekhez? Te vagy
a szent, a szentek szentje. Midon a foldre j6ttél, a boldogsagos Szliz szeplétlen méhében
készitetté] magadnak mélté szent lakéhelyet. O is csak akkor fogadott be, mikor mér
elkésziilt ra. Elte legelsd idejétdl malaszttal volt teljes, ugyhogy a biint nem is ismerte. igy
novekedett évrél-évre kegyelemben és érdemekben, addig, amig lekiildted arkangyalodat,
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hogy isteni anyasagat kihirdesse. Ilyen szentnek kell lennie a legfenségesebb hajléknak.
Dicsérem ¢és aldom, Uram, nagy szent mivoltodat.

Istenem, hajlékodnak szentnek kell lennie és mégis nalam is 6hajtasz lakni! Foldi
alakban, ugyanabban a testben és vérben akarsz hozzam jonni, mint amilyent Mariatol
nyertél! Eljossz hozzam, Istenem, és redm tekintesz, habar én nem nézhetek magamra!
Vagyok-e olyan j6, partatlan és igaz bir6 magammal szemben, hogy teljes valosagomban és
emberi gyarlosagomban felismerjem magam? Te ellenben ilyen bird vagy, mindent latsz, és
mégis eljossz hozzam? Te tudod csak, Uram, milyen igaz, mikor ezeket a szavakat mondom:
,,Uram, nem vagyok méltd, hogy hajlékomba j6jj.” Te tudod legjobban, milyen méltatlan az
ilyen nagy blinds magahoz venni a haromszorosan szent Istent, kit a szerafok reszketve
tisztelnek. Elmult blineimnek nemcsak nyomait és sebhelyeit latod, de a mély forradasokat,
csonkitasokat és az allando zlrzavart is, mit lelkemben okozott. Latod bennem a szamtalan
eleven biint, ha ezek nem is haldlosak, de er6szakossagukkal, blinds voltukkal és
biintetésiikkel bennem mitkddnek és ocsmany ruhaként vesznek koriil. Ismered rosszra hajlo
kedvteléseimet, ingadozé alapelveimet, szorakozott, csapongd gondolataimat, szamos
gyengeségemet €s gyarlosagomat, és ennek ellenére mégis eljossz! Mar most is tudod, milyen
kevéssé tartom meg fogadkozasaimat: — €s mégis eljossz! Istenem, nem kellene-e fenséged
jesztd fényétdl és emésztd tiizétdl megsemmisiilndm? De Te tegyél képessé jelenléted
elviselésére, hogy ugy ne kelljen szolanom, mint Péternek: ,,Uram, menj el tdlem, mert blinds
ember vagyok”.

Egyediil Te adhatsz erdt jelenléted elviselésére. Tisztitsd meg szivemet és lelkemet
mindentdl, ami mar elmult, torélj ki belélem minden rosszra valé emlékezést. Szabaditsd
meg lelkemet minden gyengeségtdl, betegségtdl, ingerlékenységtdl. Ertessed meg a
lathatatlan dolgok valodi értelmét. Engedd, hogy igazan a tettekben és az €élet minden
vonatkozasdban tobbre becsiiljelek, mint barmily foldi dolgot, €s megtanuljam a jovendd
vilagot a mostaninal tobbre becsiilni. Adj batorsagot, de helyes 0sztont is a jO €s rossz
megkiilonboztetésére, minden dologban val6 aldzatossagra. Add, hogy gyengéd, epedd
szeretettel torekedjem utanad.

3. A lélek taplalasa
,Lelkem utdnad szomjazik.”

Az egész teremtés Benned ¢l a taplalékot kell idodben adod neki. ,,Mindenek szemei
Benned biznak, Uram! A mez0 allatainak ételt, italt adsz. Tdled nyerik létiikket naponta: — ha
megvonnad segitségedet, a semmibe siillyednének. A természet megerdsiti ezt az igazsagot: —
aggodalmas, panaszkodé modon keresi mindazt, amije nincs. Minket, gyermekeidet egész
mas taplalékkal tartasz fenn. Tudod, hogy rajtad kiviil semmi sem elégithet ki, és azért akartal
ételiink és italunk lenni. O, imadasra mélto titok! O, legesodalatosabb konyoriilet!
Dicsdséges, szép, erds Istenem, tudtad jol, semmi mas nem tudja szegény sziviinket és
halhatatlan lelkiinket fenntartani és azért emberi testet €s vért vettél magadra, ez az isteni test
¢s vér pedig taplalékunk lett.

Mily félelmetes gondolat! Kiilonb6z6 mddon bansz az emberekkel, de szamomra a Te
tested és véred, az Isten teste: az egyediili €let, e nélkiil elpusztulnék, — és hatha ez mégis
megtorténik, ha vele élek is és talan éppen dmiatta? Hogy merészelhetek Istennel
taplalkozni? Tele vagyok aggodalommal ¢és félelemmel: haladok-e vagy hatrafelé 1épek?
Elére haladok-e igazan, hogy Veled egyesiiljek? Midon magamhoz veszlek és szamat
kinyitom, félelmet €s ijedtséget érzek, de mit tehetek mast? Ki mashoz forduljak? Ki menthet
meg, ha Te nem teszed, ki tisztithat meg rajtad kiviil? Csak Te adhatsz erét az



PPEK / J. H. Newman: EImélkedések 53

onmegtagadasra, és csak Te tAmaszthatod fel testemet a sirbol. Az élet minden bajaban azért
fordulok Hozzad, nagy félelemmel, de mélységes hittel.

Istenem, Te vagy ¢letem, nélkiiled elepedek. A pokolban a karhozott lelkek elepednek a
szomjusagtol, mert elvesztettek. Elepednek, mert nem vagytak utanad, természetiik
legbensejébol fakad e szomjusag. En azonban mas szomjusagra vagyom: — szeretnék 1
természetet kapni, amely éppen annyira vagyodik utdnad, mint amennyire fél elvesztésedtol.
Nemcsak azért jovok el Hozzad, Uram, mert Nélkiiled szerencsétlen vagyok, vagy mert
sziikségem van Read, hanem azért, mert malasztod arra 6sztondz, szeretetedet onmagaért, és
dicsOségedet és szépségedet onmagaban szeressem. Nagy félelemmel, de még nagyobb
szeretettel jovok. Ne engedd, hogy valaha is elveszitsem irdntad érzett fiatalos €és ruganyos
szeretetemet, barmennyire is eltelnek az évek és bairmennyire megdregszik e sziv és terhessé
valnak a foldi dolgok. Barcsak kiegészitené kegyelmed természetem gyongeségét. Segits,
Uram, annal jobban, minél tehetetlenebb vagyok. Minél inkabb akar szivem eldled
elzarkdzni, anndl tokéletesebbek és szembedtlobbek legyenek megprobaltatasaid, annal
hatasosabb és slirgetobb legyen bennem valo jelenléted.
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XVI. A Szentséges Sziv

Jézus szentséges Szive, imadlak az Istenség masodik személyében vald egyesiilésedben.
Mindaz, ami Jézus személyéhez tartozott, az 6v¢, mint Istené is: — épp ezért éppen ugy kell
tisztelni és imadni, mint magat Jézust. Az emberi természetet nem ugy vette fel, mintha az
valami Tole kiillonb6z6, Tole elvalaszthato lenne, hanem valoban és tokéletesen természetévé
tette, gy, hogy szamunkra az Istenfidnak fogalmaban 6rokre benne van. Imadlak, Jézus
Szive, mint magat Jézust, mint az 6rok Igét az emberi természetben, amivel teljesen egyesiilt,
¢s ahogyan orokre Benned ¢€l. Te vagy az emberi alakot 6ltott Folségnek a Szive. Benned
imadom a testté lett Emmanuelt. Tisztellek getszemani lelki szenvedéseidben,
halalfélelmedben, midén véred minden pérusodbdl kitdrt s a foldre omlott. Kiiiresitettek a
kereszten, mikor teljesen elvéreztél. Haldlod utan ldndzsaval megnyitottak oldaladat és igy
megvaltdsod kimondhatatlan kincsének utols6 maradékait is kifolyattak.

Uram és Megvaltom, imadom Szentséges Szivedet, mert az irdntunk, blindsok irdnt valo
gyongéd emberi érzelmeidnek székhelye €s forrasa. Szeretetednek eszkoze és szerve ez a
Sziv. Ertiink dobogott és irantunk vagyodva gyotrédott. Ertiink és iidvosségiinkért szenvedett.
Egett benne a vagy, hogy Isten dicsésége benniink és altalunk megnyilvanuljon. Szived a
csatorna, melyen at dusgazdag emberi érzéseid és isteni szereteted felénk hompolygott.
Szentséges Szivedbdl eredt és arad felénk sziinteleniil irantunk érzett nagy és érthetetlen
irgalmad, mely T6led mint Istentdl €s embertdl, teremtdtdl, megvaltotdl és birdtol szarmazik.
Ez az Istenember szeretetének szent jelképe és szentsége! Megmentettél isteni eréddel és
emberi szanalmaddal. Redm 6ntotted csodalatos véredet!

Jézus szentséges ¢és szeretettel legteljesebb Szive! Elrejtdzol a szent Eucharisztiaban és
ebben a szamiizetésben naprél-napra sovarogva dobogsz értiink, emberekért. Ugy sz6lsz most
is, mint az utols6 vacsoran: ,,Desiderio desideravi — nagyon vagytam e vacsorat veletek
elfogyasztani.” Teljes szeretetemmel és tiszteletemmel imadlak ezért, érzéseim teljes hevével
¢s mindenekel6tt odaado és hatarozott akarattal. Engedd, hogy szivem a Tieddel dobogjon,
midon a szentmisében leszallsz érettiink szenvedni €s taplalékunkkd lenni. Ha eszlek és
iszlak, egyidére méltatlan hajlékod leszek. Tisztitsd meg szivemet minden foldi salaktol,
g0gtol €s érzékiségtol, nyerseségtdl €s kegyetlenségtdl, minden fonaksagtol, rendetlenségtol
¢s lanyhasagtol. Toltsd be tigy szivemet, hogy semmi napi esemény ¢€s koriilmény meg ne
zavarhassa, €s fel ne dulhassa. Talalja meg a békét Irantad érzett félelmében €s szeretetében.
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XVII. Isten végtelen tokéletessége

b

,,Belole, Altala és Benne van minden.’

Belole. Imadlak, Istenem, a vildgon minden 1étezOnek eredete és forrasa. Egykor semmi
sem volt Rajtad kiviil. Igy volt ez hossza 6rokkévalosagon at. Egyediil Neked nincs kezdeted,
hanem mindig voltal, kezdet nélkiil, 6roktdl fogva, magad altal sziikség van Read és igy
minden tokéletesség Benned és Beldled volt: Vilagok viladga, végtelen mélysége minden
nagysagnak és csodalatosnak, szépnek €s szentnek, végtelen tokéletességek kincses kamaraja,
egyszoval: — végtelen egység a kimondhatatlan sokféleségben! Istenem, ez a gondolat
feliilmul minden teremtett természetet, annal inkabb értelmemet. Nem érek fel odaig, csak a
szavakat tudom ismételni és hinni: — de meg nem értem. Am hinni tudok és tudlak imadni
Téged, nagy, josagos Istenem, a tokéletességek egyetlen forrasat. Kegyelmed segitségével
teszem azt most é¢s mindorokkeé.

Altala. Minden lény a teremtés 6ta csak altalad él, mert elhatdrozasod és teremtd eréd
hozta 1étre, 6roktdl fogva, boldogsdgod kozepette, mindenkinek kijeldlted megjelenésének
orajat. Minden legkisebb anyag a Te miived €s megfelel tervednek. Elsdsorban is minden
1¢lek csak kiilonleges teremtd erddnek €s hivatdsodnak kdszonheti 1étét, 6roktdl fogva az
egyes teremtményt sajat egyéniségében figyeled és az 6sszességhez valo viszonyaban.
Engem is 6rok idoktdl fogva latsz. Tisztan latod, vajon elveszem-e vagy megmenekiilok,
vajon életem a mennyekben vagy a pokolban folytatodik? O szornyti gondolat! Istenem, adj
erdt e gondolat elviselésére, nehogy a Redd gondolads megzavarjon engem. Te vezess 6rok
idvomhoz!

Benne. Tudom és hiszem, minden Benned ¢€l. A teremtett vildgban minden ¢€161ény,
minden kivaltsag, 6rom és minden szerencse egészen a Tied! Minden, ami a dolgokban jo,
csak azért lehetséges, mert elmeriilnek tokéletességed végtelen tengerében. A lathato vilag
minden szépsége és fonsége a Te visszavert fényed, vagy jobban mondva arnyékod,
tulajdonsagaid teremtd formaban valé miive €s megnyilvanulasa. Minden, ami a tehetségben
vagy langészben bamulatra mélto, csak gyenge fénye 6rok idoktdl fogva létezd szellemednek.
Barmilyen jot is cseleksziink, nemcsak a Te segitségeddel torténhetik, hanem isteni
mintaképed utdnzata. Istenem, latlak-e vajon egy napon? Milyen latvany hasonlithaté ehhez a
nagyszeri latashoz? Valdban latni fogom-e a kegyelem forrasat, amely megkonnyit, erdsit és
vigasztal? T6led vagyok, Altalad lettem és csak Benned élek: — azért engedd, Istenem, hogy
visszatérjek Hozzad és mindérokon 6rokkeé Veled legyek.
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XVIII. Isten mindentudasa

,Minden tisztan és nyiltan van szeme elott,
minden teremtmény lathatdan 4ll szine elétt.”

Imédlak, mint a mindent 14t6 Istent. Tudasod mas és magasabb rendii, mint a teremtett
lényeké. Mi érzékeink és elménk segitségével ismerjiik fel a dolgot és csak nagyon ritkan
mas modon. Tuddsod nemcsak terjedelménél, hanem természeténél és tulajdonsagainal fogva
is egész mas. Az angyalok tudéasa a Tiedhez hasonlitva csak tudatlansag. Az emberi lélek,
melyet megtestesiilésedkor felvettél, a teremtéskor mindazon megismerés birtokaban volt,
amit az emberi természet csak felfogni tud, ez azonban csak szerény vizcsepp mindent
bevilagito értelmednek és tudasodnak dcednjaban.

Lehetséges lett volna ez masképp? Oroktél fogva dSnmagadtél vagy, és boldogsagod
onmagad felismerése és szemlélése volt. Az Atya a Fidban nézte dnmagat és megszerette
onmagat és Fiat a Szentlélekben. Epp tigy a Fiti és Szentlélek az Atydban ismeri és szereti
magat: ez a végtelen megértés és a végtelennek a szeretete. Felismerted tokéletesen Iényedet,
¢s ugyanakkor felismertél mindent, ami benne és altala 1étezik, az egész mindenséget
hatartalan végtelenségében, sokféleségében, szépséges fonségében. Ez mind véges €s
hatarolt, Te azonban a végtelen Isten vagy ¢és Onfelismerésedben a mindenséget teljes
terjedelmében, mélységében és sokféleségében felfogod.

Nagy Isten, ezt mind jelenleg magadban latod, hisz a Te mived. Tisztan latsz, minden
legkisebb részt onmagéban és Osszefliggéseiben. A szellemet épp oly tokéletesen fogod fel,
mint az anyagot. Minden egyes l1élek gondolatait és szandékait oly tokéletesen ismered,
mintha e foldtekén csak egy 1élek lenne. Engem is lelkem legmélyéig ismersz, multam,
jelenem és jovom mint egész all szellemed eldtt. Lelkem leggydngébb rezdiiléseit is
meglatod, melyek felébrednek, eltlinnek és mar meg is szlinnek 1étezni. A test és lélek
minden mozzanata, akar cselekedet legyen az vagy csak gondolat, tisztan tarul ki elétted a
kezdet kezdetétdl a végéig, minden még legtavolabbi kovetkezményeivel egyiitt. Tudod jol,
mi lesz a végem. Elénken all el6tted az 6ra, midon biréi széked elé kell allnom. Milyen
sulyos gondolat: — az 6rok biré elétt llani! Es mégis nélkiile nem élhetek, hisz legnagyobb
tdmaszom a tudat, hogy 6rokké belelatsz szivembe. Uram, add meg a vallasi élet véres
komolysagat, hisz mindig csak erre vagytam. Hass oda, hogy ne kelljen soha ezt a tekintetet
kikeriilndm, ismerjem meg mar most is €s alakits teljesen tetszésedre. Tanits meg, hogy
szeresselek mindig jobban és jobban: — akkor békében élhetek, és nem félek Tdled.
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XIX. Isten gondviselése

Imadlak, Istenem, mert teremtésednek kifejlodésére célt és iranyt szabtal. Mindent
bizonyos célbol teremtettél és oda irdnyitod. Az ember célja: hogy Téged szolgaljon, Neked
hodoljon, és igy sajat tidvosségét elérje: a test és 1élek boldog 6rokkévaldsagat jelenlétedben.
Erre a célra alkottdl mindent; mégpedig minden ember részére. Tekinteted €s kezed épp ugy
van rajtunk, mint anyagi teremtéseden. Minden él0lényt megtartasz egész tevékenységében,
hogy céljat elérhesse. Minden rovar és féreg erddbdl €1, addig, mig kiszabtad neki. Minden
biinds, minden pogany, minden giinyolodo és istentagadd csak Altalad ¢él, hogy vezekeljen.
Minden teremtményeddel irgalmas és gyengéd vagy, mintha csak egyediil volna a vilagon.
Minden dolgot egyuttal egyénenként is nézel: és ebben a halando6 vilagban, mindegyiket
szereted és mindegyiket isteni tulajdonsagaid teljességével segited, mintha atyaként 6rkédnod
kellene felette és szeretetét meg kellene szolgalnod. Istenem, milyen szivesen nézlek és
imadlak, mindeniitt és mindenkor, mint minden dolog csodéalatos mesterét.

Gondviselésed minden parancsa legtisztabb szeretetbdl fakad. Ha szenvedést mérsz
reank, ez szeretetbdl torténik, hisz e vildgnak bajait vagy teremtményeidnek javéra rendelted,
vagy a rossz elkeriilhetetlen kdvetkezményei, amit mi okoztunk és nem az Isten. De Te még a
rosszat is jora forditod. Banatot zuditasz az emberre, hogy megbanast ébressz fel benniik és
visszafordulasra kényszeritsed, erényeiket gyarapitsad, és hogy a jovoben elérjenck Téged, a
legfébb jot. Semmi sincs hidba, hanem mindennek megvan a kegyelemmel teljes célja. Még
haragodban ¢s biintetésedben sem feledkezel meg irgalmadrol. Igazsagod irgalomma
valtozik, még a blinbanatot nem érzd biindssel szemben is, megvéded a tobbieket a veliik valo
érintkezéstol, vagy figyelmezteted dket. Erds, megingathatatlan hittel hirdetem, Uram, a
Gondviselés bolcsességét és josagat a kiflirkészhetetlen elhatarozasokban és érthetetlen
sorsokban, melyeket egyesekre és népekre mérsz.

Eletem a ream, méltatlanra pazarolt kegyelmeknek és irgalomnak lancolata.
Tulajdonképpen nem is hinnem kell a Gondviselésben, hiszen régota tapasztalom, hogy
vezetsz engem és hogyan vezetsz. Evrél-évre vezettél és utambol minden veszélyt
elharitottal, meggyogyitottal, megerdsitettél, lelkesitettél, vezettél és elviseltél. Ne hagyj most
sem el, ahogy erdim fogynak. Ezt nem teszed meg, hisz mindig csak Read tdmaszkodtam.
Biineim ellenére hiiséges leszel hozzdm mindhalalig, hacsak én is az leszek. Karodban
megpihenhetek, 6ledbe hajthatom fejemet. Add €s gyarapitsd naponta irantad érzett
mélységes hliségemet, kettdnk kozott 1évo bensdséges koteléket, legmélyebb bizonyossagom
zéalogat, hogy engem, gyermekeid legnyomorultabbjat nem hagysz el soha.
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XX. Isten minden a mindenben

,Istenes mindenki Atyja, ki mindenki felett van,
mindenben és mindannyiunkban.”

Isten betdlti egymaga az Eget és egyuttal betdlt mindent a mindenségben. Ordk Isten,
vallom ezt az igazsagot és imadlak ebben a magasztos és csodalatos titokban.
Teremtményeidnek épp ez a boldogsaga, hogy egyéniségiik elvesztése nélkiil elmeriilhetnek
annak a teljességében, aki mindenek felett van, mindenben és mindannyiunkban. Ha
kegyelmed segitségével egykor a mennyekbe juthatok, ott csak Téged foglak latni, mert
Benned minden alkotasodat latom és az alkotasodban csak Téged. A fo6ldon se lathatok
semmit vilagossag nélkiil és a dolgokat a fény visszasugarzasaban pillantom meg, igy az 6rok
honban Isten dicsOsége bevilagitja a szellemeket ,.€s ez a fény a Barany”. Istenem, imadlak
most teljes erdmbdl (legalabb is igyekszem, amennyiben télem telik), mint egyetlen, igaz
vilagossagot, mint a 1¢élek életét, amit mindannyian egykor latni és birni reméliink, ha majd az
égbe jutunk.

Orok folfoghatatlan Isten, hiszem és vallom: mérhetetleniil nagyobb, magasztosabb és
gazdagabb vagy, mint az egész vilagegyetem. Nézem a vilaglir mélységét, melyen a csillagok
millioi szétteriilnek. Ertem, hogyha egy hid az egyik végétél a masikig vezetne, sok millio év
kellene, mig keresztiil tudnék rajta menni. Szemlélem miiveid gazdagsagat, valtozatossagat és
ezerféle Osszetételét, az elemeket, elveket, torvényeket és hatasokat, melyek tokéletességét
eredményezik. Iparkodom Ontudatositani: mennyi méddja van megismerésiiknek; hanyféle
tudomany és miivészet foglalkozik veliik. Ha értelmem nem volna hatarolt, évszazadok és
¢vezredek kellenének a viladg ismeretének teljes megismerésére. Ha pedig minden ismeretet
elsajatitottam volna, 01j, soha sem sejtett nézdpontok és feladatok tdmadtak volna. A mai
veégso kovetkeztetés a holnap fejlédésének csak kiinduldpontja és eldfeltétele lenne; mindig
jobban és jobban ismerném meg miiveid szépségét. Mindig elolrdl kellene kezdenem. Ha
pedig az érzékelhetd vildgon keresztiil is hatoltam volna és felszallanék a szellemi vilagba az
angyalokhoz és szentekhez, jra 0j vilagok és magasabb rendii csodalatos megismerési
modozatok tarulnanak fel el6ttem. Es mégis, minden, ami a mindenség teljességében,
mélységében és magassagaban €l és miikodik, csak kicsiny parany nagysagoddal és
dicsOségeddel 6sszehasonlitva, amit szentjeid bamulva néznek. Az 6rokkévalosag 1ényege:
mindig 0j, allando, kimerithetetlen megismerése az igazsag €s szeretet boségének, hatartalan
elmeriilés a végtelenségbe ¢€s Irantad valo teljes odaadas.

Istenem, 6nismerésed, folfoghatatlan isteni természeted felismerése 6rokkévalosagod
gyonyorisége, onmagad szemlélete az egylényegii Fiaban és Szentlélekben, ahol a
Szenthdromsagban magadat, az egy Istent, latod, alkotja végtelen boldogsagodat. Mi vagyok
én, Istenem, hogy tidvosséget akarsz adni nekem a Te lidvosséged altal? Nemcsak arra
méltatsz, hogy lassalak, hanem valoban még sajat 6romodben ¢€s tidvosségedben is
részesitesz. O, készits el6 erre, tanits meg ez utan epekedni!
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XXI. Isten felfoghatatlan tokéletesség

Mindenhat6 Isten, minden tokéletesség végtelen teljessége vagy. Oroktdl fogva minden
ismeret, de még inkabb felfogadsunkat meghalad6 tulajdonsag kizarolagos, abszolut és
mindent athat6 forrasa és Iényege vagy. Itt véget ér értelmem, ha ez a gondolat igy ream
nehezedik: — azonban erdsen ¢€s tantorithatatlanul hiszem ezt az igazsdgot, habar ez a
legsulyosabb titok. Kitartok mellette, mert jotéteményeid és kegyelmeid megnyilvanulasai
magasztos létezésedet és tokéletességedet vildgosan bizonyitjak. Ezt mindig latom és
tapasztalom, ezért a kétkedés minden erejével szemben is értelmemben nyilvantartom.
Kitartok mellette és oly bensdségesen atérzem ezt a gondolatot, mely értelmes lényem egy
részét alkotja; hiszen egészen erre teremtettek €s mintegy erre az alapra épitettek fel; az
alapot pedig elvetni nem lehet, mert kiillonben 6sszeddl a haz: — az én szellemi vilagom is
Osszeroppanna ezen hit nélkiil. Erésen ragaszkodom hozza, mert lelkiismeretem bensémben
eléttem allo tényként fogadja el, olyannyira, hogy éppugy letagadhatndm sajat személyemet,
mint az Istent és sajat 1étezésemben vald hit minden okat elvesziteném, ha Isten 1étezését
tagadnam. Hiszem, mert Nélkiiled nem tudnék €lni, és mert a Veled vald kdzdsségtél minden
fogalmat feliilmul6 boldogsagot varok. Hiszem, mert félelem timadna bennem, ha ebben a
vigasztalan vilagban segitség és tamasz nélkiil, egyediil kellene élnem. Legféképpen pedig
irantad érzett aldzatos szeretetb6l, — dics8séged és nagysagod irant érzett 5rombél, — Erted, az
egyediil magasztos irant valo eltérolhetetlen vagyakozasbol: hiszem. Eretted hiszem, mert
szivesen gondolok Read és oriilok, mert tokéletesen sz€p €s dicsdséggel teljes vagy. Egy
Isten van és nincs Hozza hasonlo.

Végtelen nagysagod, tokéletességed €s egyediilvalésagod azt a gondolatot ébreszti, ha
teremtményeket életre keltesz, végtelen tavolsagra vagy toliik. Elvalaszt tdliik 6rok korod: —
hisz 6k mindannyian egyszer megkezdték az életet; — magasztossagod mindent feliilmul és
teljesen kiilonbozol toliik, illetve teljesen ellentétes vagy veliik. Mit adhattal nekik
természetedbdl, hisz az 6vék annyira masféle? Mi lehetett az 6vék a Tiedbdl, vagy mi
hathatott re4juk jol, ha csak kiils6leg is? Ha Te az emberek boldogsaga lehettél, akkor az
ember dnmagabodl vagy valamilyen tulajdonsag altal a ragadoz6 madarak vagy vadak, a
mezOn legeld baranyok vagy a nagy ¢és kis allatok milliardjainak boldogsaga kellene, hogy
legyen. Az ember nincs annyira magasan az allat felett, mint Te felettiink. Mert mi a
teremtmény Hozzad képest? Elszallo lehelet, magasba tor6 ¢€s elilland fiist, szined eldtt
megsemmisiilé nyomorasagos lény. Uram, nincs-e ez ellentétben az értelemmel?
Tokéletesbdl nem szarmazik-e tokéletes? Ha Iényed nem tudott méasodik Istent 1étrehozni,
akkor egyaltalan tudtal-e alkotni, nem kellett-e olyan lényeket 1étrehozni, kik semmiben sem
hasonlitanak Read és igy bizonyos értelemben méltatlanok Teremtdjiikh6z?

Milyen k6z6sség lehet igy kozted és koztem? Hozzad viszonyitva nem vagyok-e egyéb,
mint egy marék nyomorusag, mint egy a sz¢€Itdl ingatott nadszal, amely végiil letorik és
kiszarad. A Te alkotasod vagyok, biin nélkiil teremtettél. Hogy tekinthetsz ream joindulattal
még akkor is, ha az eredeti blin nélkiili allapotban lennék? Hogy lathatod bennem 6nmagadat,
a Teremt6 képmasat? Hogy lehetséges ez? De Te mondottad, miived j6 €s az embert sajat
képmasodra teremtetted. Azért mégis, Istenem, mérhetetlen mélység tatong kozottiink.
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XXII. A magat kozl6 Isten

Uram, tokéletességed olyan, hogy nem lehet massal kdzolni, de mindeneket megteremtd
mindenhatosagod altal elég erds vagy a teremtett lényekkel 6nmagadat k6zolni. Mindenhat6
¢leted nem rombol, hanem életet 4d. Mindig ugyanaz maradsz 6nmagadban, de alland6an erd
¢s josag sugarzik 1ényedbdl és ez atmenve belénk, erdt és josagot kdlcsondz nekiink is. Nem
értem, miként torténik ez? Ertelmem itt cserbenhagy, de a természet minden tantisaga
megerdsit, a hit pedig teljes biztonsaggal a misztérium igazsagara utal. Veled hidaljuk at a
Kozted és koztiink 16vo tatongo trt. Az €16 Isten egytttal az életet add Isten. Minden jo
kuatforrasa, kozpontja és székhelye vagy. Dicsdséged nyomai ugy sugdroznak szerte, mint a
nap sugarai a természet felett, anélkiil, hogy tokéletességedet csokkentené, vagy magasztos
megkozelithetetlenségedet sértené. Nem tudom, miként lehetséges ez, de igy van.
Egyediilallé vagy, magasztosan emelkedsz minden teremtett 1ény f6l¢, mégis az 6vék vagy
teljesen. Benned léteznek, Beldled részesednek és Beléd olvadnak anélkiil, hogy
egyéniségiiket elvesztenék. Mig természetiink romba dol, leheleted ¢€ltet és kegyelmed
segitségével tudjuk elviselni jelenlétedet.

Tégy, Istenem, Hozzad hasonlova, mert nyomortsagos 1ényem ellenére is olyan nagyon
vagyom Hozzad hasonlova lenni. Szelid tekinteted pihentesd rajtam, kezed alkotasan,
,hehogy gyengeségemben tonkremenjek”. Szabadits meg velem sziiletett gyengeségemtdl,
hisz amire oly nagy sziikségem van, az lehetséges is bennem. Erre az egész vilag eldtt a
legmeggy6zObb tanusagot tetted, midon természetiinket felvetted és magadhoz emelted. Add
a csodalatos kegyelmet, hisz ezt olyan nyilvanvaloan igérted meg ¢és vitted keresztiil. Add
meg nekem azt, amit az emberi természetnek Jézusban adtal. Segits, hogy részem legyen
isteni természeted minden gazdagsagaban és tulajdonsagaiban, melyek Maria fidban
emberiek lettek. Befogadoképességem aranyaban adj a Benned mindannyiunk részére
felhalmozott életbdl, mely az emberek élete. Tanits meg és segits, hogy ugy éljek, mint az
angyalok és szentek, tégy erre méltova, 6lj ki belélem mindent, ami lelkemet beteggé teszi: a
lustasagot, ingerlékenységet, érzékenységet, minden gyarlosagot és rendellenességet és
teljességeddel toltsd be bensdmet. Lehelj redm, ébredjen életre a csontvaz. Leheld redm
Lelkedet és keltsd €letre bennem az akaraterdt és gytjtsd meg a szeretet langjat. Ezt kérve,
kérem mindazt, amire sziikségem van, és amit megadhatsz. Minden kegyelem és ajandék
koronaja a szeretet Lelke, csak ott lehet a maga teljességében, ahol mind megvan ez a
szépség ¢és dicsdség, minden erény 6rzdje és minden tisztatalansag megoldje. Esdem a
szeretet tiizét és ezzel hatasos erdt, kitartast és allhatatossagot, minden emberi gyengeség
kiirtasat kérem, és azt az egyszerl kivansagot, hogy Neked akarok tetszeni: ezzel a hit,
remény €s szeretet mennyei megnyilvanulasat kérem. Midon buzgosagért konyorgok Hozzad,
az a vagyam, hogy megszabaduljak minden emberi félelemtdl és ne ahitozzam emberi
dicséretre. Kérem az imadsag ajandékat, hisz az oly édes. Kérem, hogy felismerjem valodi
kotelességemet, mely csak g6 szeretetbdl szarmazhatik. Midon josagért konyorgok,
ugyanakkor szent életért, békéért €s oromért, a kerubok ragyogasaért, a szerafok langjaért és
szentjeid sugarz6 dicséségéért is konyorgok. Ezzel mindazt kérem, amire oly nagy
sziikségem van, és ami minden adomanyt magaban foglal.

Ezeket kérve, ugyanakkor Teutanad epedek, Istenem, semmi mas utan, csak Utdnad, ki
teljesen odaadtad magad értiink! J6jj valoban és 1ényegedben szivembe, araszd el szereteted
langjaval, azzal, hogy sajat magaddal t6ltod be. Csak Te elégitheted ki az emberek lelkét, ezt
meg is igérted. Te vagy az €16 Fény ¢és allanddan lobog emberek irdnti szereteted. J6jj
lelkembe, gyujtsd fel benne szent tiizedet, hogy Hozzad hasonlo6 lehessek.
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XXIll. Isten az orokkévaldésag egyetlen tamasza

Istenem, hiszem ¢és vallom, a tokéletesség teljessége vagy, ez a nagy bdség tudja a lelket
egyediil kielégiteni és boldogitani. Szomortan tapasztaltam mar elég gyakran, semmi f6ldi és
teremtett dolog nem tud benniinket allanddan kielégiteni, végiil minden unalmas, {ires lesz és
megunjuk. Hidba volna enyém minden f6ldi boldogség, végiil csak kifarasztana, egyhangt és
hiabavalo lenne. Ha a viz6zon el6tti életet minden f6ldi kincs birtokaban Nélkiiled kellett
volna leé¢lnem, végteleniil szerencsétlen lettem volna. Végiil is eszemet vesztettem volna és
unalmamban életemnek sajat keziileg vetettem volna véget. Ha nem tudtam volna Veled,
Istenem, érintkezni, Gigy éreztem volna magam, mintha maganos bortonben iilnék, magamra
hagyva, tarsak és baratok nélkiil. Te, egyediil, Véghetetlen, vagy 6rokké 11j, az Els6 és az
Utolsd, a Napok Oregje.

Mivel 6rokké oreg és orokké fiatal vagy, azért vagy az 6rokkévalosag taplaléka, orokké
kell élnem, nemcsak ideig-6rdig és semmi hatalmam sincs létem felett, nem pusztithatom el,
ha még istentelen médra kivannam is. Akaratom ellenére is értelemmel és tudatosan kell
¢lnem. Nélkiiled azonban az 6rokkévalosag véget nem érd szenvedés lenne. Egyediil Te
tarthatsz fenn és Te lehetsz lelkem taplaléka. Egyediil Te vagy kimerithetetlen és
minduntalan felajanlod nekem a megismerés €s szeretet mindig Gjabb és Ujabb targyait és
szempontjait. Millié esztendé milva sem foglak megismerni, sot ugy tlinik majd, hogy most
kezdem csak megismerésedet. Millid év utan Benned ugyanazt a kedvességet €s tideséget
fogom megtalalni, st még nagyobbat is, €s a Benned talalt 6rom és boldogsag mindig ujra és
Gijra kezdddik. Igy azutén az egész 6rokkévalosagon keresztiil gyermek maradok és isteni,
véghetetlen természetednek alapvonasait épp csak hogy kezdem folismerni. Mert minden
jonak egyediil Te vagy székhelye és kdzéppontja, egyediili maradandé ez arnyékvilagban.
Mennyorszag vagy, kiben az tidvoziilt lelkek 6rokké élnek és 6rokké drvendenek.

Azért, Istenem, osztalyrészemiil valasztlak. Mér csak tisztan emberi okossagbol is, a
vilagtol elfordulva, Téged kell valasztanom. Elhagyom a vildgot, azt akarom, hogy enyém
légy! Lemondok mindarrél, ami csak igéreteket tud adni, azért, hogy megkapjam azt, ki
mindent teljesit. Kihez forduljak, Uram? Vagyom arra, hogy idelenn megleljelek Téged,
¢hségemet kielégitsem Veled, Jézusom, aki feltamadtal és felszalltal a mennyekbe, €s annak
ellenére mégis f6ldon laké népeddel akarsz élni. Szememet Hozzad emelem, varom az €16
kenyeret, mely a mennyekbdl széllott ala! Add meg nekem mindig ezt a kenyeret, semmisitsd
meg ¢letemet, mely Ugyis hamar elmulik, ha Te nem is pusztitod el, ¢s telits meg
természetfolotti leteddel, mely nem lat halalt mindorokkeé.
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Fuggelék

Mindennapi imadsag az igazsag vilagossagaeért

Istenem, vallom, hogy életem so6tétségét meg tudod vildgitani, s6t egyediil csak Te tudod.
Mennyire vagyom, hogy ez a sotétség megvilagosodjék. Nem tudom, akarod-e ezt, csak azt
tudom, hogy ezt megteheted és én meg vagyva vagyom ra. Ez elegendd, hogy konyorogjek
érte, hisz nem tiltottad meg, hogy kérjem azt, amire sziikségem van. Kegyelmed segitségével
megigérem, hogy teljes 1¢lekkel befogadom azt, amit idok folyaman igazsagnak
megismertem, ha egyaltalan a bizonyossagig eljutok. Kegyelmed segitségével gondosan
védekezem az 6namités ellen, ami arra csdbithatna, hogy a természet parancsait kovessem,
nem pedig az értelem itéletét.

A j6 halalért

Uram ¢és Megvaltom, utols6 nehéz éramban szentségeid erejével és vigasztalasod €ltetd
leheletével segits! Engedd, hogy a feloldozas szavai hangozzanak el felettem, vegyem
magamhoz utravaloul testedet €s véredet, a megtisztulas fiirdéjét. Add, Uram, hogy szent
olajjal kenjenek meg és jeloljenek meg, hogy a Tied vagyok, és végiil térdlje el bennem a biin
minden nyomat €s biintetését az igazi szeretet €s a beldle fakadt biinbanat. Hajoljon f6lém az
édes Szlizanya, Maria. Suttogjon vigasztald szavakat folottem 6rzdéangyalom és
mosolyogjanak redm dicsdséges szentjeid. Veliik egyiitt és altaluk konyorgok a kitartas
adomanyaért és azért igy haljak meg, mint ahogy ¢lni szeretnék! Hitedben, egyhézadban,
szolgalatodban ¢és szeretetedben. Amen!

A kliszobon allé halal el6tt
1864. marcius 13-4n, reggel hét orakor.

Ezeket a sorokat kozvetlen a halal el6tt, a halalt varva, irom. A hazban és odakinn senki
sem sejt ebbdl semmit, talan csak az orvos. Pillanatnyilag testileg és lelkileg is teljesen jol
€rzem magam, azért megirom most, amit még meg kell irnom. Nem tudhatom, meddig leszek
még erdm teljes birtokaban.

Az egy, szent, katolikus és apostoli anyaszentegyhdzban valo hitben halok meg. Bizom
abban, hogy Urunk Jézus Krisztus altal az Anyaszentegyhdzra bizott szentségek felvételéhez
jol elkésziilve és a szentek kozosségében fogok meghalni. Mennybemenetelekor O maga
nyitotta meg a mennyek kapujat, és az soha nem fog becsukddni. Remélem, hogy ebben az
Egyhazban fogok meghalni, melyet az Ur Péterre alapitott, hisz ez az Egyhaz az O tjolagos
eljoveteléig fog tartani.

Lelkemet ¢€s testemet felajanlom a szentséges Szentharomsagnak, Urunk Jézus, a testté
valt Ige kegyelmének és érdemeinek, draga Anyank, Marianak, Szent Jozsefnek, atyamnak,
ilyen méltatlan fiu atyjanak, Szent Néri Fiilopnek, Keresztel6 Szent Janosnak,
védoszentemnek, Szent Henriknek, Athanasiusnak, Szent Nazianzi Gergelynek, Szent
Krizosztomnak, Szent Ambrusnak, Szent Péternek, I. Szent Gergely papanak €s a nagy Szent
Pal apostolnak; végiil kedves szent 6rangyalomnak és minden mennyben €16 angyalnak és
szentnek.
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Imédkozom Istenhez, hozzon 6ssze mindanyiunkat a mennyben és egyesiiljiink mind a
szentek labainl. Epp igy szeretnék konyorogni tévelygd testvéreimért, mint az, aki az
eltévelyedett baranykat keresi, hogy halaluk el6tt Isten kegyelmével leljék meg az igazsagot
¢s a béket.

J.H.N.

irtam a halalra varva

1870. jalius 23-an
¢s kiegészitettem 1881. februar 13-an.

Szivvel-l¢lekkel arra vagyom, hogy szeretett Ambrus paterem kriptajaban temessenek el.
Ez utolso6 hatarozott kivansagom.

Ha a kolostorra a mar elhelyezett haromhoz hasonlé emléktablat akarnak elhelyezni,
akkor a kovetkez6 latin felirast szeretném, feltéve, hogy a latin szoveget jonak talaljak, és
nem emelnek kifogast ellene: de ne irjak fel, ha azok, kiknek itéletére adok, szkeptikusnak
talalnak:

JOHANNES HENRICUS NEWMAN
ex umbris et imaginibus in veritatem. '

Die 11. 8. A. S. 1890.
Requiescat in pace!

Egyediili nehézség Szent Palnak zsidokhoz irt levelében van, (10,1) mert ott az ,,umbra” a
Torvényre vonatkozik; — de ha sok szempontban mi meg is kapjuk az igazsag képét, mégis

sok a homaly benne, példaul a szentséges Szenthdromsag tanaban.

U.i.0.gl. D.

! A latszat- és arnyékvilagbol a valosagba.
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