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Képek a vilagvallasok életébél

Vilagvallasok a szdmok tukrében

Taoistan
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Katolikus: 1 081 millio 20,5%
Mohamedan: 953 millié 18,8%
Hindu: 720 millié 14,4%
Protestans: 379 millié 7,6%
Ortodox: 331 millié 6,3%
Buddhista: 269 millié 5,9%
Taoista: 31 millié 0,6%
Zsido: 17 millio 0,3%
Egyéb és ateista: 1 273 millié 25,6%

5 100 millié 100,0%
Keresztény dsszesen: 1 728 millio 34,4%

Forras: Fischer Weltalmanach 1994.
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A hindu brahmaizmus szentélyenként is valtozd
szamos istene kozll ismertetink néhanyat: Laxmi

Genesha
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A dalai lamak téli rezidenciaja a Potala palota (a Buddhizmus Megszentelt Palotaja)
— A 111. szdzadban Songtan Gambo kiraly épittette



PPEK / Benkics Jozsef: A vilagvallasok és a kereszténység

Confuciusrol elnevezett temetoben dll
a vallasalapito filozdfus szobra sirja felett

A temeto, ahol Confucius nyugszik a Song-dinasztia idejébdl szarmazo
dllatszobrokkal, melyek az ,, elmulhatatlansag” jelképei

Confucius temploma Kinaban
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Shintoista eskiivoi kérmenet Japanban. A menyasszony fehér fejfedot,
a volegény un. hakamat visel, felette fekete kimonoval.

Japanban a jegyesparok tobbsége shintoista szertartas szerint két hazassagot.
A ceremonia része a nemzeti ital, a szaké (rizspalinka) megizlelése.
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Az uj évet koszonto shintoista tinnep idején az tinneplo japanoktol
zsUfoltak a nagyobb templomok és szentélyek

Tora-tekercs — Mozes kdnyvének héber szovegével
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Modzes szobra Rémaban a San Pietro in Vincoli bazilikaban,
1540-ben készitette Michelangelo

David kiraly sirja Jeruzsalemben
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A jeruzsalemi Sirat6 Fal, mely a Salamon kiraly idejében éplt és a rémaiak
altal 70-ben lerombolt templom egyetlen épségben maradt falszakasza.
A templom helyén mohamedan mecset all.

Mekka felé leboruld mohamedéan zarandokok Jeruzsalemben
az egykori zsido templom romjain épiilt mecsetnél...
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Mekka (Szaud-Ardbia), kozépen a Kaba (kocka) k.
A hatalmas marvanytomb joval kisebb méreti,
fekete meteorkovet foglal magéaba.
Minden mohamedan életében egyszer koteles odazarandokolni
és a kovet imadkozva hétszer megkerilni
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Krisztus szliletésének helye a betlehemi barlang-templomban

A Szent Csalad hazat magaba foglalo
modern templom Nazaretben

Jézus keresztrefeszitésének helye a Kalvaria dombon
épult bazilika belsejében
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Jézus foltdmadasanak abrazolasa

a XV. szazadi Matyas Gradualéban,
a szentmise gregorian énekgyiijteményében
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A legrégebbi ismert Ujszovetségi kézirat-maradvany a 125-150 kozotti évekbdl.

A szdvegtoredék Janos evangéliumanak masolata gérdg nyelven

A 1. Vatikani Zsinat (1962-65) egyik tilése ROmaban
a Szent Péter bazilikaban, amely az apostol sirja felett épult
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A Szent Péter téren hivek szazezrei
varjak a papa hasvéti izenetét és aldasat
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Eloszo

Ezt a konyvet els6sorban a fiataloknak és az érdekl6do felndtteknek szanom, azoknak,
akik Iényegre tor6 attekintéssel kivannak tajékozddni az emberek millidrdjaiban elevenen €16
természetfeletti kapcsolataikrdl és azok tanairol.

Foldinkdn mintegy nyolc jelentds torténelmi multtal rendelkez6 vallasi csoportosulas
terjedt el, de — legnagyobbrészt ezekbdl kiszakadva — szdmtalan Kisebb-nagyobb vallasi
ko6zosség is mikodik.

Az érdeklddok tajékoztatasara, a vallasok tanaiban valo eligazodésara €s a vallasi
hovatartozasra, annak megitélésére, segitségképpen szeretném ajanlani ezt a konyvet.

Konyviink a nagy vilagvallasok részletes ismertetésétdl eltekint, s csak nagy vonalakban
mutatja be azok tanitasat.

A 16 hangsulyt az egyes vallasok legjellegzetesebb tulajdonsagainak és tanainak
bemutatéasara helyezem, az alapitok életének targyilagos bemutatasa mellett.

Teszem mindezt azért, mert a magat semlegesnek mondo ateista liberalizmus azt allitja,
hogy a kereszténység is csak egy a fobb nagy vallasi csoportok koziil, melyet emberi
alapitoja hozott létre, igy, miként a tobbi vallasalapito is tette.

Am ha 6sszevetjiik a vilagvallasok alapitoinak életét, egyediil Jézus élete visel szamos
olyan jelet, amely messze tilmutat a mer6ben emberi adottsagokon.

Az igazsagot kereso ember nyomdaban

A mai ember sokfelé keres valaszt ¢lete alapvetd kérdéseire, mert mint értelmes Iény
6sidok ota kutatja 1étének okat, értelmét — és azt, hogy honnan valo és hova tart élete.

Amikor az ember el6sz0r volt képes uralkodni a tliz felett, akkor melegedett mellette, és a
tliz langnyelveinek fényével jelzést adott kornyezete felé. Eletjelet és a térben vilagitast ado
fenyt. Ugyanis az ember értelmes mivoltanak egyik kovetkezménye és egyben bizonyitéka,
hogy mindent meg akar ismerni, tudni, és a megismert dolgok felett uralkodni akar.

Az ember torténelme a megismerés kivancsi vagyaval és a maga lehetdségeivel a
tapasztalhato valosag végsé okat — a sokszor szaméara megfoghatatlant — kutatja. igy jutott el
a létezés mas dimenzidja felé, és igy alakultak ki évezredek soran az ési népek természeti
vallasai (melyek gyakran a hatalom erejével terjedtek el széles terileteken).

Ez az érdeklodés teremtette meg:

a) a sok ezer éves keleti vallasokat —, majd egyes nomad népeknél a sdmankultuszt, az 6si
hitet és aldozati tlizeket, melyeket a természet ismeretlen erdi felett uralkodo isteneknek
gyujtottak. Ezekben az §si vallasokban nemegyszer fellelhet6 az 6ssziilok Isten-élményének
deformalt halvany valtozata.

b) a vilag Iétezésére vonatkozo végsé okok keresése hivta létre a gorog filozofia
kiilonbdzd bolcseleti irdnyzatait és

¢) a tudomany kivancsisagat, mely egyre tébbet ismer meg a sok milliard éves egyre
taguld Vilagegyetem és a mintegy 4,5 milliard éves ,,Kék Bolygd” vagyis a Fold
keletkezésérol, 1étérdl, 1étfolyamatairdl, az stengerek éledez6é ndvény- és allatvilagatol az
emberig. Mindezekben egyre jobban feltarul az ember el6tt a dolgokban 1évé rend és
célszeriiség.

A tudomany az anyagvilag torvényszeriiségeiben zsenidlis rendezdelvet fedezett fel,
amely egy altalunk felmérhetetlen végtelen Ertelemre utal. Az ember keresé kivancsisaga,
mellyel fel akarja fedezni a lathaté vilagot, és ugyanakkor valaszt varva sajat élete végso
nagy kérdéseire, tiszteletreméltd torekvés, hiszen az ember értelmes szellemisége készteti 6t
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erre. Isten az ember altal elérheté eredményeken tul a kinyilatkoztatasban adott valaszt a
keresé embernek (,,En vagyok Aki vagyok” Kiv 3,14).

A létét keresd ember tobb mint minden mas élolény

Mert:

1. nemcsak keresi az igazsagot,

2. de képes szolgalni vagy vele szembeszallni is szabad akarataval,

3. és képes felismerni a véges emberi értelem ismeretszerzd képességének hatarait is.

A pszichologia (lélektan) az értelmes és gondolkodd ember szellemi tevekenységének
mibenlétét elemzi. Kutatasai sordn felismerte azt, hogy az ember lelki erdi1 bizonyos mértékig
megismerhetOk é€s feltarhatok.

A Szentirast nyitott szivvel olvasé ember réébred, hogy Isten parancsa szerint kell
cselekednie: ,,...t0ltsétek be a Foldet és hajtsatok uralmatok ala.”

E parancs jegyében az Istentdl szarmazo €s emberben 1étezd szellemi erd uralni képes a
test anyagat. Pl. a pszichoszomatikus betegségekben a pszichikus feszlltségek testi
betegségnek latszo tiineteket okoznak — valdjaban a test tényleges betegsege nelkul. (PI.
magas Vernyomas).

Az emberi szellem személyisége révén uralkodni képes a teste felett. Ezt igazolja hdsi
példakkal a szentek élete, 6nuralma, vagy a hdsok és vértanuk tudatos 6nfelaldozésa.

A hétkdznapi életben a tudatos 6nnevelés és dnfegyelem a dicséretes eredmenyeken tal
érdekes jelenségeket is eldidézhet. Ezeknek kisarkitott formaja a fakirok testi fajdalmat nem
érzo6 lelki ereje, amely elnyom minden kiilso testi sértésbdl eredd fajdalmat, amely az embert
érheti. Az ember lelki erdi tehat sokféleképp tudjak uralni a testet, de ez a ,,hatalom” véges,
mert a test halalaval befejezodik. Ugyanakkor végtelen is, mert az emberi szellem eljuthat a
valosag Iényegének felismeréséhez: ,,Sok minden van, amit tudunk, még tobb, amit nem
tudunk, de az biztos, hogy Isten van.” (Albert Einstein)

Ez a ratalalas az ember 6rok életének kulcsa.

A sokféle 6si és mai vilagvallasok babeli zlirzavaraban, tiszteljiik az 6sember €s az el6z6
korok valdsagot kereso torekvéseit.

Az Isten azonban egyféle, egy, ugyanaz és 6rok. Onmagat folyamatos kinyilatkoztatasban
tarta fel valasztott népe elott, mig végiil foldre jott Fidban sajat maga tanitott meg benniinket
mindarra, amit sziikségesnek tartott megvaltasunk soran veliink kézoIni. [ly médon életiinket
szabadon hozza igazithatjuk, s igy valosithatjuk meg az Istennek a teremtett ember 6rok
boldogsagat jelentd gondolatat.

A mai keresztény ember gondolkodasat figyelembe véve Péter apostollal egytt
mondhatjuk: ,,Uram kihez menjiink? Neked 6rok életet ado igéid vannak.” (Jn 6,68)

Péter az Egyhaz kdszikldja, és ezen a kdsziklan allva nézhetiink vissza az emberiség Isten
felé kapaszkodo — sokszor oly tragikus — erdfeszitéseire, s annyi tévedést atélt multjara és
jelenére. Ugyanakkor Krisztus tanitasaba kapaszkodva remélhetiink egy boldogabb,
keresztényibb jovot.

A szerzo
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Parbeszed a keresztényseg és mas vallasok kdzott

A vallasok kozotti parbeszéd és szembesités az 11j idok jele. Buzditas arra, hogy
elmélyitsiik azonossagunkat és értékeinket. Az elkdvetkezd oldalakon 6sszefoglaloan
ismertetjiik a vilagvallasok fobb jellemzdit. A vilag jo részén, igy hazankban is, a
kereszténység része kultiranknak €s sokak szamara ¢lettapasztalat. Errél most nem kivanunk
részletesen sz6lni, hanem csak utalunk legfobb sajatossagaira. A kereszténység a tobbi
valldssal szemben valami ,,ujat” hord magaban. Hirdeti, hogy a gondolkod¢ és értelmes
ember nem ¢lhet vallas nélkiil. Erre talan sajat kiszolgaltatottsaga €s a természet erditdl vald
félelme készteti? — mint terjesztették az ateista materialistak.

Nem. Isten szlikségességének sokkal mélyebbek a gyokerei. Az ember keresi az Istent,
mert mint Isten értelmes teremtménye, vagyakozik arra, hogy felismerje Ot, és Vele éljen.
Tehat nem csak a foldi otthonéért, a termelés vagy a munkéaja eredményességéért, az
érvényesiilésért vagy a kultaraért él az ember. Ot Isten 6Snmaganak teremtette.

Minden keresés, igy Isten keresése is fesziiltséget rejt magaban, mert Isten a maga
vegtelenségevel meghaladja a véges teremtmény szamara elérhet6t. Ezért az embernek
idénkeént ugy tlinik, mintha a vallas zsakutcéba jutna. Pedig a kereszténység tjdonsaga nem
csak abban all, hogy az ember keresi Istent, hanem abban is, hogy az Isten az, aki 6nként
kinyilatkoztatta magéat az embernek, végul a legteljesebb mddon Jézus Krisztus altal. A
keresztenység ujdonsaga és azonossaga az emberré lett Isten, Jézus Krisztus személye, az
embert megvaltd kereszthalalaval és dicsdséges feltamadéasaval, tehat azzal, hogy valosagos
ember és valosagos Isten. Benne a tavoli Isten kozelivé valt, s a veliink 1év6 Isten pedig a mi
Istentinkké lett.

A kereszteny ember szamara Jézus Krisztus nemcsak példakep es tanitbmester. Az ember
nem tidvoziilhet sajat erejébdl, sajat erkolesi torekveéseibodl, sem vallasi érdeklddés révén. A
vallas 6nmagaban nem ldvoziti az embert. A vallasos hit adomany, kegyelem, ajandék, amit
elfogadni és gylimolcsdztetni kell. Semmi mésra vissza nem vezethetd ¢élmény a személyes
Isten megtapasztalasa, s az Isten szandéka szerinti hozza val6 igazodas udvézitheti az embert.

A kereszténység ezért nem merd emberi bolcsesség, ideologia vagy erkolcsi
tokéletességre vezetd Gt és nem is egy altalanos hit Istenben. A kereszténység az emberré lett
Istenbe, Jézus Krisztusba vetett hit, ,,6natadas” személyének, elszakithatatlan
,,nozzakotodés™.

A keresztényre jellemz0 az eleven, tényleges kapcsolat Jézus Krisztussal, az €16 Isten
Fidval, aki mérhetetlen szeretetébdl onmagat aldozta fel értiink. A valldsban mas dolgok is
lehetnek fontosak, de emellett minden méas csak masodlagos, s csak ezzel 6sszefliggesben van
jelentdsége.

Eurdpaban és igy Magyarorszagon is gond az, hogy maguk a keresztények sem ismerik
eléggé a sajat vallasuk Iényegét. Ahhoz, hogy mas vallasok tanitasat megértsiik, elobb sajat
hitlink ismeretében kell elmélyilniink. Tennlnk kell ezt azért is, mert vallasunk szélesebb
kori és alaposabb ismerete el6segiti mas vallasokrol alkotott veleményunk helyes értékrend
szerinti kialakitasat.

Sok keresztény testvériink él a vilagban, akik felliletes ismereteket szereztek az 6si keleti
vallasokrol is. Kiragadtak tanitasi részeket, €s sajat elgondolasaik alapjan atformaltak azokat.
fgy adjék tovabb, vagy népszeriisitik dket — rendszerint anyagi haszon fejében (PI.
reinkarnacié). Fontos tehat, hogy az 6si vallasokat és tanitasaikat is targyilagosan
megismerjiik, mert csak igy taldlhatok meg ,,a parbeszéd” kozos redlis szalai.
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,,A fél tudas rosszabb mint a nem tudas” — tartja a mondas, hiszen, ha mélységeiben nem
ismerlnk valamit, akkor nem is vagyunk alkalmasak arra, hogy felel6sen véleményt
alakitsunk ki sem pro, sem kontra.

Miért és hogyan célszerii parbeszédet folytatni?

Az emberiség torténelme szdzadunkban a kozmosz meghdditasanak korszakaba lépett.

A tavkozlési eszk6zok megdontotték az ezeréves kapcsolatrendszeri szokasokat. Az egész
vilag szinte egy nagy faluva valtozott. Ugy tiinik, hogy a népek és kultarak sem nélkiilozhetik
tobbé egymast.

Ebbe a kialakuld Gj kapcsolatrendszerbe a vilagvallasok is kbzismertekké valtak.

Korunkban az elszigetelddés lehetetlen. A szembesités és a parbeszéd elkerilhetetlenné
valt, de csak Ugy van értelme, ha az pozitiv és gazdagit6. A Il. Vatikani zsinat tudatéara ébredt
ennek a valosagnak. Azonkiviil korunk emberének az elvilagiasodasa és az ateizmus veszélye
is arra készteti a vallasokat, hogy azt keressék, ami kozelebb hozza egymashoz 6ket, nem
pedig azt, ami elvalasztja. Nemcsak térténelmi okok, hanem a hittudomany és az
egyhazfelfogas elmélyilése miatt is Uj kdzfelfogas alakult ki a keresztények kozott a mas
vallasokkal vald kapcsolatrol, éspedig: a parbeszéd sziikségessége.

A pérbeszéd szot azonban nem szabad konnyelmiien venni, mint egy varazsszot, ami
megold minden gondot e téren. Nem kell lebecsulniink azokat a rendkiviili nehézségeket,
amelyek akadalyozzak a parbeszédet. A mult haboruk és ellenségeskedesek és egyes vallasok
sz€Iséséges csoportjai még mindig erdsen éreztetik hatdsukat. Az igazi parbeszéd ezeknek
athidalasaval kezdddik. Napjainkban tobb okbol kifolydlag valtoznak az allaspontok. Ez
pedig nemcsak hogy helyénvalo, hanem sziikséges is.

A keresztenyek szamara — miutan elismerték mas vallasok létjogosultsagat és a veliik valo
parbeszéd sziikségessegét — felvetddik a kérdés, hogyan lehet megvaldsitani az egybevetést,
esetleg 6sszehangolast, s ily modon az egymas felé vald kozeledést. A gond elsésorban itt
sem az elvek elfogadasaban van, hanem abban, hogy lehet-e azokat a gyakorlatban is
Kivitelezni. Ez anndl is inkabb nehéz, mert a vallast — barmelyikr6l van sz6 — nem lehet
részekre bontani, az egyes elemeit elfogadni, és a tébbit kizarni, mert a vallas mindegyik
eleme szorosan fizédik egymashoz, s egyiitt alkot egészet.

Figyelemre mélto, hogy az utébbi években szinte valamennyi vallas teoldégusa
megprobalta kiemelni a kiilonféle vallasokban fellelhet6 kozos alapot. Ezekben az ember
Isten-keresése €s a Szentlélek kiaradasa figyelheté meg.
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A vilagvallasok értekeinek megbecsiulese

A nyitottsag és a parbeszéd szellemében, amit a 1. Vatikani zsinat hangsulyozott, a
keresztényeknek tehat keresniiik kell a mas vallasokban rejlé értékeket, hiszen ezekben is a
Szentlélek mikodik.

Elso6 helyen fontos tekintettel lenni arra, hogy a mas valladsok nem a mult merev,
megvaltoztathatatlan emlékmiivei, hanem azok ki vannak téve az id6 jotékony hatasanak.

Azonkivil tudnunk kell azt is, hogy a mozdulatlansagra hajlo vallasi eszméknél és
rendszereknél fontosabbak a ,, valldsos emberek” a maguk vallasos magatartasaval.

Ezen a szinten a talalkozasoknak és parbeszédeknek rendkiviil 8szintéknek, megertdknek
¢s ¢épitd jelleglieknek kell lenniiik!

A keresztény ember mas vallasokban is folfedezi Krisztus teljességének ,,megsejtését”,
vagy az elokésziiletet Krisztus teljességére. Ahogy az egyhazatyak bizonyos filozéfusokat a
poganysag profétainak tekintettek (PI. Platén), mi is igy nézhetiink ma més vallasok nagy
tanitomestereire, kiknek nemcsak tanitasaik, hanem értékeik Krisztus misztériumaban
talalhatjak meg alapjukat es igazolasukat.

A jarhato ut

Valoban fontolora kell venniink, amit Gandhi mondott: ,,Ha egy ember megértette sajat
vallasanak Iényegét, akkor megértette mas vallasok lényegét is.” Ugy is fogalmazhatnank,
hogy ahol igazi a vallasos magatartas, ott megtalalhaté az Istennel valo igazi kapcsolatnak
ténye is, hiszen a Iényeg valosziniileg minden vallasban kdzel hasonlo, az emberek ,,Istennel
vald kozosségben” akarnak élni, vagy pedig Isten titokzatos jeleit fedezhetjik fel bennik.

A 1II. Vatikéni zsinat tanitja, hogy besz¢élt és besz¢l Isten ,,magéaban a bennsziilott vallasok
szivében” is.

Hol az igazsag?

Mas vallasok tisztelete és megbecsiilése nem engedi meg, hogy a keresztény ember
szemet hunyjon a kérdés elott: Hol az igazsag?

A keresztényeknek ismerniok kell mas (idegen) vallasok ,.korlatait” is. igy pl. az
iszldmnal kifogasolhatjuk azt a kritikus, torténelmet figyelembe nem vevd, merev
konzervativizmust és fatalizmust, a vak rahagyatkozast a sorsra. Mondvan — Allah igy akarta!
(s akkor igy van jol.)

A hinduizmusban a kasztok elkilonitettségét, a buddhizmusban azt az életfelfogast,
amely a vilag irrealitdsan alapszik, a konfucianizmusnak a tilhangsulyozott etikajat és
tradicionalizmusat.

Mindezek ellenére a kereszténységnek megvan a lehetdsége a parbeszédre €s a
talalkozasra, anélkil hogy vallasi szinkretizmusba, felszines dsszehangolasba kellene esnie,
vagy ,.egyetemes vallast” teremtenie, valamilyen Un. ,,vallasi eszperantot™.

A vallasok kozott vannak analogidk, hasonlosagok, s6t még kozos alapok is, de mégsem
lehet 6ket egy szintre hozni, mert ezzel egyiitt a kiilonbségek — ha akarjuk, ha nem — léteznek
és ezek nagyon nagyok.

Ezért donteni, valasztani kell...! A vallasoknal nemcsak azt kérdezziik, hogy hol az
igazsag, hanem, hogy mit értiink vagy értenek idvosségen, és milyen modon vezetnek hozza
a vallasok?
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A keresztényeknek azt kell vizsgalniok, hogy az Isten milyen Utmutatast adott az
embernek, mint teremtményének arra vonatkozéan, hogy miként tisztelje 6¢ és hogyan tartsa
be parancsait, vagyis hogy az ember hogyan viszonozhatja legjobban az Isten szeretetét.

Azt mindenképpen megallapithatjuk, hogy a Biblian kiviili ,,szent iratok™ az emberiség
6semlékezéseibdl ered6 6rokség hordozoi. Elstllyedt vilagkultarak vallasi és félig-meddig
tudomanyos tapasztalataibol taplalkoznak, vagy esetleg okkult hatasok inspiraltak
létrejottiiket. 1ly moédon bamulatos ismeretanyaguk ellenére is Isten- és emberképiik kizardlag
a profan torténelem sodrasaban kigyozik, s nem ad vélaszt az ember alapvet6 kérdéseire.
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Milyen a viszony a keresztény
és mas vallasok ko6zott?

A vallasok koz6tti viszonyban semmiképpen sincs helye annak, hogy barmelyikuik
elnyomé hatalmat gyakoroljon a tébbi fol6tt, és hogy kizarolagos misszids killdetését
hangsulyozva ne vegye figyelembe az emberi szabadsagot. A parbeszédtdl valo elzarkozas,
és a hatalmi vetélkedés szelleme csak lejaratja a vilagvallasokat, és ha ezt tennénk, akkor a
kereszténységet is.

Nem lehet elfogadni a vallasok vegylésének az elvét sem, hiszen azok tanaikban jorészt
Osszeegyeztethetetlenek, azonkivil az igazsagot is csorbitanank, hiszen az csak egyféle lehet.

Nem helyes az olyan magatartas sem, amely az 6sszes vallasok egy szintre hozéasat
hangoztatja, mert ez k6zombosségre és nemtdrodomségre utal.

A keresztényeknek 6nallo és onfeldldozo szolgélatot kell teljesitenitik azok javara is, akik
mas vallastak. Ennek jellegzetessége a nyitottsag, amely nem tagadja meg sajat vallasi
meggyozodeését, de nem is kényszeriti masokra. A helyes keresztény magatartashoz hozza
tartozik az is, hogy a kiilsoé kritika hatasara onkritikat gyakorol a régebbi tulzott merev
felfogassal szemben. Tovabba nem rombolja le a mas vallasokban rejlé értékeket, viszont
nem helyesli azt, aminek nincs értéke szamara.

A kereszténységnek a kiilonboz6 vilagvallasok kozott katalizatori feladata van:
kristalyositja, felszinre emeli a vallasi, erkdlcsi, elmélkedési es esztétikai értékeket.
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A missziok kérdése

A kereszténységnek a mas vallasokhoz fiiz6d6 viszonyardl beszélve szolnunk kell a
misszidkrol is, mert ezeknek sajatos feladatuk van. A missziok tevékenységén az atlag
keresztény azt érti, hogy a természeti népek kozé kell elvinni Jézus igazsaganak fényét.

Ez igy ma nem teljesen helytallo. A missziés munkénak ki kell terjednie mas,
civilizaltnak mondott ,,ember-lakta” teriiletekre is, az erkélcstelenség, a pénz istenitése, a
hatalmi versengések sth. pogany kozfelfogés miatt.

A misszi6 feladata az is, hogy civilizalt vilagunkban segitse ,,az 0sszhang” megteremtését
az 6kumenizmus szellemében. Nem jonnének Iétre felesleges ellenségeskedések, ha gyors,
magabiztos, de nem hiteles keresztények tartozkodnanak attol, hogy a kereszténység
felsObbrendiiségét bizonygassak.

Helyette megvaldsulhatna az igazi és gyiimolcsdzo talalkozas, amely arra buzditana a
vallasokat, hogy feltarjak az értékeiket és javaikat.

A keresztenyek ismerjék el, tiszteljék és becstljék meg mas vallasok igazsagait, anélkiil,
hogy azok visszahatnanak a keresztények hitvallasara.

Osszefoglalva: nem lehet egyetérteni az olyan visszatetszé abszolutizmussal, ami semmit
sem fogad el 6nmagan kiviil; de az sem helyes, amikor mindenkit6] 6sszegyijt valamit. Az a
kereszteny felfogas a helyes, amely nem a kereszténység kizardlagossagat, hanem
egyedulallésagat hangsulyozza.

A péarbeszéd nem 6li meg az Egyhaz misszids szellemét, de nem is helyettesiti. A
misszios tevékenység magaba zarja és feladatanak tekinti a parbeszédet, de ez még nem
minden. A missziok Isten szeretetébdl forrasoznak, és ugy jelennek meg, mint
engedelmesség az Egyhaz alapitdja irant. (Mk 16,15)

A misszios tevékenység célja az egyhazalapitas, Indidban, Kinaban, Afrikdban, s nem
utolsdsorban az eurdpai és Eszak-amerikai kereszténység ujraevangelizalasa.

*

Most pedig ismerkedjiink meg sorra a nagy torténelmi vilagvallasok alapitoival, fobb
tanitasaikkal, s reank maradt forrasértéki konyveikkel.
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A hinduizmus

A hinduizmusnak majdnem fél milliard indiai kovetdje van. Helyesebb lenne, ha a
hinduizmust ,,brahmani” népi eredetii vallasnak neveznénk, mert a ,, brahmanizmus ’-b0l
szarmazik és harom korszakra oszlik:

Az els6 és legdsibb korszak a ,, vedizmus”, amely valdsziniileg a Kr. e. 6tddik évezredbol
ered. A ,,Veda” a szent konyvek gylijteménye: a kifejezés egyben ,,ismeretet” jelent.
Pontosabban azt mondhatnam, hogy a Veda vallasos iratokban rggzitett szent tudomany.

A masodik korszak a szertartdsok és bolcseleti elméletek korszaka, vagy az igazi
., brahmanizmus” (Kb. Kr. e. X—VII. sz.); ebbdl a korszakbol szarmazik a ,kasztokra” (zart
tarsadalmi csoportokra) valo felosztas, és a harom alapszovegnek a ,.Brahmanha”-nak, az
,,Aranhyaka”-nak és az ,,Upanishad”-nak a megszerkesztése.

A harmadik az utolso korszak, amelynek kezdete az dskeresztény kor eldtt észlelhetd. Ezt
., hinduizmusnak” hivjuk. India torténetében eloszor tortént meg, hogy a brahmanizmus mai
valtozata a hinduizmus egyforman mutatta be a hitet mind a nepnek, mind az uralkodonak.
Tehat nem kasztokra osztott hitet nyujt, hanem mindenkinek ugyanazt.

A hinduizmus lényegében valtozatlanul megmaradt napjainkig, s béséges irodalommal
rendelkezik.

A brahmanizmus alapforrasai

Szanszkrit nyelven:

— Upanishad (filozéfiai miivek),

— Mahabharata (mitoszok és bolcseleti neveld szovegek gylijteménye),

— Ramayana (kolt6i és elbesz€ld konyv vallasi témakkal),

— Puranha (t6rténelmi miivek, amelyek beszélnek a vilag teremtésérdl, legendas
korokrol, szent helyekrdl és kiralyi csaladfakrol adnak hirt),

— Tatra (kézikdonyvek méagikus szertartasokhoz és gyakorlatokhoz),

— Dharmasutra és Darmasastra vallasgyakorlati kézikonyvek, hasonlok a mi
imakonyveinkhez. Szertartasokrol, aldozatokrol, tinnepekrol, tisztulasrol, erkdlcsi és jogi
szabalyokrol is szolInak.

Indiai nyelveken:

— Tevaram (lirikai koltemények gylijteménye, amelyek Sihva dicsdségérdl énekelnek),
— Tiru-Vaciagam (50 kdltemény Sihva tiszteletére),

— Nalayiram (himnuszok gyiijteménye Visnu tiszteletére, 4000 verssor).

A hinduizmus épitészete és szobraszata

A hinduizmus tanainak megismerésében nagyon fontos forrasként szolgalnak épuleteik és
szobraik miivészete szemben a ,,vedizmussal” és a ,,brahmanizmussal”. Az épitészet és a
szobraszat rendkiviili fejlédésen ment at, €s sajatsagos stilusformat fejlesztett ki, amely
gazdag képzeldtehetségrol tantiskodik. Az épitmények jelképesen, de pontosan kifejezik a
hinduizmus vallasi tanait, és ezaltal potoljak a szent irodalomban jelentkez6 hidnyt.
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A brahmanizmus (hinduizmus) tana

A ,,brahmanizmus” hisz Brahmanban, a természetfolotti €s semleges 1ényben, amely
teljesen személytelen (a Brahman a ,,brih” kifejezésb6l ered, ami ,,elterjedést” jelent).
Brahman tehat nem személyes Isten, mint a val6sagban 1étez6 Isten.

Brahmantol szarmazik harom isten:

— Brahma, aki Brahmannak a férfi nemii megtestesitéje és aktiv kozmikus
megnyilvanitdja, 6 a teremtd és €pitd isten.

— Vihsnu, aki a megtestesilés altal fenntartja a vilagot és lidvoziti.

— Sihva, a rombol6 istenség, aki az alakok feloldasanak az ura, és jelképe a vezeklésnek,
amely eltiporja a vilag abrandjait. Ezért abrazolja a miivészet hat karral.

Ez a harom istenseg alkotja a Trimurti-t, illetve a hAromségot.

A vilagmindenség e harom személytelen és mindent betolt6 istenség vezetése alatt €,
amig meg nem semmisul és vissza nem tér a semleges Brahman 6¢lébe. Az emberi élet a
1étezések sorozatabdl tevodik Ossze. Az ember nem egyszer €1, hanem tobbszor. Lelke a
halala utan vandorol és 0j életformaban jelenik meg. Egyik élet kihatéssal van a méasikra az
erények illetve a biinok alapjan. igy mindenki a jelen életében biinhédik mult életeinek biinei
miatt, illetve élvezi azt a boldogsagot, amelyet jutalomként kapott elmult eleteiben gyakorolt
erényeiert.

Az élet sorozatos megjelenése a foldon egy tokéletesedésre vezetd allando folyamat, és
ennek alapjan a brahmanizmus az embereket kiillonbozd osztalyokra, kasztokra osztja, a
tokéletességben elért fokozatuk alapjan.

A kasztok a kovetkezOk:

,brahmanok™ vagy papok,

»clatrasok” vagy harcosok,

,vaicisok” vagy foldmiivesek és kereskedok,
»sudriasok” vagy kézmiivesek €s egyebek.

A foistenségek mellett, amelyek gyakran személytelenek, talalkozunk milli6 szamba
meno kisebb istenségekkel is.

Utak az istenség felé

A hinduista mindenekel6tt meg van gy6z6dve arrdl, hogy 1étezik egy konydrtelen
torveny, amely a lathat6 dolgok felett uralkodik, a legnagyobbaktdl a legparanyibbig. Eszerint
minden okbodl okozat szarmazik, amely a jovendd események mintajava valik. (Jelentése:
,»mi, tevékenység” €s egyben ,,vallasi ritus”). A lathat6 és lathatatlan vilagok a ,,harmannak”™
az okozata, kovetkezménye, és mint olyanok a ,,samsara”, azaz az ideiglenes létezés
allapotaban vannak, valamint a szlletés—Iétezés—halal lancolatanak a borténében, de
allandéan megujulnak. A harman és a samsara hozzajarulnak ahhoz, hogy a lélek
iddszakonként visszatérjen. A 1élek életbdl életbe vandorolva érdemeket, illetve hibakat
halmoz. Ez a folyamat egészen addig tart, amig az érdemek lehetdvé nem teszik a végsd
szabadulast, a mirguna-Brahman, a tulajdonsag nélkili Brahman allapotanak elérését. A halal
utani allapotrol azt tartjak, hogy az ember kiilonb6z6 tényezdk vegyiilete, mely a halal utan
szétbomlik, és a mag, amely a lényeget képezi, magasabb létezési fokra emelkedik, mig erre a
foldre csak a tevékenységek oroksége tér vissza, amely Uj egyént alkot.

Egy masik dolog is szorosan fizédik az eldbbiekhez: az, hogy a jelenlegi, emberi
allapotban konnyen el lehet érni a felvilagosodés allapotét, vagyis ki lehet kertlni kiilonb6z6
eljarasok alkalmazasaval a samsara allapotabdl.
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A felvilagosodashoz vezet6 utak kozil — mi keresztények azt mondanank: a
tokéletességre vald torekvés Utjai kozul — a legdsibb a karma-marga, a lelki cselekvesek Utja,
amely a liturgikus eléirdsok szigora betartasara 6sszpontosit. Lehetdvé teszi, hogy
cseleked;jiink, kiizdjiink a kiils6 vilagban, anélkiil hogy megkivannank, vagy hozza kdtnénk
magunkat.

A masodik utat a yoga-marga, az egyesiilés utja képezi. Az 6nuralom kiterjed a testr6l a
Iélekre, egészen annyira, hogy lehetévé teszi az elszakadast mindent6l, ami érzelmi. A nalunk
megjelent kiilonbozo jogakonyvek nagyrészt megfeledkeznek errél az utobbirdl.

A harmadik Ut a bhakti-marga, az jtatossag Utja. Sok hinduista mozgalom sajatsagos
metddusa. Azt is mondhatnank, hogy ez all a legkdzelebb ahhoz, amit mi nyugatiak
misztikanak neveziink, mert arra torekszik, hogy egyre mélyebb szeretet-kapcsolatot
teremtsen az emberi 1élek és a kivalasztott isten, illetve istennd kozott.

A negyedik metddus, a tudas Gtja a jahana-marga, Ugy is megfogalmazhatd, mint az
értelem tevékenységének az utja, amikor az értelem folvilagosodéasaval érhetd el egyes tanok
megeértése.

A felsorolt utakhoz hozza tartozik még egy, a trantizmus (trantra- ,,a szovet nyiistje”,
»tan”), amely korunk kezdetén sziiletett, és az indiai I¢lek legmélyebb rétegeihez fizddik. A
trantizmus szimbolikus bdlcselkedésen és elmélkedd gyakorlatokon alapszik, amelyek
kiilonbozo 1€legzd gyakorlatokat foglalnak magukban: a mozdulatok és szavak titkos liturgiai
ezek. Két aramlatot lehet megkiilonboztetni: az elsé az un. ,,jobb kéz”, amely aszketikai
jellegli és mély bolcsességet tartalmaz; a masik a ,,balkéz”, amely a nemi energia
visszanyerésére torekszik és gyakran orgiava fajul.

A mohamedanizmus és a kereszténység hatasa a
hinduizmusra

Miutan a VI111. szazadtol kezdve a mohamedanok meghdditottak Indiat, sok mohamedan-
hinduista szekta sziletett, melyeknek az a jellegzetességik, hogy megprébaltak egyesiteni a
két vallast. A legfontosabb kozilik a Nanak-Dev (1469-1538) alapitotta ,,Sikh” —
tanitvanyok — szekta, amelynek ma tébb mint 10 millié kdvetéje van.

A keresztenység mar a V1. szazadtdl kezdve hatassal volt a hinduizmusra, amikor
nesztorianus ¢és sziriai keresztények jottek Indiaba. Jelenlétiik még ma is erdsen érezhetd
Madras kornyékén. A katolikus missziok a XV. szazadtol kezd6dtek a portugalok, hollandok,
danok, franciak és angolok jovetelével. Ennek eredménye az lett, hogy Goa, Kerala és Sri
Lanka lakossaganak jo része kereszténnyé valt. A kereszténység nagy hatassal volt az indiai
tarsadalom egyes rétegeire. Ennek kdszonhet6en keletkeztek az elsé hinduista-keresztény
mozgalmak, amelyeknek célja a hinduizmus megtisztitasa és modernizalasa volt, a nyugati
kultara szellemében. Ezekbdl a mozgalmakbdl a legfontosabb a ,, Ramakrishna misszio”,
amelyet egy bengali brahman alapitott a mult szazadban. Halala utan nagyszamu tanitvanya
akadt, tobbek kozott a hires szerzetes: Vivekanamanda (1862—-1902). Az 6 halala utan a
Ramakrishna misszié mar csak nehezen fejlodott.
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Tarsadalmi és emberszeretetet hirdetd tevékenysége azonban nagyon nagy hatassal volt.
Indiaban és sok europai allamban miikodd kozpontjai ma is torekszenek a felvilagosult és
modern hinduizmus idealjainak terjesztésére.
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A buddhizmus

A kereszténység utan a buddhizmus a vilag egyik legjelentésebb vallasa, akar kovetdinek
szamat, akar tarsadalmi befolyasat illetéen. A buddhizmus nemcsak vallas, hanem sajatos
kultdra is. Eszak Indiab6l szarmazik Sziddhartha (célhoz ért) Gotama az alapitdja, a Sakja
torzsek hercegségébdl, akit a ,,felvilagosodasa” utan Buddha-nak, azaz ,,felvilagosultnak™,
,magara eszméltnek” neveznek. Nincs okunk, hogy kételkedjiink Buddha torténelmi
létezésében. Inkabb azt lehetne mondani, hogy 6 India torténelmének elsé kimagasld
egyénisége, akirdl elég pontosan tudjuk sziiletésének és halalanak idépontjat (Kr. e. 560—480-
i9).

Mint herceg, allapotanak megfelelé nevelésben részesiilt. Novekedett bolcsességben,
megndsiilt és egy gyerek apja lett. Rovidesen azonban kiabrandult az életbdl. Ezt négy
folyamatos élmény idézte el a fiatal hercegben. Talalkozott

— egy hanyatl6 éregemberrel,

— egy sulyos beteggel,

— egy halottal és hozzatartozdinak sirasaval,

valamint

— egy komoly vezekld emberrel.

Pillanatok alatt megutalta eddigi iires és konnyelmii életét. Az utolso ,.taldlkozas™ utani
éjszaka lett a vilagtdl valo elszakadasanak ideje: Sziddhartha szanalommal nézi az alvé
zenészeket és tancosndket, akik roviddel azel6tt még szorakoztattak. Majdnem megundorodik
toliik. Elbucsuzik apjatol. A haloszobaba megy, meghatdodva nézi asszonyat és nemrég
szlletett gyermekét, de azonnal rad6bben, hogy a csaladi érzelmeknek nem szabad
megakadalyozniuk azt a ,,felvilagosodast”, amely lehetové teszi neki és az dsszes ¢161énynek
iidvosségét. Folnyergeli szeretett lovat, és hli szolgédjanak tarsasdgaban egy messzi erdobe
vonul. Ott kdvetdjének adja dragakoveit, és visszakiildi lovaval egyiitt, 6 pedig magara
marad. Alig toltotte be a 29. életévét. Egyik éjszaka hirtelen behatolt az igazsag titkaba és
elérte a ,,felvilagosodast”. Ez volt Buddha elsd prédikacidja, amelyet ,,Benares-i1 beszédnek”,
illetve ,,a tan kereke meglenditésének” neveznek. Negyven évig Eszak-kelet Indiaban élt, és
sokakat megtéritett. 80 éves koraban halt meg, és testét elhnamvasztottak.

A buddhizmus forrasai

A buddbhista tanrdl sz616 irasbeli forrasokat négy korszakra, jobban mondva Buddha
eszméjének négy fajta magyarazatara oszthatjuk:

1. Az elsédleges buddhizmus ideje

— Vinaya-Pithaka, vagy ,,a fegyelem szakajtoja” (fegyelmi el6irasok gytijteménye),

— Sutra-Pithaka, vagy ,,a sutrak szakajtoja” (kozvetlen a Buddhatol szarmazo tanitasok
gylijteménye),

— Triti-Pithaka, vagy ,,a tan szakajtdja” (iskolai modszerre atdolgozott tanok).

Ez a harom forrés az n. ,.kanoni szovegek” (hivatalos szovegek). Ezeket mas
,posztkanon” konyvek kovetnek, amelyek koziil a legfontosabb a Milindapanha, ,,Milinda
kérdései”, amely teologiai és filozofiai magyarazatokat és kronikakat tartalmaz.

2. A monasztikus buddhizmus ideje
— Hinayana, ill. ,,a kis kerék”. Az ide tartozo irasok nem a kezdeti deriilaté buddhizmust
tarjak elénk, amely nem tett nagy kilonbséget szerzetesek és laikusok kozott. Szerinte az
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udvosség Utja a szerzetesi szabalyok szigort megtartasatdl fligg. A szerzetesek monostorba
tomoriilnek és szervezkednek, az idvosség pedig az 6 kivaltsagukké valik.

3. A visszatérés ideje a hagyomanyos buddhizmushoz

— Mahayana, ill. ,,a nagy kerék”. Ezekben a szovegekben latszik a reakcio a Hinayana-
val szemben, amely a buddhizmusbdl a racionalizélas altal a kivaltsagos csoportok vallasat
akarta megvaldsitani. A Mahayana visszatér Buddha eredeti vallasdhoz, amely népies és
mindenki szamara nyitott. Nem olyan szigord, és kénnyebb gyakorolni.

4. A modern buddhizmus ideje

— Vairayana, vagy a ,,gyémant kerék”. (,,Tantrizmusnak” is nevezik.)

Ezek a szdvegek az iidvosség harmadik utjat hirdetik, amely még konnyebben elérhet6 az
istenek kdzbenjarasara, magikus formuldk imadkozasa és metafizikus gyakorlatok altal.

A buddhizmus tana

A buddhizmus az un. ,,négy nemes igazsagon” alapszik.

1. Minden létezes fajdalommal van teli, allhatatlansdga miatt.
2. A fajdalomnak az eredete a vagy.

3. A fajdalom kikiliszobolése végett le kell rombolni a vagyat.
4. A vagy megsemmisitése érdekében meg kell tenni ,,a nyolcszoros nemes utat”:
. helyes hit,

. helyes akarat,

. helyes sz0,

. helyes cselekedet,

. helyes ut,

. helyes torekvés,

. helyes gondolat és

. helyes 6sszpontositas.

Az idvosségnek ezt az utjat Buddha ,.kozéputnak” nevezi, mely elkeriili a két végletet:
egyrészt a szorakozasnak szentelt életet, masrészt a tulzott és folosleges dnsanyargatast. Az
igazi béke a Nirvana-ban van, amely a nyolc 1t altal érhet6 el. A szamos buddhista iskola
kilonbdzik a Nirvana mibenlétének megfogalmazasaban. Egyesek abszolut semminek,
masok az igazi béke allapotanak tartjak. A lelkeknek, miel6tt a Nirvanaba jutnanak, sok életet
kell atélniiik, kiilonb6z6 emberi és allati testekben.

O~NOOOTHEA WN B

A buddhizmus elterjedése

A buddhista tanoknak — egyetemes jellegzetessegiik miatt — rovidesen kovetdi akadtak
Indian kiviil is. Ebben a nagy ,.keréknek” nagyobb szerepe volt, mint a ,kiskeréknek”.

Krisztus utani II. szdzadban a ,,nagy kerék” behatolt Kinaba, és a nemzeti vallasokat
visszanyomva egyenranguva valt veliikk. Kétszaz évvel kés6bb a buddhizmust Koreaba is
bevezették, mig Indiaban hattérbe szoritotta a hinduizmus, a mohamedanizmus megjelenése
utén pedig teljesen eltiint.

A VII. szazadban elkezdett terjedni Tibetben és Kdzép-Azsia orszagaiban, egészen
Japanig. Ma Japan az egyetlen orszag, ahol tovabb fejlédik és €1 a buddhista teologia.
Kulondsen életképesek a Zen buddhista szektak, amelyek a belso életet és az elmélkedés
fontossagat hangstilyozzék a ,,felvilagosodas” elérésében. Ezeknek a buddhista szektdknak az
elmélkedésmaodijat egyes nyugati keresztény kozdsségek is alkalmazzak.
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A rosszat joval viszonozni

Buddha tanulményozta a tarsadalom szokasait és arra a megallapitéasra jutott, hogy a
szenvedés a rosszindulatbol és azokbdl a sértésekbol fakad, amelyeket az emberek azért
kovetnek el, hogy kielégitsék 6nzé nagyravagyasukat és gogjiiket. Buddha azt mondta:

,,Ha valaki megsért, nemes szeretetem védelmével ajandékozom meg. Minél tobb rosszat
kapok tdle, annal tobb joval halmozom el, s a josag illata mindig felém jon, a rossz karos
blize pedig feléje”.

Amikor egy bolond meghallotta, hogy Buddha a szeretet elvéhez tartja magét, azzal, hogy
a rosszat joval kell viszonozni, elment hozza és sértegette. Buddha nem véalaszolt, hanem
megkonyorilt bolondsagan. Amikor az ember befejezte sértegetését, Buddha megkérdezte:
,Flam, ha egy ember nem fogadja el a neki szant ajandékot, kié lesz az ajandék?” igy
valaszolt: ,,Azé, aki felajanlotta.”

,,Kedves fiam — mondta Buddha — te sértegettél engem, de én nem fogadom el a
sértegetéseidet és kérlek, tartsd meg 6ket magadnak. Nem lesz-e majd ez a szomorUsag
forrasa szamodra? Mint ahogy a visszhang a hanghoz tartozik és az arnyek a targyhoz, ugy a
boldogtalansag tévedés nélkiil eléri azt, aki rosszat cselekszik.” Az ember nem véalaszolt,
Buddha folytatta: ,,A gonosz ember, aki lenézi az erényest, olyan mint aki a magasba néz, és
az ég fele kopkod, a kopkddés nem szennyezi be az égboltot, hanem visszaesve beszennyezi
azt, akitdl szarmazik. A rdgalmazo olyan, mint aki port hint a széllel szemben, a por
visszaszall arra, aki elhintette. Az erényes embernek nem lehet kart okozni, es a gy6trelem,
amit mas akarna okozni neki, visszaesik arra.” Az ember tavozott, de utana visszatért és
menedéket keresett Buddhanal. (Negyvenkettedik szakasz 2. Sutra-ja)
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A konfucianizmus

A konfucianizmus kinai eredetti és Kong-fu-ce-r6l kapta a nevét. Gyokereit azonban a
régi kinai vallasi hiedelmekben talaljuk. Kong-fu-ce (latinosan Konfucius) sohasem akart
vallasalapité lenni, hanem csak hithirdetd, aki hirdeti ,,a visszatérést a régi idok bolcseihez”.
Az Osrégi kinai vallasi hiedelmekrdl szamtalan, kereszténység elotti dokumentum tanuskodik,
amelyek beszamolnak az istenek és a lelkek korlatlan sokasagaba vetett hitrél, akik betdltik
az eget és a foldet és a természet minden szferajat. Ezekhez aztdn meg hozzajarulnak az
istenitett torténelmi személyiségek is.

A régi szovegekben emlitett istenségek szdma sok ahhoz, hogy egyenként felsoroljuk
6ket. Rangkiilonbségek azonban vannak kozottiik. gy a hivatalos istentiszteletben a
legmagasabb fokon a mennynek és a féldnek istenei allnak. Az ég istene az istenek, a lelkek
és az emberek ura. A fold istene ura minden foldi istenségnek, a maguk feudalis
hierarchidjaban: ¢ a kiralysag istene, amelynek ald vannak vetve a tartomanyok, a korzetek és
a kozségek istenei. Ehhez a komplikalt kinai panteonhoz hozza kell még adni az ,,el6dok
lelkeit”.

Kinaban az 0si vallasos ¢élet szoros kapcsolatban allt a foldmiivelés évi ciklusaval.
Minden istentiszteletnek az volt a célja, hogy eldsegitse az évszakok ¢€s a tobbi természetes
események rendszeres lefolyasat. Az istentisztelet az uralkodo osztalyok feladatanak részét
képezte. Tehat ahogyan gondoskodtak pl. kdzrendrdl, ugy kellett gondoskodniuk —
hivatalbdl! — a vallasrol is. A mezei munkak ritmusanak megfeleléen aldozatot mutattak be az
ég és fold isteneinek.

Kong-fu-ce, Buddha kortarsa, Kr. e. 551-ben sziiletett nagyon szegény sziilokt61l a Csou-
dinasztia idejében. 19 éves kordban megndsiilt, és egy fiigyermeknek és tobb
leanygyermeknek lett az édesapja. Eletének legnagyobb részét arra szentelte, hogy hercegi
udvarrol hercegi udvarra zarandokolva, a feudalis urakat azokra a sziikséges utasitasok
kiadasara birja, amelyek megmenthetnék a hanyatlasnak indult Csou uralkoddi hazat.
Torekvéseil eredményteleneknek bizonyultak. 67 éves koraban megjelentette a ,,Hat 6si
klasszikus” cimii miivét, amely a hivatalos torténelemirok, a zeneszerzok és az
istentisztelettel megbizott személyiségek jegyzeteinek gytijteményét tartalmazza. Célja az
volt, hogy az 6si id6k vallasainak felelevenitésével megakadalyozza koranak rossz szokasait.
Tehat nem vallasalapito, mert csak ,,az 6sidok bdlcseihez” valo visszatérést hirdette, de annal
nagyobb politikus és erkdlcstanito volt. Kr. e. 479-ben halt meg.

A konfucianizmus forrasai és tana

,Hat 6si klasszikust” ismeriink: ,, Torténelmi dokumentumok konyve”, ,, Nemzeti odak
kényve”,  Atvaltozdasok konyve”, ,,Szertartasok konyve”, ,, A zene konyve”, és a ,,Tavasz és
osz evkonyve”.

Mint ahogy mar emlitettiik, a konfucianizmus az 6si vallas feltijitasa. Ebben Konfucius az
,Eg” elsdbbségérol beszél. Ezt hatalmas Iénynek tekinti, aki mindent vezet és meghatéroz.
Természetesen 6t koveti a tobbi mennyei és foldi isten, valamint a halottak szellemei és
lelkei. EIméletének lényegét megtalaljuk egyik mondasaban: ,,Az igazsagtalansagot
igazsaggal kell visszafizetni, a rosszat pedig joval.”

Konfucius szerint az ember végsod célja az engedelmesség az égnek. Tanitdsanak lényegét
nem vallas képezi, hanem a személyi és tarsadalmi erkdlcs, valamint az allamrol sz6l6 tan,
miszerint az allam isteni intézmény. Az uralkod6, mint az Eg megbizottja, iranyitja az
allamot. Megbizasat lelkiismeretesen kell végeznie. A népnek viszont gyakorolnia kell az
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erényeket, mert killénben lehetetlenné valik az egyuttélés. A csaladi erkdlcsben elvarja a
legnagyobb gyermekszeretetet.

Kétségbevonhatatlan értékei ellenére Konfucius tanitdsa nem talalt visszhangra kortarsai
kdzott. Csak szazadok maltan, pontosabban Wu-Ti uralkodé idejeben (Kr. e. 156-187)
kezdték el ,,Kina legnagyobb bolcsének”™ tekinteni. A konfucianizmus allamvallassa valt, és
az is maradt a koztarsasag megalapitasaig. (1912.) A késébbiekben Konfucius tanait
sz¢lsOséges diktatorok erdltetett ideologiai megkisérelték semlegesiteni.
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Taoizmus

Majdnem egyidds a konfucianizmussal, de a kett6 kozott nagy a kiilonbség. Konfucius
nem akart semmi Ujat teremteni, hanem csak feldjitani a régi bolcsek érokségét. A taoizmus
viszont Lao-tse (az 6reg) talalméanya. A konfucianistak meg akarjak javitani a vilagot,
torekszenek az allam megerdsitésére és az alattvalok elérehaladaséra. A taoistak a vilagtol
idegen gondolatokba meriilnek, az Udvosséget pedig az ember mindennapi tapasztalatan kivl
keresik, azaz a tiszta Iény orszagaba val6 behatolasban.

Lao-tse életérdl keveset ismeriink. Azt azonban elég biztosan tudjuk réla, hogy a kézponti
hatalom allami levéltarosa volt, de visszavonultan élt, és nem érdekelte semmilyen
megtiszteltetés. Sziiletésének ideje valosziniileg Kr. e. 640.

A taoizmus forrasai és tana

A taoizmus fogalmait megtalaljuk Tao-Teh-King kényvben, amelyet maganak Lao-tse-
nek tulajdonitanak. Tao a lathaté vilag alapja (oka). Teh, Tao csodalatos tevékenységét
jelenti, mely megdrzi és atformalja a vilagot, King pedig konyvet jelent. Ezért a Tao-Teh-
Kinget tigy forditjuk, mint Konyv a lathat6 viladg alapjarol (eredetérdl, elkezddjérdl) és annak
tevékenységérdl a vilagban.

Lao-tse mély szelleme igyekezett feltarni a vildg minden létezd okénak titkat.

A Tao mar a lathato vilag 1étezése eldtt is megvolt, mint szellemi és személyes valdsag.
Megel6zte a lathaté vilagot, de nem egyértelmii, hogy az teremtés vagy fejlodés altal jott
létre.

Mindenesetre Tao 6nallo, de 6 nemcsak megteremti a vildgot, hanem &t is hatja és eltolti
azt. Anyai lény, aki érdektelentl taplal és szeret minden lényt. Az ég is ala van vetve Taonak.
Az erény Tao cselekvésmodjanak a kdvetéseben all, mind az egyéni életben, mind a csaladi,
varosi ¢s allami kozosségben. E kovetés révén adhatjuk meg a kelld tisztelet Taonak.

A hercegnek, az uralkoddnak nem torvénnyel és fegyverrel kell a hatalmat gyakorolni,
hanem elsésorban erkélesos egyéniségének példajaval.

Az erkdlesi cselekvés o célja az egyesiilés Taoval, miutan megtisztitottuk a szivet a
szenvedélyektol és az 6sztonoktol.

A taoistak szamara nem annyira Tao és a helyes erkdlcsi magatartas ismerete a fontos,
sokkal inkabb az, hogy 6k maguk legyenek az Ut és a Torvény, azaz ily mddon ne legyenek
alavetve a tapasztalati vilag hamis befolyasanak. Ezért keresik a halhatatlansagot mint az
egyetlen modjat annak, ami megadhatja a ,,legnagyobb békét”, és amelyben nincs kiilonbség
élet és halal kozott. Masok viszont Ggy értelmezik ezt a békét mint egy atvaltozasi
folyamatnak a befejez6dését, amikor megsziiletik a halhatatlan test. Benne egybeolvad a lélek
és a halando test. Pontosabban azt mondhatnank, hogy a test atszellemul, szellemi testté
valik. A taoista aramlatok ezt kiilonb6z6 modon akarjak elérni, egyesek az alkimia és
farmakopea igénybevételével, masok elmélkedéssel, ismét masok parapszicholégiai vagy
éppenséggel samani eszkfzokkel. Lao-tse ,,magas” elvei a gyakorlatban sohasem valosultak
meg. Népi szinten a taoizmus magikus gyakorlatokka valt. Azonkiviil sok mindenben
beolvadt a buddhizmusba.
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A sintoizmus

A sintoizmus azoknak a vallaserkdlcsi fogalmaknak es szok&soknak az egyuttesét képezi
a magiat is beleértve, amelyek a japan népben még a konfucianizmus és a buddhizmus el6tt
alakult ki.

A japéan vallasnak kezdetben nem volt neve, de amikor terjedni kezdtek az idegen
vallasok, bevezették a kinai-japan ,, Shinto” (Shin = istenek; To = t) fogalmat az eredeti
hazai vallas megkiilonbdztetésére. Ahogy a japan nép a kontinentélis Azsiabdl szarmazik,
ugy ennek a vallasnak gyokerei is ide vezetnek.

A sintoizmus tana

A vallaskutatok a sintoizmus eredetére nézve harom csoportra oszlanak. Az elsé azt tartja,
hogy a sintoizmus az dsok tiszteletével kezd6dott. Masok szerint a természet imadasaval.
Ismét masok pedig ugy tartjak, hogy mindkettonek a tiszteletével. Ma altalaban ez a
harmadik valtozat a legelfogadottabb.

A sintoista istentiszteletnek a targya a Kamik, amely isteneket jelez. A kezdeti
sintoizmusban minden természeti targyat €s jelenséget: a napot, a holdat, az esét, a szelet, a
hegyeket, a tengereket, a tiizet es mindent, ami csodalatos volt, Kami-nak tekintettek.
Ugyanez tortént az 6sszes tobbi dologgal is, aminek valami jelentdsége volt az emberi €letben
(mint pl. gabonafélék), vagy veszélyeztették azt (pl. a kigyok és farkasok). A legismertebb
istenség az Amaterasu volt, a napistennd, aki egyben a kiralyi csaldd 6seinek istenndje. A
japan csaszari dinasztia isteni eredetli, mert a napistentdl szarmazik. A sintoizmusban a
természet tisztelete lényegében animista, ami azt jelenti, hogy nem kdzvetlenil az anyagi
dolgokat tisztelték, hanem a szellemeket vagy démonokat, akik (amelyek) benniik laktak.

A sintoista vallas egy masik mozzanata a fetisizmus, azaz a kulonleges targyak (fétis)
tisztelete. A fétisek az istenségek megtestesitoi. Kardok, gdmbdk, kovek €s mas targyak
valtak fétissé. Ezeket a kegyhelyek legszentebb részeiben 6rzik, tavol a kivancsi emberi
tekintetektdl, hiszen meglatasukért a vaksag biintetése jar.

A sintoizmus egy masik jellegzetessége az uralkodok, a hdsok €s a papok a tisztelete.
Oket tgy tisztelik, mint az istenségek emberi megjelenéseit.

A legUjabb dokumentumok hasznéljak az Amatsuhamkumisuhami kifejezést, ami sz6
szerint az orszag es az ég istenségét jelenti. Ezekben a szovegekben mar megnyilvanul egy
Iépés az istenseég racionalizalasaban. Az ég istenei kdzil kulénésen harom emelkedik ki:

— Amenominakanushi, az ég kézpontjanak magasztos ura,

— Kaminusubi, a magasztos isteni sziil6 és

— Takaminusubi, a magasztos sziil6.

E harom istenség all az istenek élén. Nemtelenek és alakjukat nem lehet elérni. Egyes
sintoistak ,,haromsagrol” beszélnek, masok viszont gy tartjak, hogy Amenominakanushi az
¢g egyetlen és legnagyobb istene, mig a masik kettd csak az 6 tevékenységének
megszemélyesitdje.

Ami csodalatba ejthet bennlinket, hogy ez az isten nem élvez kilondsebb tiszteletet, és
nincs tiszteletére épitett kegyhely sem. Az ég e harom istensége is kullénds viszonyban van az
uralkodoi hazzal. Az istentisztelet cselekménye kiilon helyeken, az tn. ,,jinja”-n (Isten ladaja)
vagy ,,vashiro”-n (palota) zajlanak le, kiilon megbizott személyek vezetésevel, annak
ellenére, hogy a régi japanoknak nem volt sem istentiszteleti éplletiik, sem papsaguk.
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A mindennapi istentisztelet nagyon egyszeri, mig az linnepélyesek nagyon komplikaltak.
Az iinnepek szdma szentélyek szerint valtozik. Kiilondsen fontos a ,,megtisztulas szertartasa”,
melynek célja a blinoktdl valdo megszabadulas elérése.

Megallapithatd, hogy a sintoista tanokra hatassal voltak az indiai és a kinai eszmék. Az
isten sintoista fogalma egyre jobban racionalizalodott és elmélydilt. A sintoistak egyre jobban
tavolodnak a tobbistenségtdl és egyre kdzelebb keriilnek az egyistenséghez. Az utdbbi
években a sintoizmus akarva vagy akaratlanul keresztény befolyas ala kertilt e téren. Sok
japannak szimpatikus az Isten, vagy Istenség keresztény — tehat monoteista — szellemii
felfogasa. Mindenféle el6zetes kovetkeztetés levonasa nélkiil mondhatjuk azt, hogy — talan a
Szentlélek hatasara — halvany kozeledés tapasztalhato e téren.
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A judaizmus

A judaizmus torténetét Abrahamtol kezdve tudjuk kévetni (Kr. e. XIX. sz.) — Mivel a
judaizmus torténete az érdekl6ddk szamara Krisztus urunk foldi élete korszakaig a Bibliabol
eléggé ismert, ezért fejtegetéseinket Jeruzsalem és a jeruzsalemi templom lerombolaséaval
kezdjuk, ami Kr. u. 70-ben tortént, Titusz rémai csaszar idejében. Ismeretes, hogy a
zsidoknak minddssze egy temploma volt, Jeruzsalemben, ahol a szentélyben Isten kilénleges
maddon volt jelen. Mashol zsinagdgakat, vallasos jellegii gyiilekez6helyeket Gn. imahazakat
épitettek.

A templom pusztulasatol kezdve a zsidok nagyrészt hazajukon kivil éltek. A Foldkozi
tenger orszagaibol szétszorodtak Eurdpaba, Azsidba, Afrikéba és sokkal késbb a két
Amerikaba. A szorvanyban élve kiilonboz6 nyelveket és szokdsokat sajatitottak el, anélkiil,
hogy hiitlenné valtak volna a mozesi hagyomanyokhoz.

A judaizmusban ebben az iddszakban két aramlatot kiilonboztethetiink meg. Az egyik a
kanonikus es ritualis aramlat, amely egyréeszt a Talmudban jut kifejezésre (mely tanitas
irasbeli lerdgzitésére a Kr. u. I11-1V. szazadban ker(lt sor), masreszt a Téra (Toérvény)
parancsat magyarazza és fejtegeti. A masodik aramlat a ,, kabalista” mozgalom, amely a
kozepkorban sziletet és misztikus iranyzat. Torekszik a judaizmus elmélyitésére és a
messianizmus fogalmainak atdolgozésara.

A judaizmus a reneszansztol napjainkig

Az 1700-as évek kozepén a felvilagosodas hatasara a judaizmusban is jelentkezik egy
iranyzat, amely alkalmazkodni akar a nyugati és modern kultdrahoz és szabadulni térekszik a
hagyomany tulzott szigoratol. Németorszagban a vallasfilozéfus Mose Mendelssohn (1729-
1786) kuzdott a reformokért. Ezaltal a modern kovetelményekhez alkalmazkodé zsido vallas
sz0sz6l0ja lett.

A héberek a torténelem folyaman gyakran voltak kitéve kiilonboz6 iildoztetéseknek, ami
kihatéassal volt vallasukra és mentalitasukra is.

A judaizmus forrasai

a) A héber Biblia 24 konyvbdél all és harom csoportra oszlik; Tora, profétak és a
hagiografiak.

b) A Misna- és az Gjab keletli Gemara-Talmud irodalom. Napjainkig fejlodik.
Magyarazatokat ad a Biblia alkalmazasahoz a konkrét életben.

c) Apokrif irdsok, melyek a korabeli zsidok és gordgok alatt keletkeztek.

A judaizmus tana és szertartasai

Mivel a zsid6 vallast a részletesség jellemzi, nem kedvezett a hitigazsagok és teoldgiai
rendszerek megteremtésének. A teoldgiai tanrendszer megszervezése csak a kdzépkorban
indult fejlédésnek a gordg és az arab szellem hatasara. Ezeknek a torekvéseknek a
képviselje Maimonides (1135-1204). Neki kdszonhetd a mai zsido hitvallas
megfogalmazasa 13 pontban:

1. lIsten létezik,

2. egyetlen,

3. szellemi és test nélkali,
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4. 0rok,
5. csak 6t kell imadni,
6. aprofétalas létezik,
7. Mozes profétalasanak elsébbsége,
8. a Tora isteni szarmazasa,
9. a Tora megvaltozhatatlanséaga,
10. Isten mindentudésa,
11. ajutalom és a blintetés létezése az emberi cselekedetekért,
12. a messias jovenddbeli eljovetele,
13. aholtak feltdmadésa.

A modern korban Mendelssohn kiemelte, hogy a judaizmus nem annyira doktrinalis és
dogmatikus valls, mint inkébb az isteni térvényhozasnak a vallasa.

Napjainkban judaizmusaban meg kell killonboztetni a tant és a szertartasokat. A
hébereket ma is fel lehet ismerni tanitasukrdl, ami az 6rokbe kapott 6szovetségi, mozesi
hagyomanyon alapszik. Ami viszont a szertartasokat illeti, azok terlletileg eltérnek
egymastol.

Csak a kovetkez0, daltalanos jellegii szertartasokat soroljuk fel:

— Mindennapi imak: az imak kdnyve tartalmazza Oket.

— Szombat, illetve a pihenes. A zsidd hét szent napja, amelyen tilos dolgozni.

—  Evkozi iinnepek:

— a Paszka (megemlékezés az atkelésrél a Voros-tengeren);

— a satoros Unnep (visszaemlékeztet a sivatagban toltott 40 évre).

— Biinbanati szertartasok Ujévkor és a kiengesztelédés napjan.

—  Osszejovetelek a zsinagdgakban (szombaton és (innepnapon).

A mai zsinagodgai istentisztelet harom részre oszlik:

1. Imak — mindennapi harom: reggel, délutan, este; szombaton és tinnepnapokon
hozzajarul egy negyedik, amelyet bévitésnek hivnak; a Kiengesztelés napjan van még egy
zarg ima is.

2. Bibliai olvasmanyok: Mdzes 6t konyve (egy év leforgas alatt mind az 6t konyv
elolvasasra kertil), Profétak és imaba iktatott bibliai szovegek.

3. Szimbolikus cselekmenyek, szertartasok az tinnepnek megfeleléen. Rendszerint
nagyon régi eredettiek. Ilyen pl.

— Ujévkor a kiirtok megszolalasa (shofar),

— Kiengesztel6dés napjan a 24 oras szigoru bojt,

— Paszka alkalméaval kovasztalan kenyér fogyasztasa.

A csaladi otthonban végzett szertartdsok koziil alapvetd a kenyér megaldasa és
szétosztasa az evés eldtt, ami a csaladapa kotelessége, a végén pedig a zaro halaadas (birhat
ha — mazon).
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A péntek esti vacsorat a quiddush el6zi meg, azaz annak a bornak a megaldasa, amellyel a
szombatot fogjak megtnnepelni.
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Az iszlam

A legfiatalabb vilagvallasnak iszlam (= alarendeltség Istennek) a neve. A keresztény
korszak hetedik szazadanak kezdetén alapitotta az arab Muhammad ibn Abdallah
(Mohamed), aki az arab félsziget Mekka nevii varosaban sziiletett. Mekka nemcsak az 9si
kereskeddi utak keresztezodésében fekiidt, hanem egy dsrégi kegyhelynek is a kdzpontja,
ahol Hubal istent tisztelik a kocka alaku kdbaban és a marvanytomb délkeleti falaba illesztett
meteorkdben. Mekka fontos kereskeddi varossa és zarandoklatok kdzpontjava fejlodott. A
mekkaiak a kereskedelembdl és a zarandoklatok jovetelébdl nagy jovedelemre tettek szert.

A vallasalapité Mohamed

A Koran alapjan készitett szamitasok szerint Mohamed 571-ben szliletett a Koraistak
torzsébdl. Gyermekkoraban arva maradt és a szemita szokasok szerint anyai nagybatyja Abu
Thalib vette oltalma ala, akitdl vezetékneve is szarmazik. Rovidesen kereskedo lett belble.
Szive vagya az volt, hogy nagyszamu tevére €s a karavanok megszervezéséhez megfeleld
eszkdzokre tegyen szert, de alma nem valdsult meg, mert beleszeretett Kadhigiaba, egy
negyvenéves 0zvegyasszonyba, és hazassagot kotottek. Mohamed ekkor még alig toltotte be
a huszadik életévét. Elete gyokeresen megvaltozott. Meggazdagodott és egy leanygyermek,
Fatima apja lett. Tébbé mar nem gondolt a karavanokra, hanem a csaladjara.

Ebben az idében 0sszekottetésbe kertilt a helyi zsido kozosségekkel és megismerte szent
irasaikat. Azonkivil feleségének egyik kereszteny unokatccsével is baratsagot kotott, és ez,
igaz kissé felliletesen, megismertette vele Jézus vallasanak legfébb vonasait. Mohamed, ez a
vallasos és nagy akaraterdvel rendelkezd I€lek, nem elégedett meg a hallottakkal, hanem
belsdé élmény alapjan be akart hatolni az isteni ¢€let titkaba. A szigoru fegyelem alaposan
felkavarta Mohamed lelkiallapotat. Lathatatlan lenyek hangjat hallotta, akik azt mondtak
neki: Te vagy a valasztott, hirdesd tehat az Ur nevét.

Ezek utan nemsokara, egy ¢jszakai elmélkedése folyaman elérkezett az els6 dontd
felvildgosodas pillanata: almaban megjelent neki egy angyali 1ény és megparancsolta: Igra!
(Szavald). Egy lepeddn pedig tiizes betiikkel irva megjelent az els6 szura (a Koran els6
fejezete). Zilaltan lépett ki a barlangbol, ahol a latoméasban részesiilt és ujbol elcsodalkozott,
mert megint hallotta a hangot: Mohamed, te vagy Isten valasztottja. En Gébriel vagyok. Es
barmelyik irdnyba forditotta is a fejét, egy szarnyas embert latott, aki ismételgette az iménti
parancsot. A sorsnak ez az ¢jszakaja (Ramadan 27. napja) atvaltoztatta ezt az embert, és 6
egy Uj kulturanak, az arab iszlam miiveltségnek adott életet.

620-ban egy Ujabb magasztos latomas kényszeritette, hogy komolyabban teljesitse
elfogadott kotelezettségeit. Egy ¢jszaka megjelent neki Gabriel arkangyal és a kovetkezd
szavakat intézte hozza: Kévess és latni fogsz valami rendkivilit. igy lélekben Jeruzsalembe
ment a Siratéfalhoz (Salamon templomédnak maradvanyaihoz), majd pedig Buraq (emberfe;jii
szarnyas 10) nyergében meglatogatta a mennyei lakosztalyokat. EIérvén a hetedik és egyben
utolsé mennyig, megengedtetett neki, hogy szemlélje a tronust, amelyben a Mindenhat? (l,
kinek arcat hetven fatyol fedi, hogy senki ne lathassa arcvonasait. Ez a rendkivili élmény
cselekvésre 0sztondzte a Profétat. Mohamed meg volt gyézddve rdla, hogy a
,Hkinyilatkoztatas” alapjan megmozgatja Mekka, majd az egész vilag lakossaganak vallasos
életét. ROvidesen azonban észrevette, hogy a mekkaiak, kilondsen pedig a zsidok rossz
szemmel néznek ra. Néhany hivovel egyiitt (elsé kovetdi koziil megemlitjiik Abu Bakr és
Omar kalifakat) nagy feltiinést kelté menekiilést szervezett Hegiaz, Yahtrib varosaba,
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melynek késébb Medinat-a-nabi (Medina), azaz a profeta varosa lett a neve. Ez a menekuilés
jelzi a mohamedanizmus kezdetét, 622. jalius 16., a menekdilés napja (égira).

A menekiilés utdn Mohamed igazi vallasi és politikai vezet6vé valik, és még harcol is az
uj hitért. Megalapitja a ,,mekkai és medinai hivek™ szilard k6zosségét. Megszervezi az
Ujonnan megsziiletett kozosség €életét, amelyet gyakran kikezdenek a zsidé tdmadasok.
Ko6vetdinek parancsba adta, hogy mindeniitt a kaba k6 felé fordulva imadkozzanak. Miutan
elfoglalta Mekkéat megsokszorozodtak a megtérések az iszlamra. Mohamed megtisztitotta a
Kabat a balvanyoktdl, és elrendelte az egy igaz Isten, Allah tiszteletét (Allah = Isten). 632-
ben 80 000 téarsaval zardndoklatot tartott, amelynek alkalmaval meg is halt. Ez az els6 rabi
hénap 16. napjan az égira (menekdilés) 11. éveben tortént.

Az iszlam terjedése

Mohamed haléla utan kovetdi, akiknek vezetdit kalifaknak hivnak, keziikbe vették az arab
nepek politikai és vallasi iranyitasat. Kezdetben a birodalom a kiilonboz6 nézeteltérések
ellenére is nagyon szilard volt. A szakadasok csak késobb kovetkeztek be. Elsonek az
Ommaid dinasztia kalifai 1étesitettek erds kozponti hatalmat Sziriaban, ahol Damaszkuszt
tették fovarossa és kulturalis kOzpontta. Az abbaszidok, az ommaidok vérbeli ellenségei
Indiaig terjesztették hatalmukat. Politikai kozpontjuk Irak, j foévarosuk Bagdad. Az abbaszid
uralom alatt kialakultak az elsé 6nallo t6rok dinasztiak, akik Egyiptomra és Sziriara
terjesztettek ki hatalmukat. Ezeknek a dinasztidknak az uralkodoi a szultan nevet viselték.
Egy masik ismerds dinasztia a Szeleukidak dinasztiaja, amely az iszlamra nézve nemcsak
azert fontos, mert nagy teriletet hoditott meg, hanem kiemelkedik, mint Nyugat ellensége is.
Mivel barrierat (hatarzarat) allitott fel a Szentfold koril, ez kivaltotta a keresztes haborukat.
Egyetlen vallas sem terjedt olyan gyorsan, mint az iszlam. 713-ban, alig 80 évvel Mohamed
halala utan az iszlam a szent haboruk eredményeként nagyon terjedelmes birodalmat
teremtett, amelynek hatarai keleten az Hinduszig és az orosz Turkesztanig, délen Ndbiaig
(beleértve egész Eszak-Afrikat), nyugaton az Atlanti-6ceanig és Spanyolorszagig terjedtek.
Kés6bb Olaszorszag egyes részei, valamint a Balkan-félsziget jo része is az iszlam hatalma
ala kerlltek. A katonai és vallasi terjeszkedés majdnem 1600-ig tartott. Amikor Europa
hirtelen fejlddésnek indult, az iszlam megtorpant. Igy érkeztek el az 1800-as évek, az
iszlamvilag politikai és vallasi valsaganak az ideje. A XVII. szdzadban kialakult reform-
mozgalom a hanyatlasért magat az iszlamot okolta, mert nem tudott alkalmazkodni a valtozé
vilaghoz. A reformista mozgalom szazadunkban Gjbél felélénkdilt. Az ujito torekvések
alkalmazésanak példajaul Tunéziat emlitjuk, ahol Habib Burghiba kormanyfd, majd
allamelndk két alkalommal is modositott az iszlam térvenyén: 1956-ban modernizalta az
iszlam n6k helyzetét, 1960-ban pedig konnyitett a Ramadan bdjton. Természetes, hogy nem
minden allam halad ezen az uton. Sok koziltk, mint pl.: Jemen, Szaud-Arabia, majd
Khomeini fépap hazatérése utdn Iran, szorosan tartjak magukat a hagyomanyokhoz és nem
engednek az Gjitdsoknak.

Az iszlam hitigazsagok és szertartasok

A Proféta altal kikialtott és napjainkig valtozatlanul fennmaradt hitigazsagokat hét
pontban foglalhatjuk 6ssze:

1. Egy az Isten és nincs ,,sem fia, sem vetélytarsa”, azaz mas vele egyenrangu istenség:
Koran 5, 76-77

2. A vilagegyetem, mind az anyag, mind a szellem a semmibdl lett teremtve.

3. Az emberi lélek halhatatlansagra van teremtve.

4. Az idOk végezetén lesz az altalanos itélet és a test feltdmadasa.
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5. Az igazakra 6rok jutalom, a gonoszokra 6rok karhozat var.

6. Az ember sajat cselekedeteinek tulajdonosa, de nem teremtdje, szerzdje, mert Isten
mindent elére latott.

7. Mohamedet, a legnagyobb profétat Isten kiildotteinek egész sorozata elézte meg, akik
a fokozatos kinyilatkoztatas hordozdi voltak Adamtol Abrahamig, Abrahamtol Davidig és
Jézus Krisztusig.

Egyforman fontos az iszlam vallas 6t alapvetd szertartési el6irasa:

1. Az egyetlen Isten megvalldsa, és Mohamed profétai szerepenek elismerése.

2. Nyilvanos ima 6tszor naponta, amelyet a hiveknek Mekka felé fordulva kell
mondaniuk, miutan vizzel vagy homokkal szertartdsos mosakodast vegeztek.

3. BOojt és huastilalom napkeltétél napnyugtaig a Ramadan honap alatt, amit az éjszakai
étkezések utan iméak es elmélkedések kdvetnek. Ezek azonban csak a kamaszkortol az
oregsegig kotelezoek.

4. Az alamizsnalkodas, mint megtisztitd, blintorld cselekedet (zakat = tized)

5. Zarandoklat Mekkéba legalabb egyszer az életben. Az utobbi idékben az iszlam nagy
elterjedése miatt helyettesithetd rendkiviili alamizsnaval, vagy azzal, hogy a hivd muzulman
valaki mast killd Mekkaba a sajat koltsegen.

Az iszlamban az allam és a vallas nem vélaszthato szét. A kalifa egy id6ben vallasi és
politikai uralkodd. A hazassag adasvételi szerzddés a férfi (aki kotelezi magat bizonyos ar
megfizetésére) €s a nd gyamja kozott, aki feleségiil adja a menyasszonyt.

Megengedett a tobbnejliség és a valas. A rabszolgasagot, amely Mohamed idejében is
létezett, nem torolték el, de Mohamed javitott a helyzeten azzal, hogy megtiltotta, hogy
mohamedant rabszolgava tegyenek.

Mohamedan felfogas szerint a hit er6szakos terjesztése érdemszerzo jotett. Ugyanakkor
az iszlam vallas elhagyasa halallal biintetend6 cselekedet. Korunkban a torok
vendégmunkasok révén az iszlam vallas eurdpai térhoditasanak vagyunk tanui.

A Koran

Mohamed a tobbi szemita bélcseléhdz hasonldoan nem irt semmit. Tanitvanyai voltak
azok, akik a Préfeta mondasait, Kijelentéseit és Istent6l kapott kinyilatkoztatasait feljegyezték
rogtonzott (koslapockara, baranybdrre €s hasonld) anyagokra. Ebbdl sziiletett meg a Koran,
az iszlam szent konyve, aminek a jelentése: kitlind olvasmany.

114 fejezete (szura) van, melyeknek terjedelme a masodik fejezet 286 és az utolso
fejezetek 3-4 sora k6zott mozog. Minden fejezetnek kiilonb6z6 hossziisagu versei (ayat)
vannak. Koriilbelill egy évszazaddal ezeldttig teljesen tilos volt a Korant nyomtatni, mert
nyomtatasat a szent szoveg profanizalasanak tekintették.

*
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Jézus Krisztus és a vallasalapitok 6sszehasonlitasa

Az eddig elmondottak utan feltehetjiik a kérdést, hogy a keresztényseég miért tartja
vallasat minden mas vallassal szemben az Isten akarata szerinti egyedil hiteles vallasnak,
Jézus Krisztus kovetését feltétleniil idvozitd értékiinek, és az dsszes vallas koziil a
legtokéletesebbnek?

Joggal nevezhetjuk-e hitiinket katolikus kereszténynek, azaz egyetemes, Isten akarata
szerinti &ltalanos emberi vallasnak, mely minden ember sz&méra az Istenhez vezeté t,
igazsag és (0rok) élet tanitasat, valamint annak életre valtasat jelenti?

Ez a felfogas kivalthatja mas istenhivé testvéreink ellenszenvét, mégis — ennek ellenére —
vallasunk alapigazsagaibdl nem engedhetiink.

Jézus Krisztus fébb sajatossagai

Lassunk ezekbdl néhanyat:

Jézus Krisztus személyében és életében teljesedett be mindaz a jévenddles, amire a
valasztott nép és az emberiség évezredek oOta vart, igy a réla megirt proféciak mind
beigazolddtak. Ezt semmilyen mas vallasalapitorol nem lehet elmondani. Ez nagyon fontos
tény, mert ravilagit a vallasalapitok €s Jézus Krisztus k6zotti alapvetd kiillonbségre!
Gondoljunk arra, hogy Mikeés profeta mar Kr. e. 700 evvel pontosan megjovenddlte Jézus
sziiletési helyét. ,,.De te efratai Betlehem — bar a legkisebb vagy Juda nemzetségei kozott —,
mégis beldled sziiletik majd nekem, aki uralkodni fog Izrael felett. Szdrmazésa az ¢siddkre, a
régmult idokre nytlik vissza.” (Mik 5,1) Ez a szoveg Jézus oroklétérdl is tanuskodik. Vagyis
Jézus 0roktdl fogva létezett, mar akkor is mieldtt a foldre jott volna. Ez nem mondhato el
semmilyen vallasalapitorol.

Jézus életének joforman minden egyes ,,mozzanatat” megjovendolték a profétak. ,,A mi
betegségeinket viselte, és a mi fijdalmaink nehezedtek Ra” (Iz 53,4). Igy jogosan tehetjiik fel
a kérdést: Véletlen egybeesések sorozatardl van-e sz6, vagy elére megtervezett és ,,megirt
koreografiaro1”? Véletlen-e, hogy Jézus pont Betlehemben sziiletett, vagy az, hogy
szamarcsikon vonult be Jeruzsalembe, ahogy azt is megjovendolték rola? (Mt 2,5 és Mk 11,7)
Feltétlen meg kell emliteni azt is, hogy Jézus sajat jovendolései (proféciai) is beteljesedtek:
pl.: Jeruzsalem pusztuldsa (Lk 21,5-24) 70-ben.

Ki kell emelniink a kereszténység isteni eredetét, amely minden mas vallastél
megkilonbozteti azt, hiszen az egyetemes emberiséghez szol. Minden ember egyenl§ségét
hirdette mar akkor, amikor még az altalanos tarsadalmi felfogas gyokeresen mas volt.
Tanitdsa magat az embert szdlitja meg, nemcsak valamilyen elkalonilt tarsadalmi vagy
népcsoportot. Jézus példabeszédei mindenki szamara kozérthetbek, s a tarsadalom minden
rétegéhez szolnak.

Jézusban maga az Isten hajol le az esendd, gyarlo, beteg emberhez. ,,Jojjetek hozzam
mindnydjan, kik faradtak és terhelve vagytok...” (Mt 11,28) ,,A jo pasztor életét adja
juhaiért.” (Jn 16,11)

Konyviinkben nem lehet cél mindezen igazsagok részletes kifejtése, csak jelzésszerlien
kivanunk a krisztusi vallas ezen nagy alapigazsagaira utalni. Ezek teologiai tankdnyvekbdl
részletesen megismerhet6k. A hittanban jaratos keresztények korében mindezek kdzismertek.
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A fébb vallasalapitok és Jézus Krisztus

Egyetlen vallasalapitd megjelenését sem elézte meg semmilyen profécia. Fellépésiikkel
tarsadalmi vagy erkolesi problémakat, hanyatlast szerettek volna megel6zni vagy javitani.
Megjelenésik az adott k6zegben szokatlan vagy vératlan esemény volt, ellentétben Jézussal,
akit a valasztott nép tudatosan vart mint megvaltdjat.

Az elézdekben elmondottakbol sziikségszeriien kovetkezik az az alapveto tény, hogy
Jézus Krisztus az a Megvalto, akit Isten mar 6ssziileinknek megigért. Ha a Megvaltot az €16
Isten igérte meg, akkor természetes, hogy ez a személy Isten Iétrendjébdl fog kozénk érkezni
és isteni természettel bir. Jézus teljes foldi élete bizonyiték arra, hogy valdsagos Isten és
val6sagos ember, mig Buddha, Mohamed, Kong-fu-ce, Lao-tse stb. mind csak emberek
voltak, és annak is tartottdk magukat. Ezért a vallasalapitok és Krisztus kdzé, az isteni léte,
isteni természete von éles hatart. Jézus mondja: ,,Mieldtt Abrahdm lett, En vagyok.” (Jn
8,58), mert ,,Isten Fianak vallotta magat”, azért itéltek Ot halalra (Jn 11,36). Semelyik vallas-
alapit6é nem jelentette ki magardl, hogy 6 Isten, vagy annak a fia. Az eléfordult, hogy
kovetdik istenitették 6ket, de ettél még egyikiik sem volt Isten! Az emlitett vallasalapitok és
Jézus kozott életvitelben is komoly kiilonbség volt. Ugyanis a vallasalapitok esendd —
hozzank hasonlo —, biinés emberek voltak. Jézus Krisztus viszont tokéletesen szent és
biintelen életet élt.

Ezt a tenyt az is bizonyitja, hogy a vallasalapitok bojttel, aszketikus élettel kiizdottek a
megtisztulasért (pl.: Buddha, Mohamed), Jézusnak azonban erre nem volt sziiksége. O is
bo;jtolt ugyan nyilvanos fellépése elott, de nem megtisztulasaért, hanem lélekben késziilt fel
nyilvanos kildetésére és a benniinket megvalté szenvedésére. Buddha még a
,megvildgosulasa” utan is j6 darabig kicsapong6 szexualis ¢€letet ¢élt, amiért kovetdi meg is
rottak. Jézus ¢€letében sok biinnel, gonoszsaggal taldlkozott, azonban a sok mocsok kdzepette
is mindvégig tokéletes maradit.

Nem tett kiilonbséget ember és ember kozott, szerette a blinds embert is. A vallasalapitok
ezzel szemben nagy kulonbséget tettek ember és ember koz6tt, hogy a kdrnyezetik figyeljen
rajuk és feltétel nélkiil kovessék 6ket. Meg is tettek ennek elérésére mindent. Pl. Mohamed
latvanyos, teatralis menekilése Mekkabdl Medinaba 622-ben, melynek nyilvanvalé célja a
figyelemfelkeltés volt.

Jézus sajat maga kereste a blinosoket, hogy tanitasaval, példdjaval ,,felemelje” azokat.

Olyan kijelentéseket tett 6nmagarodl és az Istenrdl, amit senki mas nem tehetett volna
anélkiil, hogy kés6bb negativ kovetkezménye ne lett volna. pl. ,.En vagyok az ut, az igazsag
és az élet” (Jn 14,6); vagy ,.En veletek vagyok mindennap a vilag végéig” (Mt 28,20); vagy
»Most dicsdits meg engem te, Atyam, magadnal, azzal a dicsdséggel, melyben részem volt
Nélad, miel6tt a vilag lett”. (Jn 17,5 Részlet Jézus fOpapi im4jabol) stb.

Ezeket a szavakat csak Isten jelentheti ki magardl, mert ha csak ember teszi, valoszintileg
paranoias, elmebeteg latszatat kelti, és ezt a kdrnyezete is el6bb-utobb felismeri! 1dézhetnénk
még szamos helyet a Szentirasbol, de nem ez a cél. A cél minddssze csak az, hogy
ravilagitsunk Jézus és a torténelmi nagy vallasalapitok kozotti alapvetd kiilonbségekre. A
jézusi tanitas felulmul minden méas emberi tanitast, hiszen Istentdl ered, és igy elmondhato
réla, hogy tokéletes. Nyilvanvaldva valik ez akkor is, ha figyelembe vesszik, hogy Jézus
tanitasaban az Isten hatarozza meg, hogy hogyan kell Ot tisztelniink és szeretniink. A
vallasalapitéknal ez pont forditva van, mert itt az ember (pl.: Mohamed) donti el, hogy
milyen tiszteletet adjon az ember Istennek. Ez az alapallas hibas, hiszen az emberi
viszonylatban is ugy van, hogy nem a szolgak dontik el, hogyan kell urukat tisztelni, hanem
az Ur szabja meg, hogy mit var el t6liik!

Buddha azt tanitja, hogy minden szenvedés, fajdalom gyokere a vagy! Le kell tehat
rombolni a vagyat és akkor eljutunk a Nirvanaba, a teljes megsemmistiilésbe, ahol méar nincs
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fajdalom. Tanitasa szerint ez itt a f61don kiilonbozo jogagyakorlatokkal is elérhetd. Nem
veszi észre, hogy a kérdest rossz irdnybdl kozeliti meg. Ugyanis a vagy az ember
alaptermészetét hordja magaban. Pontosabban a vagyban az ,,En” — a személyiség jelenik
meg és az vetitodik ki. A vagy mozgatja az akaratot is és huzodik végig az emberi élet —
joforméan — minden teriiletén. PI.: munkakor, munkahelyvalasztas, szerelem, csaladalapitas,
étkezési szokasok, hogy csak a legfontosabbakat emlitsiik. Ezért, ha a vagyat ,leromboljuk” —
ahogy ezt Buddha tanitja —, akkor a személyiségemet, az ,.én vagyok”-ot semmisitem meg.
Igy teljesen kiiiresitem magam ¢és eljutok az ,,immunis” allapotba, ahol sz6 szerint minden
mindegy! Ebben az allapotban valoban nem faj semmi!, de személyiségem sincs, s az ,,En”
is elveszett! Gybztem a szenvedés felett egy megalazo béke — az emberi természet feladasa —
aran!!

Az emlitett példak jol szemléltetik az emberek altal alapitott vallasok tokéletlenségét. Az
ember nem Isten vagy természetfeletti 1ény, s ez az ,,alaphelyzet” akkor is megmarad, ha
valaki kdzuliink ,,megvilagosodik”, mint Buddha vagy Mohamed esetében (is) tortént
valamilyen forméaban. A hinduizmus pl. azt tanitja, hogy az emberek lelke a bioldgiai halal
utan valamilyen mas létallapotba, pl.: allatok testébe koltoznek at. Ezért a hindu semmilyen
allatot nem 61 meg! Eltiiri élete kdzelében a patkanyokat, férgeket, varosaiban a koborld
teheneket €s kutyakat, sét van olyan hindu szekta, amely azt parancsolja kovetdinek, hogy a
szdj es orrlyukak elé selyemsalat kossenek, nehogy valamely rovar oda berepiilve kimuljon és
igy a benne 1évd (emberi) l¢lek halalat okozza. Az indiai ember égig érd €hinségét a vallas
nem veszi figyelembe. Az ember csupan ,,alkatrészként” mozog egy konyortelen vallasi
gépezetben.

A helyzet hasonlo az iszlam esetében is. Az Isten a Szentiras tanusaga szerint a not és a
ferfit egyenrangunak teremtette. (Ter 2,24) Ezt a tényt Mohamed figyelmen kiviil hagyja! Az
iszlam vallasban, ahol a vallas és a tarsadalmi poziciok dsszefonodnak, (pl.: a kalifa nemcsak
vallasi, hanem politikai vezetd is) — mint arra az eldz6ekben utaltunk — a nét valamiféle
targynak, a férfit kiszolgalé mechanizmusnak tekinti. Ugy adjak-veszik 6ket pénzért vagy
természetbeni juttatasért (pl.: kecske, juh, szarvasmarha stb.), mint barmely piaci arut. Ebben
az er6sebb nem mérhetetlen 6nzése jut kifejezésre. A szeretd és szent Isten viszont nemtdl €s
kortol flggetlenil minden embert szeret. Jézus az, aki szentségi rangra emelte a hazassagot,
kiemelve és megbecsiilve az emberi méltésagot. Mohamed szemében a nd csak ,,sziikséges
rossz”, akit Allah szolgalni teremtett. Csak ennek a szemléletnek a megismerése utan valik
érthetévé szamunkra a nok teljesen kiszolgaltatott helyzete az iszlam orszdgokban.

A hindu tanban az ujra megtestesilésbe (reinkarnacio) vetett hit alaptalan, mert az ember
foldi élete csupan csak egyszeri lehet6ség — s nem tobb — az tidvisségre. Mindenki csak egy
¢letet kap €és nem tobbet, hogy bizonyitson. Ennek ellenkezdje semmivel sem igazolhato.
Senki nem emlékszik vissza el6z6 életére, és semmi nem tamasztja azt ala. Jézus Krisztusnak,
az €10 Isten Fidnak is csak egy ¢élete volt a f61don és nem tobb. Ebben a foldi ¢letben minden
ember szamara az lidvosség megszerzésére maximalis lehetdséget és kegyelmet biztosit az
Isten. Ezt a maximumot (lehetdséget) az ember teljes mértékben megkapja a foldon, miért
adjon az Isten még egyszer vagy tobbszdr ugyanannyit? Mi értelme van az ilyen
meggondolasok utan az ujra kapott életnek? Raadasul igazsagtalan lenne az Isten, ha ezt az
egyik embernek megadnd, a masiknak nem. Az igazsagtalansag pedig nem fér 6ssze a
végtelen szentségével és szeretetével.

Azt mondhatné valaki, hogy sokan jottek vissza mar a klinikai halal allapotabol, és a
bibliai Lazarnak is megadta az Isten a két (élet) lehetdségét.

Erre tobb valasz is adhato:

a) Jézus élete és palyafutasa rendkivili és egyszeri esemény (sorozat) volt, amikor is
Isten igazolni, hitelesiteni akarta Jézus isteni voltat, nevezetesen azt, hogy ura az életnek és
a halélnak is.
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b) Léazarnak nem két élete volt, hanem csak a régit folytatta.

c) AKklinikai halal kozelébe jutd embernek az esetében még nem all be a teljes biologiali
halal. Ez az éllapot felfoghat6 egy nagyon mély ajuldsnak, un. kdmaszeri allapotnak, amely
mar lehet a halal hatarértéke, de meg nem teljes halal.

Amiota ember él a foldon, mindig izgat6 kerdés volt szamara, hogy mi torténik a halal
pillanataban, s mit ¢l 4t haldokl6? Raymond Moody, amerikai professzor nagy érdeklédést
kivaltott ,riport”-sorozata, amely tobb kiadast megért (Elet az élet utan), behatdan
foglalkozik ezzel a témaval.

Tény, hogy Isten lehetoséget adhat arra az embernek, hogy ,,belepillantson” a halal kozeli
allapotba. Teszi ezt azért, hogy az ember hitét Istenben, az élet értelmében és a
tovabbfolytatasaba elmélyitse, s bizonyitsa isteni szeretetét, mindenhat6sagat, amely felette
van minden haldlnak és elmulasnak. Tovabba ez soha nem egy uj foldi élet kezdete — mint
ahogy azt a hinduk vagy masok hiszik, hanem a régi folytatasa — csak ezutan, legtébbszér az
atelt elImények hatdsara, mas felfogéssal!

Tehat itt sincs sz6 két vagy tobb élet lehetdségérdl. Az emlitett halalkdzeli élményt Isten
veégtelen kegyelmébdl, szeretetébdl megadhatja annak, akit erre méltonak talal, az illetd
udvossége erdekében.

Mindezek utan kovetkezzen még egy érv, amely sulyosabb mindegyiknél:

A blin kovetkezménye, hogy egyszer minden ember meghal. Meghalt Buddha, Mohamed,
Lao-tse, Kong-fu-ce stb. és meghalt Jézus is. O azonban feltdmadt a halalbol és 6rokké éll Ez
a sulyos tény vilagit ra a legfényesebben Jézus és a tobbi vallasalapitd kozti kiilénbségre,
hiszen azt, hogy O az élet és a halal ura, semmi sem bizonyitja jobban! Ez a keresztény életet
¢l ember hitének alapja, fundamentuma! A feltamadt Krisztusban vetett hit tudja csak
egyedul bet6lteni a sdvargé emberi sziveket, amelyek a maradéktalan boldogsag és beke utan
vagyodnak. Olyan vallasalapité — Jézuson Kkivil — nem sziiletett a foldre, aki ezt a vagyat be
tudna tolteni!

Sokszor hallottuk mar azt a sz6beszédet, hogy Jézus csak egy hindu jogi volt, aki zsidd
létére Indiaban megtanulta a szemfényvesztés tudomanyat, s igy Iépett fel tanitoként
Izraelben. Haromnapos halala is csak dmitas volt, mert a ma €16 barmelyik jogi is
,utanacsinalja” ugyanezt minden gond nélkiil.

Ez az allitas barmilyen logikusnak tlinhet is, teljesen alaptalan, hamis.

Miert?

1. Jézus foldi életében soha nem jart Indidban. Ez térténelmileg igazolhat6 tény.

2. Fellépésébol, tanitasabol olyan isteni erd sugarzott, amivel semmilyen jogi, guru vagy
szemfényvesztd nem rendelkezett. Gondoljuk csak végig, — a romai szazados szolgajat
tavolbdl — lényegében ismeretleniil gyogyitotta meg. Ilyen képességekkel sem Jézus el6tt,
sem utana, semmilyen vallasalapité nem rendelkezett. A gyogyuldsokat és a halott-
feltamasztasokat sohasem a maga erejének, hanem a Mennyei Atya hatalmanak és
szeretetének tudta be. Ellentétben mas valldsalapitokkal, akik minden dicsOséget, sajat
hatalmuk és befolyasuk névelésére hasznaltak fel.

3. Haegy jogi szolgajaval tobb napra eltemetteti magéat, az nem hal meg. Ismeretes,
hogy a ,lelkierd-atvitel” képes arra, hogy a vegetativ idegrendszer mitkodését — atmeneti
idére — minimalisra csokkentse. Erre azért van sziikség, hogy az emberi sziv harom-négy
percenként egyet dobbanjon, pont annyit, hogy a vér az erekben meg ne alvadjon. Ilyen
allapotban a test hamusziirke szinii lesz és az anyagcsere-felvétel-leadas, s az oxigén
felvétele is minimalisra csokken. Az ilyen anyagcsere funkcié mellett elég annyi oxigén a
jOogi szamara — mondjuk egy hétre — ami egy koporsoba, fadobozba, a ,,temetésnél” beszorul.
A jogik két-, haromezer évre visszamend titkos tudasait és annak inditékait — miiszerek és
felkészultség hianyaban — nem tudta ellenérizni, megokolni a tudomany. Ma mar a
szivgydgyaszati miiszerek tokéletesen igazoljdk az elobbiekben ismertetett allitast. Volt jogi,
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aki hajlando volt korhazi koriilmények kozott is ,.eléallitani” a sajat testének komaszerii
allapotat, €s a miiszer pontosan mutatta, hogy milyen id6kozonként és hanyat dobban a szive.
Tehét a jogi nem hal meg!

A jogi esetében a szivdobbandsok — pusztan tapintassal — szinte ellendrizhetetlenek. A
torténelem folyaman hosszu ideig nem volt a tudomany kezében méas megbizhato eszkoz a
sziv ritmusanak ellenérzésére, csak a tapintas. Igy teljesen érthetd, hogy a jogi teste vegetativ
miikodésének lelassulasat kornyezete halalnak mindsitette. Ilyen allapot eléréséhez
kétségteleniil nagy tudasra, hihetetlen dnfegyelemre, nagyon erds koncentralasra, és — nem
utolso sorban — évekig tartd gyakorlasra van sziikség!

Mas szempontbdl Jézus a sajat testének csodajat — pl. a vizen jarast — minden nehézség
nélkiil ,,at tudta adni” barmelyik embertarsanak. [gy jarhatott Péter is Jézussal egyiitt a vizen.

A jogi sok évig gyakorolt koncentralasaval felszabadithat a kozponti idegrendszerébdl (az
agybdl) nagy mennyiségli energiat, amely képes arra, hogy testét par percre a f6ldtol
felemelje, legy0zve ezzel a gravitaciot.

A lebegés utan rosszabb esetben eséssel ér foldet, amely testének 6sszezlzasahoz
vezethet. Ezt a tudast vagy képességet csak kevesen érhetik el, és azok nem képesek atadni
masoknak. Az egésznek nincs sok értelme, ha belegondolunk, hogy par perces lebegésert egy
¢leten keresztiil koncentral, hogy masokat elkapraztasson. A ,,mutatvany” inkabb tlinik az
emberi er6feszités csucsanak, mint az Istenhez valo felemelkedés jelének.

Azt is meg kell fontolnunk, hogy a tetszhalalba keriilé jogik egészséges emberek. Jézust
kereszthalala elott rettenetesen megkinoztak, keresztre feszitették, majd landzsaval atdofiek
oldalat. Borzalmas kinok kozott halt meg, s mégis feltamadt.

A tibeti Lama nyilatkozott a Magyar Televizionak. A riportban elmondta, hogy egy idds
hindu apéca latott szerzeteseket a levegdben ,,repiilni”, s hogy szerzeteseik ilyen dolgokra is
képesek.

Ha valaki évekig koncentral, s a kozponti idegrendszerébdl energiat ,,csoportosit” at a
testének masik részébe — mint jelenség orvosi miiszerekkel mérhet6 és bizonyithat6. Tovabba
a vilag mas részein is eldfordulhat ilyen, hiszen alkati ill. akarati kérdés, hogy valaki évekig
tartd gyakorlatokkal energiat szabadit fel, hasznosit, csoportosit at testének egyik részébél a
maésikba, s ha adottsagai megvannak, akkor eurdpai ember is képes ilyen vagy hasonld
teljesitményekre.

A csoda — a keresztény ember szamara — egy olyan jelenség, amely a természet rendjétol
eltér, és a tudomany mai eszkézeivel nem magyarazhato, s amely Isten szeretetét, hatalmat s
kozvetlen jelenlétét jelzi.

Mindezeket figyelembe véve sziirhetjiik le a kovetkezd tanulsagot: Némelyik jogi valoban
— a hétkdznapi ember szamara szinte hihetetlen és még a mai napig is vizsgalt — nagy
teljesitményekre képes. A mar emlitett gyakorlassal megtanulja hogyan kontrollalhatja a
testét es élet-energiait. A koncentracids gyakorlatok révén ,,lecsendesiti elméjét” és ellazitja
izmait. Igy mély alomba meriil. A jogik, amit sajat testiikkel mtivelnek — barmily
csodalatosnak tiinik is — nem mas mint egy vallasi indittatasbdl véghezvitt fegyelemgyakorlat
(sorozat), de semmi esetre sem haldl, inkabb a bioldgiai életen vald igen nagy mérvii
uralkodasi képesseg.

Ezért a jogit koriilvevo tanitvanyai istennek, félistennek vagy legaldbbis mindenek felett
allo tanitonak tartjak, €s szavait, mozgasat gy kovetik, mint az arnyék. Ezt kihasznalva,
népszerliségét, blivkorét igyekszik minél jobban ndvelni. Ezzel nemhogy tilszarnyalna
Krisztust, hanem éppen ellenkezdleg, még hasonlitani sem tud ra, hiszen Jézus csodaival az
embereken akart segiteni — mindenféle ellenszolgaltatas nélkil —, s ezzel akarta bizonyitani
isteni hatalméat. Némelykor pedig egyenesen megtiltotta tanitvanyainak, hogy nyilvanosan
beszéljenek isteni megnyilvanulasairdl — mig nem jon el annak ideje.
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Az Isten emberi megkdzelitése

Istent a vallasalapitok (nagy része) egy 6roktol fogva uralkodd, konyortelen, szivtelen
hatalomnak ¢és erének képzelték el, s nemegyszer személytelen erének vélték. Ez az
elgondolas jelenik meg kiillonb6z6 formaban a tanitasaikban is.

Nézzik pl. ismét Mohamed tanitasat, aki azt mondja, hogy az emberi szabad
cselekedeteket — igy a rosszat is — Isten elore eldonti, elrendeli. Bele kell torédniink
végzetiinkbe, mert Allah igy rendelkezett. Mar sziiletésem el6tt Isten eldontotte, hogy
halalom utan hova kell kerilndm, és nem tehetek ellene semmit. Az Gttesten valo atkeléskor
elithet az autd, mert Allah igy akarta stb.

Az ilyen szempontok szerinti vallasi gondolkodas megsziinteti az emberi szabadsagot,
szabad gondolkodast és akaratot, s egy téle fliggetlen, befolyasolhatatlan kényszerpalyara
viszi azt. Istent érzés nélkiili, blintetd mechanizmusnak vagy jogi intézménynek elgondolni
stlyos hiba. Ezzel Isten végtelen szeretetét, josagat, szentségét sértjik meg. Hiba azért is,
mert egy ilyen Istent nem lehet szeretni, nem lehet Hozzé szintén imadkozni, csak félni lehet
Téle. S mint ilyen csak meghatarozoja, parancsoldja az emberi életnek, de semmi esetre sem
része annak.

Jézus tanitasa jelentdsen ellentmond mindezeknek. Elete, palyafutasa, tanitésa, egy
szoban foglalhato 6ssze: szeretet! (A jonak az akarasa!)

Ez a szeretet emelkedik feliil minden blindn, és ez tompit le minden ellenségeskedést.
Csak Jézus szeretete az a szeretet, amely az emberi szivnek vagyait maradéktalanul be tudja
tolteni. Az ember igy van alkotva, hogy 6sztonszerlien vagyodik Isten szeretetére. Ezt nem
lehet kihagyni €letiinkb6l, mert ezaltal emberi személyiségiink, mivoltunk sériil meg. Csak a
krisztusi tanitas értelmes isteni elgondolasa adhat elfogadhaté valaszt arra, hogy miért élink,
hogyan tehetjiuk boldoggé éeletiinket, mi ad emberi-célt eletlinknek és tartalmat mindennapi
kiizdelmeinknek. Az ember teremtésétdl fogva arra van rendelve, hogy a szeretd Istent
viszontszeresse és Altala 6rokre boldog legyen.

— Barcsak minél tobb ember jarna Eurdpaban és szerte a viligon mindenditt ezen az Isten
altal megszentelt Gton!
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